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FLASH 246 – MENTAL HEALTH 
Q0.  Έχετε στο νοικοκυριό σας, παιδιά υπό την ευθύνη σας που είναι ηλικίας μεταξύ 6 και 17 χρονών;  

‐ Ναι........................................................................................................1 

‐ Όχι ........................................................................................................2 

ΕΑΝ ‘ΟΧΙ’ ‐ ΤΕΡΜΑΤΊΣΤΕ ΤΗΝ ΣΥΝΈΝΤΕΥΞΗ 

 

D11.  Το παιδί ηλικίας μεταξύ 6 και 17 ετών του οποίου τα γενέθλια είναι πιο κοντά στην ημερομηνία 
αυτής της συνέντευξης (τα πρώτα γενέθλια που έρχονται), είναι αγόρι ή κορίτσι; 

‐ Αγόρι ....................................................................................................1 

‐ Κορίτσι..................................................................................................2 

D12. Πόσων χρονών είναι το παιδί αυτό; 

ΕΑΝ ‘ΆΡΝΗΣΗ’ ‐ ΤΕΡΜΑΤΊΣΤΕ ΤΗΝ ΣΥΝΈΝΤΕΥΞΗ 

 

 

 

Αγαπητέ Γονέα, 

Πώς είναι το παιδί σας [αυτό του οποίου τα γενέθλια είναι πιο κοντά στην ημερομηνία αυτής της συνέντευξης 
(πρώτα γενέθλια που έρχονται)]; Πως νιώθει; Αυτά είναι τα πράγματα που θα θέλαμε να μάθουμε 
από σας. 

Παρακαλούμε απαντήστε στις παρακάτω ερωτήσεις με βάση ότι γνωρίζετε. Προσέξτε να είστε βέβαιοι  ότι οι 
απαντήσεις σας αντανακλούν τις απόψεις του παιδιού σας. 

Σας παρακαλούμε  προσπαθήστε να θυμηθείτε  τις εμπειρίες του παιδιού σας κατά τη διάρκεια της τελευταίας 
εβδομάδας [τελευταίοι μήνες στην Q4_9 σε χώρες όπου υπάρχουν ακόμα διακοπές κατά τη περίοδο 
των συνεντεύξεων].... 

 

 
Q4_1.  Ένιωθε το παιδί σας σε φόρμα κ΄ υγιές; 

‐ καθόλου ...............................................................................................1 

‐ λίγο.......................................................................................................2 

‐ μέτρια...................................................................................................3 

‐ πολύ .....................................................................................................4 

‐ υπερβολικά ..........................................................................................5 

‐ [ΔΓ/ΔΑ] .................................................................................................9 



Q4_2.  Ένιωθε το παιδί σας γεμάτο από ενέργεια; 

‐ ποτέ ......................................................................................................1 

‐ σπάνια ..................................................................................................2 

‐ αρκετά συχνά .......................................................................................3 

‐ πολύ συχνά ..........................................................................................4 

‐ πάντα....................................................................................................5 

‐ [ΔΓ/ΔΑ] .................................................................................................9 

Q4_3.  Ένιωθε το παιδί σας λυπημένο; 

‐ ποτέ ......................................................................................................1 

‐ σπάνια ..................................................................................................2 

‐ αρκετά συχνά .......................................................................................3 

‐ πολύ συχνά ..........................................................................................4 

‐ πάντα....................................................................................................5 

‐ [ΔΓ/ΔΑ] .................................................................................................9 

Q4_4.  Ένιωθε το παιδί σας μοναξιά; 

‐ ποτέ ......................................................................................................1 

‐ σπάνια ..................................................................................................2 

‐ αρκετά συχνά .......................................................................................3 

‐ πολύ συχνά ..........................................................................................4 

‐ πάντα....................................................................................................5 

‐ [ΔΓ/ΔΑ] .................................................................................................9 

Q4_5.  Είχε το παιδί σας αρκετό χρόνο για τον εαυτό του; 

‐ ποτέ ......................................................................................................1 

‐ σπάνια ..................................................................................................2 

‐ αρκετά συχνά .......................................................................................3 

‐ πολύ συχνά ..........................................................................................4 

‐ πάντα....................................................................................................5 

‐ [ΔΓ/ΔΑ] .................................................................................................9 



Q4_6.  Μπορούσε το παιδί σας να κάνει τα πράγματα που θέλει να κάνει στον ελεύθερο του χρόνο; 

‐ ποτέ ......................................................................................................1 

‐ σπάνια ..................................................................................................2 

‐ αρκετά συχνά .......................................................................................3 

‐ πολύ συχνά ..........................................................................................4 

‐ πάντα....................................................................................................5 

‐ [ΔΓ/ΔΑ] .................................................................................................9 

q4_8.  Διασκέδαζε το παιδί σας με τους φίλους του; 

‐ ποτέ ......................................................................................................1 

‐ σπάνια ..................................................................................................2 

‐ αρκετά συχνά .......................................................................................3 

‐ πολύ συχνά ..........................................................................................4 

‐ πάντα....................................................................................................5 

‐ [ΔΓ/ΔΑ] .................................................................................................9 

Q4_9.  Τα πήγαινε το παιδί σας καλά στο σχολείο; 

‐ καθόλου ...............................................................................................1 

‐ λίγο.......................................................................................................2 

‐ μέτρια...................................................................................................3 

‐ πολύ .....................................................................................................4 

‐ υπερβολικά ..........................................................................................5 

‐ [ΔΓ/ΔΑ] .................................................................................................9 

Q4_10.  Μπορούσε το παιδί σας να προσέχει στο μάθημα; 

‐ ποτέ ......................................................................................................1 

‐ σπάνια ..................................................................................................2 

‐ αρκετά συχνά .......................................................................................3 

‐ πολύ συχνά ..........................................................................................4 

‐ πάντα....................................................................................................5 

‐ [ΔΓ/ΔΑ] .................................................................................................9 



Q5. Σε γενικές γραμμές, πώς θα αξιολογούσε το παιδί σας την υγεία του; 

‐ άριστη ..................................................................................................1 

‐ πολύ καλή ............................................................................................2 

‐ καλή......................................................................................................3 

‐ μέτρια...................................................................................................4 

‐ κακή......................................................................................................5 

‐ [ΔΓ/ΔΑ] .................................................................................................9 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

D1.  Φύλο ερωτώμενου 

(ΜΗΝ ΡΩΤΗΣΕΤΕ ‐ ΣΗΜΕΙΩΣΤΕ ΑΝΑΛΟΓΑ) 

‐ Άντρας ..................................................................................................1 

‐ Γυναίκα.................................................................................................2 

D3.  Πόσο χρονών ήσασταν όταν σταματήσατε την πλήρη εκπαίδευση σας;  

  [ΓΡΆΨΤΕ ΤΗΝ ΗΛΙΚΙΑ ΠΟΥ ΣΤΑΜΑΤΗΣΕ ΤΗΝ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ] 

‐ [_][_]...........................................................................................χρονών 

‐ [00] ................................................... [ΑΚΟΜΗ ΣΕ ΠΛΗΡΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ] 

‐ [01] ..................................... [ΔΕΝ ΗΤΑΝ ΠΟΤΕ ΣΕ ΠΛΗΡΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ] 

‐ [99] .............................................................. [ΑΡΝΗΣΗ/ΔΕΝ ΑΠΑΝΤΗΣΕ] 

 



D4.   Όσον αφορά την τωρινή εργασία σας, θα λέγατε ότι είστε αυτοεργοδοτούμενος, εργοδοτούμενος, 
εργάτης ή θα λέγατε ότι είσαστε χωρίς επαγγελματική δραστηριότητα; Σημαίνει ότι είστε... 

  [ΑΝ ΔΟΘΕΙ ΑΠΑΝΤΗΣΗ ΣΤΗΝ ΚΥΡΙΑ ΚΑΤΗΓΟΡΙΑ, ΔΙΑΒΑΣΕ ΤΙΣ ΑΝΤΙΣΤΟΙΧΕΣ ΥΠΟΚΑΤΗΓΟΡΙΕΣ ‐ ΜΟΝΟ ΜΙΑ 
ΑΠΑΝΤΗΣΗ] 

  ‐ Αυτοεργοδοτούμενος 
   i.e. :   ‐ γεωργοκτηνοτρόφος, δασικός υπάλληλος, ψαράς ................... 11 
    ‐ ιδιοκτήτης καταστήματος, χειροτέχνης...................................... 12 
    ‐ επαγγελματίας (δικηγόρος, ιατρός, λογιστής, αρχιτέκτονας, ...)13 
    ‐ διευθυντής εταιρείας .................................................................. 14 
    ‐ άλλο  ......................................................................................... 15 
 
  ‐ Εργοδοτούμενος  
   i.e. :    ‐ επαγγελματίας (εργοδοτούμενος ιατρός, δικηγόρος, λογιστής, αρχιτέκτονας) 
      ......................................................................................... 21 
    ‐ γενική διεύθυνση, διευθυντης ή ανώτατη διεύθυνση .............. 22 
    ‐ μέση διεύθυνση .......................................................................... 23 
    ‐ Δημόσιος υπάλληλος .................................................................. 24 
    ‐ γραφέας ....................................................................................... 25 
    ‐ άλλος εργοδοτούμενος (πωλητής, νοσοκόμος/α κτλ...)............ 26 
    ‐ άλλο  ......................................................................................... 27 
   
  ‐ Εργάτης 
   i.e. :    ‐ επόπτης/ επιστάτης (διευθυντής ομάδας κτλ...) ...................... 31 
    ‐ Εργάτης ........................................................................................ 32 
    ‐ Ανειδίκευτος εργάτης.................................................................. 33 
    ‐ άλλο  ......................................................................................... 34 
   
  ‐ Χωρίς επαγγελματική δραστηριότητα 
   i.e. :   ‐ προσέχει το σπίτι......................................................................... 41 
    ‐ μαθητής (πλήρη εκπαίδευση) .................................................... 42 
    ‐ συνταξιούχος  .............................................................................. 43 
    ‐ γυρεύει δουλεία .......................................................................... 44 
    ‐ άλλο  ......................................................................................... 45 
    ‐ [Άρνηση] ...................................................................................... 99 
 

D6.  Θα λέγατε ότι ζείτε σε...; 

‐   ‐ Μητροπολιτική ζώνη ........................................................................1 

‐   ‐ άλλη πόλη/ αστικό κέντρο................................................................2 

‐   ‐ αγροτική ζώνη ..................................................................................3 

‐   ‐ [Άρνηση] ...........................................................................................9 

 


