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D5c

Hvað ertu gamall/gömul?

(SKRÁ - EF "NEITAR AÐ SVARA" KÓÐI '99')

Kyn

Karl
Kona

Allir

Hvað varstu gamall/gömul þegar þú laukst formlegri skólagöngu?

(EF „ENN Í NÁMI“, KÓÐI „00“ - EF „ENGIN MENNTUN“ KÓÐI „01“ - EF „NEITAR“ KÓÐI „98“ - 
EF „VEIT EKKI“ KÓÐI „99“)

FL353 D4

Ef þú miðar við núverandi starf þitt myndir þú segja að þú sért sjálfstætt starfandi, starfir á 
skrifstofu eða í stofnun, iðnaðar-eða verkamaður eða ekki í starfi?

(SKRÁ EITT SVAR)

Sjálfstætt starfandi
Í skrifstofustarfi
Iðnaðar- eða verkamaður
Ekki í starfi
Neitar að svara

FL353 D5 

SPYRJA D5b EF SJÁLFSTÆTT STARFANDI, KÓÐI 1 Í D5a

Myndir þú segja að þú sért…?

(LESA UPP – SKRÁ EITT SVAR)

Bóndi, skógræktarmaður, sjómaður
Verkstæðiseigandi, sinnir almennum viðgerðum
Sérfræðingur (lögfræðingur, læknir, bókhaldari, arkitekt...)
Forstjóri/framkvæmdastjóri
Annað/neitar að svara (EKKI LESA UPP)

FL353 D5 

SPYRJA D5c EF LAUNÞEGI, KÓÐI 2 Í D5a

Myndir þú segja að þú sért…?

(LESA UPP – SKRÁ EITT SVAR)
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D5d
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D5e
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Q1

1
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Q2

Sérfræðingur (lögfræðingur, læknir, bókhaldari, arkitekt...)

Almennur stjórnandi, framkvæmdastjóri eða yfirstjórnandi
Millistjórnandi
Opinber starfsmaður
Skrifstofumaður
Annars konar starfsmaður (sölufulltrúi, hjúkrunarfræðingur o.s.frv.)
Annað/neitar að svara (EKKI LESA UPP)

FL353 D5 

SPYRJA D5d EF IÐNAÐARMAÐUR, KÓÐI 3 Í D5a

Myndir þú segja að þú sért…?

(LESA UPP – SKRÁ EITT SVAR)

Stjórnandi/verkstjóri (hópstjóri o.s.frv.)
Iðnaðarmaður
Ósérhæfður iðnaðarmaður/verkamaður
Annað/neitar að svara (EKKI LESA UPP)

FL353 D5 

SPYRJA D5e EF ÁN STARFSSTÉTTAR, KÓÐI 4 Í D5a

Myndir þú segja að þú sért…?

(LESA UPP – SKRÁ EITT SVAR)

Heimavinnandi
Nemi (í fullu námi)
Á eftirlaunum
Í atvinnuleit
Annað/neitar að svara (EKKI LESA UPP)

FL353 D5 

Ef þú gætir valið á milli mismunandi starfa, hvort myndir þú frekar vilja vera…?

[LESA UPP – SKRÁ EITT SVAR]

Í starfi hjá öðrum
Sjálfstætt starfandi
Hvorugt (EKKI LESA UPP)
Veit ekki (EKKI LESA UPP)

FL283 Q1

SPYRJA Q2 FYRIR ÞÁ SEM "VILJA FREKAR VERA Í STARFI HJÁ ÖÐRUM", KÓÐI 1 Í Q1. 
AÐRIR FARA Í SÍU FYRIR Q6.

Hvers vegna vilt þú frekar starfa hjá öðrum fremur en að vera sjálfstætt starfandi?

(EKKI LESA UPP - FJÖLSVAR)

2



1
2
3
4
5
6
7
8
9

10
11
12

Q3

1

2
3
4

Q4

1
2
3
4
5
6
7
8
9

10

Fastar og stöðugar tekjur (en ekki óreglulegar og misháar tekjur)
Starfsöryggi
Fastur vinnutími
Vegna lífeyris og tryggingamála
Engin viðskiptahugmynd
Skortur á fjármunum til eigin reksturs
Skortur á færni til eigin reksturs
Stór ákvörðun/erfitt að snúa ákvörðun við
Óttast skriffinnsku, vandamál er varða opinbera aðila
Óttast lagalegar og félagslegar afleiðingar ef mér mistekst
Annað
[Veit ekki]

FL283 Q2

Ef þú gætir valið á milli fjögurra mismunandi fyrirtækja, hverju myndir þú vilja vinna hjá?

[LESA UPP – SKRÁ EITT SVAR]

Fjölskyldufyrirtæki
Fyrirtæki sem er skráð opinberlega/einkarekið fyrirtæki sem er ekki í 
fjölskyldueigu
Engra (EKKI LESA UPP)
Veit ekki (EKKI LESA UPP)

NEW

SPYRJA Q4 FYRIR ÞÁ SEM "VILJA VINNA HJÁ FJÖLSKYLDUFYRIRTÆKI", KÓÐI 1 Í Q3

Vinsamlegast veldu úr eftirfarandi svörum til að útskýra hvers vegna þú myndir vilja vinna hjá 
fjölskyldufyrirtæki.

(LESA UPP - FJÖLSVAR)

Skjótari frami í starfi
Hægt að ferðast milli landa
Hærri laun
Meiri þjálfun, nám og starfsþróun
Starfsöryggi
Betri vinnuaðstæður
Meiri skuldbinding gagnvart samfélaginu
Langtímamarkmið eigenda
Ekkert af þessu (EKKI LESA UPP)
Veit ekki (EKKI LESA UPP)

NEW

SPYRJA Q5 FYRIR ÞÁ SEM "VILJA VINNA HJÁ FYRIRTÆKI SEM ER SKRÁÐ 
OPINBERLEGA/EINKAREKNU FYRIRTÆKI SEM ER EKKI Í FJÖLSKYLDUEIGU", KÓÐI 2 Í 
Q3
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Q6
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Q7
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Vinsamlegast veldu úr eftirfarandi svörum til að útskýra hvers vegna þú myndir vilja vinna hjá 
Fyrirtæki sem er skráð opinberlega/einkareknu fyrirtæki sem er ekki í fjölskyldueigu.

(LESA UPP - FJÖLSVAR)

Skjótari frami í starfi
Hægt að ferðast milli landa
Hærri laun
Meiri þjálfun, nám og þróun fyrir mig
Starfsöryggi
Betri vinnuaðstæður
Meiri skuldbinding gagnvart samfélaginu
Langtímamarkmið eigenda
Ekkert af þessu (EKKI LESA UPP)
Veit ekki (EKKI LESA UPP)

NEW

SPYRJA Q6 FYRIR ÞÁ SEM "VILJA FREKAR VERA SJÁLFSTÆTT STARFANDI", KÓÐI 3 Í 
Q1.

Hvers vegna viltu frekar vera sjálfstætt starfandi en starfandi hjá öðrum?

(EKKI LESA UPP - FJÖLSVAR)

Sjálfstæði/starfsánægja
Nýting á viðskiptatækifæri
Betri tekjumöguleikar
Frelsi til að velja stað og stund við vinnu
Skortur á áhugaverðum atvinnutækifærum/skortur á atvinnutækifærum

Fjölskyldan eða vinir eru sjálfstætt starfandi
Hagstætt efnahagsástand
Til að forðast atvinnuóöryggi
Til að leggja mitt af mörkum til þjóðfélagsins
Annað
[Veit ekki]

FL283 Q3

SPYRJA Q6 FYRIR ÞÁ SEM ERU EKKI "SJÁLFSTÆTT STARFANDI" D5a ER EKKI 1

Burtséð frá því hvort þú hafir slíkt í hyggju eða ekki, hversu hentugt væri það fyrir þig að hefja 
sjálfstæðan rekstur á næstu fimm árum?

[LESA UPP – SKRÁ EITT SVAR]

Mjög hentugt
Frekar hentugt
Frekar óhentugt
Alls ekki hentugt
Veit ekki (EKKI LESA UPP)

FL283 Q4
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Q10

1
2
3

SPYRJA Q6 FYRIR ÞÁ SEM SVÖRUÐU "EKKI MJÖG HENTUGT" EÐA "ALLS EKKI 
HENTUGT", KÓÐI 2 EÐA 4 Í Q7

Hvers vegna væri það ekki hentugt fyrir þig að vera sjálfstætt starfandi á næstu 5 árum?

(EKKI LESA UPP - FJÖLSVAR)

Engin viðskiptahugmynd
Skortur á fjármunum til eigin reksturs
Skortur á færni til eigin reksturs
Íþyngjandi skriffinnska, vandamál er varða opinbera aðila
Of mikil hætta á að mistakast með tilheyrandi lagalegum og félagslegum 
afleiðingum
Það væri of erfitt að samræma það fjölskyldulífinu
Efnahagsástandið er ekki hagstætt til að hefja rekstur

Annað
[Veit ekki]

FL283 Q5

SPYRJA Q9 FYRIR ÞÁ SEM ERU EKKI "SJÁLFSTÆTT STARFANDI", D5a ER EKKI 1

Hversu eftirsóknarvert er fyrir þig að hefja sjálfstæðan rekstur á næstu 5 árum?

[LESA UPP – SKRÁ EITT SVAR]

Mjög eftirsóknarvert
Frekar eftirsóknarvert
Ekki mjög eftirsóknarvert
Alls ekki eftirsóknarvert
Veit ekki (EKKI LESA UPP)

NEW

Allir

Hefur þú einhvern tíma tekið þátt í námskeiði eða verkefni í skóla um frumkvöðlastarf – þ.e. 
að koma hugmyndum í framkvæmd og þróa eigin verkefni? 

(SKRÁ EITT SVAR)

Já
Nei
Veit ekki (EKKI LESA UPP)

NEW

Q11 - VÍXLA FULLYRÐINGUM 1 til 4
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Q11

1
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Q12

1

2

3

Vinsamlega segðu hvort þú ert mjög sammála, sammála, ósammála eða mjög ósammála 
eftirfarandi fullyrðingum.

(SKRÁ EITT SVAR)

Fyllilega 
sammála

Frekar 
sammála

Frekar 
ósammála

Fyllilega 
ósammála

Veit ekki 
(EKKI 
LESA 
UPP)

Menntun mín hjálpaði mér 
að þróa frumkvæði og 
einhvers konar 
frumkvöðlaviðhorf

1 2 3

4 5

Menntun mín hálpaði mér 
að skilja betur tilgang 
frumkvöðla í samfélaginu

1 2 3

4 5

4 5

4 5

Menntun mín vakti áhuga 
minn á að verða frumkvöðull

1

Menntun mín veitti mér þá 
kunnáttu og þekkingu sem 
gera mér kleift að reka 
fyrirtæki

1 2 3

2 3

FL283 Q6

Q12 - VÍXLA FULLYRÐINGUM 1 til 4

Ég les upp fleiri fullyrðingar og bið þig vinsamlega um að segja mér hvort þú ert fyllilega 
sammála, frekar sammála, frekar ósammála eða fyllilega ósammála þeim.

(SKRÁ EITT SVAR)

Fyllilega 
sammála

Frekar 
sammála

Frekar 
ósammála

Fyllilega 
ósammála

Veit ekki 
(EKKI 
LESA 
UPP)

4 5

Frumkvöðlar búa til nýjar 
vörur og þjónustu sem 
koma okkur öllum til góða

1 2 3 4 5

4 5

Frumkvöðlar hugsa bara 
um eigin gróða

1

Frumkvöðlar skapa atvinnu 1 2 3

2 3
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Q13

1
2
3
4

Q14a

1
2

3
4
5

Q14b

1

2

3

4

5
6

4 5

FL283 Q7

Hefur þú einhvern tíma hafið fyrirtækjarekstur eða ertu að undirbúa það?

Frumkvöðlar færa sér vinnu 
annarra í nyt

1 2 3

[LESA UPP – SKRÁ EITT SVAR]

Já, þú stofnaðir/tókst yfir fyrirtæki
Já, þú ert að undirbúa stofnun/að taka yfir fyrirtæki
Nei
Veit ekki (EKKI LESA UPP)

FL283 Q8

SPYRJA Q14a FYRIR ÞÁ SEM ERU EKKI "HAFA ALDREI STOFNAÐ EÐA TEKIÐ YFIR 
FYRIRTÆKI", KÓÐI 3 EÐA 4 Í Q13

Hvernig myndir þú lýsa stöðu þinni?

[LESA UPP – SKRÁ EITT SVAR]

Það hefur aldrei hvarflað að þér að stofna fyrirtæki
Þú ert að hugsa um að stofna fyrirtæki
Þú hugsaðir um það eða byrjaðir að undirbúa stofnun fyrirtækis en hættir við

Þú hafðir tækifæri til að taka yfir fyrirtæki í eigu fjölskyldu þinnar
Veit ekki (EKKI LESA UPP)

FL283 Q9

SPYRJA Q14a FYRIR ÞÁ SEM ERU EKKI "HAFA STOFNAÐ FYRIRTÆKI EÐA ERU AÐ 
GERA ÞAÐ NÚNA", KÓÐI 1 EÐA 2 Í Q13

Hvernig myndir þú lýsa stöðu þinni?

[LESA UPP – SKRÁ EITT SVAR]

Þú ert að undirbúa stofnun fyrirtækis

Þú stofnaðir eða tókst yfir rekstur fyrirtækis á síðastliðnum þremur árum 
sem er enn starfandi
Þú stofnaðir eða tókst yfir rekstur fyrir meira en þremur árum sem er enn 
starfandi
Þú stofnaðir eitt sinn fyrirtæki en ert ekki lengur atvinnurekandi því 
reksturinn gékk ekki upp
Þú stofnaðir eitt sinn fyrirtæki en ert ekki lengur atvinnurekandi því 
fyrirtækið var selt, flutt eða lokað

Veit ekki (EKKI LESA UPP)

FL283 Q10
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Q15

1

2

3

4

5

6

Q16

1
2

3
4

Q17

SPYRJA Q15 EF KÓÐI 1 EÐA 2 Í Q13 eða KÓÐI 3 EÐA 4 Í Q14a

Q15 - VÍXLA FULLYRÐINGUM 1 til 6

Vinsamlega segðu mér hversu mikilvæg eftirfarandi atriði eru til þess að þú hefjir undirbúning 
að því að fara í nýjan rekstur eða taka yfir rekstur fyrirtækis.

3

(SKRÁ EITT SVAR)

Mjög 
mikilvægt

Frekar 
mikilvægt

Frekar 
lítilvægt

Alls ekki 
mikilvægt

Veit ekki 
(EKKI 
LESA 
UPP)

4 5

Rétt viðskiptahugmynd 1 2 3 4 5

Óánægja með fyrri vinnu 1 2

Tengsl við réttan 
viðskiptafélaga

1 2 3

4 5

Nauðsynlegt fjármagn 1 2 3

4 5

4 5

4 5

Að hafa fyrirmynd 1

Að takast á við óleyst 
þjóðfélags- eða vistfræðileg 
vandamál

1 2 3

2 3

FL283 Q11

SPYRJA Q16 FYRIR ÞÁ SEM "STOFNUÐU FYRIRTÆKI EÐA ERU AÐ UNDIRBÚA ÞAÐ", 
KÓÐI 1 EÐA 2 Í Q13

Almennt séð, myndir þú segja að þú hafir stofnað eða sért að stofna fyrirtæki...

(LESA UPP – SKRÁ EITT SVAR)

…vegna tækifæris sem þér bauðst
…af nauðsyn
…vegna þarfar/tækifæris til að taka yfir fyrirtæki frá öðrum í fjölskyldunni

Veit ekki (EKKI LESA UPP)

FL283 Q12 MODIFIED

Allir

Ef þú hefðir allt sem til þarf til að stofna eigið fyrirtæki í dag, myndir þú stofna nýtt fyrirtæki 
eða taka við rekstri starfandi fyrirtækis?

8



1
2
3
4

Q18

1
2
3
4
5
6
7

Q19

1

2

3

Q20

1
2

(LESA UPP – SKRÁ EITT SVAR)

Stofna nýtt
Taka við rekstri starfandi fyrirtækis
Ekkert af þessu, hefur ekki áhuga (EKKI LESA UPP)
Veit ekki (EKKI LESA UPP)

FL283 Q13

Q18 - VÍXLA KÓÐUM 1 til 6

Hvaða tvo áhættuþætti af eftirfarandi myndir þú óttast mest ef þú værir að hefja rekstur í dag?

(LESA UPP - MEST 2 SVÖR)

Óreglulegar/ótryggar tekjur
Atvinnuöryggi
Hættan á að missa eignir/húsnæði
Of krefjandi eða tímafrekt
Möguleikinn á því að mistakast persónulega
Möguleikinn á að verða gjaldþrota
Veit ekki (EKKI LESA UPP)

FL283 Q14 MODIFIED

Q19 - VÍXLA FULLYRÐINGUM 1 til 2

Hvert er viðhorf þitt gagnvart eftirfarandi hópum?

[LESA UPP – SKRÁ EITT SVAR]

Frekar 
jákvætt

Hlutlaust Frekar 
neikvætt

Veit ekki 
(EKKI 
LESA 
UPP)

4

Æðstu stjórnendur í stórum fyrirtækjum 1 2 3 4

Frumkvöðlar (sjálfstætt starfandi, 
eigendur fyrirtækja)

1 2 3

4

FL283 Q15 MODIFIED

Q20 - VÍXLA FULLYRÐINGUM 1 til 5

Segjum svo að þú erfðir skyndilega 20 milljónir króna. Hvað myndir þú gera við peningana?

Sérmenntaðar stéttir (arkitektar, 
lögfræðingar, læknar, endurskoðendur 
o.s.frv.)

1 2 3

(LESA UPP – SKRÁ EITT SVAR)

Stofna fyrirtæki (ein(n) eða með viðskiptafélaga)
Kaupa hús (eða greiða upp húsnæðislán)

9



3

4
5
6

Q21

1

2

3

4

5

Q22

1
2
3
4

Spara peningana (leggja inn á bankareikning, hlutabréf o.s.frv.)
Eyða í hluti sem mig hefur alltaf langað í (ferðalög, bíl, lúxusvörur)

Vinna minna / hætta að vinna
Veit ekki (EKKI LESA UPP)

FL283 Q16 MODIFIED

Q21 - VÍXLA FULLYRÐINGUM 1 til 5

Ertu fyllilega sammála, frekar sammála, frekar ósammála eða fyllilega ósammála eftirfarandi 
fullyrðingum?

[LESA UPP – SKRÁ EITT SVAR]

Fyllilega 
sammála

Frekar 
sammála

Frekar 
ósammála

Fyllilega 
ósammála

Veit ekki 
(EKKI 
LESA 
UPP)

Það er erfitt að stofna eigið 
fyrirtæki vegna skorts á 
fjárhagslegri aðstoð

1 2 3

4 5

Það er erfitt að stofna eigið 
fyrirtæki vegna flókinnar 
stjórnsýslu

1 2 3

4 5

4 5

4 5

Það er erfitt að fá nægar 
upplýsingar um hvernig á 
að stofna fyrirtæki

1

Maður á ekki að stofna eigið 
fyrirtæki ef það er hætta á 
að það mistakist

1 2 3

2 3

4 5

FL283 Q18

SPYRJA Q22 og Q23 FYRIR ÞÁ SEM ERU SJÁLFSTÆTT STARFANDI, KÓÐI 1 Í D5a

Fólki sem hefur stofnað 
eigið fyrirtæki og mistekist á 
að gefa annað tækifæri

1 2 3

Hvað af eftirfarandi, eitt eða fleira, er helsta tekjulind þín?

(LESA UPP - FJÖLSVAR)

Fyrirtækið þitt eða fyrirtæki þín
Hlutastarf
Fullt starf
Hlutabréf/fjárfestingar/vextir/sparnaður
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5
6
7

Q23

1
2
3
4

D7

Sjálf
stætt 

 
starf
andi

Skrif
stofu
starf
sma
ður 
hjá 
fyrirt
ækju
m í 
eink
aeig

u

Iðna
ðar
mað
ur 
hjá 
fyrirt
ækju
m í 
eink
aeig

u

Opin
ber 
starf
sma
ður

Ekki 
í 

laun
aðri 
vinn

u

Ann
að

Veit 
ekki 
(EK
KI 

LES
A 

UPP
)

1 1 2 3 4 5 6 7
2 1 2 3 4 5 6 7

D8

1
2
3
4
5
6

Greiðslur frá félagsþjónustu/atvinnuleysisbætur
Lífeyrir
Veit ekki (EKKI LESA UPP)

NEW

Stofnaðir þú fyrirtæki þitt frá grunni, tókst yfir frá öðrum eiganda eða er fyrirtækið 
fjölskyldufyrirtæki?

(SKRÁ EITT SVAR)

Ég stofnaði fyrirtækið mitt frá grunni
Ég tók yfir fyrirtækið frá öðrum eiganda
Fyrirtækið mitt er fjölskyldufyrirtæki
Veit ekki (EKKI LESA UPP)

NEW

Gætirðu sagt mér við hvað foreldrar þínir starfa? Eru eða voru þeir sjálfstætt starfandi, 
skrifstofustarfsmenn hjá fyrirtækjum í einkaeigu, iðnaðarmenn hjá fyrirtækjum í einkaeigu, 
opinberir starfsmenn eða ekki í launuðum störfum?

(LESA UPP – SKRÁ EITT SVAR)

Faðir
Móðir

FL283 D7 & D8 MODIFIED

Hver af eftirfarandi fullyrðingum lýsir best tekjum heimilisins þessa dagana?

Veit ekki (EKKI LESA UPP)

FL283 D9

(LESA UPP – SKRÁ EITT SVAR)

Lifi þægilega með núverandi tekjum
Kemst af með núverandi tekjum
Á erfitt með að komast af með núverandi tekjum
Á mjög erfitt með að komast af með núverandi tekjum
Neitar að svara (EKKI LESA UPP)
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D12

D13

1
2
3
4

D18

1
2

D20

1
2

D22

Fjöldi 15 ára og eldri á heimilinu

Átt þú fastlínusíma á heimilinu?

(EKKI LESA UPP)

Já
Nei

Hversu margir 15 ára og eldri búa á heimilinu, að þér meðtöldum/meðtalinni?

(SKRÁ - EF "VEIT EKKI" KÓÐI '98' - EF "NEITAR AÐ SVARA" KÓÐI '99')

Stórum bæ/borg
Veit ekki (EKKI LESA UPP)

Átt þú þinn eigin farsíma?

(EKKI LESA UPP)

Já
Nei

Í hvaða sveitarfélagi býrð þú?

(LESA UPP EF ÞARF - AÐEINS EITT SVAR)

Myndir þú segja að þú búir í ...?

[LESA UPP – SKRÁ EITT SVAR]

Dreifbýli eða þorpi
Litlum eða meðalstórum bæ
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