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FL 404 - e-Health Literacy - CZ

[D1 [Kolik je Vam let?

|Zapiste. Pokud "odmitl(a) odpovédét", kéd 99.

[T 1

[D2 |Pohlavi:

Muz
Zena 2

[EEN

[Gramotnost spojena s e-zdravim

[Pro v&echny respondenty:

[CAST A. Frekvence hledani informaci tykajicich se zdravi na internetu

Q1 Jak Casto jste v poslednich 12 mésicich primérné pouzival(a) internet pro soukromé ucely?

[Nabidnéte. Jedna moZna odpovéd.

Kazdy den, témér kazdy den

Dvakrat nebo tfikrat tydné

Asi jednou tydné

Dvakrat nebo tfikrat za mésic

Méné Casto

Nikdy

{ NENABIZEJTE } Nema pfistup k internetu
{ NENABIZEJTE } Nevi, bez odpovédi

oO~NO T WNPE

[NEW

Q2 Hledal(a) jste v poslednich 12 mésicich na internetu informace tykajici se zdravi? Mohlo se
jednat o informace o urazu, chorobé&, nemoci, vyzivé, o tom, jak zlepsit zdravotni stav atd.

[Nabidnéte. Jedna mozna odpovéd.

Ano, jednou tydné& nebo Castéji

Ano, nékolikrat mésicné

Ano, asi jednou za mésic

Ano, asi kazdé dva mésice

Ano, za posledni rok nékolikrat

Ne, nikdy

{ NENABIZEJTE } Nevi, bez odpovédi

~NO O~ WN PP

[NEW




NA CAST B (OTAZKA Q3) SE PTEJTE, POKUD Q2 = 1 AZ 5 (respondent/ka pouzil(a)
internet k hledani informaci tykajicich se zdravi). POKUD Q2 = 6, PREJDETE NA CAST F.
POKUD Q2 = 7, PREJDETE NA CAST G.

[CAST B. Témata a otazky

[Q3: ROTUJTE POLOZKY 1 AZ 4

Q3 Jaké povahy byly informace tykajici se zdravi, které jste v poslednich 12 mésicich hledal(a)
na internetu? Hledal(a) jste...
[Nabidnéte. MAXIMALNE 2 ODPOVEDI.
VSeobecné informace tykajici se zdravi nebo zplsobd, jak si zlepsit
zdravotni stav (napfiklad informace o vyzivé, stravé, sportech a cviceni,
t€hotenstvi atd.) 1,
Informace o konkrétnim Urazu, chorobé, nemoci nebo zdravotnich potizich
(napfiklad pokud mate zalude¢ni problémy, Vase dité ma zlomenou ruku,
manzel(ka) ma diagnostikovanou rakovinu atd.) 2,
Informace k ziskani dalSiho odborného nazoru po navstéve lékare 3,
Konkrétni informace o Ié€bé nebo 1é&ebném postupu (napfiklad jak uzivat
Iéky, na co byt pfipraven(a) v pfipadé srde¢niho bypassu atd.) 4,
{ NENABIZEJTE } Jiné 5,
{ NENABIZEJTE } Nevi, bez odpovédi 6,
[NEW
ROTUJTE CASTI C1 AZ C4 - KAZDEHO RESPONDENTA SE PTEJTE MAXIMALNE NA 2
CASTI
NA CAST C1 SE PTEJTE (OTAZKY Q4 AZ Q7), POKUD Q3 = 1 (respondenti hledali na
internetu vSeobecné informace tykajici se zdravi nebo o tom, jak si zlepSit zdravotni stav)
[CAST C1. Osobni zkugenosti s pouzivanim internetu k hledani véeobecnych informaci
[Q4: ROTUJTE POLOZKY 1 AZ 8
ZaméFfme se na VaSe pouzivani internetu k ziskavani vdeobecnych informaci tykajicich se
zdravi nebo zpUsobd, jak si zlepSit zdravotni stav (napfiklad informaci o vyzivé, strave,
sportech a cvi€eni, t€hotenstvi atd.).

Q4 Které z nasledujicich typu informaci jste konkrétnéji hledal(a) ve snaze ziskat vSeobecné

informace tykajici se zdravi nebo zpusobu, jak si zlepSit zdravotni stav?

[Nabidnéte. VICE MOZNYCH ODPOVEDI.

Informace o psychickém zdravi, depresi, stresu 1
Informace o Zivotnim stylu (strava, vyZiva, fyzické aktivity, koufeni, alkohol
atd.)

Informace o t€hotenstvi, porodu a raném détstvi

Informace o lécich

Informace tykajici se pé€e o starnouci osobu

Reference nebo zkusenosti jinych pacientd

oOUThWN




Informace o zdravotnickych pracovnicich nebo zdravotnich stfediscich

Informace o ockovani

{ NENABIZEJTE } Jiné

{ NENABIZEJTE } Nevi, bez odpovédi

O © ™~

[NEW

Q5

Jak ¢asto jste v poslednich 12 mésicich pramérné pouzival(a) internet k ziskavani
v§eobecnych informaci tykajicich se zdravi nebo zpulsobu, jak si zlepsit zdravotni stav?

[Nabidnéte. Jedna moZna odpovéd.

Jednou tydné nebo Castéji

Nékolikrat za mésic

Asi jednou za mésic

Asi kazdé dva mésice

Za posledni rok nékolikrat

{ NENABIZEJTE } Nevi, bez odpovédi

OO WN P

[NEW

[Q8: rotujte polozky 1 aZ 7

Q6

ZlepSit zdravotni stav, pouzil(a)?

Jaké zdroje jste, pfi hledani vSeobecnych informaci tykajicich se zdravi nebo zplsobd, jak si

[Nabidnéte. VICE MOZNYCH ODPOVEDI.

Internetové vyhledavace

Internetové noviny nebo &asopisy

Konkrétni specializované stranky, blogy &i féra

On-line socialni sité

Stranky organizaci pacientt

Konkrétni specializované aplikace pro mobilni zafizeni, jako je tablet nebo
mobilni telefon

Stranky oficialnich zdravotnich organizaci, napfiklad ministerstva
zdravotnictvi, Svétové zdravotnické organizace, Evropského stfediska pro
prevenci a kontrolu nemoci (ECDC) aj.

{ NENABIZEJTE } Jiné

{ NENABIZEJTE } Nevi, bez odpovédi

agrwpdE

o

o N

[NEW

Q7

stav, hledal(a)?

Pro koho jste vS§eobecné informace tykajici se zdravi nebo zpusobd, jak si zlepsit zdravotni

[Nabidnéte. VICE MOZNYCH ODPOVEDI.

Pro sebe

Pro manzela(ku) nebo partnera(ku)

Pro dité nebo déti




Pro jiné ¢leny rodiny

Pro pratele, kolegy

{ NENABIZEJTE } Jiné

{ NENABIZEJTE } Nevi, bez odpovédi

~No oA

[NEW

NA CAST C2 (OTAZKY Q8 AZ Q11) SE PTEJTE, POKUD Q3 = 2 (respondenti hledali na
internetu informace tykajici se konkrétniho urazu, choroby nebo zdravotnich potizi)

CAST C2. Osobni zkudenosti s pouzivanim internetu k vyhledavani informaci tykajicich se
zdravi v pfipadé konkrétniho urazu, choroby, nemoci nebo zdravotnich potizi

[Q8: ROTUJTE POLOZKY 1 AZ 7

Zameéfme se na Va$e pouzivani internetu k hledani informaci o konkrétnim drazu, chorobé,
nemoci nebo zdravotnich potizich (napfiklad pokud mate zaludecni problémy, Vase dité ma
zlomenou ruku, manzel(ka) ma diagnostikovanou rakovinu atd.).

Q8

Které z nasledujicich typl informaci jste konkrétnéji hledal(a) o konkrétnim Urazu, chorobé,
nemoci nebo zdravotnich potizich?

[Nabidnéte. VICE MOZNYCH ODPOVEDI.

Informace o pfiznacich konkrétni choroby, nemoci nebo urazu
Informace o tom, jak 1&Cit konkrétni chorobu, nemoc nebo Uraz
Informace o vysledcich Iékaifského vySetfeni

Informace o lécich

Reference nebo zkusenosti jinych pacientl

Informace o jinych moznych zpusobech léCby

Emocionalni podpora pfi vypofadavani se se zdravotnimi potizemi
{ NENABIZEJTE } Jiné

{ NENABIZEJTE } Nevi, bez odpovédi

Co~NOOU~WDNE

[NEW

Q9

Jak Casto jste v poslednich 12 mésicich primérné pouzival(a) internet k hledani informaci
tykajicich se konkrétniho urazu, choroby, nemoci nebo zdravotnich potizi?

[Nabidnéte. Jedna moZna odpovéd.

Jednou tydné nebo Castéji

Nékolikrat za mésic

Asi jednou za mésic

Asi kazdé dva mésice

Za posledni rok nékolikrat

{ NENABIZEJTE } Nevi, bez odpovédi

oA WN P

[NEW

[Q10: ROTUJTE POLOZKY 1 AZ 7




Q10

Jaké zdroje jste, pfi hledani informaci tykajicich se konkrétniho Urazu, choroby, nemoci nebo
zdravotnich potizi, pouzil(a)?

[Nabidnéte. VICE MOZNYCH ODPOVEDI.

Internetové vyhledavace

Internetové noviny nebo ¢asopisy

Konkrétni specializované stranky, blogy &i féra

On-line socialni sité

Stranky organizaci pacientt

Konkrétni specializované aplikace pro mobilni zafizeni, jako je tablet nebo
mobilni telefon

Stranky oficialnich zdravotnich organizaci, napfiklad ministerstva
zdravotnictvi, Sveétové zdravotnické organizace, Evropského stifediska pro
prevenci a kontrolu nemoci (ECDC) a.

{ NENABIZEJTE } Jiné

{ NENABIZEJTE } Nevi, bez odpovédi 9,

N WNP

o

N

0

[NEW

Q11

Pro koho jste informace tykajici se konkrétniho Grazu, choroby, nemoci nebo zdravotnich
potizi hledal(a)?

[Nabidnéte. VICE MOZNYCH ODPOVEDI.

Pro sebe

Pro manzela(ku) nebo partnera(ku)
Pro dité& nebo déti

Pro jiné &leny rodiny

Pro pratele, kolegy

{ NENABIZEJTE } Jiné

{ NENABIZEJTE } Nevi, bez odpovédi

NoO U WN R

[NEW

NA CAST C3 (OTAZKY Q12 AZ Q15) SE PTEJTE, POKUD Q3 = 3 (respondenti hledali na
internetu informace k ziskani dalSiho odborného nazoru po navstéveé lékare)

CAST C3. Osobni zkugenosti s pouzivanim internetu k ziskani daliho odborného nazoru po
navstéve lékare

[Q12: rotujte polozky 1 aZ 8

Zaméfme se na VaS$e pouzivani internetu k ziskani dalSiho odborného nazoru po navstéve
lékare.

Q12

Které z nasledujicich typ( informaci jste konkrétnéji hledal(a) ve snaze ziskat dal$i odborny
nazor po navstéve lékare?

[Nabidnéte. VICE MOZNYCH ODPOVEDI.

Informace o konkrétni chorobé, nemoci nebo zdravotnich potizich
(pfiznaky, Ié€ba nebo léEebny postup atd.) 1,
Informace o vysledcich Iékafského vySetreni 2,




Informace o téhotenstvi, porodu a raném détstvi 3
Informace o pfedepsané 1é¢bé (vEetné Iék( nebo pripadnych rizik 1é¢by)

Reference nebo zkusenosti jinych pacientl

Informace o zdravotnickych pracovnicich nebo zdravotnich stfediscich
Informace o jinych moznych zpusobech [é¢by

Emocionalni podpora pfi vypofadavani se se zdravotnimi potizemi

{ NENABIZEJTE } Jiné

{ NENABIZEJTE } Nevi, bez odpovédi 1

COWONO U A

[NEW

Q13 Jak Casto jste v poslednich 12 mésicich primérné pouzival(a) internet k ziskani dalsiho
odborného nazoru po navstéve lékare?

[Nabidnéte. Jedna moZna odpovéd.

Jednou tydné nebo Castéji 1
Nékolikrat za mésic 2
Asi jednou za mésic 3
Asi kazdé dva mésice 4
Za posledni rok nékolikrat 5
{ NENABIZEJTE } Nevi, bez odpovédi 6
[NEW
[Q14: rotujte polozky 1 a2 7

[Q14 |Jaké zdroje jste, ve snaze ziskat dal$i odborny nazor po navétévé Iékare, pouzil(a)?
[Nabidnéte. VICE MOZNYCH ODPOVEDI.
Internetové vyhledavace 1,
Internetové noviny nebo €asopisy 2,
Konkrétni specializované stranky, blogy &i féra 3,
On-line socidlni sité 4,
Stranky organizaci pacientt 5,
Konkrétni specializované aplikace pro mobilni zafizeni, jako je tablet nebo
mobilni telefon 6,
Stranky oficialnich zdravotnich organizaci, napfiklad ministerstva
zdravotnictvi, Svétové zdravotnické organizace, Evropského stiediska pro
prevenci a kontrolu nemoci (ECDC) aj. 7,
{ NENABIZEJTE } Jiné 8,
{ NENABIZEJTE } Nevi, bez odpovédi 9,
[NEW
I

Q15 Pro koho jste tento typ informaci k ziskani dal§iho odborného nazoru po navstévé Iékare
hledal(a)?

[Nabidnéte. VICE MOZNYCH ODPOVEDI.




Pro sebe

Pro manZzela(ku) nebo partnera(ku)
Pro dité nebo déti

Pro jiné &leny rodiny

Pro pratele, kolegy

{ NENABIZEJTE } Jiné

{ NENABIZEJTE } Nevi, bez odpovédi

No A wNPRE

[NEW

NA CAST C4 (OTAZKY Q16 AZ Q19) SE PTEJTE, POKUD Q3 = 4 (respondenti hledali na
internetu informace tykajici se lé€by nebo Iéebného postupu)

CAST C4: Osobni zkusenosti s pouzivanim internetu k hledani konkrétnich informaci o lé&bé
nebo Ié€ebném postupu

[Q16: rotujte polozky 1 aZ 8

Zamérfme se na Vase pouzivani internetu k hledani konkrétnich informaci o 1é¢bé nebo
[éCebném postupu (napfiklad jak uzivat Iéky, na co byt pfipraven(a) v pfipadé srde¢niho
bypassu atd.).

Q16

Které z nasledujicich typl informaci jste konkrétnéji hledal(a) o Ié€bé nebo IéEebném
postupu?

[Nabidnéte. VICE MOZNYCH ODPOVEDI.

Informace o0 moznych rizicich 1éEby nebo l1é¢ebného postupu 1
Informace o Zivotnim stylu (strava, vyZiva, fyzické aktivity, koufeni, alkohol
atd.)

Informace o t€hotenstvi, porodu a raném détstvi

Informace o lécich

Reference nebo zkusenosti jinych pacientl

Informace o zdravotnickych pracovnicich nebo zdravotnich stfediscich
Informace o alternativni mediciné (homeopatie, akupunktura, aromaterapie
atd.)

Emocionalni podpora pfi absolvovani |éEby nebo 1éEebného postupu

{ NENABIZEJTE } Jiné

{ NENABIZEJTE } Nevi, bez odpovédi 1

oA WN

O © ® N

[NEW

Q17

Jak Casto jste v poslednich 12 mésicich pramérné pouzival(a) internet k hledani konkrétnich
informaci tykajicich se Ié€by nebo lé€ebného postupu?

[Nabidnéte. Jedna moZna odpovéd.

Jednou tydné nebo Castéji

Nékolikrat za mésic

Asi jednou za mésic

Asi kazdé dva mésice

Za posledni rok nékolikrat

{ NENABIZEJTE } Nevi, bez odpovédi

OOl WN P




[NEW

[Q18: rotujte polozky 1 az 7

Q18 Jaké zdroje jste, pfi hledani konkrétnich informaci tykajicich se 1é¢by nebo I1é¢ebného
postupu, pouzil(a)?

[Nabidnéte. VICE MOZNYCH ODPOVEDI.

Internetové vyhledavace

Internetové noviny nebo ¢asopisy

Konkrétni specializované stranky, blogy &i féra

On-line socialni sité

Stranky organizaci pacientt

Konkrétni specializované aplikace pro mobilni zafizeni, jako je tablet nebo
mobilni telefon

Stranky oficialnich zdravotnich organizaci, napfiklad ministerstva
zdravotnictvi, Sveétové zdravotnické organizace, Evropského stifediska pro
prevenci a kontrolu nemoci (ECDC) aj.

{ NENABIZEJTE } Jiné

{ NENABIZEJTE } Nevi, bez odpovédi 9,

A WN P

o

N

0

[NEW

[Q19 [Pro koho jste konkrétni informace tykajici se Ié&by nebo Ié¢ebného postupu hledal(a)?

[Nabidnéte. VICE MOZNYCH ODPOVEDI.

Pro sebe

Pro manzela(ku) nebo partnera(ku)
Pro dité nebo déti

Pro jiné Eleny rodiny

Pro pratele, kolegy

{ NENABIZEJTE } Jiné

{ NENABIZEJTE } Nevi, bez odpovédi

No U wWNE

[NEW

NA CAST D (OTAZKY Q20 AZ Q23) SE PTEJTE, POKUD Q2 = 1 AZ 5 (respondent/ka
pouzil(a) internet k hledani informaci tykajicich se zdravi).

[CAST D. Spokojenost s informacemi nalezenymi na internetu

[Q20: rotujte polozky 1 aZ 7

[Q20: ODPOVED 9 (,Nic z uvedeného®) JE SAMOSTATNA

[©20 [Zaméfme se nyni na kvalitu informaci, které jste nalezl(a) na internetu...

[Nabidnéte. VICE MOZNYCH ODPOVEDI.




Byly srozumitelné

Byly uzite€né

Byly nalezité podrobné (dostate€né &i ne pfili§)

Byly Uplné

Byly pro Vas$i osobni situaci podstatné

Pochazely z dlivéryhodného zdroje

Byly snadno k nalezeni

{ NENABIZEJTE } Jiné

{ NENABIZEJTE } Nic z uvedeného

{ NENABIZEJTE } Nevi, bez odpovédi

Qwo~NoUuh,~,wWwPNE

=

[NEW

[Q21: ROTUJTE VYROKY 1AZ 9

Q21

Pro kazdy z nasledujicich vyrokd mi prosim feknéte, zda s nim rozhodné souhlasite, spise
souhlasite, spiSe nesouhlasite anebo rozhodné nesouhlasite.

[Nabidnéte. Jedna moZna odpovéd.

internetu si prohlubujete
znalosti tykajici se zdravi

Rozhodné| Spise SpiSe | Rozhodné {
souhlasite | souhlasite |nesouhlasi|nesouhlasi| NENABIZ
te te EJTE}
Nevi, bez
odpovédi
1 |Vite, jak se na internetu 1 2 3 4 5
orientovat, abyste nalezl(a)
odpoveédi na své otazky
tykajici se zdravi
2 |Domnivate se, Ze jsou na 1 2 3 4 5
internetu k dispozici
dostate¢né informace
tykajici se zdravi
3 |Vite, kde na internetu najit 1 2 3 4 5
spolehlivé informace tykajici
se zdravi
4 |Rozumite terminologii, ktera 1 2 3 4 5
se v souvislosti se zdravim
na internetu pouziva
5 |Dokazete na internetu 1 2 3 4 5
rozlisit kvalitni informace o
zdravi od nekvalitnich
6 |Vite, jak informace tykajici 1 2 3 4 5
se zdravi, které na internetu
najdete, pouzivat
7 |P¥i rozhodovani o zdravi 1 2 3 4 5
informacim z internetu véfite
8 |Diky vyhledavani na 1 2 3 4 5




9 [Po hledani informaci 1 2 3 4 5
tykajicich se zdravi na

internetu byvate obvykle
zmatengjSi nez pfedtim

[NEW

Q22 Jak jste celkové spokojen(a) s informacemi tykajicimi se zdravi, které jste na internetu
nalezl(a)?

[Nabidnéte. Jedna moZna odpovéd.

Velmi spokojen(a)

SpiSe spokojen(a)

SpiSe nespokojen(a)

Velmi nespokojen(a)

{ NENABIZEJTE } Nevi, bez odpovédi

a b wiNPF

[NEW

OTAZKU Q23 POKLADEJTE, POKUD Q22 = 3 NEBO 4 (spi$e nespokojen(a), velmi
nespokojen(a))

[Q23: ROTUJTE POLOZKY 1 AZ 8

Q23 Pro¢ nejste spokojen(a) s informacemi tykajicimi se zdravi, které jste na internetu nalezl(a)?

[Nabidnéte. VICE MOZNYCH ODPOVEDI.

Nepodafrilo se Vam najit, co jste hledal(a)

Nenasel(la) jste informace odpovidajici Vasim konkrétnim potifebam
Informace nebyly dostupné v jazyce, kterému rozumite

U nalezenych informaci Vam chybély ilustrace, vizualni informace

Zdalo se Vam, Ze jsou informace orientovany komer&né a podnécuji Vas k
tomu, abyste si néco koupil(a)

Informace nebyly spolehlivé

Informace byly obtizné srozumitelné €i nebyly dostate¢né jasné

Informace nebyly dostateéné podrobné

{ NENABIZEJTE } Jiné

{ NENABIZEJTE } Nevi, bez odpovédi 1

AwN P

O©OWmONO WU

[NEW

NA CAST E (OTAZKY Q24 A Q25) SE PTEJTE, POKUD Q2 = 1 AZ 5 (respondent/ka
pouzil(a) internet k hledani informaci tykajicich se zdravi)

[CAST E. Dal$i postup

[Q24: ROTUJTE POLOZKY 1 AZ 6

[Q24: ODPOVED 7 JE SAMOSTATNA (Nic jste neudélal(a))




Q24 Vybavte si posledni pfipad, kdy jste na internetu hledal(a) informace tykajici se zdravi. Co
nasledovalo?

[Nabidnéte. VICE MOZNYCH ODPOVEDI.

Objednal(a) jste se k lékafi 1
Podnikl(a) jste potfebné kroky k vylé€eni (samolécbé&) nebo zméné
zivotniho stylu

Hledal(a) jste dal$i informace z jinych zdroju (knihy, ¢asopisy, TV aj.)
Promluvil(a) jste si s prateli nebo pfibuznymi

Promluvil(a) jste si s jinymi lidmi, ktefi maji stejné potize

Na zakladé téchto informaci jste pomohl(a) nékomu jinému (manzelovi Ci
manzelce, ditéti, pfibuznému aj.)

{ NENABIZEJTE } Neudélal(a) nic

{ NENABIZEJTE } Jiné

{ NENABIZEJTE } Nevi, bez odpovédi

R WN

© o ~NO

[NEW

Q25 Jak pravdépodobné je, Ze pouZijete internet, az budete chtit pfisté ziskat informace tykajici se
zdravi?

[Nabidnéte. Jedna moZna odpovéd.

Velmi pravdépodobné

SpiSe pravdépodobné

SpiSe nepravdépodobné

Velmi nepravdépodobné

{ NENABIZEJTE } Nevi, bez odpovédi

ga b wN -

[NEW

NA CAST F (OTAZKY Q26 AZ Q31) SE PTEJTE, POKUD Q2 = 6 (respondent/ka v
poslednich 12 mésicich nepouzil(a) internet k hledani informaci tykajicich se zdravi).
OSTATNi PREJDOU NA CAST G.

[CAST F. Diivody, pro¢ respondent/ka nevyuZil(a) internet a alternativni zdroje

[Q26: rotujte polozky 1 aZ 8

[Q26 [Pro¢ jste nepouzil(a) internet ke hledani informaci tykajicich se zdravi?

[Nabidnéte. VICE MOZNYCH ODPOVEDI.

Nepotiebujete hledat informace o zdravi

Nemate na internet pfistup

Nevite, kde i jak na internetu hledat

Nevite, jaké informace jsou na internetu spolehlivé

AWM P




Informace, které jste na internetu nalezl(a), jsou matouci ¢i Spatné

srozumitelné 5,
Informace tykajici se zdravi jste na internetu uz hledal(a) dfive, ale
nenalel(la) jste, co jste hledal(a) 6,

Informace tykajici se zdravi jste na internetu uz hledal(a) dfive, ale nebyl(a)
jste spokojen(a) s tim, co jste nasel(la)

{ NENABIZEJTE } Jiné

7
Je tézké najit na internetu jasnou odpovéd 8,
9
0

{ NENABIZEJTE } Nevi, bez odpovédi 1

[NEW

Q27 Jak Casto jste v poslednich 12 mésicich hledal(a) informace tykajici se zdravi bez ohledu na
to, jakym zpUusobem? Muze se jednat o informace o Urazu, chorobé&, nemoci, vyzivé, o tom,
jak zlepsit zdravotni stav atd.

[Nabidnéte. Jedna moZna odpovéd. |

Jednou tydné nebo Castgji 1

Nékolikrat za mésic 2

Asi jednou za mésic 3

Asi kazdé dva mésice 4

Za posledni rok nékolikrat 5

Nikdy 6

{ NENABIZEJTE } Nevi, bez odpovédi 7

[NEW |

OTAZKY Q28, Q29 A Q30 POKLADEJTE, POKUD Q27 = 1 az 5 (respondent/ka v poslednich

12 mésicich hledal(a) informace tykajici se zdravi)

[Q28: ROTUJTE POLOZKY 1 AZ 4 |

I |
[Q28 |Jaky typ informaci tykajicich se zdravi jste hledal(a)? |

[Nabidnéte. VICE MOZNYCH ODPOVEDI.

VSeobecné informace tykajici se zdravi nebo zplsobd, jak si zlepsit
zdravotni stav (napfiklad informace o vyZivé, stravé, sportech a cviceni,
téhotenstvi atd.) 1,
Informace o konkrétnim urazu, chorobé ¢i nemoci nebo zdravotnich
potizich (napfiklad pokud mate zaludec¢ni problémy, Vase dité ma

zlomenou ruku, manzel(ka) ma diagnostikovanou rakovinu atd.) 2,

Informace k ziskani dalSiho odborného nazoru po navstéve lékare 3,

Konkrétni informace o 1é¢bé& nebo Ié€ebném postupu (napfiklad jak uzivat

Iéky, na co byt pfipraven(a) v pfipadé srde¢niho bypassu atd.) 4,

{ NENABIZEJTE } Jiné 5,

{ NENABIZEJTE } Nevi, bez odpovédi 6,

[NEW |

[Q29: ROTUJTE POLOZKY 1 AZ 6
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Q29: ODPOVED 7 (,Vibec nepotiebujete hledat informace o zdravi‘) JE SAMOSTATNA

[©29 |[Kdyz potiebujete Zjistit informace tykajici se zdravi, co obvykle udélate?

[Nabidnéte. VICE MOZNYCH ODPOVEDI.

Zeptate se svého lékare 1,
Zeptate se pratel, pfibuznych nebo nékoho jiného 2,
Podivate se do knih nebo encyklopedii 3,
Ctete noviny nebo &asopisy 4,
Poslouchate v radiu lékafské pofady nebo dokumenty 5,
Sledujete v televizi Iékarské pofady nebo dokumenty 6,
{ NENABIZEJTE } Informace o zdravi nikdy hledat nepotfebuje 7,
{ NENABIZEJTE } Jiné 8,
{ NENABIZEJTE } Nevi, bez odpovédi 9,
[NEW
I

|Q3O |Kdy2 se snhazite najit informace tykajici se zdravi, pro koho je obvykle hledate?
[Nabidnéte. VICE MOZNYCH ODPOVEDI.
Pro sebe 1,
Pro manzela(ku) nebo partnera(ku) 2,
Pro dité nebo déti 3,
Pro jiné ¢leny rodiny 4,
Pro préatele, kolegy 5,
{ NENABIZEJTE } Jiné 6,
{ NENABIZEJTE } Nevi, bez odpovédi 7,
[NEW
I

Q31 AZ budete chtit pFisté ziskat informace tykajici se zdravi, jak pravdépodobné je, Ze pouzijete
internet?
[Nabidnéte. Jedna moZna odpovéd.
Velmi pravdépodobné 1
Spide pravdépodobné 2
SpiSe nepravdépodobné 3
Velmi nepravdépodobné 4
{ NENABIZEJTE } Nevi, bez odpovédi 5

[NEW

[Pro v&echny respondenty:

[CAST G. Podrobnosti o respondentovi




Q32 Uvedte prosim, zda s nasledujicim vyrokem rozhodné souhlasite, spiSe souhlasite, spiSe
nesouhlasite nebo rozhodné nesouhlasite: ,Internet je dobry nastroj k prohlubovani Vasich
znalosti tykajicich se zdravi®

[Nabidnéte. Jedna moZna odpovéd.

Rozhodné souhlasite

SpiSe souhlasite

SpiSe nesouhlasite

Rozhodné nesouhlasite

{ NENABIZEJTE } Nevi, bez odpovédi

a b wN B

[NEW

(033 [Jak byste celkové zhodnotil(a) sviij zdravotni stav? Rekl(a) byste, Ze je...?

[Nabidnéte. Jedna moZna odpovéd.

Velmi dobry

Spide dobry

SpiSe Spatny

Velmi Spatny

{ NENABIZEJTE } Nevi, bez odpovédi

ga b wN -

[NEW

Q34 Mate néjaké dlouhodobé onemocnéni nebo zdravotni potize? Dlouhodobymi se rozumi
potize, které uz pfetrvavaji nebo u nichz se predpoklada, Ze budou trvat alespori 6 mésicu.

[Nabidnéte. Jedna moZna odpovéd.

Ano, jeden problém

Ano, vice neZ jeden problém

Ne

{ NENABIZEJTE } Nevi, bez odpovédi

A WNPFP

[NEW

[Q35 [Kolikrat jste v poslednich 12 mésicich osobné, kvili sobé, navétivil(a) lékare?

[Nabidnéte. Jedna moZna odpovéd.

Nikdy

1 az 2-krat

3 az 5-krat
Nejméné 6-krat

A WNPE




[{ NENABIZEJTE } Nevi, bez odpovédi | 5

[NEW

Q36 Jak byste zhodnotil(a) své celkové znalosti tykajici se zdravi? Rekl(a) byste, Ze jsou...?
[Nabidnéte. Jedna moZna odpovéd.
Velmi dobré 1
SpiSe dobré 2
SpiSe Spatné 3
Velmi Spatné 4
{ NENABIZEJTE } Nevi, bez odpovédi 5
[NEW |
I |
Q37 Jak Casto cviCite nebo sportujete? ,Cvicenim* se rozumi jakakoli forma fyzické aktivity, ktera
se vykonava ve sportovnim kontextu nebo sportovnim prostfedi, napfiklad plavani, cvi€eni ve
fitcentru nebo sportovnim klubu, béh v parku aj.
[Nabidnéte. Jedna moZna odpovéd.
Pétkrat tydné nebo Castéji 1
Trikrat az Ctyfikrat tydné 2
Jednou az dvakrat tydné 3
Jednou az trikrat za mésic 4
Méné Casto 5
Nikdy 6
{ NENABIZEJTE } Nevi, bez odpovédi 7
[NEW |
[D4 [Kolik Vam bylo let, kdyZ jste ukongil(a) své vzdélavani? |
Pokud stale studuje, zapiSte kod "00". Pokud je bez vzdélani, zapiste kéd "01". Pokud
odmitne odpovédét, zapiste kdd "98". Pokud nevi, zapiste kod "99".
D5a Pokud jde o Vase sou€asné zaméstnani, fekl(a) byste, Ze jste osoba samostatné vydélecné

¢inna, nemanualné pracujici zameéstnanec(kyné), manualné pracujici zaméstnanec(kyné) (tj.
délnik(ice)), anebo nepracujete?

[Pouze jedna mozna odpovéd.

Osoba samostatné vydéle&né &inna (OSVC), podnikatel(ka), Zivnostnik

Nemanualné pracujici zaméstnanec(kyné)
Manualné pracujici zaméstnanec(kyné) - déinik(ice)
Nepracuijici

( NENABIZEJTE ) Odmitl(a)

ga b wNPE
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[Na D5b se ptejte, pokud je osoba samostatné vydé&lecné &inna, kod 1 v D5a

[D5b

|A Fekl(a) byste, Ze jste...?

[Nabidnéte. Jedna moZna odpovéd.

Zemédélec, lesnik, rybar

Maijitel(ka) obchodu, femesinik

Odbornik (pravnik, Iékaf, u€etni, architekt apod.)

Manazer(ka) firmy

( NENABIZEJTE ) Jina odpovéd, odmitl(a)

a b wN P

[Na D5c se ptejte, pokud je zaméstnanec, kod 2 v D5a

[D5c

|A Fekl(a) byste, Ze jste...?

[Nabidnéte. Jedna moZna odpovéd.

Odbornik (pravnik, Iékaf, u€etni, architekt apod.)

Vys§8i nebo vrcholovy management, feditel(ka)

Stfedni management

Statni Ufednik(ice)

Utednik(ice) v kancelafi

Jiny nemanualni zaméstnanec (prodavac&(ka), zdravotni sestra...)

( NENABIZEJTE ) Jina odpovéd, odmitl(a)

~NOoO o WN PR

[Na D5d se ptejte, pokud je délnik, kéd 3 v D5a

[D5d

|A Fekl(a) byste, Ze jste...?

[Nabidnéte. Jedna moZna odpovéd.

Vedouci, mistr (manazer tymu apod.)

Kvalifikovany(a) déInik(ice)

Nekvalifikovany(a) déinik(ice)

( NENABIZEJTE ) Jina odpovéd, odmiti(a)

A WNBE

[Na D5e se ptejte, pokud nevykonava profesni &innost, kod 4 v D5a

[D5e

|A Fekl(a) byste, Ze jste...?

[Nabidnéte. Jedna mozna odpovéd.

Péce o doméacnost (Zena & muz v domacnosti)

Student(ka) (denni studium)

Duchodce(kyné)

Nezaméstnany(a) (hleda praci)

( NENABIZEJTE ) Jina odpovéd, odmitl(a)

a b wNPF

[D12

|Reknéte mi prosim, ve kterém kraji trvale Zijete?

[V pfipadé potfeby nabidnéte. Pouze jedna odpovéd
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[D13 [Rekl(a) byste, Ze Zijete...

[Nabidnéte. Pouze jedna mozna odpovéd.

Na venkové, na vesnici 1

V malém nebo stiedné velkém mésté 2

Ve velkém mésté 3

Nevi, bez odpovédi (NENABIZEJTE) 4
[D18 |Pouzivate mobilni telefon?

[Nenabizejte.

Ano 1

Ne 2
[D20 [Méate doma pevnou telefonni linku?

[Nenabizejte.

Ano 1

Ne 2
D22 Mohl(a) byste mi fici, kolik osob ve véku 15 a vice let Zije ve vasi domacnosti v€etné vas?

[Zapiste. Pokud "nevi, bez odpovédi", kod 98. Pokud "odmitl(a)", kéd 99.

| | [Pocet lidi ve véku 15 let nebo vice v domacnosti




