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FL 404 - e-Health Literacy - IEI

[D1 |Cén aois thu?

[(SCRIOBH SIOS - | gCAS "DIULTU" COD '99)

[T 1

(D2 [Inscne
Fireannach 1
Baineannach 2

[R-fheasacht maidir leis an tslainte

[CUIR | NnGACH CAS

chuardach

CUID A: Cé chomh minic a Uséidtear an tldirlion chun faisnéis a bhaineann leis an tslainte a

chun criocha pearsanta?

Q1 Ar an mean, laistigh de na 12 mhi dheireanacha seo, cé chomh minic a d'Usaid ta an tldirlion

[(LEIGH AMACH OS ARD - FREAGRA AMHAIN AG TEASTAIL)

Gach la/beagnach gach 14

Dha uair no tri huaire sa tseachtain

Thart ar uair sa tseachtain

Dha uair n6 tri huaire sa mhi

Ni chomh minic leis sin

Riamh

Nil rochtain ar an Idirlion agam (NA LEIGH AMACH OS ARD)

Ni fhios\Nil bainteach (NA LEIGH AMACH OS ARD)

O~NO O WNPE

[NEW

fheabhsu, etc

Q2 Laistigh de na 12 mhi dheireanacha seo, ar Usaid tu an tldirlion chun faisnéis a bhaineann
leis an tslainte a chuardach? Amhail faisnéis maidir le gortu, galar, tinneas, cothd, slainte a

[(LEIGH AMACH OS ARD - FREAGRA AMHAIN AG TEASTAIL)

D'Uséid, uair sa tseachtain né nios minici

D'Uis&id, roinnt uaireanta sa mhi

D'Uséaid, thart ar uair sa mhi

D'Usaid, thart ar uair gach dha mhi

D'Uséid, cupla uair sa bhliain seo chaite

Nior Gséid, riamh

Ni fhios\Nil bainteach (NA LEIGH AMACH OS ARD)

NOo o~ wWwNBRE

[NEW




CUIR CUID B (CEIST Q3) | gCAS Q2=1 GO 5 (d'Usaid an freagréir an tldirlion chun faisnéis
a bhaineann leis an tslainte a chuardach). | gCAS Q2=6 TEIGH GO CUID F. | gCAS Q2=7
TEIGH GO CUID G.

[CUID B: Téamai agus abhair

[Q3: ROTHLAIGH MIREANNA 1 GO 4

Q3 Laistigh de na 12 mhi dheireanacha seo, cén cineal faisnéise a chuardaigh tu ar an Idirlion?
Chuardaigh tu an tldirlion i gcomhair...
[(LEIGH AMACH OS ARD - DHA FHREAGRA AR A MHEID)
Faisnéis ghinearalta maidir leis an tslainte né bealai chun an tslainte a
fheabhsU (mar shampla: faisnéis maidir le cothd, aiste bia, sport agus
aclaiocht, toircheas, etc.) 1,
Faisnéis maidir le gortu, galar, tinneas né riocht sonrach (mar shampla: ma
ta fadhbanna goile ort, ma bhriseann do phaiste a lamh, ma fhaigheann do
chéile diagnaéisiu ailse etc.) 2,
Faisnéis chun athbharuil a fhail tar éis dul i gcomhairle le do dhochtuir 3,
Faisnéis shonrach maidir le c6ir leighis né gnathamh leighis (mar shampla,
conas do leigheas a chaitheamh, faisnéis maidir le seach-chonair croi a
fhail, etc) 4,
Eile (NA LEIGH AMACH OS ARD) 5,
Ni fhios/Nil bainteach (NA LEIGH AMACH OS ARD) 6,
[NEW
ROTHLAIGH CODANNA C1 GO C4 - CUIR 2 CHUID AR A MHEID AR GACH FREAGROIR
CUIR CUID C1 (CEISTEANNA Q4 GO Q7) | gCAS Q3=1 (chuardaigh freagroiri an tldirlion i
gcomhair faisnéis ginearalta maidir le habhair a bhaineann leis an tslainte né conas feabhas
a chur ar a slainte)
[CUID C1: Taithi phearsanta ar an Idirlion a Gsaid chun faisnéis ghinearalta a rochtain
[Q4: ROTHLAIGH MIREANNA 1 GO 8
AGALLOIR, LEIGH AMACH OS ARD: Pléimis an chaoi a n-Gsaideann tu an tldirlion chun
faisnéis ghinearalta a rochtain maidir le habhair a bhaineann leis an tslainte n6 bealai chun
do shlainte a fheabhsu (mar shampla: faisnéis maidir le cothu, aiste bia, spért agus
aclaiocht, toircheas, etc.)
Q4 Go sonrach, agus tu ag iarraidh faisnéis ghinearalta maidir leis an tslainte né bealai chun do

shlainte a fheabhsu a rochtain, cé acu cinedl faisnéise a bhionn tu ag iarraidh?

(LEIGH AMACH OS ARD - IS FEIDIR NIOS MO NA FREAGRA AMHAIN A THABHAIRT)

Faisnéis maidir le folldine intinne, dulagar, strus 1,
Faisnéis maidir le nGsanna maireachtala (aiste bia, cotha, gniomhaiocht
choirp, caitheamh tobac, alcdl, etc.) 2,




Faisnéis maidir le toircheas, breith clainne, naionacht

Faisnéis maidir le cégais

Faisnéis maidir le haire a thabhairt do dhuine aosta

Teistiméireachtai n6 taithi 6 othair eile

Faisnéis maidir le gairmithe né ionaid ciram slainte

Faisnéis maidir le vacsainithe

Eile (NA LEIGH AMACH OS ARD)

QOWXOWNO UL~ W

=

Ni fhios/Nil bainteach (NA LEIGH AMACH OS ARD)

NEW

Q5

Ar an meén, sna 12 mhi dheireanacha seo, cé chomh minic is a d'Usaid td an tldirlion chun
rochtain a fhail ar fhaisnéis ghinearalta maidir leis an tslainte né bealai chun do shlainte a
fheabhsu?

(LEIGH AMACH OS ARD - FREAGRA AMHAIN AG TEASTAIL)

Uair sa tseachtain n6 nios minici

Roinnt mhaith uaireanta gach mi

Thart ar uair sa mhi

Thart ar uair gach dh& mhi

Cupla uair le linn na bliana seo caite

OO WN P

Ni fhios/Nil bainteach (NA LEIGH AMACH OS ARD)

NEW

Q6: ROTHLAIGH O MHIR 1 GO MIR 7

Q6

Cé acu foinsi a d'Gsaid ta chun faisnéis ghinearalta a fhail maidir leis an tslainte né bealai
chun do shlainte a fheabhsu?

(LEIGH AMACH OS ARD - IS FEIDIR NIOS MO NA FREAGRA AMHAIN A THABHAIRT)

Innill cuardaigh Idirlin

Nuachtain n6 irisi ar line

Suiomhanna Gréasain, blaganna n6 féraim shonracha tiomnaithe

Lionrai séisialta ar line

arAwWNPR

Suiomhanna Gréasain de chuid eagraiochtai othar

Feidhmchlair shonracha tiomnaithe do ghléasanna moibileacha ambhail
taibléid né féin phéca

o

Suiomhanna Gréasain de chuid eagraiochtai oifigilla slainte amhail an
Aireacht Slainte, an Eagraiocht Dhomhanda Slainte, an Larionad Eorpach
um Ghalair a Chosc agus a Rialu, etc.

~N

©

Eile (NA LEIGH AMACH OS ARD)

Ni fhios/Nil bainteach (NA LEIGH AMACH OS ARD) 9,

NEW

Q7

Chun rochtain a fhail ar fhaisnéis ghinearalta maidir le ceisteanna a bhaineann leis an
tslainte n6 bealai chun do shlainte a fheabhs(, cén duine ar cuardaigh ta an fhaisnéis ina
leith?




(LEIGH AMACH OS ARD - IS FEIDIR NIOS MO NA FREAGRA AMHAIN A THABHAIRT)

TU féin

Do chéile nd pairti

Do phaiste n6 phaisti

Daoine eile den teaghlach

Cairde, comhghleacaithe

Eile (NA LEIGH AMACH OS ARD)

Ni fhios/Nil bainteach (NA LEIGH AMACH OS ARD)

NoUuhwNPRE

[NEW

CUIR CUID C2 (CEISTEANNA Q8 GO Q11) | gCAS Q3=2 (chuardaigh freagrairi an tldirlion
chun faisnéis a fhail maidir le gortl, galar no riocht airithe)

CUID C2: Taithi phearsanta ar an Idirlion chun faisnéis maidir leis an tslainte i ndail le gorta,
galar, tinneas né riocht sonrach a chuardach

[08: ROTHLAIGH MIREANNA 1 GO 7

AGALLOIR, LEIGH AMACH OS ARD: Pléimis anois an Gséaid a bhaineann tu as an Idirlion
chun faisnéis maidir le gortu, galar, tinneas no6 riocht sonrach (mar shampla: ma ta
fadhbanna goile ort, ma bhriseann do phaiste a lamh, ma fhaigheann do chéile diagnéisiu
ailse etc.)

Q8

Go sonrach, agus tu ag iarraidh faisnéis a aimsit maidir le gortd, galar, tinneas no riocht ar
leith, cé acu cinedl faisnéise seo a leanas a raibh tu ag iarraidh?

(LEIGH AMACH OS ARD - IS FEIDIR NIOS MO NA FREAGRA AMHAIN A THABHAIRT)

Faisnéis maidir le siomptoim galair, tinneas nd gortu sonrach
Faisnéis maidir le galair, tinneas né gortu a leigheas sonrach
Faisnéis maidir le torthai tdstalacha leighis

Faisnéis maidir le cogais

Teistiméireachtai nd taithi 6 othair eile

Faisnéis maidir le roghanna cora leighis

Tacaiocht mhothichdnach chun déiledil le ceist slainte

Eile (NA LEIGH AMACH OS ARD)

Ni fhios/Nil bainteach (NA LEIGH AMACH OS ARD)

©Co~NOOO~,WNE

[NEW

Q9

Ar an medn, laistigh de na 12 mhi dheireanacha seo, cé chomh minic ar Gséid tu an tldirlion
chun faisnéis a fhail maidir le gortd, galar, tinneas no riocht sonrach?

[(LEIGH AMACH OS ARD - FREAGRA AMHAIN AG TEASTAIL)

Uair sa tseachtain n6 nios minici
Roinnt mhaith uaireanta gach mi
Thart ar uair sa mhi

Thart ar uair gach dha mhi

A WNPE




Cupla uair le linn na bliana seo caite 5
Ni fhios/Nil bainteach (NA LEIGH AMACH OS ARD) 6

[NEW

[Q10: ROTHLAIGH MIREANNA 1 GO 7

Q10 Cé acu foinsi ar Uséid tu chun faisnéis a fhail maidir le gortd, galar, tinneas no riocht
sonrach?
(LEIGH AMACH OS ARD - IS FEIDIR NIOS MO NA FREAGRA AMHAIN A THABHAIRT)
Innill cuardaigh Idirlin 1,
Nuachtéin ng irisi ar line 2,
Suiomhanna Gréasain sonracha tiomnaithe, blaganna no féraim 3,
Lionrai sdisialta ar line 4,
Suiomhanna Gréasain de chuid eagraiochtai othar 5,
Feidhmchlair shonracha agus tiomnaithe do ghléasanna maibileacha
ambhail taibléid n6 féin péca 6,
Suiomhanna Gréasain de chuid eagraiochtai oifigiula slainte amhail an
Aireacht Slainte, an Eagraiocht Dhomhanda Sléinte, an Larionad Eorpach
um Ghalair a Chosc agus a Riald, etc. 7,
Eile (NA LEIGH AMACH OS ARD) 8,
Ni fhios/Nil bainteach (NA LEIGH AMACH OS ARD) 9,
[NEW
I

Q11 Chun rochtain a fhail ar fhaisnéis ghinearalta maidir le gortu, galar, tinneas né riocht sonrach,

cén duine ar cuardaigh tu an fhaisnéis ina leith?

(LEIGH AMACH OS ARD - IS FEIDIR NIOS MO NA FREAGRA AMHAIN A THABHAIRT)

Ta féin

Do chéile né pairti

Do phaiste no phaisti

Baill eile den teaghlach

Cairde, comhghleacaithe

Eile (NA LEIGH AMACH OS ARD)

Ni fhios/Nil bainteach (NA LEIGH AMACH OS ARD)

No U wWNPRE

[NEW

CUIR CUID C3 (CEISTEANNA Q12 GO Q15) | gCAS Q3=3 (chuardaigh freagrdiri an tidirlion
chun athbhardil a fhail tar éis dul i gcomhairle le dochtuir)

CUID 3C: Taithi phearsanta ar an Idirlion a Gsaid chun athbharuil a fhail tar éis dul i
gcombhairle le dochtuir

[Q12: ROTHLAIGH MIREANNA 1 GO 8




AGALLOIR, LEIGH AMACH OS ARD: Pléimis anois an Usaid a bhaineann td as an Idirlion
chun athbhartil a fhail tar éis dul i gcomhairle le do dhochtuir

Q12

Go sonrach, agus tu ag iarraidh athbharil a fhail tar éis duit dul i gcomhairle le do dhochtuir,
cé acu cinedl faisnéise a raibh tu ag iarraidh?

(LEIGH AMACH OS ARD - IS FEIDIR NIOS MO NA FREAGRA AMHAIN A THABHAIRT)

Faisnéis maidir le galar, tinneas no fadhb slainte sonrach (siomptéim, coir
leighis né gnathambh leighis, etc.)

Faisnéis maidir le torthai tdstalacha leighis

Faisnéis maidir le toircheas, breith clainne, naionacht

Faisnéis maidir le céir leighis ordaithe (cogais n6 rioscai a bhaineann leis
an gcoir leighis san aireamh)

Teistiméireachtai no taithi 6 othair eile

Faisnéis maidir le gairmithe né ionaid ciram slainte

Faisnéis maidir le roghanna eile coir leighis

Tacaiocht mhothich&nach chun déiledil le ceist slainte

Eile (NA LEIGH AMACH OS ARD)

Ni fhios/Nil bainteach (NA LEIGH AMACH OS ARD) 1

L

N

w

COWOmNO U A

[NEW

Q13

Ar an mean, laistigh de na 12 mhi dheireanacha seo, cé chomh minic is a d'said tu an
tldirlion chun athbharuil a fhail tar éis duit dul i gcomhairle le do dhochtuir?

[(LEIGH AMACH OS ARD - FREAGRA AMHAIN AG TEASTAIL)

Uair sa tseachtain né nios minici

Roinnt mhaith uaireanta gach mi

Thart ar uair sa mhi

Thart ar uair ach da mhi

Cupla uair le linn na bliana seo caite

Ni fhios/Nil bainteach (NA LEIGH AMACH OS ARD)

OO WN P

[NEW

[014 ROTHLAIGH © MHIR 1 GO MR 7

Q14

Cé acu foinsi ar Usdid ti chun athbharil a fhail tar éis dul i gcomhairle le do dhochtuir?

(LEIGH AMACH OS ARD - IS FEIDIR NIOS MO NA FREAGRA AMHAIN A THABHAIRT)

Innill cuardaigh Idirlin

Nuacht&in no irisi

Suiomhanna Gréasain, blaganna no féraim shonracha tiomnaithe
Lionrai sdisialta Gréasain

Suiomhanna Gréasain de chuid eagraiochtai othar

Feidhmchlair shonracha, tiomnaithe do ghléasanna maéibileacha amhail
taibléid né foin péca

A wWNPE

o




Suiomhanna Gréasain de chuid eagraiochtai oifigitla slainte amhail an
Aireacht Slainte, an Eagraiocht Dhomhanda Slainte, an Larionad Eorpach

um Ghalair a Chosc agus a Rialu, etc. 7,
Eile (NA LEIGH AMACH OS ARD) 8,
Ni fhios/Nil bainteach (NA LEIGH AMACH OS ARD) 9,

[NEW

Q15 Agus ta ag iarraidh athbhardil a fhail tar dul i gcomhairle le do dhochtdir, cén duine ar
cuardaigh tu an fhaisnéis sin ina leith?
(LEIGH AMACH OS ARD - IS FEIDIR NIOS MO NA FREAGRA AMHAIN A THABHAIRT)
Ta féin 1,
Do chéile n6 pairti 2,
Do phéiste n6 phaisti 3,
Daoine eile den teaghlach 4,
Cairde, comhghleacaithe 5,
Eile (NA LEIGH AMACH OS ARD) 6,
Ni fhios/Nil bainteach (NA LEIGH AMACH OS ARD) 7,
[NEW
CUIR CUID C4 (CEISTEANNA Q16 GO Q19) | gCAS Q3=4 (chuardaigh freagroiri an tldirlion
chun faisnéis shonrach a fhéil maidir le coir leighis né gnathamh leighis
CUIR C4: Taithi phearsanta ar an Idirlion a Gsaid chun faisnéis shonrach a fhail maidir le c6ir
leighis né gnathambh leighis
[Q16: ROTHLAIGH MIREANNA 1 GO 8
AGALLOIR, LEIGH AMACH OS ARD: Pléimis anois an Gséaid a bhaineann tu as an Idirlion
chun faisnéis shonrach a fhail maidir le coir leighis né gnathamh leighis (mar shampla: conas
do chégas a chaitheamh, faisnéis maidir le seach-chonair croi a fhail, etc)
Q16 Go sonrach, agus tu ag iarraidh faisnéis shonrach a fhail maidir le céir leighis n6 gnathamh

leighis, cé acu cineal faisnéise a bhionn ti ag iarraidh a fhail?

(LEIGH AMACH OS ARD - IS FEIDIR NIOS MO NA FREAGRA AMHAIN A THABHAIRT)

Faisnéis maidir le rioscai a bhaineann le c6ir né gnathamh leighis 1,
Faisnéis maidir le ndsanna maireachtala (aiste bia, cotha, gniomhaiocht
choirp, caitheamh tobac, alcdl, etc.) 2
Faisnéis maidir le toircheas, breith clainne, naionacht 3
Faisnéis maidir le cégais 4,

5

6

Teistiméireachtai no taithi 6 othair eile

Faisnéis maidir le gairmithe slainte né ionaid slainte

Faisnéis maidir le leigheas malartach (hoiméapaite, snathaidpholladh,
cumbhartheiripe) 7,
Tacaiocht mhothichanach chun déileail le cogas leighis né gnathamh
leighis 8,




Eile (NA LEIGH AMACH OS ARD) 9,

Ni fhios/Nil bainteach (NA LEIGH AMACH OS ARD) 10,
[NEW
I
Q17 Ar an mean, sna 12 mhi dheireanacha seo, cé chomh minic is a d'Uséid tG an tldirlion chun

faisnéis shonach a fhail maidir le céir leighis n6 gnathamh leighis?

[(LEIGH AMACH OS ARD - FREAGRA AMHAIN AG TEASTAIL)

Uair sa tseachtain né nios minici

Roinnt mhaith uaireanta gach mi

Thart ar uair sa mhi

Thart ar uair gach d4 mhi

Cupla uair le linn na bliana seo caite

Ni fhios/Nil bainteach (NA LEIGH AMACH OS ARD)

OO WDN P

[NEW

[Q18: ROTHLAIGH O MHIR 1 GO MIR 7

Q18 Cé acu foinsi a d'Uséid tu chun teacht ar fhaisnéis shonrach maidir le céir leighis n6
gnathambh leighis sonrach?

(LEIGH AMACH OS ARD - IS FEIDIR NIOS MO NA FREAGRA AMHAIN A THABHAIRT)

Innill cuardaigh Idirlin

Nuachtdin no irisi ar line

Suiomhanna Gréasain, blaganna n6é féraim shonracha tiomnaithe

Lionrai sdisialta ar line

Suiomhanna Gréasain de chuid eagraiochtai othar

Feidhmchlair shonracha tiomnaithe do ghléasanna moibileacha ambhail
taibléid né f6in phéca

Suiomhanna Gréasain de chuid eagraiochtai slainte oifigitla amhail an
Aireacht Slainte, an Eagraiocht Dhomhanda Slainte, an Larionad Eorpach
um Ghalair a Chosc agus a Riald, etc.

Eile (NA LEIGH AMACH OS ARD)

Ni fhios/Nil bainteach (NA LEIGH AMACH OS ARD) 9,

A wWN P

o

N

»

[NEW

Q19 Agus tu ag iarraidh faisnéis shonrach a fhail maidir le coir leighis n6 gnathamh leighis, cén
duine ar chuardaigh tu an fhaisnéis sin ina leith?

(LEIGH AMACH OS ARD - IS FEIDIR NIOS MO NA FREAGRA AMHAIN A THABHAIRT)

T féin 1,
Do chéile né pairti 2,




Do phaiste n6 phaisti

Daoine eile den teaghlach

Cairde, comhghleacaithe

Eile (NA LEIGH AMACH OS ARD)

Ni fhios/Nil bainteach (NA LEIGH AMACH OS ARD)

~No U A w

[NEW

tldirlion chun faisnéis a bhaineann leis an tslainte a chuardach).

CUIR CUID D (CEISTEANNA Q20 GO Q23) I gCAS Q2=1 GO 5 (d'dsaid an freagrair an

[CUID D. Sasamh leis an bhfaisnéis a fuarthas ar an Idirlion

[©20: ROTHLAIGH O MHIR 1 GO MIR 7

[©20: IS COD SINGIL E FREAGRA 9 ("Ceann ar bith de na freagrai thuasluaite")

[Q20

|Pléimis anois caighdean na faisnéise a fuair ti ar an Idirlion...

(LEIGH AMACH OS ARD - IS FEIDIR NIOS MO NA FREAGRA AMHAIN A THABHAIRT)

B'éasca i a thuiscint

B'fhéinteach i

Bhi leibhéal cui mionsonraithe ann (leordh6thanach/neamhiomarcach)

Ba chriochnil i

Bhain an fhaisnéis le do chas féin

B'iontaofa i an fhoinse

B'éasca i a aimsil

Eile (NA LEIGH AMACH OS ARD)

Ceann ar bith de na freagrai thuasluaite (NA LEIGH AMACH OS ARD)

Ni fhios/Nil bainteach (NA LEIGH AMACH OS ARD)

QOUo~NoUTA~,WwWDNPE

=

[NEW

[021: ROTHLAIGH RAITIS 1 GO 9

Q21

hiomlan leis.

| leith gach ceann de na réitis seo a leanas, ar mhiste leat a r4 liom an aontaionn tu go
hiomlan, an bhfuil claonadh ort aontud, claonadh ort easaont(, né an easaontaionn ti go

[(LEIGH AMACH OS ARD - FREAGRA AMHAIN AG TEASTAIL)

Aontaim | Claonadh | Claonadh
go orm aont( orm
hiomlan easaontu

Easaontai
m go
hiomlan

Ni
fhios/Nil
bainteach
(NA
LEIGH
AMACH
0OS ARD)




1 |lIs eol duit conas an tldirlion 1 2 3
a Usaid agus freagrai a fhail
ar do cheisteanna slainte

2 |lIs leor an fhaisnéis maidir 1 2 3
leis an tslainte ar an Idirlion,
dar leatsa

3 |lIs eol duit conas teacht ar 1 2 3

fhaisnéis iontaofa maidir
leis an tslainte ar an Idirlion

4 [Tuigeann tl na téarmai a 1 2 3
Usaidtear ar an Idirlion
maidir le ceisteanna slainte

5 [Is eol duit idirdheald a 1 2 3
dhéanambh idir faisnéis
sldinte ar ardchaighdean
agus faisnéis ar
chaighdean iseal ar an
Idirlion

6 |Is eol duit conas leas a 1 2 3
bhaint as faisnéis slainte a
aimsionn td ar an Idirlion

7 |Téann tG i muinin ar an 1 2 3
bhfaisnéis ar an Idirlion
chun cinnti slainte a
ghlacadh

8 |An taighde a dhéanann ta 1 2 3
ar an Idirlion, cuireann sé le
do chuid eolais ar
cheisteanna slainte

9 |Tar éis duit dul ar line chun 1 2 3
faisnéis maidir leis an
tslainte a fhail, tagann
tuilleadh mearbhaill ort

[NEW

Q22

aimsigh ta ar an Idirlion?

Ar an iomlan, cé chomh séasta is a bhfuil tU leis an bhfaisnéis a bhaineann leis an tslainte ar

[(LEIGH AMACH OS ARD - FREAGRA AMHAIN AG TEASTAIL)

An-sasta

Sasta go leor

Nil ta r6-shasta

Nil ti sasta ar chor ar bith

Ni fhios/Nil bainteach (NA LEIGH AMACH OS ARD)

abh wNPEF

[NEW

[CUIR Q23 1 gCAS Q22=3 NO 4 (ni r6-shasta no nil tii sasta ar chor ar bith)

10



[Q23: ROTHLAIGH MIREANNA 1 GO 8

Q23

Cad iad na clliseanna nach bhfuil ti sasta leis an bhfaisnéis a bhaineann leis an tslainte ar
aimsigh ta ar an Idirlion?

(LEIGH AMACH OS ARD - IS FEIDIR NIOS MO NA FREAGRA AMHAIN A THABHAIRT)

Ni bhfuair td an fhaisnéis a bhi uait

Nior aimsigh tu faisnéis a oireann do do riachtanais féin

Ni raibh an fhaisnéis ar fail i dteanga ata agat

Ni raibh Iéirithe né faisnéis fise ag gabhdil leis an bhfaisnéis

Bhreathnaigh tu go raibh leasanna trachtala ag baint leis an bhfaisnéis, ag
iarraidh ti a mhealladh chun rud éigin a cheannach

Niorbh fhaisnéis iontaofa i

Ba dheacair an fhaisnéis a thuiscint/ba mhishoiléir i

Ni raibh an fhaisnéis sach mionsonraithe

Eile (NA LEIGH AMACH OS ARD)

Ni fhios/Nil bainteach (NA LEIGH AMACH OS ARD) 1

AwN P

O ©mO~NO U

[NEW

CUIR CUID E (CEISTEANNA Q24 GO Q25) | CAS Q2=1 GO 5 (d'Gsaid an freagroir an
tldirlion chun faisnéis a bhaineann leis an tslainte a fhail)

[CUID E: Na chéad chéimeanna eile

[024: ROTHLAIGH MIREANNA 1 GO 6

[©24: IS COD SINGIL E FREAGRA A ("Rinne ti dada")

Q24

Ag cuimhneamh ar an uair is déanai a d'Usaid ta an tldirlion chun faisnéis slainte a
chuardach, cad a rinne tii ina dhiaidh sin?

(LEIGH AMACH OS ARD - IS FEIDIR NIOS MO NA FREAGRA AMHAIN A THABHAIRT)

Rinne tu coinne leis an dochtuir 1,
Ghlac ti na céimeanna cui chun coir leighis a chur ort féin né rinne ta
athruithe ar do nésanna maireachtala 2,
Chuardaigh tu faisnéis bhreise 6 fhoinsi eile (leabhair, irisi, teilifis, etc.)

3,
Labhair ti le cairde né le gaolta 4,
Labhair ti le daoine eile a bhfuil an riocht céanna acu 5,
D'Usaid ta an fhaisnéis chun cabhrua le daocine eile (céile, paiste, muintir,
etc.) 6,
Rinne t4 dada (NA LEIGH AMACH OS ARD) 7,
Eile (NA LEIGH AMACH OS ARD) 8,
Ni fhios/Nil bainteach (NA LEIGH AMACH OS ARD) 9,

[NEW

11



Q25 An chéad uair eile a mbeidh faisnéis a bhaineann leis an tslainte ag teastail uait, cén seans

atd ann go n-Usaidfidh tu an tldirlion?

[(LEIGH AMACH OS ARD - FREAGRA AMHAIN AG TEASTAIL)

Gach seans 1

Seans réasunta 2

Nil méran seans 3

Beagnach seans ar bith 4

Ni fhios/Nil bainteach (NA LEIGH AMACH OS ARD) 5

[NEW |

CUIR CUID F (CEISTEANNA Q26 GO Q31) | gCAS Q2=6 (nior Usaid an freagroir an tldirlion

chun faisnéis a bhaineann leis an tslainte a chuardach le linn na 12 mhi seo caite). |

gCASANNA EILE, TEIGH GO CUID G.

[CUID F: Cuiseanna nar Usaid td an tldirlion né foinsi eile |

[©26: ROTHLAIGH O MHIR 1 GO MIR 8 |

I |
Q26 Cad iad na cuiseanna nar Usaid ta an tldirlion chun faisnéis a bhaineann leis an tslainte a

chuardach?

(LEIGH AMACH OS ARD - IS FEIDIR NIOS MO NA FREAGRA AMHAIN A THABHAIRT)

Ni ga duit faisnéis a bhaineann leis an tslainte a chuardach 1,

Nil rochtain agat ar an Idirlion 2,

Ni heol duit cén ait/conas an fhaisnéis a chuardach ar an Idirlion 3,

Ni heol duit mas iontaofa i an fhaisnéis ar an Idirlion 4,

Cuireann an fhaisnéis ar an Idirlion mearbhall ort/is deacair i a thuiscint

51

Rinne tl cuardach ar fhaisnéis a bhaineann leis an tslainte ar an Idirlion

roimhe seo ach nior aimsigh ti an mhéid a bhi ag teastail uait 6,

Rinne tl cuardach ar fhaisnéis a bhaineann leis an tslainte ar an Idirlion

roimhe seo ach ni raibh ti sasta leis an méid a d'aimsigh tu 7,

Is deacair freagra soiléir a fhail ar an Idirlion 8,

Eile (NA LEIGH AMACH OS ARD) 9,

Ni fhios/Nil bainteach (NA LEIGH AMACH OS ARD) 10,

[NEW |

I |
Q27 Laistigh de na 12 mhi roimhe seo, cé chomh minic is a chuardaigh tu faisnéis a bhaineann

leis an tslainte, cibé foinse a bhi i gceist? Faisnéis maidir le gortu, galar, tinneas, cothd,
slainte a fheabhsu, etc.

[(LEIGH AMACH OS ARD - FREAGRA AMHAIN AG TEASTAIL)

[Uair sa tseachtain né nios minici | 1

12



Roinnt mhaith uaireanta gach mi

Thart ar uair sa mhi

Thart ar uair gach da mhi

Cupla uair le linn na bliana seo caite

Riamh

Ni fhios/Nil bainteach (NA LEIGH AMACH OS ARD)

~NOoO O WN

[NEW

CUIR 28-29-30 | gCAS 27=1 go 5 (chuardaigh an freagroir faisnéis slainte laistigh den 12
mhi seo caite)

[028: ROTHLAIGH MIREANNA 1 GO 4

[Q28 [Cén cinedl faisnéise a ndearna t cuardach uirthi? |
(LEIGH AMACH OS ARD - IS FEIDIR NIOS MO NA FREAGRA AMHAIN A THABHAIRT)
Faisnéis ghinearalta maidir le ceisteanna a bhaineann leis an tslainte n6
bealai chun do shlainte a fheabhsiu (mar shampla: faisnéis maidir le cotha,
aiste bia, spért agus aclaiocht, toircheas, etc.) 1,

Faisnéis maidir le gortu, galar/tinneas né riocht sonrach (mar shampla: ma
ta fadhbanna goile ort, m4 bhriseann do phéiste a lamh, ma fhaigheann do
chéile diagndisiu ailse etc) 2,
Faisnéis chun athbhardil a fhail tar éis duit dul i gcomhairle le do dhochtuir
31
Faisnéis shonrach maidir le cdir leighis né ghnathamh leighis (mar
shampla, conas do chégas a chaitheamh, faisnéis maidir le seach-chonair
croi a fhéil, etc) 4,
Eile (NA LEIGH AMACH OS ARD) 5,
Ni fhios/Nil bainteach (NA LEIGH AMACH OS ARD) 6,
[NEW |
[©29: ROTHLAIGH MIREANNA 1 GO 6 |
Q29: IS COD SINGIL E FREAGRA 7 ("Ni ga duit faisnéis a bhaineann leis an tslainte a
chuardach riamh")
I
Q29 Nuair is ga duit faisnéis a bhaineann leis an tslainte a chuardach, cad a dhéanann tu de

ghnath?

(LEIGH AMACH OS ARD - IS FEIDIR NIOS MO NA FREAGRA AMHAIN A THABHAIRT)

Cuireann tu ceist ar do dhochtuir

Cuireann tu ceist ar do chairde, gaolta n6 daoine eile

Léann tu leabhair no ciclipéidi

Léann tu irisi né nuachtain

Bionn tu ag éisteacht le clair né clair faisnéise miochaine ar an raidié
Bionn tu ag breathnu ar chlair n6 clair faisnéise ar an teilifis

oA WN PR
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Ni ga duit faisnéis a bhaineann leis an tslainte a chuardach riamh (NA

LEIGH AMACH OS ARD) 7,

Eile (NA LEIGH AMACH OS ARD) 8,

Ni fhios/Nil bainteach (NA LEIGH AMACH OS ARD) 9,

[NEW |

Q30

Agus tu ag iarraidh faisnéis a fhail maidir leis an tslainte, cén duine a dhéanann tu cuardach
ar an bhfaisnéis sin ina leith?

(LEIGH AMACH OS ARD - IS FEIDIR NIOS MO NA FREAGRA AMHAIN A THABHAIRT)

Ta féin

Do chéile n6 pairti

Do phaiste no phaisti

Daoine eile den teaghlach

Cairde, comhghleacaithe

Eile (NA LEIGH AMACH OS ARD)

Ni fhios/Nil bainteach (NA LEIGH AMACH OS ARD)

NoO Ul wWN R

[NEW

Q31

An chéad uair eile a bhfuil faisnéis maidir leis an tslainte ag teastail uait, cad é an seans go n-
usaidfidh ta an tldirlion?

[(LEIGH AMACH OS ARD - FREAGRA AMHAIN AG TEASTAIL)

Gach seans

Seans réaslnta

Nil méran seans

Beagnach seans ar bith

Ni fhios/Nil bainteach (NA LEIGH AMACH OS ARD)

abr wnNPF

[NEW

[CUIR | NnGACH CAS

[CUID G: Faisnéis chiilra maidir leis an bhfreagréir

Q32

Ar mhiste leat a ra liom an aontaionn ta go hiomlan, an bhfuil claonadh ort aontt, an bhfuil
claonadh ort easaonti né an easaontaionn ti go hiomlan leis an raiteas seo a leanas. "Is
maith an uirlis é an tldirlion chun mo chuid eolais maidir le ceisteanna a bhaineann leis an
tsldinte a fheabhsu"

[(FREAGRA AMHAIN AG TEASTAIL)

Aontaim go hiomlan 1
Claonadh orm aontu 2
Claonadh orm easaontl 3

14



N

Easaontaim go hiomlan
Ni fhios/Nil bainteach (NA LEIGH AMACH OS ARD) 5

[NEW

(033 [Cad é do leibhéal ginearélta slainte? An déarfa go bhfuil si...?

[(LEIGH AMACH OS ARD - FREAGRA AMHAIN AG TEASTAIL)

An-mhaith

Maith go leor

Dona go leor

An-dona

Ni fhios/Nil bainteach (NA LEIGH AMACH OS ARD)

ga b wN B

[NEW

Q34 An bhfuil aon ghalar né fadhb slainte fhadtéarmach ort? Ciallaionn 'fadtéarmach’ fadhb a
mhair né ar décha go mairfidh si 6 mhi né nios mé.

[(LEIGH AMACH OS ARD - FREAGRA AMHAIN AG TEASTAIL)

Ta, ceann amhain

Ta, breis is ceann amhain

Nil

Ni fhios/Nil bainteach (NA LEIGH AMACH OS ARD)

A WNPF

[NEW

Q35 Cé chomh minic is a ndeachaigh tu féin chuig an dochtuir laistigh de na 12 mhi seo caite?

[(LEIGH AMACH OS ARD - FREAGRA AMHAIN AG TEASTAIL)

Riamh

1-2 uair

3-5 huaire

6 huaire n6 nios moé

Ni fhios/Nil bainteach (NA LEIGH AMACH OS ARD)

a b wNPF

[NEW

Q36 Conas mar até d'eolas ginearalta maidir le ceisteanna slainte? An déarfa go bhfuil sé...?

[(LEIGH AMACH OS ARD - FREAGRA AMHAIN AG TEASTAIL)

[An-mhaith | 1




Maith go leor

Dona go leor

An-dona

Ni fhios/Nil bainteach (NA LEIGH AMACH OS ARD)

a b wnN

[NEW

Q37 Cé chomh minic is a ndéanann tu aclaiocht né spért? Ciallaionn 'aclaiocht’ aon chineél
gniomhaiochta coirp a dhéanann ta i gcomhthéacs spéirt n6 in ionad spéirt, amhail snamh,
traendil in ionad né club spairt, rith sa phairc, etc.

[(LEIGH AMACH OS ARD - FREAGRA AMHAIN AG TEASTAIL)

5 huaire sa tseachtain né nios mo

3 go 4 huaire sa tseachtain

1 go 2 uair sa tseachtain

1 go 3 huaire sa mhi

Ni chomh minic leis sin

Riamh

Ni fhios/Nil bainteach (NA LEIGH AMACH OS ARD)

~NOoO O h WN PP

[NEW

[D4 |Cén aois a bhi t nuair a d'fhag t oideachas lanaimseartha?

(INT.:  gCAS "FOS AG STAIDEAR", COD '00' - | gCAS "Ni BHFUAIR ME AON
OIDEACHAS" COD '01' - 1 gCAS "DIULTU" COD '98' - 1 gCAS "Ni FHIOS" COD '99")

[T 1

D5a Maidir leis an rél ata agat faoi lathair, an ndéarfa go bhfuil ta féinfhostaithe, gur fostai ta, gur
oibri laimhe tu n6 a ndéarfa go bhfuil ti gan gniomhaiocht ghairmiuil?

[(FREAGRA AMHAIN AG TEASTAIL)

Féinfhostaithe

Fostai

Oibri ldimhe

Gan gniomhaiocht ghairmidil

Ditltd (NA LEIGH AMACH OS ARD)

ga b wN P

[CUIR D5b MAS DUINE FEINFHOSTAITHE E AN FREAGROIR, COD 1 IN D5a

[D5b [As na cinealacha gairmeacha seo a leanas, cé acu an cur sios is fearr ort féin...?

[(LEIGH AMACH OS ARD - FREAGRA AMHAIN AG TEASTAIL)

Feirmeaoir, foraoiseoir, iascaire

Uinéir siopa, ceardai

Duine gairmiuil (dliodaéir, liachleachtéir, cuntaséir, ailtire...)
Bainisteoir comhlachta

Eile\ Dialtd (NA LEIGH AMACH OS ARD)

ga b wNPE

[CUIR D5c MAS FOSTAI E AN FREAGROIR, COD 2 IN D5a




[D5c

|As na cinedlacha gairmeacha seo a leanas, cé acu an cur sios is fearr ort féin...?

[(LEIGH AMACH OS ARD - FREAGRA AMHAIN AG TEASTAIL)

Duine gairme (dliodair, liachleachtéir, cuntasair, ailtire fostaithe...)
Bainsitiocht ghineardlta, stitrthéir, ardbhainistiocht
Meanbhainistiocht

Statseirbhiseach

Cléireach oifige

Fostai eile (dioltoir, altra...)

Eile\ Diulta (NA LEIGH AMACH OS ARD)

~NOoO O h WN B

[CUIR D5d MAS OIBRI LAIMHE E AN FREAGROIR, COD 3 IN D5a

[D5d

|As na cinedlacha gairmeacha seo a leanas, cé acu an cur sios is fearr ort féin...?

[(LEIGH AMACH OS ARD - FREAGRA AMHAIN AG TEASTAIL)

Maoirseoir\ saoiste (bainisteoir foirne,..)
Oibri ldimhe

Oibri ldimhe neamhoilte

Eile\ Diulta (NA LEIGH AMACH OS ARD)

A WNBE

CUIR D5e MAS DUINE GAN GNIOMHAIOCHT GHAIRMIUIL E AN FREAGROIR, COD 4 IN
Db5a

[D5e

|As na cinealacha gairmeacha seo a leanas, cé acu an cur sios is fearr ort féin...?

[(LEIGH AMACH OS ARD - FREAGRA AMHAIN AG TEASTAIL)

Ag obair sa bhaile

Mac léinn (l&naimseartha)

Duine ar scor

Ag lorg poist

Eile\ Diultd (NA LEIGH AMACH OS ARD)

ga b wN -

[D12

[Cén contae ina bhfuil conai ort?

[(LEIGH AMACH OS ARD MAS GA - FREAGRA AMHAIN AG TEASTAIL)

[D13

|An déarfa go bhfuil cénai orti...?

[(LEIGH AMACH OS ARD - FREAGRA AMHAIN AG TEASTAIL

gCeantar tuaithe no sraidbhaile
mBaile beag n6 meanmhéide

mBaile mor

Ni fhios (NA LEIGH AMACH OS ARD)

A WNPF

D18

[An bhfuil f6n péca agat?

[(NA LEIGH AMACH OS ARD)

17



Té 1
Nil 2

[D20 |An bhfuil guthan line talin?

[(NALEIGH AMACH OS ARD)

Ta 1
Nil 2

D22 Ar mhiste leat a insint dom cé mhéad duine ata cuig bliana déag d'aois né nios mé a bhfuil
conai orthu i do theachsa, tu féin san direamh?

[SCRIOBH SIOS - | gCAS "Ni FHIOS" COD '98' - | gCAS DIULTU COD '99")

| [ [Lion na ndaoine até cuig bliana déag d'aois nd nios mé sa teaghlach




