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FL 404 - e-Health Literacy - SE

[D1 [Hur gammal &r du?

[(SKRIV NER — OM "VAGRAR" KOD '99')

[T 1

(D2 [Kon
Man 1
Kvinna 2

[e-halsokompetens

[FRAGA ALLA

AVSNITT A: Frekvensen av internetanvandning for sékningar efter halsorelaterad information

Q1 Hur ofta har du i genomsnitt anvant internet for privata andamal de senaste 12 manaderna?

[(LAS UPP - ENDAST ETT SVAR)

Varje dag eller ndstan varje dag

Tva eller tre ganger i veckan

Ungefar en gang i veckan

Tva eller tre ganger i manaden

Mer sallan

Aldrig

Ingen internetatkomst (LAS INTE UPP)

Vet ej/Inget svar (LAS INTE UPP)

O~NO O WNPE

[NEW

forbattrad halsa etc.

Q2 Har du under de senaste 12 manaderna anvant internet for att soka efter halsorelaterad
information? Hit hér exempelvis information om en skada, en sjukdom, naringslara,

[(LAS UPP - ENDAST ETT SVAR)

Ja, en gang i veckan eller oftare

Ja, flera ganger i manaden

Ja, ungefar en gang i manaden

Ja, ungefar en gang varannan manad

Ja, ndgra ganger det senaste aret

Nej, aldrig

Vet ej/inget svar (LAS INTE UPP)

NOo o~ wWwNBRE

[NEW




FRAGA AVSNITT B (FRAGA Q3) OM Q2=1 TILL 5 (intervjupersonen har anvéant internet for
att soka efter halsorelaterad information). OM Q2=6 GA TILL AVSNITT F. OM Q2=7 GA
TILL AVSNITT G.

[AVSNITT B. Teman och &mnen

[Q3: ROTERA ALTERNATIV 1 TILL 4

Q3 Vilken typ av halsorelaterad information sokte du efter pa internet under de senaste 12

manaderna? Sokte du pa internet efter ...
[(LAS UPP - MAX TVA SVAR)

Allmén information om hélsorelaterade &mnen eller sétt att forbéttra din

halsa (t.ex.: information om naringslara, kost, idrott och tréaning, graviditet

etc.) 1,
Information om en viss skada, sjukdom eller ett tillstdnd (t.ex. nar du har

magproblem, ditt barn har brutit armen, din make/maka har fatt diagnosen

cancer etc.) 2,
Information for att dubbelkolla lakarens utldtande 3,

Specifik information om en medicinsk behandling eller procedur (t.ex. hur

du ska ta din medicin, vad du kan forvanta dig av en bypassoperation av

hjartat etc.) 4,

Annat (LAS INTE UPP) 5,

Vet ej/inget svar (LAS INTE UPP) 6,

[NEW

ROTERA AVSNITT C1 TILL C4 - FRAGA MAX 2 AVSNITT TILL VARJE INTERVJUPERSON
FRAGA AVSNITT C1 (FRAGORNA Q4 TILL Q7) OM Q3=1 (intervjupersonerna sokte pa
internet efter allman information om halsorelaterade &mnen eller hur man férbéattrar sin halsa)
AVSNITT C1. Personlig erfarenhet av att anvanda internet for att fa tillgang till allman
information

[Q4: ROTERA ALTERNATIV 1 TILL 8

INTERVJUARE LASER UPP: Vi ska nu prata om hur du anvander internet for att fa tillgang
till allméan information om hélsorelaterade @mnen eller satt att foérbattra din halsa (t.ex.
information om néringslara, kost, idrott och traning, graviditet etc.)

Q4 Nar du sokte efter allméan information om hélsorelaterade amnen eller satt att forbattra din

halsa, vilken av foljande typer av information sékte du da mer specifikt efter?

[(LAS UPP - FLERA SVAR MOJLIGA)

Information om psykiskt valbefinnande, depression, stress 1,
Information om olika livsstilsval (kost, ndringslara, fysisk aktivitet, rokning,

alkohol etc.) 2,
Information om graviditet, férlossning och tidig spadbarnsalder 3,
Information om ldkemedel 4,




Information om omvardnad av en &ldre person

Beréttelser och erfarenheter fran andra patienter

Information om halso- och sjukvardspersonal eller vardinrattningar
Information om vaccinationer

Annat (LAS INTE UPP)

Vet ejlinget svar (LAS INTE UPP) 1

O ©m~NO U

[NEW

Hur ofta har du i genomsnitt under de senaste 12 manaderna anvant internet for att fa
tillgang till allman information om héalsorelaterade amnen eller satt att forbattra din halsa?

[(LAS UPP - ENDAST ETT SVAR)

En gang i veckan eller oftare
Flera gadnger i manaden

Ungefar en gang i manaden
Ungefar en gang varannan manad
Nagra ganger det senaste aret
Vet ej/inget svar (LAS INTE UPP)

OOk WN P

[NEW

[Q6: ROTERA PUNKTERNA 1 TILL 7

Vilka kallor anvande du nar du forsokte fa tillgang till allman information om halsorelaterade
amnen eller satt att forbattra din héalsa?

[(LAS UPP - FLERA SVAR MOJLIGA)

Sokmotorer pa internet

Dagstidningar eller tidskrifter pa natet

Webbplatser, bloggar eller forum specialiserade inom amnet

Sociala natverk

Patientorganisationers webbplatser

Specialiserade appar fér mobila enheter sdsom surfplattor eller
mobiltelefoner

Webbplatser som tillhér offentliga halsoorganisationer sésom
Sjukvardsupplysningen, Folkhalsoinstitutet, Varldshalsoorganisationen,
Europeiskt centrum for forebyggande och kontroll av sjukdomar (ECDC)
m.fl.

Annat (LAS INTE UPP)

Vet ejlinget svar (LAS INTE UPP) 9,

A WNP

o

~N

©

[NEW

Nar du sokte efter allman information om hélsorelaterade amnen eller satt att forbattra din
halsa, for vems rékning sokte du den typen av information?

[(LAS UPP - FLERA SVAR MOJLIGA)




Dig sjalv

Din make/maka, sambo eller partner
Ditt/dina barn

Andra i familjen

Vanner, kolleger

Annan (LAS INTE UPP)

Vet ejlinget svar (LAS INTE UPP)

No A wNPRE

[NEW

FRAGA AVSNITT C2 (FRAGOR Q8 TILL Q11) OM Q3=2 (intervjupersonerna sokte pa
internet efter information om en viss skada, en sjukdom eller ett tillstand)

AVSNITT C2. Personlig erfarenhet av att anvénda internet for att soka efter hélsorelaterad
information om en viss skada, en sjukdom eller ett tillstdnd

[Q8: ROTERA ALTERNATIV 1 TILL 7

INTERVJUAREN LASER UPP: Vi ska nu prata om din anvandning av internet for att hitta
information om en viss skada, en sjukdom eller ett tillstand (t.ex. nar du har magproblem, nar
ditt barn har brutit armen, din make/maka har fatt diagnosen cancer etc.)

Q8

Nar du forsokte hitta information om en viss skada, en sjukdom eller ett tillstand, vilken av
foljande slags information sokte du d& mer specifikt efter?

[(LAS UPP - FLERA SVAR MOJLIGA)

Information om symtomen for en viss sjukdom eller skada
Information om hur en viss sjukdom eller skada ska behandlas
Information om resultaten av medicinska tester

Information om lakemedel

Berattelser och erfarenheter fran andra patienter

Information om andra méjliga behandlingar

Kanslomassigt stdd i bearbetningen av ett halsoproblem
Annan (LAS INTE UPP)

Vet ej/inget svar (LAS INTE UPP)

©Co~NOoOOUr~wWDNEPE

[NEW

Q9

Hur ofta har du i genomsnitt under de senaste 12 manaderna anvant internet for att hitta
information om en viss skada eller sjukdom eller ett tillstand?

[(LAS UPP - ENDAST ETT SVAR)

En gang i veckan eller oftare
Flera ganger i manaden

Ungefar en gang i manaden
Ungefar en gang varannan manad
Nagra ganger det senaste aret
Vet gj/inget svar (LAS INTE UPP)

OOl WN P

[NEW




[Q10: ROTERA ALTERNATIV 1 TILL 7

Q10

Vilka kallor anvande du nar du forsokte hitta information om en viss skada, en sjukdom eller
ett tillstand?

[(LAS UPP - FLERA SVAR MOJLIGA)

Soékmotorer pa internet

Dagstidningar eller tidskrifter pa nétet

Webbplatser, bloggar eller forum specialiserade inom &mnet

Sociala natverk

Patientorganisationers webbplatser

Specialiserade appar for mobila enheter som surfplattor eller mobiltelefoner

A WN P

o

Webbplatser som tillhér offentliga halsoorganisationer sdsom
Sjukvardsupplysningen, Folkhalsoinstitutet, Varldshalsoorganisationen,
Europeiskt centrum for férebyggande och kontroll av sjukdomar (ECDC)
m.fl.

Annan (LAS INTE UPP)

Vet ejlinget svar (LAS INTE UPP) 9,

~

&

[NEW

Q11

Nar du forsokte hitta information om en viss skada, sjukdom eller ett tillstdnd, for vems
rékning sokte du den typen av information?

[(LAS UPP - FLERA SVAR MOJLIGA)

Dig sjalv

Din make/maka, sambo eller partner
Ditt/dina barn

Andra i familjen

Vénner, kolleger

Annan (LAS INTE UPP)

Vet ej/inget svar (LAS INTE UPP)

No U wWNE

[NEW

FRAGA AVSNITT C3 (FRAGORNA Q12 TILL Q15) OM Q3=3 (intervjupersonerna sokte pa
internet for att dubbelkolla lakarens utlatande )

AVSNITT C3. Personlig erfarenhet av att anvanda Internet for att dubbelkolla lakarens
utldtande efter ett lakarbesok

[Q12: ROTERA ALTERNATIVEN 1 TILL 8

INTERVJUAREN LASER UPP: Vi ska nu prata om din anvandning av internet fér soka efter
information for att dubbelkolla lakarens utlatande, efter ett besok hos din lakare.

Q12

Nar du sokte efter information for att dubbelkolla lakarens utlatande, vilken av foljande typer
av information sokte du mer specifikt efter?




[(LAS UPP - FLERA SVAR MOJLIGA)

Information om en viss skada, en sjukdom eller ett tillstand (symtom,
medicinsk behandling eller procedur etc.)

Information om resultaten av medicinska tester

Information om graviditet, forlossning och tidig spadbarnsalder
Information om den foérskrivna behandlingen (daribland lakemedel eller
eventuella risker med behandlingen)

Beréttelser och erfarenheter fran andra patienter

Information om halso- och sjukvardspersonal eller vardinrattningar
Information om andra méjliga behandlingar

Kanslomassigt stod i bearbetningen av ett halsoproblem

Annat (LAS INTE UPP)

Vet ejlinget svar (LAS INTE UPP) 1

L

N

w

COWONO U A

[NEW

Q13 Hur ofta har du i genomsnitt under de senaste 12 manaderna anvant internet for att
dubbelkolla lakarens utlatande?

[(LAS UPP - ENDAST ETT SVAR)

En gang i veckan eller oftare
Flera ganger i manaden

Ungefar en gang i manaden
Ungefar en gang varannan méanad
Nagra ganger det senaste aret
Vet ej/inget svar (LAS INTE UPP)

OO WN P

[NEW

[Q14: ROTERA PUNKTERNA 1 TILL 7

Q14 Vilka kallor anvande du nar du sokte efter information for att dubbelkolla lakarens utlatande?

[(LAS UPP - FLERA SVAR MOJLIGA)

Soékmotorer pa internet

Dagstidningar eller tidskrifter pa natet

Webbplatser, bloggar eller forum specialiserade inom amnet

Sociala natverk

Patientorganisationers webbplatser

Specialiserade appar fér mobila enheter som surfplattor eller mobiltelefoner

A WN P

o

Webbplatser som tillhér offentliga halsoorganisationer sasom
Sjukvardsupplysningen, Folkhalsoinstitutet, Varldshalsoorganisationen,
Europeiskt centrum for forebyggande och kontroll av sjukdomar (ECDC)
m.fl.

Annan (LAS INTE UPP)

Vet ejlinget svar (LAS INTE UPP) 9,

N

©

[NEW




Q15

N&r du sokte efter information for att dubbelkolla lIakarens utlatande, for vems rakning sokte
du efter den informationen?

[(LAS UPP - FLERA SVAR MOJLIGA)

Dig sjalv

Din make/maka, sambo eller partner
Ditt/dina barn

Andra i familjen

Vanner, kolleger

Annan (LAS INTE UPP)

Vet ejlinget svar (LAS INTE UPP)

NoUuhwNPRE

[NEW

FRAGA AVSNITT C4 (FRAGORNA Q16 TILL Q19) OM Q3=4 (intervjupersonerna sokte pa
internet for att hitta specifik information om en medicinsk behandling eller procedur)

AVSNITT C4: Personlig erfarenhet av att anvanda internet for att hitta specifik information
om en medicinsk behandling eller procedur

[Q16: ROTERA ALTERNATIVEN 1 TILL 8

INTERVJUAREN LASER UPP: Vi ska nu prata om din anvandning av internet for att hitta
specifik information om en medicinsk behandling eller procedur (t.ex. hur dina mediciner ska
tas, vad man kan vénta sig av en bypassoperation av hjartat m.m.).

Q16

Nar du forsokte hitta specifik information om en medicinsk behandling eller process, vilken
av foljande typer av information letade du d& mer specifikt efter?

[(LAS UPP - FLERA SVAR MOJLIGA)

Information om eventuella risker med en medicinsk behandling eller
procedur 1,
Information om olika livsstilsval (kost, ndringslara, fysisk aktivitet, rokning,
alkohol etc.) 2
Information om graviditet, forlossning och tidig spadbarnsalder 3
Information om lakemedel 4,

5

6

Berattelser och erfarenheter fran andra patienter
Information om halso- och sjukvardspersonal eller vardinrattningar
Information om alternativmedicin (homeoterapi, akupunktur, aromaterapi

m.m.) 7,
Kanslomassigt stdd i bearbetningen av en medicinsk behandling eller

procedur 8,
Annan (LAS INTE UPP) 9,
Vet ejlinget svar (LAS INTE UPP) 10,

[NEW




Q17 Hur ofta har du i genomsnitt under de senaste 12 manaderna anvant internet for att hitta
specifik information om en medicinsk behandling eller procedur?

[(LAS UPP - ENDAST ETT SVAR)

En gang i veckan eller oftare
Flera gadnger i manaden

Ungefar en gang i manaden
Ungefar en gang varannan manad
Nagra ganger det senaste aret
Vet ejlinget svar (LAS INTE UPP)

OO WN P

[NEW

[Q18: ROTERA PUNKTERNA 1 TILL 7

Q18 Vilka kallor anvande du néar du forsokte hitta specifik information om en medicinsk
behandling eller procedur?

[(LAS UPP - FLERA SVAR MOJLIGA)

Soékmotorer pa internet

Dagstidningar eller tidskrifter pa natet

Webbplatser, bloggar eller forum specialiserade inom &mnet

Sociala natverk

Patientorganisationers webbplatser

Specialiserade appar for mobila enheter som surfplattor eller mobiltelefoner

AN wWN P

o

Webbplatser som tillhér offentliga halsoorganisationer sdsom
Sjukvardsupplysningen, Folkhalsoinstitutet, Varldshalsoorganisationen,
Europeiskt centrum for férebyggande och kontroll av sjukdomar (ECDC)
m.fl.

Annan (LAS INTE UPP)

Vet ej/inget svar (LAS INTE UPP) 9,

~N

&

[NEW

Q19 Nar du férsokte hitta specifik information om en medicinsk behandling eller procedur, for
vems rakning sokte du da efter den informationen?

[(LAS UPP - FLERA SVAR MOJLIGA)

Dig sjalv

Din make/maka, sambo eller partner
Ditt/dina barn

Andra i familjen

Vénner, kolleger

Annan (LAS INTE UPP)

Vet gj/inget svar (LAS INTE UPP)

No U wWNPE

[NEW




FRAGA AVSNITT D (FRAGORNA Q20 TILL Q23) OM Q2=1 TILL 5 (intervjupersonen har
anvant internet for att soka efter hélsorelaterad information).

[AVSNITT D. Tillfredsstéllelse i fraga om den information som hittades pa nétet

[Q20: ROTERA PUNKTERNA 1 TILL 7

[Q20: SVAR 9 ("Inget av ovanstdende") AR EN ENSVARSKOD

[©20

[Vi ska nu prata om kvaliteten pa den information du hittade pa internet ...

[(LAS UPP - FLERA SVAR MOJLIGA)

Den var latt att forsta

Den var anvandbar

Den var lagom detaljerad (tillrackligt/inte for mycket)

Den var ingéende

Den var relevant for din personliga situation

Den kom fran en tillforlitlig kalla

Den var latt att hitta

Annat (LAS INTE UPP)

Inget av ovanstidende (LAS INTE UPP)

Vet ej/inget svar (LAS INTE UPP)

CQLwWwoo~NOoOUA,WwWDNPE

=

[NEW

[021: ROTERA PASTAENDENA 1 TILL 9

Q21

tar avstand eller helt tar avstand.

For vart och ett av foljande pastaenden, sag om du instammer helt, instammer delvis, delvis

[(LAS UPP - ENDAST ETT SVAR)

tillfrlitlig halsorelaterad
information pa internet

Instammer|Instammer| Tar delvis | Tar helt Vet
helt och delvis avstdnd |och hallet | ejlinget
hallet avstand svar
(LAS
INTE
UPP)
1 |Du vet hur du ska soka pa 1 2 3 4 5
internet for att hitta svar pa
dina fragor om halsa
2 |Du tycker att det finns 1 2 3 4 5
tillrackligt med information
pa internet om
hélsorelaterade &mnen
3 |Du vet var du kan hitta 1 2 3 4 5




4 |Du forstar terminologin som 1 2 3 4 5
anvénds pa internet om
hélsorelaterade &mnen

5 |Du kan skilja mellan 1 2 3 4 5
hélsorelaterad information
av god respektive av dalig
kvalitet pa internet

6 |Du vet hur du ska anvanda 1 2 3 4 5
den halsorelaterade
information du hittar pa
internet

7 |Du litar pa informationen pa 1 2 3 4 5
internet for att fatta
héalsorelaterade beslut

8 |Dina efterforskningar pa 1 2 3 4 5
internet hjalper dig att
forbattra dina kunskaper i
halsorelaterade fragor

9 [Nar du sokt pa internet efter 1 2 3 4 5
information om
halsorelaterade fragor
brukar du bara bli mer
forvirrad

[NEW

Q22

Hur nojd eller missnojd ar du pa det hela taget med den halsorelaterade information du hittat
pa internet?

[(LAS UPP - ENDAST ETT SVAR)

Mycket ndjd

Ganska nojd

Ganska missnojd

Mycket missndéjd

Vet ej/inget svar (LAS INTE UPP)

abh wnNPF

[NEW

[FRAGA Q23 OM Q22=3 ELLER 4 (ganska eller mycket missnojd)

[Q23: ROTERA ALTERNATIV 1 TILL 8

Q23

Av vilka orsaker ar du inte n6jd med den halsorelaterade information du hittat pa internet?

[(LAS UPP - FLERA SVAR MOJLIGA)

Du hittade inte det du sokte efter 1,
Du hittade inte information som passade just dina behov 2,
Informationen var inte tillganglig pa nagot sprdk som du talar 3,

10



Informationen du hittade saknade bilder, visuell information 4
Du fick kanslan av att informationen var kommersiellt inriktad och syftade
till att f& dig att kopa nagot

Informationen var inte tillforlitlig

Informationen var svar att forstd/inte tillrackligt tydlig

Informationen var inte tillréckligt detaljerad

Annan (LAS INTE UPP)

Vet ejlinget svar (LAS INTE UPP) 1

O ©m~NO U

[NEW

FRAGA AVSNITT E (FRAGORNA Q24 TILL Q25) OM Q2=1 TILL 5 (intervjupersonen har
anvant internet for att soka efter halsorelaterad information)

[AVSNITT E. Nasta steg

[Q24: ROTERA ALTERNATIVEN 1 TILL 6

[©24: SVAR 7 AR EN ENSVARSKOD ("Du gjorde ingenting")

Q24 Tank tillbaka pa nar du senast anvande internet for att soka efter halsorelaterad information.
Vad gjorde du darefter?

[(LAS UPP - FLERA SVAR MOJLIGA)

Du bokade en lakartid 1,
Du vidtog nddvandiga atgarder for att behandla dig sjalv (sjalvmedicinering)
eller &ndra livsstil 2,
Du sokte efter ytterligare information fran andra kallor (bocker, tidskrifter, tv
m.m.) 3,
Du talade med vanner eller sléktingar 4,
Du talade med andra med samma besvar 5,
Du anvande informationen for att hjalpa ndgon annan (make/maka, barn,
slakting etc.) 6,
Du gjorde ingenting (LAS INTE UPP) 7,
Annat (LAS INTE UPP) 8,
Vet ej/inget svar (LAS INTE UPP) 9,
[NEW
I

Q25 Hur troligt &r det att du kommer att anvanda internet nasta gang du vill ha information om
halsorelaterade fragor?
[(LAS UPP - ENDAST ETT SVAR)
Mycket troligt 1
Ganska troligt 2
Inte sarskilt troligt 3
Inte alls troligt 4
Vet ejlinget svar (LAS INTE UPP) 5

[NEW




FRAGA AVSNITT F (FRAGORNA Q26 TILL Q31) OM Q2=6 (intervjupersonen anvéande inte
internet for att soka efter halsorelaterad information under de senaste 12 manaderna).
OVRIGA GA TILL AVSNITT G.

[AVSNITT F. Orsaker till att inte ha anvant internet eller alternativa kallor

[Q26: ROTERA PUNKTERNA 1 TILL 8

[Q26 [Av vilka orsaker anvande du inte internet for att soka efter halsorelaterad information?

[(LAS UPP - FLERA SVAR MOJLIGA)

Du behdver inte stka efter halsorelaterad information

Du har inte tillgang till internet

Du vet inte var/hur du ska soka pa internet

Du vet inte vilken information pa internet som ar tillforlitlig

Informationen pa internet &r forvirrande/svar att forsta

Du har tidigare sokt efter halsorelaterad information pa internet men hittade
inte vad du letade efter

Du har tidigare sokt efter halsorelaterad information pa internet men var
inte ndjd med vad du hittade

Det ar svart att hitta ett tydligt svar pa internet

Annan (LAS INTE UPP)

Vet ej/inget svar (LAS INTE UPP) 1

aAWN P

o

O © ®

[NEW

Q27 Hur ofta har du under de senaste 12 manaderna sokt efter halsorelaterad information,
oavsett pa vilket satt? Hit hor exempelvis information om en skada, en sjukdom, naringslara,
forbattrad héalsa m.m.

[(LAS UPP - ENDAST ETT SVAR)

En gang i veckan eller oftare
Flera gadnger i manaden

Ungefar en gang i manaden
Ungefar en gang varannan manad
Nagra ganger det senaste aret
Aldrig

Vet ej/inget svar (LAS INTE UPP)

~NO O~ WN B

[NEW

FRAGA Q28-29-30 OM Q27=1 TILL 5 (intervjupersonen har sokt efter halsorelaterad
information under de senaste 12 ménaderna)

[Q28: ROTERA ALTERNATIV 1 TILL 4

[Q28 [Och vilken typ av halsorelaterad information sokte du efter?




[(LAS UPP - FLERA SVAR MOJLIGA)

Allman information om hélsorelaterade fragor eller sétt att forbattra sin
héalsa (t.ex. information om naringslara, kost, idrott och traning, graviditet
m.m.) 1,
Information om en viss skada, en sjukdom eller ett tillstand (t.ex. nar du har
magproblem, ditt barn har brutit armen, din make/maka har fatt diagnosen
cancer etc.) 2,
Information for att dubbelkolla din lékares utlatande 3,
Specifik information om en medicinsk behandling eller procedur (t.ex. hur
du ska ta din medicin, vad du kan forvanta dig av en bypassoperation av

hjartat etc.) 4,
Annan (LAS INTE UPP) 5,
Vet ejlinget svar (LAS INTE UPP) 6,
[NEW

[Q29: ROTERA ALTERNATIVEN 1 TILL 6

Q29: SVAR 7 ("Du behover aldrig soka efter halsorelaterad information") AR EN
ENSVARSKOD

[Q29 [Vad brukar du géra nar du behover soka efter halsorelaterad information?

[(LAS UPP - FLERA SVAR MOJLIGA)

Du fragar din lakare

Du fragar dina vanner, slaktingar eller andra

Du laser bdcker eller uppslagsverk

Du laser dagstidningar eller tidskrifter

Du lyssnar pad medicinska program eller dokumentérer pa radio

Du tittar p& medicinska program eller dokumentarer pa tv

Du behover aldrig soka efter halsorelaterad information (LAS INTE UPP)

OUTAWN P

N

»

Annat (LAS INTE UPP)
Vet ej/inget svar 9,

[NEW

Q30 Na&r du forsoker hitta information om héalsa, fér vems rakning brukar du stka efter den typen
av information?

[(LAS UPP - FLERA SVAR MOJLIGA)

Dig sjalv

Din make/maka, sambo eller partner
Ditt/dina barn

Andra i familjen

Vanner, kolleger

Annat (LAS INTE UPP)

Vet ejlinget svar (LAS INTE UPP)

No A wNPRE




[NEW

Q31 Hur troligt &r det att du kommer att anvanda internet nasta gang du vill ha information om
halsorelaterade fragor?

[(LAS UPP - ENDAST ETT SVAR)

Mycket troligt

Ganska troligt

Inte sarskilt troligt

Inte alls troligt

Vet ejlinget svar (LAS INTE UPP)

a b wiNPF

[NEW

[FRAGA ALLA

[AVSNITT G: Bakgrundsinformation om intervjupersonen

Q32 Skulle du kunna saga mig om du instammer helt, instammer delvis, delvis tar avstand eller
helt och héllet tar avstand fran foljande pastaende: "Internet ar ett bra verktyg for att forbattra
mina kunskaper i halsorelaterade fragor".

[(ENDAST ETT SVAR)

Instammer helt och hallet 1
Instdmmer delvis 2
Tar delvis avstand 3
Tar helt och hallet avstand 4
Vet ej/inget svar (LAS INTE UPP) 5
[NEW
I

(033 [Hur skulle du gradera din hélsa éverlag? Skulle du sdga att den ar ...?
[(LAS UPP - ENDAST ETT SVAR)
Mycket bra 1
Ganska bra 2
Ganska dalig 3
Mycket dalig 4
Vet gj/inget svar (LAS INTE UPP) 5
[NEW
I

Q34 Har du nagon kronisk sjukdom eller halsoproblem? Med kronisk menar jag ett problem som

har pagéatt eller vantas paga i minst 6 manader.




[(LAS UPP - ENDAST ETT SVAR)

Ja, ett

Ja, mer an ett

Nej

Vet ejlinget svar (LAS INTE UPP)

A WN PR

[NEW

[Q35 [Hur m&nga ganger har du personligen varit hos lakaren de senaste 12 m&naderna?

[(LAS UPP - ENDAST ETT SVAR)

Aldrig

1-2 ganger

3-5 ganger

6 ganger eller mer

Vet ejlinget svar (LAS INTE UPP)

a b wNPF

[NEW

Q36 Hur skulle du gradera din allmanna kunskap i halsorelaterade fragor? Skulle du saga att den
ar...?

[(LAS UPP - ENDAST ETT SVAR)

Mycket bra

Ganska bra

Ganska dalig

Mycket dalig

Vet ej/inget svar (LAS INTE UPP)

ga b wN -

[NEW

Q37 Hur ofta tranar du eller utévar nagon idrott? Med "traning" menar jag alla typer av fysisk
aktivitet som du utovar i idrottssammanhang eller idrottsmiljo, t.ex. simning, traning pa ett
gym eller idrottsklubb, 16pning i parken m.m.

[(LAS UPP - ENDAST ETT SVAR)

5 ganger i veckan eller mer

3-4 ganger i veckan

1-2 ganger i veckan

1-3 ganger i manaden

Mer séllan

Aldrig

Vet ejlinget svar (LAS INTE UPP)

No o~ wNBRE

[NEW




[D4 |Hur gammal var du nar du slutade studera p& heltid?

(OM IP FORTFARANDE STUDERAR, SKRIV '00' - OM IP SAKNAR UTBILDNING, SKRIV
'01' - OM IP VAGRAR, SKRIV '98' - OM IP INTE VET/KOMMER IHAG, SKRIV '99")

[T 1

D5a Nar det galler din nuvarande sysselséttning, skulle du séga att du ar egenforetagare,
tjansteman, arbetare eller skulle du séga att du ar utan yrkesmassig sysselsattning?

[(ENDAST ETT SVAR)

Egenforetagare

Tjadnsteman

Arbetare

Utan yrkesmassig sysselsattning
Vagrar (LAS EJ UPP)

a b wiNPF

[FRAGA D5b OM EGENFORETAGARE, KOD 1 | D5a

[D5b [Skulle du séga att du ar...?

[(LAS UPP - ENDAST ETT SVAR)

Lantbrukare, skogsarbetare, fiskare

Affarsinnehavare, hantverkare

Praktiserande akademiker (jurist, lakare, revisor, arkitekt,...)
Foretagsledare

Annat/vagrar (LAS EJ UPP)

a b wdNPF

[FRAGA D5c OM TJANSTEMAN, KOD 2 | D5a

[D5c [Skulle du saga att du ar...?

[(LAS UPP - ENDAST ETT SVAR)

Akademiker (anstélld lakare, jurist, revisor, arkitekt)
Vd, direktor eller hogsta ledningen

Annan ledande befattning t.ex. avdelningschef
Offentliganstélld

Kontorstjansteman

Annan tjansteman (férsaljare, sjukskoterska...)
Annat/vagrar (LAS EJ UPP)

~NO O~ WN B

[FRAGA D5d OM ARBETARE, KOD 3 i D5a

[D5d [Skulle du séga att du &r...?

[(LAS UPP - ENDAST ETT SVAR)

Lagbas/férman (gruppledare...)
Arbetare

Outbildad arbetare
Annat/vagrar (LAS EJ UPP)

A WNPE




[FRAGA D5e OM UTAN YRKESMASSIG SYSSELSATTNING, KOD 4 | D5a

[D5e [Skulle du saga att du ar...?

[(LAS UPP - ENDAST ETT SVAR)

Skoter hemmet
Studerande (heltid)
Pensionar

Arbetsstkande
Annat/vagrar (LAS EJ UPP)

a b wN P

[D12 [I vilket 1&n bor du?

[(LAS UPP VID BEHOV — ENDAST ETT SVAR)

[D13 [Skulle du saga att du bor i ...?

[(LAS UPP - ENDAST ETT SVAR)

Glesbygd eller by

En liten eller medelstor stad
En stor stad

VET INTE (LAS INTE UPP)

A WNPE

[D18 |Har du en mobiltelefon?

[(LAS INTE UPP)

[ERN

Ja
Nej 2

[D20 [Har du en fast telefon?

[(LAS INTE UPP)

[EEY

Ja
Nej 2

D22 Om du raknar med dig sjalv, hur manga personer pa 15 ar eller aldre bor da i ditt hushall?

[(SKRIV NER — OM "VET INTE" KOD '98' — OM "VAGRAR" KOD '99')

| | |Antal personer pa 15 &r eller aldre i hushallet




