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FLASH 287 - INFLUENZA

Ql. Har du planer om a vaksinere deg mot sesonginfluensa i ar?
- Ja, jeg har allerede blitt vaksinert ........c.ccooeeriiiiiiiniiiieeceeee 1
- Ja, jeg har planer om & vaksinere Meg .......cccccceevevvevveevieeceeesieeecee s 2
= N B ettt b e b b s saeeneee 3
- Vet ikke/ikke aktUelt .......cccuveiiieiieieeie e 9

Q2. Har du hgrt om den pandemiske H1N1-influensaen, som ogsa refereres til som svineinfluensa?
- Ja, ogjeg kjenner til hva det betyr......cccoveeriiiiiiniieceeee 1
- Ja, men jeg kjenner ikke til hva det betyr ......cccccoccvveeeciei e, 2
© N e s 3
- Vet ikke/ikke aktuelt ......occuviiiieeiiieie e 9

Q2x.

[LES BARE HVIS SVARET ER “NEI” 1 Q2]

Influensapandemien i 2009 er et globalt utbrudd av en ny variant av influensa A-viruset, subtype H1N1, pa
folkemunne kalt svineinfluensa. Utbruddet ble fgrst observert i Mexico. Siden viruset raskt spredte
seg globalt siden sist april, erklaerte WHO utbruddet for en pandemi.

En overveldende majoritet av dem som rammes opplever bare milde symptomer, men det finnes unntak. Et
lite mindretall av pasientene, selv blant unge tidligere friske personer, utvikler raskt alvorlig
lungebetennelse, og noen dgr.

Q3. Hvor bekymret er du for at pandemien/svineinfluensaen (H1N1) skal utvikle seg til en serigs risiko
i Norge?

= SV BEKYMIEL ... 4
= NOKS3 DEKYMIEL ...ttt s 3
= Lite DEKYMIEL i e 2
- lkke bekymretidet hele tatt?......ccccvveeeiiiiiccee e, 1
- [Det er allerede en seri@s risiko] .......cccceeevueiiiiiiereriiee e e 8
- [Vet ikke/ikke aktuelt].....coouviveieeiiiieieeceee e 9

Q4. Hvor sannsynlig tror du det er at du personlig vil smittes av svineinfluensa (H1IN1)?
Y= < AY- [ 0] 01 VoSSR 4
= NOKS3 SANNSYNIIZ ..eeiiiiiiieeiie ettt et e 3
= NOKS3 USANNSYNIIG...eiiiiiiiiiiieieeie et 2
- lkke sannsynlig i det hele tatt?......ccccccceeeeciiicciee e, 1
- [Har allerede (hatt) svineinfluensa (HIN1)]....cccccoovireeeiiieeeciiee e, 7
- [leg er vaksinert mot svineinfluensa (HIN1)] ....c.ccooeeeeiiiieeciiieeccieene. 8
- [Vetikke/ikke aktuelt]......ccooeeiireeericiecieceeceee e e 9

Q5. Hvilket av de fglgende utsagnene er naermest din mening om svineinfluensa (H1N1)?
- Svineinfluensa (H1N1) er farligere enn vanlig sesonginfluensa........... 1
- Vanlig sesonginfluensa er farligere enn svineinfluensa (HIN1)........... 2
- Begge erlike farlige ..o 3
- Ingen avdem er farlige ... ie e 4

- Vet ikke/ikke aktUelt .......cccuveiiiueeeiciie e 9



Qe6. Hvor godt informert fgler du deg angaende svineinfluensaen (H1N1)?

- Svaert godt iNFOrMErt ....coviciiie e 4

= GO INTOIMEIT ..t 3

- lkke saerlig godt informert........cooceiiiieeiiiiie e 2

- lkke informert i det hele tatt ......c.ccoceveirienienie 1

- Vet ikke/ikke aktUelt .......cccuveiiiueiiiciie e 9
Q7. Hva kan folk generelt gjgre for a beskytte seg mot svineinfluensaen (HIN1)?

[APENT, REGISTRER F@RSTE SVAR, OG SP@R OM DET ER MER, INNTIL TRE SVAR]

[INTERVJUER: OM SVARET ER “BLI VAKSINERT” GENERELT, KLARGJ@R HVILKEN VAKSINE DET SIKTES TIL:
SESONGINFLUENSA ELLER HIN1]
- Vaksinere seg mot svineinfluensa (HIN1) ......ccccocveeviievcieenieesieenen, 01
- Vaksinere seg mot sesonginfluensa ........ccccceeeceeeevcieeeeciie e, 02
- Unnga kontakt med mennesker som er smittet med
svineinfluensa (HINL) ......oooiiiiiiieeceeee e e e 03
- Vaske hendene regelmessig......cccuvivcieeeeeiieeccciee e 04

- God luftveishygiene (f.eks nyse i lommetgrkle, kaste brukte

IOMMETBIKIET) coouevieie et 05
- Bruke ansiktSmMaske........ccccciiiieieriiiieesier e 06
- Ta antivirale midler (f.eks Tamiflu, Relenza)..........cccccevvvvevecvenennnen. 07

- Unnga steder der store folkemengder er samlet (f.eks busser,

tog, kino, barer og restauranter, skoler etc).......cccceevvevveevveeceeenne. 08
= ANNEE L 12
= [KAN IKKE GJBRE NOE]....ceiirieirierieieieieesieneeeesienesie e esee s e sie s s 13
= VBETKKE e 99
FORSTE SVAR: ..eeitieeeeteeeeeteete et et ete et eteeteete et eaeeae et e seeseeteeteeseeseessessessensesesseeteaseeaseteessensensensensensen sesensensen
BVRIGE SVAR: ..ot e e
Q8. Har du endret din atferd for 3 beskytte deg mot svineinfluensa (H1N1)?
= 1
= NI e 2
- Vet ikke/ikke aKEUEIT .......ccveiieeeeree et 9
HVIS SVART “JA”
Q9. Pa hvilke mater

[APENT, REGISTRER INNTIL TRE SVAR]
- Unnga kontakt med mennesker som er smittet med

svineinfluensa (HINL) ....oooocieriiiiee e 01
- Vaksinere seg mot svineinfluensa (HINL) ......cccccooviieeiviieeecciee e, 02
- Vaske hendene regelmessig........ccevvueeriiinieniiiiiieeec e 03

- God luftveishygiene (f.eks nyse i lommetgrkle, kaste brukte
IOMMELBIKIET) ceeeviiieiit e e 04

- Bruke ansiktSmMaske........ueeeeeeiiiiiiiiiiieieieieeeieeeeeeeeeeeeeeeee s 05



Qio.

Qi1.

Qi2.

Qi3.

- Ta antivirale midler (f.eks Tamiflu, Relenza)..........cccceevveeeeiiinennnen. 06

- Unnga steder der store folkemengder er samlet (f.eks busser,

tog, kino, barer og restauranter, skoler etc).......ccccceveeveeeviveecneenne 07

- Vaksinere seg mot sesonginfluensa ........cccccoeceevivceeeecie e, 08

= ANNEBL e 12

= [KAN IKKE GJBRE NOE].....oootiteereeriereeteeteeteeeeeeeeeeresteeseeve e eveeeenennens 13

= IVEEIKKE] vt 99

Hvor mye stoler du pa hver av de fglgende kilder til 3 informere deg om svineinfluensaen (H1IN1)?

= StOlEr NEIE PA..eii et 4

- Stoler for det MeSte P ...cc.eveeieiiie e 3

] o] 1= g 11 T - SRR 2

- Stoler ikke paidet hele tatt .......cccccceeeiieiieccie e 1

- Vet ikke/ikke aktUelt .......cccuvviiiueieiiiie e 9
A — Nasjonale helsemyndigheter (Helsedept. €1C).....cccuiieiiiiiiiiieieiee e 43219
B — Europeiske MyNdigheter........cocuii it e e e e et e e e s 43219
C — Helsearbeidere som leger, farmasByLer ...t 43219
D — Media (TV, radio, @VISEI ELC) ..cccuuiieiiiiieeeiiee ettt ettt et e e et e e te e e et e e e eba e e eeaaeeeearaeaas 43219
[l 0= = o SO PP PP PUROP 43219

Er det din oppfatning at media i Norge vier for mye, tilstrekkelig eller ikke tilstrekkelig
oppmerksombhet til svineinfluensaen (H1IN1)?

- Media vier for mye oppmerksomhet til dette emnet.......cccccvevenneenn. 1
- Media vier tilstrekkelig oppmerksomhet til dette emnet.................... 2
- Media vier ikke tilstrekkelig oppmersomhet til dette emnet.............. 3
- Vet ikke/ikke aKEUEIT .......covviieeeceeee ettt 9

Basert pa det du vet, hvor forngyd er du med de preventive tiltakene myndighetene i Norge har
gjort sa langt mot svineinfluensa (HIN1)?

= SV FOrNBYd .o 4
= FOMN@BYd e e 3
= TKKE FOrN@BYd ..eiiiieeiie et 2
- lkke forngyd i det hele tatt ......ccccvevieeriiciiece e 1
- Vet ikke/ikke aKEUEIT .......covviieeceiee et 9

Legger du merke til hvilke tiltak og avgjgrelser andre land gjgr for & handtere svineinfluensaen?
(HIN1)

N £ T ) o T = { - o [ USSR 1
= Ja, I ENVISS Brad.....ccccciiie ettt ettt e e e et e e 2
= N e 3
- Vet ikke/ikke aKEUEIT .......covviieieeiee et 9

| de neste spgrsmalene vil jeg spgrre deg litt om vaksinering mot svineinfluensaen (H1N1).

Qi4.

Tror du vaksine mot sesonginfluensa vil beskytte mot svineinfluensa (H1N1)?



- Vet ikke/ikke aktUelt .......cccuveiiieeiiiiiiiiieee e 9

Q1s5. Fra hvem, eller hvor, har du mottatt infqrmasjon om vasksinen mot svineinfluensa (HIN1)?
[LES OPP—ROTER — FLERE SVAR MULIG]
- OPPIYSNING / BrOSIYIE . ..cvveeiee ettt ettt s 01
= 1 et Program PA TV .ottt et et e 02
- De nasjonale myndighetenes influensanettside........cccccccevriverenneen. 03
- Artikkel i tidsskrift eller avis .........cccveeereenieiinne 04
© LB e, 05
- Annen helsearbeider......cociiiiiiiiiiii e 06
- Familie / venner / KOIEZAET .........ccuveveevecreecreecteee ettt 07
= ANNEE 09
- [Har ikke mottatt informasjon] ........c.cccceeieeeeeiiee e 88
- [Vetikke/ikke @aktuelt].......ccceoieeeiiiieiecieereceee e 99
Qle. Hvis vaksinen ble tilgjengelig for deg, hvor sannsynlig er det at du ville vaksinere deg mot
svineinfluensaen (H1IN1)?
Y= < Y- [ 0] 01 VoY -SSR 4
= SANNSYNIIE it e e e e aae e e e ate e e eanns 3
- Lite sannsynlig, €ller.......u e 2
- lkke sannsynligidet hele tatt ?........cccooiiiiieeniiie e 1
- [Du har allerede fatt denne vaksinen] ........coooeeeeeereeeceee e, 8
- [Vet ikke/ikke aktuelt].....ooouviiiieeiiicie e 9

Q17_3. Hvorfor?
KODING FOR “4” ELLER “3”:
[IKKE LES OPP, KRYSS AV FOR ALT SOM PASSER]

- Jeg tror det vil beskytte meg mot influensa...........cccceeeviveeecciencnnnen. 01
- Fordi vaksinering er gratis........ccccceeeeeiiiieeiie et 02
- Anbefalt av Iegen Min .......ccoviiiiiiiie e 03
- Anbefalt av nasjonale helsemyndigheter........ccccccoovveeeiciiieeccieecennen. 04
- Anbefalt aV WHO ..ot 05
- Anbefalt av familie / VENNEI.......c.oovuieeei e 06
- Anbefalt av arbeidsgiveren min..........cccoecie e, 07
- Anbefalt gjennom fiernsyn........cccceccveeeecii e 08
- Anbefalt gjennom avis/tidsskrift.........ccoeeveeeiiiiieeniiccreccee e 09
- Anbefalt PAIiNternett .....cccee i 10
= ANNEE 98
- Vet ikke/ikke aktuelt .......cccoueviieueieiiiiieeceeee e 99

Ql17_2. Hvorfor?
KODING FOR “2” ELLER “1”:
[IKKE LES OPP, KRYSS AV FOR ALT SOM PASSER]
- Kjente ikke til at en vaksine mot influensa var tilgjengelig................ 01

- Visste ikke hvor man vaksinerer Seg.......ccoccevvveerieeniiinieenec e, 02



- Vaksinasjonen koster penger / Har ikke rad ........cccceevvevveeeveennveennnn. 03

- Harikke prioritert det ......ccccoviieeiieece e 04
- Tror ikke vaksine vil beskytte meg mot influensa.......ccccceeeveeviennnen. 05
- Vaksinasjonen €r ULIYZE....ccuveieerereiiieeeeiieeeeeteeeseaee s e treeeesnreeeeenneeas 06
- Religigse/ideologiske motforestillinger mot vaksinering................... 07
- For vanskelig/komplisert @ fa den......ccoceceeveevieneneveseneeeeeeeeens 08
- [Allerede hatt svineinfluensa (HINL)].....ccoooomriiereiieee e, 09
= ANNEL 98
- Vet ikke/ikke aktuelt ........ccueviieeeieiieiieieeee e 99
Q18. Tror du vaksinen mot svineinfluensa (H1N1) vil ha effekt og veere trygg, eller ikke?
T A e 1
T NI e 2
- Vet ikke/ikke aktUelt .......cccuveiiiueiiiciie e 9
Q1l9. Svineinfluensa (H1N1) kan gjgre noen mennesker svart syke, og til og med drepe dem. Hvilken

gruppe mennesker tror du har stgrst risiko for a smittes av svineinfluensa (H1IN1)?
[LES OPP OG ROTER — TRE SVAR MULIG]

- Eldre / mennesker fra 65 3r 08 OPPOVET ......eecveeeveeetreeireeereeeetreeneeen 01
= Barn UNAEr 14 A1 .ot 02
= SPEADAIN . e 03
= Gravide KVINNET ....c.coiiirieiiec e 04
= IMBNN e 05
= KVINNEE e e 06
- Kronisk syke mennesker (f.eks hjertelidelser) .......cccccevevveeecverennneen. 07
- Helsearbeidere . ... 08
= ANNEBL e 09

D1. Kjgnn

(IKKE SP@R- MARKER RIKTIG ALTERNATIV)
= MIANN e 1
= KVINNE i 2

D2. Hvor gammel er du?
1] a&rgammel
[99] [Svarnekt/ubesvart]

D3. Hvor gammel var du nar du avsluttet fulltidsutdannelsen?
(Skriv inn ALDER NAR UTDANNELSEN BLE AVSLUTTET)
LIL]  argammel
[99] [Svarnekt/ubesvart]
[01] [ALDRIVART | HELTIDSUTDANNELSE]
[00] [FREMDELES UNDER FULLTIDSUTDANNELSE]

D4. Nar det gjelder ditt navaerende yrke, vil du si at du er selvstendig, kontoransatt, ansatt arbeider, eller vi
du si at du er uten fast arbeid? Vil det si at du er en...
[HVIS HOVEDKATEGORIEN BESVARES, LES OPP DE RESPEKTIVE UNDERKATEGORIENE - KUN ETT SVAR]



- Selvstendig

>ie.: - gardbruker, skogbruker, fisker ........ccccoeveeviiiciecciieeee, 11
- Butikkeier, hANdVerker .....cccvvvevvviveeeeeiieeeeeeeeiieeee e eeesnees 12
- Profesjonsyrke som f. eks. advokat, lege, revisor, arkitekt el.l.
............................................................................................. 13
- Leder for et Selskap ......ccoooeeeeeiiieeeiiee e, 14
B Y o =) PP PRPPPRPRt 15
- Ansatt
2ie.: - Ansatt i profesjonsyrke som f. eks. advokat, lege, revisor, arkitekt el.l
............................................................................................... 21
- Ansatt i toppledelse.......cooeeriiereiniienee e, 22
- Ansatt i mellomledelse .........cccooeeeieciiiiiiee e, 23
- Offentlig tjenestemann ..........ccceeeeeiieeccciee e, 24
- Kontoransatt, arbeider pa kontor.........ccccocveeeeeecveeeneenne. 25
- Annen type stilling som selger, sykepleier ........................ 26
SANNEE e —————————— 27
- Ansatt arbeider
2ie.: - Arbeidsleder, arbeidsformann.........ccccccceeeeeeciiieeeeceeeecnnes 31
- Ansatt arbeider ... 32
- Ufaglaert arbeider......oovveceeiciecee e, 33
SANNEE e ———————————————— 34
- Uten fast arbeid
2ie.: - Hjemmearbeidende..........cooecveveeieeieeieeeee e 41
- Skoleelev/student (som hovedbeskjeftigelse)................... 42
- Trygdet, PENSJONISt ...cccveiiieiriiieieeree e 43
- ArbeidsSBKeNde ......cccvvviviiieieeeee e 44
C Y o1 =) PP PRPRPRPRt 45

- (Ubesvart) 99

D6. Vil du si at du borien...?

- K] o] 4 ¢ 17U 1
- ANnnet bYmESSIZ OMIATE ....coveieuirieeirieerieerie et 2
- utenfor bymessig SEI@K ........coevirerierieeee s e 3



