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Methoden

Mittern diskutiert. Manche Diskussioncn waren sorgfiltig geplant, andere
-ergaben sich aus der Gunst des Augenblicks bei den verschiedensten Gele-
genheiten,

II. Repriisentative Untersuchungen

1. Neun Erhebungen

swfe T 24 SKuoll 0575

1000 Miigter 200 in Vollfamilien, deren Vater nicht selbstindiger Landwire
is Miitter bis.zum Alter von 65 Jahren. 20%) Jede Mutter hatte mindestens
ein cigenes, noch lebendes Kind. Es war gleichgiiltig, ob ein Kind dem
Haushalt der Mutter angehdrte oder nicht, aber Mutter und Vater mufiten
in einem Haushalt leben. Diese 1000 Interviews fanden Ende 1962/Anfang
1963 statt. Sie sind reprisentativ fiir die Bundesrepublik Densschland aus-
sshlieflich West-Berlin. 148 Interviewer und Interviewerinnen stellten nach
cinem einheitlich formulierten Erhebungsbdgen etwa 280 Fragen und Unter-
fragen. Sic besuchten 125 Orte ab 2000 Einwohner. Die Befragten werden
als Stadumiitter bezeichnet. .

Stufe II

450 verheiratete, verwitwete, geschiedene oder unverheiratete Frauen, wel-
che von Miittern der Stufe I als Gesprichspartner und Ratgeber genannt
wurden. (Die Methode der reprisentativen Auswahl wird im nichsten Ab-
schnitt erbrtert.) Von 452 Adressen, welche die Miitter der Stufe I angege-
ben hatten, antworteten 207. Das sind 46 9%, cine ungewdhnlich hohe
Erfolgsquote. (Die Literatur berichtet von Erfolgsquoten zwischen 20 und
25°). Manche Fragebogen gingen erst nach wiederholten schriftlichen
Bitten cin. Die Riicksendungen waren von sozialen Faktoren nur wenig
becinfluflt, wie der Vergleich der Schichtenzugehdrigkeiten, der Bildungs-
gruppen und andere Vergleiche der Befragten der Stufe I und II zcigen:
Die Strukturen sind nahezu identisch, so daR auch die Ergebnisse der
Sl:.ufe IT im allgemeinen als reprisentativ anzusehen sind. Auf mogliche
Einschrinkungen der Reprisentativitit kommen wir bei der Interpretation
der Ergebuisse zu sprechen. — Stufe II stellt cin gelungenes Experiment
dar: Es gelang, die Kanile der Kommunikation, die Kanile des Ratgebens
und Ratsuchens der Miitter, iiber eine miindliche und eine anschlieBende
schriftliche Befragung iiber zwei kommunizierende Gruppen hinaus zu ver-
folgen, — Der Bogen der schriftlichen Befragung umfafite etwa 120 Fragen
und Unterfragen, die sorgfiltiz beantwortet wurden. — Die Befragten
werden als Kommunikationspartner der Stadtmiitter bezeichnet.

208) D - . N .
08) g‘fr?ﬁ?xﬁﬁﬁ der Stichproben sind in run_den Zaklen angegeben, die g Basen enthalten

207) Ober den Begriff der Vollfamilie siche S. 17.
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Methoden

Stufe TII

800 Miitter in Vollfamilien, deren Vater selbstindiger Landwirt ist,
Miitter bis zum Alter von 65 Jahren..Jede Mutter hatte mindestens ein
cigenes, noch lebendes Kind. Es war gleichgiiltig, ob ein Kind dem Haushalt
der Mutter angehoste oder nicht, aber Mutter und Vater mufiten in einem
Haushalt leben. Die Interviews fanden im Prihjahr 1963 state. Sie sind
reprisentativ fiir die Bundesrepublik Deutschland ausschliefilich West-Berlin.
73 Interviewer und Interviewerinnen besuchten 96 Orte unter 3 000 Ein-
wohnern. Der einheitlich formulierte Erhebungsbogen umfafite etwa 260-

‘Fragen und Unterfragen. Die Befragten werden als Landmiitter bezeichnet.

Swfe IV, Teil 1 28 Hucle @56 Socld vale

1000 Viter in Vollfamilien, niche selbstindige Landwirte bis zum Alter
von etwa 65 Jahren. Diese Viter hatten mindestens ein eigenes, noch ieben=-
des Kind. Es war gleichgiiltig, ob ein Kind dem Haushalt des Vaters ange-
horte oder nicht, aber Vater und Mutter muflten in einem Haushalt leben.
Die Interviews fanden im Frithjahr 1964 nach einheitlich formulierten Er-
hebungsprogrammen statt und umfafiten etwa 280 Fragen und Unterfragen.
149 Interviewer und Interviewerinnen besuchten 149 Orte ab 2000 Ein-
wohner. Die Befragten werden als Stadtviter bezeichnet. — Diese Erhebung
erfolgte unabhingig von fritheren Erhebungen. Es handels sich also nidht
etwa um die Eheminner der Miicter der Stufe I; selbstverstindlich ist der
Fall nicht ausgeschlossen, dafl die gleiche Familie in zwei voneinander
unabhingige Erhebungen fillt. :

Stufe IV, Teil 2 B $Hwdkd O 52 voiocale

800 Viter in Vollfamilien, selbstindige Landwirte bis zum Alrer von
etwa 65 Jahren. Diese Viter hatten mindestens ein eigenes, noch lebendes
Kind. Es war gleichgiiltig, ob ein Kind dem Haushalt des Vaters angehorte
oder nicht, abér Vater und Mutter mufiten in einem Haushalt leben. Die
Erhebung ist reprisentativ fiir die Bundesrepublik Deutschland ausschlieB-
lich West-Berlin. 115 Interviewer und Interviewerinnen besuchten Ende
1964/Anfang 1965 172 Qrte his zy 3000 Finwohnetn, Sie stellten nach einem
einheitlich formulierten Erhebungsbogen etwa 220 Fragen und Unterfragen.
Die Befragten werden als Landvites bezeichnet. Auch diese Erhebung ist
unabhingig von friiheren Erhebungen. Es besteht also kein Zusammenhang
mit den Landmiittern der Stufe IIL.

Stufe V, Teil 1 :

10 000 verheiratete unterfrinkische Mitter, die in der Zeit vom 1. Juli
1958 bis 31.-Juni 1963 geboren haben, Miitter auflerhalb und innerhalb der
Landwirtschaft, erwerbstitige und nichterwerbstitige Miitter. Diese repri-
sentative Stichprobe ist dem Material einer Erhebung von etwa 26 000
Adressen entnommen mit Angabe des Alters, der Zahl der vorangegangenen
Geburten und Fehlgeburten, des Verlaufs der letzten Entbindung (normal/
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A) Reprisentative Grundlagen

Der Forschungsbericht iiber die ,Lage der Miitter in der Bundesrepublik
Deutschland® beruht auf folgenden Erhebungen, die einem Aufbau in
‘wStufen® entsprechen: *) :

1. 1000 Miitter in Vollfamilien bis zum Alter von 65 Jahren, Ehemann
nicht selbstindiger Landwire. Reprisentativ fiir die Bundesrepu-
blik Deutschland ausschlieflich West-Berlin (Ende 1962/Anfang 1963).

2. 450 bzw. 207 verheiratete, geschicdene, getrennt lebende oder ledige
Frauen, die von den Miittern unter 1. als Gesprichspartner oder Rat-
geber genannc wurden.

3. 800 Miicter in Vollfamilien bis zum Alter von 65 Jahren, Ehemann
selbstindiger Landwirt, Reprisentativ fiir die Bundesrepublik
Deutschland auvsschliefllich Wesz-Berlin (Frithjahr 1963).

4. 1000 Viter in Vollfamilien bis zum Alter von etwa 65 Jahren,

nicht_selbstindige Landwirre, Reprisentativ fur die Bundesrepu-~

rlip (Frithjahr 1964).

00 Viter in bis zum Alter von etwa 65 Jahren, selb-
stindige Landwirte. Reprisentativ fiir die Bundesrepublik
Deutschland ausschliefflich West-Berlin (Ende 1964/Anfang 1965).

6. 3 288 Personen im Alter von 16 bis 79 Jahren, darunter 1797 Frauen.
Reprisentativ fiir die Bundesrepublik Deurschland einschliefilich West-
Berlin (Mitte 1945).

7. 1674 Frauen im Alter von 16 bis 79 Jahren. Reprisenrariv fiir die
Bundesrepublik Deutschland einschlieBlich West-Berlin (Januar 1966).

8. 1922 Personen im Alter von 156 bis 79 Jahren. Reprisentativ fiir die
Bundesrepublik Deutschland einschlieBlich West-Berlin (Februar 1967).

9. 10000 verheiratete unterfrinkische Miitter, die in der Zeit vora 1. Juli
1958 bis 30. Juni 1963 geboren haben (Reprisentativauswakl aus einer
Voilerhebung von rund 24 000 Fillen). '

10. 1500 unterfrinkische Miitter (Reprisentativauswahl aus dem 10000
Filien unter 9., 1964). _

11. 954 unterfrinkische Miitier, die an einer sozialmedizinischen Reihen-
untersuchung teilnahmen (Reprisentativauswahl aus den 1500 Fillen

" unter 10. **), 1964/65). '

12, 1100 drztliche Einweisungsgutachten und 1100 #rztliche Schiuflbe-
richte iiber Miitter, die im Jahre 1963 eine Genesungszeit in einem
Heini des Deutschen Miittergenesungswerks verbrachten,

%) Siche Teil I, Erster Halbb,, §. 122 {. Teil I, S, 3 ff., 19 ff,
Alle Echebungen erfolgten in Verbindung mit dem DIVO-Institut file Wirudhakusforschung,
Sozislforschung und angewandte Mathematik in Prankfurt am Main, Dic sozialmedizinischen
Reihenuntersuchungen von Mittern gingen aus der Zusammenarbeit mit der Deutschen
Zentrale fiir Volksgesundheitspficge in Frankfurt am Main hervor. Alle Echebungen er-
folﬁten nach jeweils einheitlich formulicrten Frageprogrammen, .

"#) Siche Anmerl{ung suf S, 2. .



Reprisentative Grundlagen

'(13. 900 West-Berliner Miitter, die in den Jahren 1958, 1960 oder 1962

geboren haben (Reprisentativauswahl, Ende 1964/1965).

14, 201 Woest-Berliner Miitter, die an einer sozialmedizinischen Reihen-
untersuchung teilnahmen (Reprisentativauswahl aus den 900 Fillen
unter 13., Anfang 1967). ' :

15, 884 Miitter, die im Frithjahr 1967 eine Genesungszeit in Heimen des
Deutschen Milttergenesungsvwerks verbrachten.

16. 100 Miitter, die 1966 eine Genesungszeit in Heimen des Deurschen Miit-
tergenesungswerks verbrachten.

17. 379 verwitwete, 275 geschiedene, 140 getrenn: lebende und 217 ledige
Miitter. Reprisentativerhebungen fiir die Bundesrepublik Deutschland
einschiieRlich West-Berlin (Ende 1966/Anfang 1967). '

Anmerkueng 2w Nr. 11 awf Seite 2,

Die Reprisentativitat dor Miitter, die an den sozialmedizinischen Reihenuntersuchungen teilnahe
men, wird nicht oder nur unwesentlich durch die Freiwilligkeic der Teilnahme eingeschrinks.
Dies ergaben zablreiche Vergiciche mit der Ausgangsgrupge ind die nihere Untersuchung der
Grinde, die die Ablehnenden nannten. Reprisontativitit im strengen Sinne — »volikommene®
Ebenbildlichkeiz der Stichprobe mit der Grundgesamtheit, aus der sie entnommen wurde, und
din sie beschreiben soll — gibt es nicht, Map kann immer nur pach cinzelnen Merkmalen —
z. . mack der Altersgliederung « dic Reprasentativitit iberpriifen und bestimmen (Analoges
gilt fir die .Gesundheit®). DBei den reprisentariven Erhebungen im Rahmen der Forschung
wlage der Mitzer in der Bnndesrepuh\iﬂ Deutshland® srurde der hichsem3gliche Grad von
Reprisentativitis erstrebe, ein teilweise miihevolles Tinternchmen. (Siche w.a. Teil II, 5. 3 ff)

Die Sidicrung und Oberpsiifung der Reprisencativitit kaan ays Griinden des Raumes nicht gus-
fihriick dargestells werden. Da aber der Vergleich von erwerbstitigen und nichterwerbstitigen
Mussers nach cer gesundheitiichen  Verfassung im  vorlicgenden Beriche eine zentrale Rolle
spieit und das intercsse an_diesen Ergebnissent besonders grof ist, seien modi folgende Nadh-
seise_mitgetcilt: Wie aus Scite 212 des Zweisen Falbbandes von Teil 1 heryorgeht, gliedern
sich die nerwerbscitigen vnterfriskischen Stademiltrer™ in gleicher Weise nach Ganztags-, Halb-
tags- una siendenweiser Beschiftigung, feraer in derselben Weise nach der Anzahl der Wo-
chomgiunden wie die ~erwerbstiticenm Stedemfitser” des Bundesgebictes. Alle befragten
crwerbstitigen Junterfrinkischen Stademiicter” giiedern sich in gleicher Weise nach der Zah!
der Wodienstunden wie alle erwerbstitigen punterfrinkischen Stadtmitter®, die an der sozial-
medizinischen Reihenuntersudiung teilnahmen (38 % gegen 37 %, 22 % gegen 20 %, 35% gegon
43 %, 5% gegen = ). Von allen befragten Junterfrinkischen Stadtmiictern® gingen 24 %
cinem Erwerk nech, von allem L unterfrinkiséren Stadimbazera®, die an der sozialme wzinischen
Reihensntersuchung teilnzhmen, 23 %. Diese Aneile stimmen mis den Anseilen auf der reprisen-

tariven Ebene ces Bundes iberein (siche hierzu Seite 24 von Teil 11). — Die Ausgangsgruppe
der wunterfrinkischen Stadtmittter™ und die Mirtter, die an der sozialmedizinischen Reihen-
uniersuchung teilnahmen, untersciciden sidh av nicht nach der Zahl der Kinder (15 % gegen
33 %, 33% gegen 32 %, 23 % gegen A% und bei 4 oder meh- Kindern 29 %6 gegen 31 °/e).
Tir die ounter.rinkischen Landmiicter” gelien 4 %5, 33 %, 26 % und 37 %. — Die unterfrinki-
schen sozialmedizinischen Reihenuntersuchungen sind in Verkindung mit deti Vergicichsunter-
suchungen in West-Berlin za schen, Es handelc sich um ein einheiliches Projekt.

Die .Gesundheit® der Miitter {siehe Teil II, S. 229) wird nach zahireichen Merkmalen (so nach
der Hiufighelr der Insnsprochnahme Sratliches Dicnste _oder der subjektiven Nervositit), nag_h
versdhicdenartigen Methoden und im Rahmen mchrerer Erhcbungen (auch in Erhebungen, die fiir
das Bundesgebies reprisentativ sind) erfafie, Fithren verschiedens Wege zum gleichen oder an-
nihernd gleichen Ergebnis, 80 ist cine starke Stiitze fiir entsprechende Thesen gewonnen. — Der
Vergleidh erwerbstitiger vnd nichterwerbseitiger Mitter nach der gesundheitlichen Situation im
Raohmen der unier 1, genannten Erhcbung leidet nidht oder nur unerheblich unter verschicdenen
Alversserukturen (0 % gegen. 1 %, 6% gegen 4%, 3 % ,gegen 13 /s, 17 %/ gegen 14%/0, 19°%0
gepen 186 %, 19% gegen 15 %, 12% gopen 9%, 9% gegen 11%, 7% gegen g% und
3% pegen 9 %), ~= Dic Nachprjfung bestirigt, was nach der sorgfiltigen Anlage der Srich-
proben durch das DIVO-Insticut flir Wirts afisforschung, Sozialforschung und angewandte
Mathematik (auf Grund langjihriger Erfahrungen) zu erwarten war, . .
Fiir dicse und andere Zusammenhinge ist os widitig, die cigentimliche Exaktheit® der Soziale
wisscaschafien zu beachten. Bei Ergebnissen der empirischen Sozialforschung kommg es nicht au
oprizite™ Zahlen, sondern auf relevante Relationen an, (Die .Prizision” ist auf vielen
Gebicten unsinnig, weil die prizise Peststellung um vieles cobBere statistische Stichproben cr-
fordert, wihrend die Daten in unyermeidlichem Wandel begrifien sind.

Der .cxakte® Sozialwissenschaftler strebt in_erster Linie, gegebene Daten (deren Unschirfen
meist belanglos, teilweise rein technisch bedingt sind) ina diquate Zusammenhinge zu setzen,
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Reprisentative Grundlagen

d.h. im Beispicl: Wenn eine Gruppe von Frauen 2% aller erwerbstitigen Miltter susmadhe,
so ist es inadiquat, ¢ine Zu- oder Abnihme innerhalb der Teilgruppe (cewa wm 90 a1} hervor-
zuhcben, ohne die Bedeutung dieser Verinderung durch die Bezugnahme auf den Anceil von 2%
zu relativieren, In der Sffentlichen Diskussion werden jmmer wicder, MiBverstindnisse erzeupt,
dic_auf der inadiquatca Darbietung statistiscier Zihlea beruhen und den gedanklidicn und prake
tishen Fortschritt hemmen, — Weitere Mifverstindaisse entstchen durch die unkricische {oder
i" tendenzigse) Benutzung blofler Sprechweisen, wie sic sich aus der unvermeidlichen Unvoll-
ommenheit der Spradie crgeben, Im vorliegenden Forschungsberiche heifi e beispiclsweises
»Erwerbstitige und nichterwerbstitige Miltter unterscheiden sich nicht oder nur weaig nach der
esundheitlichen Situation.® (Teil II, S. 347). Was hier ,wenig® bedeuter, liffx sich nur an Hand
er Tabellen feststellen, auf denen die Aussagen beruhen, und diese Tabellen licgen dem Leser vor.
Sie konnen ebenso als Grundlage fiir einen Sotz wie den folgenden diencn: ,Die erwerbstitigen
Miitter sind gesundheiclich stirker gefihrder als die nichcerwerbstitigen.® In den drztlichen
Feststellungen zeige sich nimlich, daf die nervésen Erscheinungen bei den exwerbstitigen M-
tern etwas I}Kuﬁger zu finden sind, Das ,stirker® ist nichr falsch, kann aber vicles bedeuten,
wenn man niche bestimmue Tabellen vor Augen hat,
Miflverstindnisse entstchen ferncr aus der Verwechshing von Problemen der Einzcldiagnose und
~therapie mit der Aufgabe, groficre statisrische Gruppen nach dem ,Gesundheitszusiand® zu ver-
gleidhen, Auch hiesbe] werden Genauigheiten geforderr, die sinnlos oder utopisdt sind. Bei
solchen Untersuchungen statistiscier Gruppen komme es auf Bedingungen an, welche .grSbere®
Abweichungeri deuclich machen missen, 2umal eine Vielzshl von Fakeoren im $ icic sdin kann,
die sich nicht isolieren lassen, und zumal such nach der Bedeuturg gefrage werden mul, weldhe
%%Bire Genauigkeiten filr das prakuische Haadeln, so das Handeln des Politikers, haben
ncn.
Schlieflich_enustehen die grz8ten Verwirrungen, wenn sicht gemaw beachrer wird, iz weldhe
Gruppe eine Aussage gilt. Die cindrucksvollsten Erfahrungen von gesundheitlichen Schiden
durch Erwerbstitigkeir bei Teilgruppen geben keing Sicherheir fiir den Vergleich von Gesamr-
gruppen (alle erwerbstitigen und alle nichterwerbstitigen Mitzer). ’





