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P________ 

 

 

Sevgili Baba, 
Merhaba! Bu çalışmaya katıldığınız için çok teşekkür ederiz. Şu anda Jerusalem Hebrew  
Üniversitesi’nde ergenlerin ve ailelerinin fikir ve değerleriyle ilgili bir çalışma yapmaktayız. 
Bu çalışmanın bir bölümü okullarda diğer bölümü de ülke genelinde ailelere gönderilen 
anketlerle yapılıyor. Eğitimin ergenlerin değerleri üzerindeki etkisini anlamamız için 
çalışmamıza vakit ayırmanız bizi çok mutlu edecektir. Bu çalışmaya katılmak için anketi 
mümkün olduğu kadar doldurmanızı rica ediyoruz. Bu anket sizinle ilgilidir; dolayısıyla 
“doğru” veya “yanlış” cevaplar yoktur. Kendinizi ne kadar doğru ifade ederseniz, çalışmamız 
o kadar başarıyla sonuçlanacaktır. Hatırlatmak isteriz ki çalışmaya katılma zorunluluğunuz 
yoktur. Ayrıca, rahatsızlık hissettiğiniz soruları cevaplamama hakkına sahipsiniz. Bu 
çalışmada elde edilen sonuçlar sadece bilgi edinmek için kullanılacaktır. Sizinle ve 
çocuğunuzla ilgili kişisel bilgiler tamamen gizli tutulacaktır. 
Bu anketten elde edilen kişisel bilgiler anonim olarak toplanacak ve kişisel bilgiler tamamen 
gizli tutulacaktır. Ayrıca bu bilgiler sadece araştırma amaçlı kullanılacaktır. Dolayısıyla, 
sonuçlar katılımcıların kimlikleri açıklanmadan yayınlanacaktır. Sizin ve çocuğunuzun 
cevapları tamamen güvenli tutulacaktır.  
Çalışmamızla ilgili herhangi bir sorunuz varsa, telefonla (0421 2003409) veya e-maille 
(d.schiefer@jacobs-university.de, a.moellering@jacobs-university.de) sorularınızı 
cevaplamaktan mutluluk duyarız. 
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Değerler Anketi  

Bir sonraki sayfadaki tabloyu doldururken kendinize lütfen şu soruyu sorun:  "BENİM 

hayatımın farklı alanlarında BANA göre önemli olan nedir, daha az önemli olan 

nedir?"Ankette belli değerleri tanımlayan cümleler yer almaktadır. Sizden istediğimiz her bir 

değerin hayatınızın farklı alanlarında sizin için ne derece önemli olduğunu belirtmenizdir. 

Bireylerin hayatlarındaki farklı alanlarda değerlere verdikleri önemler değişiklik gösterebilir. 

Bazıları her dönemde değerlere eşit derecede önem verirken bazılarının farklı değerlere 

verdikleri önem duruma göre değişebilir.   

Sizin için önem derecesini belirtmek için, aşağıdaki önem ölçeğini kullanınız. 

 

Benim için çok 
önemli 

Benim için 
önemli 

Benim için 
az çok 
önemli 

Benim için az 
önemli 

Benim için 
önemli değil  
 

Benim için 
hiç önemli 

değil 
6 5 4 3 2 1 

 

Örneğin sizin için bir değer bu durumda çok önemliyse, tabloda 6 numaralı kutuyu işaretleyin. 

Eğer bir değer sizin için hiç önemli değilse tabloda 1 numaralı kutuyu işaretleyin.  

 

 

Lütfen anketi sizin için uygun olan koşullara göre cevaplayın. Eğer bir durum sizin için 

uygun değilse, örneğin Eski Sovyetler Birliği’nden göç etmemişseniz, anketin bu 

bölümünü cevapsız bırakın ve üzerine X işareti koyun.  
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Ama lütfen bir Alman oldu ğunuzu düşünmüyorsanız bile bu bölümü doldurun.  

Ayrıca anketimizde ‘Türk’ kelimesi Türkiye Cumhuriy eti’nden gelen herkesi kapsıyor. 

Kendinizi Türk olarak kabul etmiyorsanız bile, Türk iye Cumhuriyeti’nden geliyorsanız 

bu bölümü doldurun.  

 

Benim için çok 
önemli 

Benim için 
önemli 

Benim için 
az çok 
önemli 

Benim için az 
önemli 

Benim için 
önemli değil  
 

Benim için 
hiç önemli 

değil 
6 5 4 3 2 1 

 

 Aile 
ferdi 

olarak 

Meslek 
sahibi 
biri 

olarak 

Bir 
Alman 
olarak 

Eski 
Sovyet-

ler 
Birli ği’n
den göç 
etmiş 
biri 

olarak 

Bir Türk 
olarak 

1. benim için yaratıcı olmak önemlidir 
(yeni fikirleri olmak). ____ ____ ___ ____ ____ 

2. benim için yetenekli olmak önemlidir 
(birçok konuda iyi olmak). ____ ____ ___ ___ ___ 

3. benim için kibar olmak  önemlidir. 
 ____ ____ ___ ___ ___ 

4. benim için hırslı, azimli olmak 
önemlidir. ____ ____ ___ ___ ___ 

5. benim için  meraklı, ilgili olmak 
önemlidir. ____  ____ ___ ___ ___ 

6. benim için özdisiplin sahibi olmak 
önemlidir. ____ ____ ___ ___ ___ 

7. benim için özgür olmak önemlidir. 
____ ____ ___ ___ ___ 

8. benim için dürüst olmak önemlidir 
____ ____ ___ ___ ___ 
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9. benim için itaatkar olmak önemlidir. 
____ ____ ___ ___ ___ 

10. benim için yardımcı olmak önemlidir. 
____ ____ ___ ___ ___ 

11. benim için affedici olmak önemlidir. 
____ ____ ___ ___ ___ 

12. benim için  başarılı olmak önemlidir. 
____ ____ ___ ___ ___ 
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Ki şi Profilleri 
 

Bu bölümde kısaca bazı insanları tanımlıyoruz.  Lütfen her tanımlamayı dikkatlice okuyun 
ve her bir tanımlamanın size ne kadar benzer olduğunu veya olmadığını işaretleyin. Lütfen 
her bir bölümdeki insan tanımlamasının size ne kadar benzer olduğunu sağ yandaki 
kutucuklara işaretleyin.  

 

    BU İNSAN SİZE NE KADAR 
BENZİYOR? 

 Ba-
na 
çok 
ben-
zer 

Ba-
na 

ben-
zer 

Ne-
re-

dey-
se 

ba-
na 

ben-
zer 

Az 
çok 
ba-
na 

ben-
zer 

Ba-
na 

ben-
ze 

mez 

Ba-
na 
hiç 

ben-
ze 

mez 

1. Yeni fikirleri düşünmek ve yaratıcı 
olmak onun için önemlidir. İşleri kendine 
özgü yöntemlerle yapmayı sever. 

� � � � � � 

2. Onun için zengin olmak önemlidir. Çok 
para sahibi olmayı ve pahalı eşyaları ister. � � � � � � 

3. Dünyada herkese eşit davranılmasının 
önemli olduğunu düşünür. Hayatta herkesin 
eşit haklara sahip olmasına inanır. 

� � � � � � 

4. Yeteneklerini göstermek onun için 
önemlidir. İnsanların yaptıklarına hayran 
olmasını ister. 

� � � � � � 

5. Onun için güvenli ortamlarda yaşamak 
önemlidir. Güvenliğini tehlikeye atacak 
şeylerden uzak durur.     

� � � � � � 

6. Süprizleri sever ve her zaman yapacak 
yeni şeyler arar. Hayatta farklı şeyler 
yapmanın öenmli olduğuna inanır. 

� � � � � � 

7. İnsanların onlara söyleneni yapması 
gerektiğine inanır. Herhangi biri 
izlemiyorken bile, insanların her daim 
kurallara uyması gerektiğini düşünür.   

� � � � � � 
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    BU İNSAN SİZE NE KADAR 
BENZİYOR? 

 Ba-
na 
çok 
ben-
zer 

Ba-
na 

ben-
zer 

Ne-
re-

dey-
se 

ba-
na 

ben-
zer 

Az 
çok 
ba-
na 

ben-
zer 

Ba-
na 

ben-
ze 

mez 

Ba-
na 
hiç 

ben-
ze 

mez 

8. Onun için ondan daha farklı insanları 
dinlemek önemlidir. Onlarla aynı fikirde 
olmasa da onları anlamak ister. 

� � � � � � 

9. Onun için alçakgönüllü olmak 
önemlidir. İlgiyi kendi üzerine çekmemeye 
çalışır. 

� � � � � � 

10. Onun için iyi vakit geçirmek önemlidir. 
Kendini ‘şımartmayı’ sever. � � � � � � 

11. Onun için yaptıklarıyla ilgili kendi 
kararlarını vermek önemlidir. Özgür olmayı 
ve başkalarına bağımlı olmamayı sever.   

� � � � � � 

12. Onun için çevresindekilere yardımcı 
olabilmek çok önemlidir. Onların iyilikleri 
için uğraşmayı ister. 

� � � � � � 

13. Onun için çok başarılı olmak önemlidir. 
İnsanların onun başarılarını takdir 
etmelerini umar. 

� � � � � � 

14. Onun için her türlü tehdide karşı 
devletin onun güvenliğini koruması 
önemlidir. Devletin vatandaşlarını koruması 
için güçlü olmasını ister. 

� � � � � � 

15. O maceraperesttir ve risk almayı sever. 
Heyecanlı bir hayatı olmasını ister. � � � � � � 

16. Onun için her zaman düzgün 
davranışlarda bulunmak önemlidir. 
İnsanların yanlış olarak nitelendiridekleri 
şeyler yapmak istemez.   

� � � � � � 

17. Başkalarından saygı görmek onun için 
önemlidir. İnsanların onun dediklerini 
yapmasını ister.   

� � � � � � 
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    BU İNSAN SİZE NE KADAR 
BENZİYOR? 

 Ba-
na 
çok 
ben-
zer 

Ba-
na 

ben-
zer 

Ne-
re-

dey-
se 

ba-
na 

ben-
zer 

Az 
çok 
ba-
na 

ben-
zer 

Ba-
na 

ben-
ze 

mez 

Ba-
na 
hiç 

ben-
ze 

mez 

18. Onun için arkadaşlarına sadık olmak 
önemlidir. Yakın çevresindeki insanlara 
kendini adamayı ister. 

� � � � � � 

19. İnsanların çevreyi koruması gerektiğine 
şiddetle inanır. Onun için çevreyi korumak 
çok önemlidir. 

� � � � � � 

20. Onun için gelenek ve görenekler 
önemlidir. Ailesi veya dini tarafından 
belirlenmis adetleri uygulamaya çalışır. 

� � � � � � 

21. Eğlenmek için eline geçen her fırsatı 
değerlendirir. Onun için ona zevk veren 
şeyleri yapmak önemlidir. 

� � � � � � 

22. İlgili olmanın önemli olduğunu düşünür. 
İlgili ve meraklı olmayı ve her türlü şeyi 
anlamaya çalışmayı sever. 

� � � � � � 

23. Onu incitmiş kişileri affetmek onun için 
önemlidir. Onlarda iyi olan şeyleri görmeye 
çalışır ve kin duymaz. 

� � � � � � 

24. Hayatta ileriye gidebilmek onun için 
önemlidir. Başkalarından daha iyi şeyler 
yapmaya çalışır. 

� � � � � � 

25. Ebeveynlerine ve büyüklerine karşı her 
zaman saygılı olması gerektiğine inanır. 
Onun için itaatkar olmak önemlidir. 

� � � � � � 
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Aşağıdaki ifadelere ne kadar katılıyorsunuz? Lütfen her bir cümlenin yanında olan 
toplam 7 kutucuktan sizin durumunuzu en iyi ifade eden birini i şaretleyin.   

 Şiddetle 
katılıyorum 

Az çok 
katılıyorum 

Şiddetle karşı 
çıkıyorum 

1. Birçok açıdan hayatım ideale yakın. 
� � � � � � � 

2. Hayat şartlarım mükemmel. 
� � �  � � � � 

3. Hayatımla ilgili tatmin olmuş 
durumdayım. � � � � � � � 

4. Şu ana kadar hayatımda önemli olan 
isteklerimi elde ettim. � � � � � � � 

5. Eğer dünyaya tekrar gelseydim, hemen 
hemen hiçbir şeyi değiştirmezdim.  � � � � � � � 
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Aşağıdaki ifadelere ne kadar katılıyorsunuz? Lütfen her bir cümlenin yanında olan 
toplam 6 kutucuktan sizin durumunuzu en iyi ifade eden birini i şaretleyin.   
 Şiddetle 

katılıyotum 
Az çok 

katılıyorum 
Şiddetie karşı 

çıkıyorum 

1. Bence farklı ırk ve milletten insanlar  
kaynaşmaya çalışmasa daha iyi olur.  �  � � � � � 

2. Başka ırktan, milletten insanlarla 
tokalaşırken kendimi rahatsız 
hissediyorum.  

� � � � � � 

3. Başka  ırktan ve milliyetten insanlar 
kendi ırk ve milliyetlerinden birisiyle 
evlenmelidir.  

� � � �  � � 

4. Başka ırktan insanlarla etkileşim 
kurmak rahatsız edici olduğundan, o kadar 
fazla ilişki kurmamak daha iyidir.  

� � � � � � 

5. Başka ırktan ve milletten insanlara 
karşı olumsuz tavır alan insanları 
anlayabiliyorum.  

� � � � � � 

6. Hayatın her alanında, farkı ırktan ve 
milletten insanlar herkes gibi eşit  haklara 
sahip olmalıdır.  

� � � � � � 
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Bu sayfadaki sorular sizin ve okulda anketi dolduran çocuğunuzun öz 

annesi arasındaki ilişki ile ilgilidir. Lütfen bu sorulara sadece 

çocuğunuzun diğer bir ebeveyni varsa cevap verin. 

 
Birçok ili şkide bazı konularda anlaşmazlıklar olur. Lütfen a şağıdaki listedeki her bir 
madde için eşinizle aranızdaki anlaşma düzeyinizi belirtin.  
 

 Her zaman 
aynı 
fikirdeyiz 

Bazen 
anlaşamayız 

Hiç bir zaman 
anlaşamayız 

1. Hayat felsefesi 
� � � � � � � 

2. Amaçlar, istekler ve önemli olduğuna 
inanılan şeyler  � � � � � � � 

3. Beraber geçirilen zaman miktarı 
� � � � � � � 

4. Çocukların eğitimi 
� � � � � � � 

 
 
Aşağıdaki olaylar sizin ve eşiniz arasında ne kadar sık gerçekleşiyor dersiniz? 

 
Gün-
de bir 
kere-
den 
fazla 

Gün-
de bir 
kez 

Haf-
tada 
bir 
iki 
kez 

Ayda 
bir 
iki 
kez 

Ayda 
bir 

kere-
den 
az 

Hiç 
bir 
za-
man 

5. Canlandırı şekilde fikir alışverişi 
gerçekleştirmek 

� � �  � � � 

6. Bir konuyu beraberce sakince 
tartışmak 

� � � � � � 

7. Beraber bir proje üzerinde çalışmak 
� � � � � � 
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Aşağıda kendinizle ilgili ek sorular bulunmaktatır:  

1. Yaşınız: ______ 

2. Medeni haliniz? Evli yada eşiyle beraber yaşıyor /Bekar  / Dul / Boşanmış 

3. Eğer evliyseniz, kaç senedir evlisiniz?_______ 

        Eğer boşandıysanız, kaç sene önce boşandınız?_______ 

4. Bu çalışmaya katılan gencin annesiyle aynı evde mi yaşıyorsunuz?       Evet / Hayır 

5. Kaç çocuk sahibisiniz?_____  Çocuklarınız kaç yaşındadır?____   

6. Hangi ülkede doğdunuz?__________ 

        (Almanya dışında doğduysanız) Kaç yaşında göç ettiniz?_____ 

7. Ana dil veya dilleriniz nedir?_________________ 

8. Eviniz kaç odalıdır? (oda: oturma odası ve yatak odası.  Banyo yada mutfak dahil  

       edilmeden)  _________ 

9. Evinizde kaç kişi yaşıyor?  _______   

10. İstatistik Enstitüsü’ne göre bir ailenin ortalama geliri 2766 Euro. Bu rakama oranla, sizin  

       ailenizin geliri:  

a. Ortalamanın çok altında                        d.     Ortalamanın biraz üstünde 

b. Ortalamanın biraz altında                      e.     Ortalamanın çok üstünde 

c. Ortalama

11. Eğitimini aldığınız meslek nedir? (lütfen açıklayın)  

        __________________________ 

12. Şu anki mesleğiniz nedir? (lütfen açıklayın)  

        __________________________ 

13. Aileniz: a. Yahudi  b. Hrıstiyan  c. Müslüman  d. Diğer:_______  e. Hiçbiri 

14. Ne kadar dindarsınız? 

Hiç dindar değilim   0    1    2    3    4    5    6   Çok dindarım 

15. Mezuniyet durumunuz nedir? (6=ilk okul, 12=Lise, 15=Üniversite) ______ 
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İletişim Bilgileri (ayrı bir sayfada) 

Değerlerin ve fikirlerin zaman içinde nasıl  geliştiklerini anlamak için  8 ila 12 ay içinde sizi 

bir kez daha  sorular sormak isteriz. İkince kez size posta yoluyla ulaşacağız. Bu nedenle 

aşağıdaki kutuya adresinizi yazmanınızı rica ederiz. 

Burada bir kez daha sizi temin etmek isteriz ki verileriniz tamamen isimsiz olarak yani anonim 

olarak kalıcaktır. Anketiniz isim ve adresinizden ayrı saklanacak ve kişisel bilgilerinize 

ulaşımımız olmayacaktır. Adresiniz sadece size ikinci defa ulaşabilmemiz için kullanılacaktır 

ve verilerin incelenme aşamasına dahil edilmeyecektir.  

Şu anki adresiniz 

Ergenin Adı______________________ 

Ad ________________________ Soyad _______________ 

Adres  _______________ _______________ _______________ _______________ 
                      Şehir                         Sokak                      Ev                        Daire 

Tel. no. _______________________  Cep tel. no. _____________________ 

E-mail adresi ________________________________________________________ 



 

 
P________ 

 

 

Sevgili Anne, 
Merhaba! Bu çalışmaya katıldığınız için çok teşekkür ederiz. Şu anda Jerusalem Hebrew  
Üniversitesi’nde ergenlerin ve ailelerinin fikir ve değerleriyle ilgili bir çalışma yapmaktayız. 
Bu çalışmanın bir bölümü okullarda diğer bölümü de ülke genelinde ailelere gönderilen 
anketlerle yapılıyor. Eğitimin ergenlerin değerleri üzerindeki etkisini anlamamız için 
çalışmamıza vakit ayırmanız bizi çok mutlu edecektir. Bu çalışmaya katılmak için anketi 
mümkün olduğu kadar doldurmanızı rica ediyoruz. Bu anket sizinle ilgilidir; dolayısıyla 
“doğru” veya “yanlış” cevaplar yoktur. Kendinizi ne kadar doğru ifade ederseniz, çalışmamız 
o kadar başarıyla sonuçlanacaktır. Hatırlatmak isteriz ki çalışmaya katılma zorunluluğunuz 
yoktur. Ayrıca, rahatsızlık hissettiğiniz soruları cevaplamama hakkına sahipsiniz. Bu 
çalışmada elde edilen sonuçlar sadece bilgi edinmek için kullanılacaktır. Sizinle ve 
çocuğunuzla ilgili kişisel bilgiler tamamen gizli tutulacaktır. 
Bu anketten elde edilen kişisel bilgiler anonim olarak toplanacak ve kişisel bilgiler tamamen 
gizli tutulacaktır. Ayrıca bu bilgiler sadece araştırma amaçlı kullanılacaktır. Dolayısıyla, 
sonuçlar katılımcıların kimlikleri açıklanmadan yayınlanacaktır. Sizin ve çocuğunuzun 
cevapları tamamen güvenli tutulacaktır.  
Çalışmamızla ilgili herhangi bir sorunuz varsa, telefonla (0421 2003409) veya e-maille 
(d.schiefer@jacobs-university.de, a.moellering@jacobs-university.de) sorularınızı 
cevaplamaktan mutluluk duyarız. 
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Değerler Anketi  

Bir sonraki sayfadaki tabloyu doldururken kendinize lütfen şu soruyu sorun:  "BENİM 

hayatımın farklı alanlarında BANA göre önemli olan nedir, daha az önemli olan 

nedir?"Ankette belli değerleri tanımlayan cümleler yer almaktadır. Sizden istediğimiz her bir 

değerin hayatınızın farklı alanlarında sizin için ne derece önemli olduğunu belirtmenizdir. 

Bireylerin hayatlarındaki farklı alanlarda değerlere verdikleri önemler değişiklik gösterebilir. 

Bazıları her dönemde değerlere eşit derecede önem verirken bazılarının farklı değerlere 

verdikleri önem duruma göre değişebilir.   

Sizin için önem derecesini belirtmek için, aşağıdaki önem ölçeğini kullanınız. 

 

Benim için çok 
önemli 

Benim için 
önemli 

Benim için 
az çok 
önemli 

Benim için az 
önemli 

Benim için 
önemli değil  
 

Benim için 
hiç önemli 

değil 
6 5 4 3 2 1 

 

Örneğin sizin için bir değer bu durumda çok önemliyse, tabloda 6 numaralı kutuyu işaretleyin. 

Eğer bir değer sizin için hiç önemli değilse tabloda 1 numaralı kutuyu işaretleyin.  

 

 

Lütfen anketi sizin için uygun olan koşullara göre cevaplayın. Eğer bir durum sizin için 

uygun değilse, örneğin Eski Sovyetler Birliği’nden göç etmemişseniz, anketin bu 

bölümünü cevapsız bırakın ve üzerine X işareti koyun.  
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Ama lütfen bir Alman oldu ğunuzu düşünmüyorsanız bile bu bölümü doldurun.  

Ayrıca anketimizde ‘Türk’ kelimesi Türkiye Cumhuriy eti’nden gelen herkesi kapsıyor. 

Kendinizi Türk olarak kabul etmiyorsanız bile, Türk iye Cumhuriyeti’nden geliyorsanız 

bu bölümü doldurun. 

  

Benim için çok 
önemli 

Benim için 
önemli 

Benim için 
az çok 
önemli 

Benim için az 
önemli 

Benim için 
önemli değil  
 

Benim için 
hiç önemli 

değil 
6 5 4 3 2 1 

 

 Aile 
ferdi 

olarak 

Meslek 
sahibi 
biri 

olarak 

Bir 
Alman 
olarak 

Eski 
Sovyet-

ler 
Birli ği’n
den göç 
etmiş 
biri 

olarak 

Bir Türk 
olarak 

1. benim için yaratıcı olmak önemlidir 
(yeni fikirleri olmak). ____ ____ ___ ____ ____ 

2. benim için yetenekli olmak önemlidir 
(birçok konuda iyi olmak). ____ ____ ___ ___ ___ 

3. benim için kibar olmak  önemlidir. 
 ____ ____ ___ ___ ___ 

4. benim için hırslı, azimli olmak 
nemlidir. ____ ____ ___ ___ ___ 

5. benim için  meraklı, ilgili olmak 
önemlidir. ____  ____ ___ ___ ___ 

6. benim için özdisiplin sahibi olmak 
önemlidir. ____ ____ ___ ___ ___ 

7. benim için özgür olmak önemlidir. 
____ ____ ___ ___ ___ 
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8. benim için dürüst olmak önemlidir. 
____ ____ ___ ___ ___ 

9. benim için itaatkar olmak önemlidir. 
____ ____ ___ ___ ___ 

10. benim için yardımcı olmak önemlidir. 
____ ____ ___ ___ ___ 

11. benim için affedici olmak önemlidir. 
____ ____ ___ ___ ___ 

12. benim için  başarılı olmak önemlidir. 
____ ____ ___ ___ ___ 
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Ki şi Profilleri 
 

Bu bölümde kısaca bazı insanları tanımlıyoruz.  Lütfen her tanımlamayı dikkatlice okuyun 
ve her bir tanımlamanın size ne kadar benzer olduğunu veya olmadığını işaretleyin. Lütfen 
her bir bölümdeki insan tanımlamasının size ne kadar benzer olduğunu sağ yandaki 
kutucuklara işaretleyin.  

 

    BU İNSAN SİZE NE KADAR 
BENZİYOR? 

 Ba-
na 
çok 
ben-
zer 

Ba-
na 

ben-
zer 

Ne-
re-

dey-
se 

ba-
na 

ben-
zer 

Az 
çok 
ba-
na 

ben-
zer 

Ba-
na 

ben-
ze 

mez 

Ba-
na 
hiç 

ben-
ze 

mez 

1. Yeni fikirleri düşünmek ve yaratıcı 
olmak onun için önemlidir. İşleri kendine 
özgü yöntemlerle yapmayı sever. 

� � � � � � 

2. Onun için zengin olmak önemlidir. Çok 
para sahibi olmayı ve pahalı eşyaları ister. 

� � � � � � 

3. Dünyada herkese eşit davranılmasının 
önemli olduğunu düşünür. Hayatta herkesin 
eşit haklara sahip olmasına inanır. 

� � � � � � 

4. Yeteneklerini göstermek onun için 
önemlidir. İnsanların yaptıklarına hayran 
olmasını ister. 

� � � � � � 

5. Onun için güvenli ortamlarda yaşamak 
önemlidir. Güvenliğini tehlikeye atacak 
şeylerden uzak durur.     

� � � � � � 

6. Süprizleri sever ve her zaman yapacak 
yeni şeyler arar. Hayatta farklı şeyler 
yapmanın öenmli olduğuna inanır. 

� � � � � � 

7. İnsanların onlara söyleneni yapması 
gerektiğine inanır. Herhangi biri 
izlemiyorken bile, insanların her daim 
kurallara uyması gerektiğini düşünür.   

� � � � � � 
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    BU İNSAN SİZE NE KADAR 
BENZİYOR? 

 Ba-
na 
çok 
ben-
zer 

Ba-
na 

ben-
zer 

Ne-
re-

dey-
se 

ba-
na 

ben-
zer 

Az 
çok 
ba-
na 

ben-
zer 

Ba-
na 

ben-
ze 

mez 

Ba-
na 
hiç 

ben-
ze 

mez 

8. Onun için ondan daha farklı insanları 
dinlemek önemlidir. Onlarla aynı fikirde 
olmasa da onları anlamak ister. 

� � � � � � 

9. Onun için alçakgönüllü olmak 
önemlidir. İlgiyi kendi üzerine çekmemeye 
çalışır. 

� � � � � � 

10. Onun için iyi vakit geçirmek önemlidir. 
Kendini ‘şımartmayı’ sever. � � � � � � 

11. Onun için yaptıklarıyla ilgili kendi 
kararlarını vermek önemlidir. Özgür olmayı 
ve başkalarına bağımlı olmamayı sever.   

� � � � � � 

12. Onun için çevresindekilere yardımcı 
olabilmek çok önemlidir. Onların iyilikleri 
için uğraşmayı ister. 

� � � � � � 

13. Onun için çok başarılı olmak önemlidir. 
İnsanların onun başarılarını takdir 
etmelerini umar. 

� � � � � � 

14. Onun için her türlü tehdide karşı 
devletin onun güvenliğini koruması 
önemlidir. Devletin vatandaşlarını koruması 
için güçlü olmasını ister. 

� � � � � � 

15. O maceraperesttir ve risk almayı sever. 
Heyecanlı bir hayatı olmasını ister. � � � � � � 

16. Onun için her zaman düzgün 
davranışlarda bulunmak önemlidir. 
İnsanların yanlış olarak nitelendiridekleri 
şeyler yapmak istemez.   

� � � � � � 

17. Başkalarından saygı görmek onun için 
önemlidir. İnsanların onun dediklerini 
yapmasını ister.   

� � � � � � 
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    BU İNSAN SİZE NE KADAR 
BENZİYOR? 

 Ba-
na 
çok 
ben-
zer 

Ba-
na 

ben-
zer 

Ne-
re-

dey-
se 

ba-
na 

ben-
zer 

Az 
çok 
ba-
na 

ben-
zer 

Ba-
na 

ben-
ze 

mez 

Ba-
na 
hiç 

ben-
ze 

mez 

18. Onun için arkadaşlarına sadık olmak 
önemlidir. Yakın çevresindeki insanlara 
kendini adamayı ister. 

� � � � � � 

19. İnsanların çevreyi koruması gerektiğine 
şiddetle inanır. Onun için çevreyi korumak 
çok önemlidir. 

� � � � � � 

20. Onun için gelenek ve görenekler 
önemlidir. Ailesi veya dini tarafından 
belirlenmis adetleri uygulamaya çalışır. 

� � � � � � 

21. Eğlenmek için eline geçen her fırsatı 
değerlendirir. Onun için ona zevk veren 
şeyleri yapmak önemlidir. 

� � � � � � 

22. İlgili olmanın önemli olduğunu düşünür. 
İlgili ve meraklı olmayı ve her türlü şeyi 
anlamaya çalışmayı sever. 

� � � � � � 

23. Onu incitmiş kişileri affetmek onun için 
önemlidir. Onlarda iyi olan şeyleri görmeye 
çalışır ve kin duymaz. 

� � � � � � 

24. Hayatta ileriye gidebilmek onun için 
önemlidir. Başkalarından daha iyi şeyler 
yapmaya çalışır. 

� � � � � � 

25. Ebeveynlerine ve büyüklerine karşı her 
zaman saygılı olması gerektiğine inanır. 
Onun için itaatkar olmak önemlidir. 

� � � � � � 
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Aşağıdaki ifadelere ne kadar katılıyorsunuz? Lütfen her bir cümlenin yanında olan 
toplam 7 kutucuktan sizin durumunuzu en iyi ifade eden birini i şaretleyin.   

 Şiddetle 
katılıyorum 

Az çok 
katılıyorum 

Şiddetle karşı 
çıkıyorum 

1. Birçok açıdan hayatım ideale yakın. 
� � � � � � � 

2. Hayat şartlarım mükemmel. 
� � �  � � � � 

3. Hayatımla ilgili tatmin olmuş 
durumdayım. � � � � � � � 

4. Şu ana kadar hayatımda önemli olan 
isteklerimi elde ettim. � � � � � � � 

5. Eğer dünyaya tekrar gelseydim, hemen 
hemen hiçbir şeyi değiştirmezdim. � � � � � � � 
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Aşağıdaki ifadelere ne kadar katılıyorsunuz? Lütfen her bir cümlenin yanında olan 
toplam 6 kutucuktan sizin durumunuzu en iyi ifade eden birini i şaretleyin.   
 Şiddetle 

katılıyotum 
Az çok 

katılıyorum 
Şiddetie karşı 

çıkıyorum 

1. Bence farklı ırk ve milletten insanlar  
kaynaşmaya çalışmasa daha iyi olur.  �  � � � � � 

2. Başka ırktan, milletten insanlarla 
tokalaşırken kendimi rahatsız 
hissediyorum.  

� � � � � � 

3. Başka  ırktan ve milliyetten insanlar 
kendi ırk ve milliyetlerinden birisiyle 
evlenmelidir.  

� � � �  � � 

4. Başka ırktan insanlarla etkileşim 
kurmak rahatsız edici olduğundan, o kadar 
fazla ilişki kurmamak daha iyidir.  

� � � � � � 

5. Başka ırktan ve milletten insanlara 
karşı olumsuz tavır alan insanları 
anlayabiliyorum.  

� � � � � � 

6. Hayatın her alanında, farkı ırktan ve 
milletten insanlar herkes gibi eşit  haklara 
sahip olmalıdır.  

� � � � � � 
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Bu sayfadaki sorular sizin ve okulda anketi dolduran çocuğunuzun öz 

babası arasındaki ilişki ile ilgilidir. Lütfen bu sorulara sadece 

çocuğunuzun diğer bir ebeveyni varsa cevap verin.  

 
Birçok ili şkide bazı konularda anlaşmazlıklar olur. Lütfen a şağıdaki listedeki her bir 
madde için eşinizle aranızdaki anlaşma düzeyinizi belirtin.  
 

 Her zaman 
aynı 
fikirdeyiz 

Bazen 
anlaşamayız 

Hiç bir zaman 
anlaşamayız 

1. Hayat felsefesi 
� � � � � � � 

2. Amaçlar, istekler ve önemli olduğuna 
inanılan şeyler  � � � � � � � 

3. Beraber geçirilen zaman miktarı 
� � � � � � � 

4. Çocukların eğitimi 
� � � � � � � 

 
Aşağıdaki olaylar sizin ve eşiniz arasında ne kadar sık gerçekleşiyor dersiniz? 

 
Gün-
de bir 
kere-
den 
fazla 

Gün-
de bir 
kez 

Haf-
tada 
bir 
iki 
kez 

Ayda 
bir 
iki 
kez 

Ayda 
bir 

kere-
den 
az 

Hiç 
bir 
za-
man 

5. Canlandırı şekilde fikir alışverişi 
gerçekleştirmek � � �  � � � 

6. Bir konuyu beraberce sakince 
tartışmak � � � � � � 

7. Beraber bir proje üzerinde çalışmak 
� � � � � � 
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Aşağıda kendinizle ilgili ek sorular bulunmaktatır:  

1. Yaşınız: ______ 

2. Medeni haliniz? Evli yada eşiyle beraber yaşıyor /Bekar  / Dul / Boşanmış 

3. Eğer evliyseniz, kaç senedir evlisiniz?_______ 

        Eğer boşandıysanız, kaç sene önce boşandınız?_______ 

4. Bu çalışmaya katılan gencin babasıyla aynı evde mi yaşıyorsunuz?       Evet / Hayır 

5. Kaç çocuk sahibisiniz?_____  Çocuklarınız kaç yaşındadır?____   

6. Hangi ülkede doğdunuz?__________ 

        (Almanya dışında doğduysanız) Kaç yaşında göç ettiniz?_____ 

7. Ana dil veya dilleriniz nedir?_________________ 

8. Eviniz kaç odalıdır? (oda: oturma odası ve yatak odası.  Banyo yada mutfak dahil  

       edilmeden)  _________ 

9. Evinizde kaç kişi yaşıyor?  _______   

10. İstatistik Enstitüsü’ne göre bir ailenin ortalama geliri 2766 Euro. Bu rakama oranla, sizin  

      ailenizin geliri:  

a. Ortalamanın çok altında                        d.     Ortalamanın biraz üstünde 

b. Ortalamanın biraz altında                      e.     Ortalamanın çok üstünde 

c. Ortalama

11. Eğitimini aldığınız meslek nedir? (lütfen açıklayın)  

        __________________________ 

12. Şu anki mesleğiniz nedir? (lütfen açıklayın)  

        __________________________ 

13. Aileniz: a. Yahudi  b. Hrıstiyan  c. Müslüman  d. Diğer:_______  e. Hiçbiri 

14. Ne kadar dindarsınız? 

Hiç dindar değilim   0    1    2    3    4    5    6   Çok dindarım 

15. Mezuniyet durumunuz nedir? (6=ilk okul, 12=Lise, 15=Üniversite) ______ 
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İletişim Bilgileri (ayrı bir sayfada) 

Değerlerin ve fikirlerin zaman içinde nasıl  geliştiklerini anlamak için  8 ila 12 ay içinde sizi 

bir kez daha  sorular sormak isteriz. İkince kez size posta yoluyla ulaşacağız. Bu nedenle 

aşağıdaki kutuya adresinizi yazmanınızı rica ederiz. 

Burada bir kez daha sizi temin etmek isteriz ki verileriniz tamamen isimsiz olarak yani anonim 

olarak kalıcaktır. Anketiniz isim ve adresinizden ayrı saklanacak ve kişisel bilgilerinize 

ulaşımımız olmayacaktır. Adresiniz sadece size ikinci defa ulaşabilmemiz için kullanılacaktır 

ve verilerin incelenme aşamasına dahil edilmeyecektir.  

Şu anki adresiniz 

Ergenin Adı______________________ 

Ad ________________________ Soyad _______________ 

Adres  _______________ _______________ _______________ _______________ 
                      Şehir                         Sokak                      Ev                        Daire 

Tel. no. _______________________  Cep tel. no. _____________________ 

E-mail adresi ________________________________________________________ 



 

1 

 
P__________________ 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Sevgili baba, 

 
Eğer ki anketleri dolduracak kadar zaman bulabilirseniz çok seviniriz. Böylece, çocuk 
yetiştirme şeklinizin gençlerin değer yargıları üzerinde ne kadar etkisi olduğunu ve ayrıca bu 
değerlerin zaman içerisinde değişip değişmediğini anlamamıza yardımcı olmuş olacaksınız.  

 
Çalışmada yeralabilmek için, anketleri elinizden geldiğince iyi doldurmanız gerekmektedir. 
Anketler sizin hakkınızdadır –ama „doğru“ ya da „yanlış“ cevap yoktur. Çalışma siz kendinizi 
olabildiğince doğru tasvir ettiğiniz zaman amacına ulaşacaktır. Eğer bir ya da birkaç soru size 
rahatsız edici geliyorsa, o soruları cevaplandırmak zorunda değilsiniz.  

 
Şunu bilmeniz önemlidir ki, cevaplarınız mutlak bir koruma altında saklanacaktır. Bu çalışmada 
size sorularak elde edilen bilgiler, sadece araştırma amaçlarına hizmet etmektedir.  
Sizin ve ayrıca oğlunuz / kızınız hakkında verdiğiniz bilgiler çok sıkı veri koruma 
yönetmeliklerine tabidir.  

 
Çalışmayla alakalı bir sorunuz varsa, bizi aramaktan (0421-200-3409) ya da bize e-mail 
yollamaktan çekinmeyiniz. 
a.moellering@jacobs-university.de, d.schiefer@jacobs-university.de  
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Değerler Anketi 

Bir sonraki sayfadaki tabloyu doldururken kendinize lütfen şu soruyu sorun:  "BENİM 

hayatımın farklı alanlarında BANA göre önemli olan nedir, daha az önemli olan 

nedir?"Ankette belli değerleri tanımlayan cümleler yer almaktadır. Sizden istediğimiz her bir 

değerin hayatınızın farklı alanlarında sizin için ne derece önemli olduğunu belirtmenizdir. 

Bireylerin hayatlarındaki farklı alanlarda değerlere verdikleri önemler değişiklik gösterebilir. 

Bazıları her dönemde değerlere eşit derecede önem verirken bazılarının farklı değerlere 

verdikleri önem duruma göre değişebilir.   

Sizin için önem derecesini belirtmek için, aşağıdaki önem ölçeğini kullanınız. 
 

 

 

 

 

 

Örneğin sizin için bir değer bu durumda çok önemliyse, tabloda 6 numaralı kutuyu işaretleyin. 

Eğer bir değer sizin için hiç önemli değilse tabloda 1 numaralı kutuyu işaretleyin.  

 

 

Lütfen anketi sizin için uygun olan koşullara göre cevaplayın. Eğer bir durum sizin için 

uygun değilse, örneğin Eski Sovyetler Birliği’nden göç etmemişseniz, anketin bu 

bölümünü cevapsız bırakın ve üzerine X işareti koyun.  

 

 

Ama lütfen bir Alman olduğunuzu düşünmüyorsanız bile bu bölümü doldurun.  

Ayrıca anketimizde ‘Türk’ kelimesi Türkiye Cumhuriyeti’nden gelen herkesi kapsıyor. 

Kendinizi Türk olarak kabul etmiyorsanız bile, Türkiye Cumhuriyeti’nden geliyorsanız 

bu bölümü doldurun.  

 
 

 

 

 

 

 

Benim için çok
önemli 

Benim için 
önemli 

Benim için az 
çok önemli 

Benim için az 
önemli 

Benim için 
önemli değil

 

Benim için 
hiç önemli 

değil 
6 5 4 3 2 1 
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Benim için çok 
önemli 

Benim için 
önemli 

Benim için az 
çok önemli 

Benim için az 
önemli 

Benim için 
önemli değil 

 

Benim için hiç 
önemli değil 

6 5 4 3 2 1 

 

Aile ferdi 
olarak 

Meslek 
sahibi biri 

olarak 

Bir Alman 
olarak 

Eski Sovyet-
ler 

Birliği’nden
göç etmiş 

biri olarak

Bir Türk 
olarak 

 
1. benim için yaratıcı olmak önemlidir (yeni 

fikirleri olmak) 
 

____ ____ ___ ____ ____ 

 
2. benim için yetenekli olmak önemlidir 

(birçok konuda iyi olmak) 
 

____ ____ ___ ___ ___ 

 
3. benim için kibar olmak önemlidir 
 

____ ____ ___ ___ ___ 

 
4. benim için hırslı, azimli olmak önemlidir 
 

____ ____ ___ ___ ___ 

 
5. benim için  meraklı, ilgili olmak önemlidir
 

____ ____ ___ ___ ___ 

 
6. benim için özdisiplin sahibi olmak 
önemlidir 
 

____ ____ ___ ___ ___ 

 
7. benim için özgür olmak önemlidir 
 

____ ____ ___ ___ ___ 

 
8. benim için dürüst olmak önemlidir 
 

____ ____ ___ ___ ___ 

 
9. benim için itaatkar olmak önemlidir 
 

____ ____ ___ ___ ___ 

 
10. benim için yardımcı olmak önemlidir 
 

____ ____ ___ ___ ___ 

 
11. benim için affedici olmak önemlidir 
 

____ ____ ___ ___ ___ 

 
12. benim için  başarılı olmak önemlidir 
 

____ ____ ___ ___ ___ 
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Bu bölümde kısaca bazı insanları tanımlıyoruz.  Lütfen her tanımlamayı dikkatlice okuyun ve her bir 
tanımlamanın size ne kadar benzer olduğunu veya olmadığını işaretleyin. Lütfen her bir bölümdeki 
insan tanımlamasının size ne kadar benzer olduğunu sağ yandaki kutucuklara işaretleyin.  

 
 
 

   BU İNSAN SİZE NE KADAR BENZİYOR? 

 Bana 
çok 
ben-
zer 

Bana 
ben-
zer 

Nere-
deyse 
bana 
ben-
zer 

Az çok 
bana 
ben-
zer 

Bana 
benze 
mez 

Bana 
hiç 

benze 
mez 

1. Yeni fikirleri düşünmek ve yaratıcı olmak 
onun için önemlidir. İşleri kendine özgü 
yöntemlerle yapmayı sever. 

      

2. Onun için zengin olmak önemlidir. Çok 
para sahibi olmayı ve pahalı eşyaları ister.       

3. Dünyada herkese eşit davranılmasının 
önemli olduğunu düşünür. Hayatta herkesin 
eşit haklara sahip olmasına inanır. 

      

4. Yeteneklerini göstermek onun için 
önemlidir. İnsanların yaptıklarına hayran 
olmasını ister. 

      

5. Onun için güvenli ortamlarda yaşamak 
önemlidir. Güvenliğini tehlikeye atacak 
şeylerden uzak durur.     

      

6. Süprizleri sever ve her zaman yapacak 
yeni şeyler arar. Hayatta farklı şeyler 
yapmanın öenmli olduğuna inanır. 

      

7. İnsanların onlara söyleneni yapması 
gerektiğine inanır. Herhangi biri izlemiyorken 
bile, insanların her daim kurallara uyması 
gerektiğini düşünür.   

      

8. Onun için ondan daha farklı insanları 
dinlemek önemlidir. Onlarla aynı fikirde 
olmasa da onları anlamak ister. 

      

9. Onun için alçakgönüllü olmak önemlidir. 
İlgiyi kendi üzerine çekmemeye çalışır.       

10. Onun için iyi vakit geçirmek önemlidir. 
Kendini ‘şımartmayı’ sever.       

11. Onun için yaptıklarıyla ilgili kendi 
kararlarını vermek önemlidir. Özgür olmayı 
ve başkalarına bağımlı olmamayı sever.   

      

12. Onun için çevresindekilere yardımcı 
olabilmek çok önemlidir. Onların iyilikleri 
için uğraşmayı ister. 

      

13. Onun için çok başarılı olmak önemlidir. 
İnsanların onun başarılarını takdir etmelerini 
umar. 
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   BU İNSAN SİZE NE KADAR BENZİYOR? 

 Bana 
çok 
ben-
zer 

Bana 
ben-
zer 

Nere-
deyse 
bana 
ben-
zer 

Az çok 
bana 
ben-
zer 

Bana 
benze 
mez 

Bana 
hiç 

benze 
mez 

14. Onun için her türlü tehdide karşı devletin 
onun güvenliğini koruması önemlidir. 
Devletin vatandaşlarını koruması için güçlü 
olmasını ister. 

      

15. O maceraperesttir ve risk almayı sever. 
Heyecanlı bir hayatı olmasını ister.       

16. Onun için her zaman düzgün 
davranışlarda bulunmak önemlidir. İnsanların 
yanlış olarak nitelendiridekleri şeyler yapmak 
istemez.   

      

17. Başkalarından saygı görmek onun için 
önemlidir. İnsanların onun dediklerini 
yapmasını ister.   

      

18. Onun için arkadaşlarına sadık olmak 
önemlidir. Yakın çevresindeki insanlara 
kendini adamayı ister. 

      

19. İnsanların çevreyi koruması gerektiğine 
şiddetle inanır. Onun için çevreyi korumak 
çok önemlidir. 

      

20. Onun için gelenek ve görenekler 
önemlidir. Ailesi veya dini tarafından 
belirlenmis adetleri uygulamaya çalışır. 

      

21. Eğlenmek için eline geçen her fırsatı 
değerlendirir. Onun için ona zevk veren 
şeyleri yapmak önemlidir. 

      

22. İlgili olmanın önemli olduğunu düşünür. 
İlgili ve meraklı olmayı ve her türlü şeyi 
anlamaya çalışmayı sever. 

      

23. Onu incitmiş kişileri affetmek onun için 
önemlidir. Onlarda iyi olan şeyleri görmeye 
çalışır ve kin duymaz. 

      

24. Hayatta ileriye gidebilmek onun için 
önemlidir. Başkalarından daha iyi şeyler 
yapmaya çalışır. 

      

25. Ebeveynlerine ve büyüklerine karşı her 
zaman saygılı olması gerektiğine inanır. Onun 
için itaatkar olmak önemlidir. 
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Aşağıdaki ifadelere ne kadar katılıyorsunuz? Lütfen her bir cümlenin yanında olan 
toplam 7 kutucuktan sizin durumunuzu en iyi ifade eden birini işaretleyin.   
 

Şiddetle 
katılıyorum 

Az çok 
katılıyorum 

Şiddetle karşı 
çıkıyorum

1. Birçok açıdan hayatım ideale 
yakın        

2. Hayat şartlarım mükemmel 
      

3. Hayatımla ilgili tatmin olmuş 
durumdayım        

4. Şu ana kadar hayatımda önemli 
olan isteklerimi elde ettim         

5. Eğer dünyaya tekrar gelseydim, 
hemen hemen hiçbir şeyi 
değiştirmezdim  
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Aşağıdaki ifadelere ne kadar katılıyorsunuz? Lütfen her bir cümlenin yanında olan 
toplam 6 kutucuktan sizin durumunuzu en iyi ifade eden birini işaretleyin.   
 

 Şiddetle 
katılıyotum 

Az çok 
katılıyorum 

Şiddetie karşı 
çıkıyorum

1. Bence farklı ırk ve milletten 
insanlar  kaynaşmaya çalışmasa 
daha iyi olur.  

      

2. Başka ırktan, milletten insanlarla 
tokalaşırken kendimi rahatsız 
hissediyorum.  

      

3. Başka  ırktan ve milliyetten 
insanlar kendi ırk ve 
milliyetlerinden birisiyle 
evlenmelidir.  

      

4. Başka ırktan insanlarla etkileşim 
kurmak rahatsız edici olduğundan, 
o kadar fazla ilişki kurmamak daha 
iyidir.  

      

5. Başka ırktan ve milletten 
insanlara karşı olumsuz tavır alan 
insanları anlayabiliyorum.  

      

6. Hayatın her alanında, farkı 
ırktan ve milletten insanlar herkes 
gibi eşit  haklara sahip olmalıdır.  
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Bu bölü Bu sayfadaki sorular sizin ve okulda anketi dolduran çocuğunuzun öz annesi 
arasındaki ilişki ile ilgilidir. Lütfen bu sorulara sadece çocuğunuzun diğer bir ebeveyni 
varsa cevap verin. 

 
Birçok ilişkide bazı konularda anlaşmazlıklar olur. Lütfen aşağıdaki listedeki her bir 
madde için eşinizle aranızdaki anlaşma düzeyinizi belirtin.  
 

 
 Her zaman aynı 

fikirdeyiz 
Bazen 

anlaşamayız 
Hiç bir zaman 

anlaşamayız
1. Hayat felsefesi 

      

2. Amaçlar, istekler ve önemli 
olduğuna inanılan şeyler        

3. Beraber geçirilen zaman 
miktarı       

4. Çocukların eğitimi 
      

 
 
 
 
 
 

Aşağıdaki olaylar sizin ve eşiniz arasında ne kadar sık gerçekleşiyor dersiniz? 

 

 Gün-
de bir 
kere-
den 
fazla 

Gün-
de bir 
kez 

Haf-
tada 

bir iki 
kez 

Ayda 
bir iki 

kez 

Ayda 
bir 

kere-
den az 

Hiç bir 
za-
man 

5. Canlandırı şekilde fikir 
alışverişi gerçekleştirmek 

      

6. Bir konuyu beraberce 
sakince tartışmak 

      

7. Beraber bir proje üzerinde 
çalışmak 
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Lütfen aşağıdaki ifadelerin size ne kadar uyduğunu işaretleyiniz. 

 

Şiddetle 
katılıyotum

Az çok 
katılıyorum 

Şiddetie karşı 
çıkıyorum 

      Kim olduğum konusunda eminim.

      
Bugüne kadar hiçbir zaman, 
hayatımda neyin önemli olduğunu 
sorgulayacak bir fırsatım olmadı.

      Kim olduğumu hiç sorgulamadım.  

       

      
Belki ilerde, şimdi benim için önemli 
olan şeylerden daha başka şeyleri 
önemli bulacağım.

      

Bana göre gerçekten en önemli şeyin 
ne olduğunu keşfedebilmek için, 
hayatımda önemli olan şeyleri tekrar 
tekrar düşündüm.

      Ben hiç değişmiceğim.

       

      
Hayattaki doğru olan şeylerin, benim 
için önemli olup olmadığından emin 
değilim.

      Yaşım ilerledikçe, kim olduğum 
hakkındaki fikrim değişmedi. 

      
Benden farklı düşünen birkaç kişiyle, 
hayatımda benim için neyin önemli 
olduğunu tartıştım.

       

      Hayatımda neyin önemli olduğuna 
kesin karar verdim.

      Kim olduğum hakkındaki fikirlerimi 
değiştiren bazı deneyimlerim oldu.  

      Kim olduğum hakkında düşünmem 
için hiçbir sebep olmadı.
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Aşağıdaki ifadelere ne kadar katılıyorsunuz? 

 

 
 
 

Şiddetle 
katılıyotum

Az çok 
katılıyorum 

Şiddetie karşı 
çıkıyorum 

      
1. Eğer herkes sadece kendisiyle 

ilgileniyor olsaydı, hepimiz için 
daha iyi olurdu. 

      
2. Zirvede olmak için, insanlar 

kendi ayakları üzerinde 
durabilmeliler. 

      

3. Hedefleri olmayan veya 
hedefleri uğruna emek vermeyi 
bilmeyen insan, mutlu da 
olmaz. 

       

      4. Hayatta en önemli olan şey 
çalışmak ve başarmaktır. 

      

5. Benim en çok istediğim şey 
hayatın her alanında (okul, iş, 
spor vs.) en iyilerden birisi 
olmaktır. 

      6. Sürekli ortalamadan daha iyi 
olma hırsım var. 

       

      7. Önemli olan nasıl kazandığınız 
değil, kazanmaktır. 

      
8. İnsanların eylemleri onların 

başarılarına göre 
değerlendirilmelidir. 



H 

11 

 
 

Aşağıda kendinizle ilgili ek sorular bulunmaktatır:  

1. Yaşınız: ______ 

2. Medeni haliniz? Evli yada eşiyle beraber yaşıyor /Bekar  / Dul / Boşanmış 

3. Eğer evliyseniz, kaç senedir evlisiniz?_______ 

        Eğer boşandıysanız, kaç sene önce boşandınız?_______ 

4. Bu çalışmaya katılan gencin annesiyle aynı evde mi yaşıyorsunuz?       Evet / Hayır 

5. Kaç çocuk sahibisiniz?_____  Çocuklarınız kaç yaşındadır?____   

6. Hangi ülkede doğdunuz?__________ 

        (Almanya dışında doğduysanız) Kaç yaşında göç ettiniz?_____ 

7. Ana dil veya dilleriniz nedir?_________________ 

8. Eviniz kaç odalıdır? (oda: oturma odası ve yatak odası.  Banyo yada mutfak dahil  

       edilmeden)  _________ 

9. Evinizde kaç kişi yaşıyor?  _______   

10. İstatistik Enstitüsü’ne göre bir ailenin ortalama geliri 2766 Euro. Bu rakama oranla, sizin  

       ailenizin geliri:  

a. Ortalamanın çok altında                        d.     Ortalamanın biraz üstünde 

b. Ortalamanın biraz altında                      e.     Ortalamanın çok üstünde 

c. Ortalama 

11. Eğitimini aldığınız meslek nedir? (lütfen açıklayın)  

        __________________________ 

12. Şu anki mesleğiniz nedir? (lütfen açıklayın)  

        __________________________ 

13. Aileniz: a. Yahudi  b. Hrıstiyan  c. Müslüman  d. Diğer:_______  e. Hiçbiri 

14. Ne kadar dindarsınız? 

Hiç dindar değilim   0    1    2    3    4    5    6   Çok dindarım 

15. Mezuniyet dereceniz nedir? Lütfen çarpı işaretiyle işaretleyiniz:  

  Almanya’daysa:  

 Grundschule  Mittlere Reife   Hauptschule     Realschule   

   Fachabitur             Abitur     Universität    

        Türkiye’deyse: 

         İlköğrenim          Ortaokul                Lise         Meslek Lisesi   

      Yüksek Okul                 Üniversite  



 

1 

 
P_________________ 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Sevgili anne, 

 
Eğer ki anketleri dolduracak kadar zaman bulabilirseniz çok seviniriz. Böylece, çocuk 
yetiştirme şeklinizin gençlerin değer yargıları üzerinde ne kadar etkisi olduğunu ve ayrıca bu 
değerlerin zaman içerisinde değişip değişmediğini anlamamıza yardımcı olmuş olacaksınız.  

 
Çalışmada yeralabilmek için, anketleri elinizden geldiğince iyi doldurmanız gerekmektedir. 
Anketler sizin hakkınızdadır –ama „doğru“ ya da „yanlış“ cevap yoktur. Çalışma siz kendinizi 
olabildiğince doğru tasvir ettiğiniz zaman amacına ulaşacaktır. Eğer bir ya da birkaç soru size 
rahatsız edici geliyorsa, o soruları cevaplandırmak zorunda değilsiniz.  

 
Şunu bilmeniz önemlidir ki, cevaplarınız mutlak bir koruma altında saklanacaktır. Bu çalışmada 
size sorularak elde edilen bilgiler, sadece araştırma amaçlarına hizmet etmektedir.  
Sizin ve ayrıca oğlunuz / kızınız hakkında verdiğiniz bilgiler çok sıkı veri koruma 
yönetmeliklerine tabidir.  

 
Çalışmayla alakalı bir sorunuz varsa, bizi aramaktan (0421-200-3409) ya da bize e-mail  
yollamaktan çekinmeyiniz. 

 de.university-jacobs@schiefer.d, de.university-jacobs@moellering.a 
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Değerler Anketi 

Bir sonraki sayfadaki tabloyu doldururken kendinize lütfen şu soruyu sorun:  "BENİM 

hayatımın farklı alanlarında BANA göre önemli olan nedir, daha az önemli olan nedir?"Ankette 

belli değerleri tanımlayan cümleler yer almaktadır. Sizden istediğimiz her bir değerin 

hayatınızın farklı alanlarında sizin için ne derece önemli olduğunu belirtmenizdir. Bireylerin 

hayatlarındaki farklı alanlarda değerlere verdikleri önemler değişiklik gösterebilir. Bazıları her 

dönemde değerlere eşit derecede önem verirken bazılarının farklı değerlere verdikleri önem 

duruma göre değişebilir.   

Sizin için önem derecesini belirtmek için, aşağıdaki önem ölçeğini kullanınız. 

 

Benim için çok
önemli 

Benim için 
önemli 

Benim için az 
çok önemli 

Benim için az 
önemli 

Benim için 
önemli değil
 

Benim için 
hiç önemli 

değil 
6 5 4 3 2 1 

 

Örneğin sizin için bir değer bu durumda çok önemliyse, tabloda 6 numaralı kutuyu işaretleyin. 

Eğer bir değer sizin için hiç önemli değilse tabloda 1 numaralı kutuyu işaretleyin.  

 

 

Lütfen anketi sizin için uygun olan koşullara göre cevaplayın. Eğer bir durum sizin için 

uygun değilse, örneğin Eski Sovyetler Birliği’nden göç etmemişseniz, anketin bu 

bölümünü cevapsız bırakın ve üzerine X işareti koyun.  
 

 

 

 

Ama lütfen bir Alman olduğunuzu düşünmüyorsanız bile bu bölümü doldurun.  

Ayrıca anketimizde ‘Türk’ kelimesi Türkiye Cumhuriyeti’nden gelen herkesi kapsıyor. 

Kendinizi Türk olarak kabul etmiyorsanız bile, Türkiye Cumhuriyeti’nden geliyorsanız 

bu bölümü doldurun. 
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 Aile 
ferdi 

olarak 

Meslek 
sahibi 

biri 
olarak 

Bir Alman 
olarak 

Eski 
Sovyet-ler 
Birliği’nde
n göç etmiş
biri olarak 

Bir Türk 
olarak 

 
1. benim için yaratıcı olmak 

önemlidir (yeni fikirleri olmak) 
 ____ ____ ___ ____ ____ 

 
2. benim için yetenekli olmak 

önemlidir (birçok konuda iyi 
olmak) 

 ____ ____ ___ ___ ___ 

 
3. benim için kibar olmak önemlidir 
 ____ ____ ___ ___ ___ 

 
4. benim için hırslı, azimli olmak 
önemlidir 
 ____ ____ ___ ___ ___ 

 
5. benim için  meraklı, ilgili olmak 
önemlidir 
 ____ ____ ___ ___ ___ 

 
6. benim için özdisiplin sahibi olmak 
önemlidir 
 ____ ____ ___ ___ ___ 

 
7. benim için özgür olmak önemlidir 
 ____ ____ ___ ___ ___ 

 
8. benim için dürüst olmak önemlidir 
 ____ ____ ___ ___ ___ 

9. benim için itaatkar olmak 
önemlidir ____ ____ ___ ___ ___ 

 
10. benim için yardımcı olmak 
önemlidir 
 ____ ____ ___ ___ ___ 

 
11. benim için affedici olmak 
önemlidir 
 ____ ____ ___ ___ ___ 

 
12. benim için  başarılı olmak 
önemlidir 
 ____ ____ ___ ___ ___ 

Benim için çok
önemli 

Benim için 
önemli 

Benim için az 
çok önemli 

Benim için az 
önemli 

Benim için 
önemli değil 
 

Benim için 
hiç önemli 

değil 
6 5 4 3 2 1 
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Bu bölümde kısaca bazı insanları tanımlıyoruz.  Lütfen her tanımlamayı dikkatlice okuyun 
ve her bir tanımlamanın size ne kadar benzer olduğunu veya olmadığını işaretleyin. Lütfen 
her bir bölümdeki insan tanımlamasının size ne kadar benzer olduğunu sağ yandaki 
kutucuklara işaretleyin.  

 

    BU İNSAN SİZE NE KADAR BENZİYOR? 

 Ba-na 
çok 
ben-
zer 

Ba-na 
ben-
zer 

Ne-re-
dey-se 
ba-na 
ben-
zer 

Az çok 
ba-na 
ben-
zer 

Ba-na 
ben-ze 

mez 

Ba-na 
hiç 

ben-ze 
mez 

1. Yeni fikirleri düşünmek ve yaratıcı 
olmak onun için önemlidir. İşleri 
kendine özgü yöntemlerle yapmayı 
sever. 

      

2. Onun için zengin olmak önemlidir. 
Çok para sahibi olmayı ve pahalı 
eşyaları ister. 

      

3. Dünyada herkese eşit 
davranılmasının önemli olduğunu 
düşünür. Hayatta herkesin eşit haklara 
sahip olmasına inanır. 

      

4. Yeteneklerini göstermek onun için 
önemlidir. İnsanların yaptıklarına 
hayran olmasını ister. 

      

5. Onun için güvenli ortamlarda 
yaşamak önemlidir. Güvenliğini 
tehlikeye atacak şeylerden uzak durur.    

      

6. Süprizleri sever ve her zaman 
yapacak yeni şeyler arar. Hayatta farklı 
şeyler yapmanın öenmli olduğuna 
inanır. 

      

7. İnsanların onlara söyleneni yapması 
gerektiğine inanır. Herhangi biri 
izlemiyorken bile, insanların her daim 
kurallara uyması gerektiğini düşünür.   

      

8. Onun için ondan daha farklı 
insanları dinlemek önemlidir. Onlarla 
aynı fikirde olmasa da onları anlamak 
ister. 

      

9. Onun için alçakgönüllü olmak 
önemlidir. İlgiyi kendi üzerine 
çekmemeye çalışır. 

      

10. Onun için iyi vakit geçirmek 
önemlidir. Kendini ‘şımartmayı’ sever.       

11. Onun için yaptıklarıyla ilgili kendi 
kararlarını vermek önemlidir. Özgür 
olmayı ve başkalarına bağımlı 
olmamayı sever.   

      

12. Onun için çevresindekilere yardımcı 
olabilmek çok önemlidir. Onların 
iyilikleri için uğraşmayı ister. 
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    BU İNSAN SİZE NE KADAR BENZİYOR? 

 Ba-na 
çok 
ben-
zer 

Ba-na 
ben-
zer 

Ne-re-
dey-se 
ba-na 
ben-
zer 

Az çok 
ba-na 
ben-
zer 

Ba-na 
ben-ze 

mez 

Ba-na 
hiç 

ben-ze 
mez 

13. Onun için çok başarılı olmak 
önemlidir. İnsanların onun başarılarını 
takdir etmelerini umar. 

      

14. Onun için her türlü tehdide karşı 
devletin onun güvenliğini koruması 
önemlidir. Devletin vatandaşlarını 
koruması için güçlü olmasını ister. 

      

15. O maceraperesttir ve risk almayı 
sever. Heyecanlı bir hayatı olmasını 
ister. 

      

16. Onun için her zaman düzgün 
davranışlarda bulunmak önemlidir. 
İnsanların yanlış olarak 
nitelendiridekleri şeyler yapmak 
istemez.   

      

17. Başkalarından saygı görmek onun 
için önemlidir. İnsanların onun 
dediklerini yapmasını ister.   

      

18. Onun için arkadaşlarına sadık 
olmak önemlidir. Yakın çevresindeki 
insanlara kendini adamayı ister. 

      

19. İnsanların çevreyi koruması 
gerektiğine şiddetle inanır. Onun için 
çevreyi korumak çok önemlidir. 

      

20. Onun için gelenek ve görenekler 
önemlidir. Ailesi veya dini tarafından 
belirlenmis adetleri uygulamaya çalışır. 

      

21. Eğlenmek için eline geçen her 
fırsatı değerlendirir. Onun için ona zevk 
veren şeyleri yapmak önemlidir. 

      

22. İlgili olmanın önemli olduğunu 
düşünür. İlgili ve meraklı olmayı ve her 
türlü şeyi anlamaya çalışmayı sever. 

      

23. Onu incitmiş kişileri affetmek onun 
için önemlidir. Onlarda iyi olan şeyleri 
görmeye çalışır ve kin duymaz. 

      

24. Hayatta ileriye gidebilmek onun için 
önemlidir. Başkalarından daha iyi şeyler 
yapmaya çalışır. 

      

25. Ebeveynlerine ve büyüklerine karşı 
her zaman saygılı olması gerektiğine 
inanır. Onun için itaatkar olmak 
önemlidir. 

      



C 

6 

 
 
 
Aşağıdaki ifadelere ne kadar katılıyorsunuz? Lütfen her bir cümlenin yanında olan 
toplam 7 kutucuktan sizin durumunuzu en iyi ifade eden birini işaretleyin.   
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Şiddetle 
katılıyorum 

Az çok 
katılıyorum 

Şiddetle karşı 
çıkıyorum 

1. Birçok açıdan hayatım 
ideale yakın        

2. Hayat şartlarım 
mükemmel       

3. Hayatımla ilgili tatmin 
olmuş durumdayım        

4. Şu ana kadar hayatımda 
önemli olan isteklerimi 
elde ettim  

       

5. Eğer dünyaya tekrar 
gelseydim, hemen hemen 
hiçbir şeyi 
değiştirmezdim  
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Aşağıdaki ifadelere ne kadar katılıyorsunuz? Lütfen her bir cümlenin yanında olan 
toplam 6 kutucuktan sizin durumunuzu en iyi ifade eden birini işaretleyin.   
 

 Şiddetle 
katılıyotum 

Az çok 
katılıyorum 

Şiddetie 
karşı 

çıkıyorum 
1.Bence farklı ırk ve milletten 

insanlar  kaynaşmaya çalışmasa 
daha iyi olur.  

     

2. Başka ırktan, milletten insanlarla 
tokalaşırken kendimi rahatsız 
hissediyorum.  

      

3. Başka  ırktan ve milliyetten 
insanlar kendi ırk ve 
milliyetlerinden birisiyle 
evlenmelidir.  

     

4. Başka ırktan insanlarla etkileşim 
kurmak rahatsız edici olduğundan, 
o kadar fazla ilişki kurmamak daha 
iyidir.  

      

5. Başka ırktan ve milletten 
insanlara karşı olumsuz tavır alan 
insanları anlayabiliyorum.  

      

6. Hayatın her alanında, farkı ırktan 
ve milletten insanlar herkes gibi eşit  
haklara sahip olmalıdır.  
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Bu sayfadaki sorular sizin ve okulda anketi dolduran çocuğunuzun öz babası 
arasındaki ilişki ile ilgilidir. Lütfen bu sorulara sadece çocuğunuzun diğer bir ebeveyni 
varsa cevap verin.  
 
Birçok ilişkide bazı konularda anlaşmazlıklar olur. Lütfen aşağıdaki listedeki her bir 
madde için eşinizle aranızdaki anlaşma düzeyinizi belirtin.  

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

Aşağıdaki olaylar sizin ve eşiniz arasında ne kadar sık gerçekleşiyor dersiniz? 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 Her zaman aynı 
fikirdeyiz 

Bazen 
anlaşamayız 

Hiç bir zaman 
anlaşamayız

1. Hayat felsefesi 
      

2. Amaçlar, istekler ve önemli 
olduğuna inanılan şeyler        

3. Beraber geçirilen zaman 
miktarı       

4. Çocukların eğitimi 
      

 Gün-de 
bir 

kere-
den 
fazla 

Gün-
de bir 
kez 

Haf-
tada 

bir iki 
kez 

Ayda 
bir iki 

kez 

Ayda 
bir 

kere-
den az 

Hiç bir 
za-
man 

5. Canlandırı şekilde fikir 
alışverişi gerçekleştirmek       

6. Bir konuyu beraberce 
sakince tartışmak       

7. Beraber bir proje üzerinde 
çalışmak       
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Lütfen aşağıdaki ifadelerin size ne kadar uyduğunu işaretleyiniz. 

 
 
 
 

Şiddetle 
katılıyotum

Az çok 
katılıyorum 

Şiddetie karşı 
çıkıyorum 

      Kim olduğum konusunda eminim.

      
Bugüne kadar hiçbir zaman, 
hayatımda neyin önemli olduğunu 
sorgulayacak bir fırsatım olmadı.

      Kim olduğumu hiç sorgulamadım.  

       

      
Belki ilerde, şimdi benim için önemli 
olan şeylerden daha başka şeyleri 
önemli bulacağım.

      

Bana göre gerçekten en önemli şeyin 
ne olduğunu keşfedebilmek için, 
hayatımda önemli olan şeyleri tekrar 
tekrar düşündüm.

      Ben hiç değişmiceğim.

       

      
Hayattaki doğru olan şeylerin, benim 
için önemli olup olmadığından emin 
değilim.

      Yaşım ilerledikçe, kim olduğum 
hakkındaki fikrim değişmedi. 

      
Benden farklı düşünen birkaç kişiyle, 
hayatımda benim için neyin önemli 
olduğunu tartıştım.

       

      Hayatımda neyin önemli olduğuna 
kesin karar verdim.

      Kim olduğum hakkındaki fikirlerimi 
değiştiren bazı deneyimlerim oldu.  

      Kim olduğum hakkında düşünmem 
için hiçbir sebep olmadı.



G 

10 

 
Aşağıdaki ifadelere ne kadar katılıyorsunuz? 

 

 
 
 
 
 
 

Şiddetle 
katılıyotum

Az çok 
katılıyorum 

Şiddetie karşı 
çıkıyorum 

      
1. Eğer herkes sadece kendisiyle 

ilgileniyor olsaydı, hepimiz için 
daha iyi olurdu. 

      
2. Zirvede olmak için, insanlar 

kendi ayakları üzerinde 
durabilmeliler. 

      

3. Hedefleri olmayan veya 
hedefleri uğruna emek vermeyi 
bilmeyen insan, mutlu da 
olmaz. 

       

      4. Hayatta en önemli olan şey 
çalışmak ve başarmaktır. 

      

5. Benim en çok istediğim şey 
hayatın her alanında (okul, iş, 
spor vs.) en iyilerden birisi 
olmaktır. 

      6. Sürekli ortalamadan daha iyi 
olma hırsım var. 

       

      7. Önemli olan nasıl kazandığınız 
değil, kazanmaktır. 

      
8. İnsanların eylemleri onların 

başarılarına göre 
değerlendirilmelidir. 
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Aşağıda kendinizle ilgili ek sorular bulunmaktatır:  

1. Yaşınız: ______ 

2. Medeni haliniz? Evli yada eşiyle beraber yaşıyor /Bekar  / Dul / Boşanmış 

3. Eğer evliyseniz, kaç senedir evlisiniz?_______ 

        Eğer boşandıysanız, kaç sene önce boşandınız?_______ 

4. Bu çalışmaya katılan gencin annesiyle aynı evde mi yaşıyorsunuz?       Evet / Hayır 

5. Kaç çocuk sahibisiniz?_____  Çocuklarınız kaç yaşındadır?____   

6. Hangi ülkede doğdunuz?__________ 

        (Almanya dışında doğduysanız) Kaç yaşında göç ettiniz?_____ 

7. Ana dil veya dilleriniz nedir?_________________ 

8. Eviniz kaç odalıdır? (oda: oturma odası ve yatak odası.  Banyo yada mutfak dahil  

       edilmeden)  _________ 

9. Evinizde kaç kişi yaşıyor?  _______   

10. İstatistik Enstitüsü’ne göre bir ailenin ortalama geliri 2766 Euro. Bu rakama oranla, sizin  

       ailenizin geliri:  

a. Ortalamanın çok altında                        d.     Ortalamanın biraz üstünde 

b. Ortalamanın biraz altında                      e.     Ortalamanın çok üstünde 

c. Ortalama 

11. Eğitimini aldığınız meslek nedir? (lütfen açıklayın)  

        __________________________ 

12. Şu anki mesleğiniz nedir? (lütfen açıklayın)  

        __________________________ 

13. Aileniz: a. Yahudi  b. Hrıstiyan  c. Müslüman  d. Diğer:_______  e. Hiçbiri 

14. Ne kadar dindarsınız? 

Hiç dindar değilim   0    1    2    3    4    5    6   Çok dindarım 

 

15. Mezuniyet dereceniz nedir? Lütfen çarpı işaretiyle işaretleyiniz:  

 Almanya’daysa:  

 Grundschule  Mittlere Reife  Hauptschule     Realschule   

        Fachabitur             Abitur    Universität    

      Türkiye’deyse: 

         İlköğrenim          Ortaokul               Lise  Meslek Lisesi   

     Yüksek Okul                  Üniversite  
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