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MUJER, FAMILIA y TRABAJO 
 
Para comenzar esta parte, tenemos algunas preguntas acerca de las mujeres. 
 
1. PASE TARJETA ¿Cuán de acuerdo o en desacuerdo está usted con las siguientes afirmaciones? 
 
A. Una madre que trabaja puede establecer una relación tan cálida y sólida con sus hijos como una 

madre que no trabaja 
B.  Es probable que un niño en edad preescolar sufra si su madre trabaja 
C. Considerando todo lo bueno y todo lo malo, la vida familiar se resiente cuando la mujer trabaja 

tiempo completo 
D. Tener un trabajo está bien, pero lo que la mayoría de las mujeres en realidad desean es un hogar 

e hijos 
E. Ser dueña de casa es tan gratificante como tener un trabajo remunerado 

 
1 Muy de acuerdo 
2 De acuerdo 
3 Ni de acuerdo ni en desacuerdo 
4 En desacuerdo 
5 Muy en desacuerdo 
8 No sabe 
9 No contesta 
 
2.  PASE TARJETA  Y, ¿Cuán de acuerdo o en desacuerdo está usted con las siguientes afirmaciones? 
 
A. Ambos, el hombre y la mujer deben contribuir al ingreso familiar 
B. La labor de un hombre es ganar dinero, la labor de la mujer es cuidar del hogar y la familia 
 
1 Muy de acuerdo 
2 De acuerdo 
3 Ni de acuerdo ni en desacuerdo 
4 En desacuerdo 
5 Muy en desacuerdo 
8 No sabe 
9 No contesta 
 
3.  PASE TARJETA  En las siguientes circunstancias que le voy a mencionar, ¿usted cree que las 
mujeres deberían trabajar fuera del hogar en jornada completa, en jornada parcial o no deberían 
trabajar? 
 
A. Cuando se tiene un hijo en edad preescolar 
B. Después de que el hijo más pequeño comienza a ir al colegio 
 
1 Deberían trabajar en jornada completa 
2 Deberían trabajar en jornada parcial 
3 No deberían trabajar 
8 No sabe 
9 No contesta 
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4. PASE TARJETA ¿Cuán de acuerdo o en desacuerdo está usted con las siguientes afirmaciones? 
 
A. Las personas casadas son por lo general más felices que aquellas que no se han casado 
B. Las personas que quieren tener hijos deberían casarse. 
C. Es aceptable que una pareja conviva sin tener la intención de casarse. 
D. El divorcio es generalmente la mejor solución cuando una pareja parece ser incapaz de resolver 

sus problemas conyugales 
 
1 Muy de acuerdo 
2 De acuerdo 
3 Ni de acuerdo ni en desacuerdo 
4 En desacuerdo 
5 Muy en desacuerdo 
8 No sabe 
9 No contesta 
 
5. PASE TARJETA  Los niños crecen en diferentes tipos de familias. ¿Qué tan de acuerdo o en 
desacuerdo está Ud. con las siguientes afirmaciones? 
 
A. El padre o la madre pueden criar a un hijo tan bien como lo harían ambos padres juntos 
B. Una pareja de mujeres homosexuales (lesbianas) puede criar a un niño/a tan bien como una 

pareja heterosexual (hombre y mujer) 
C. Una pareja de hombres homosexuales (gays) puede criar a un niño/a tan bien como una pareja 

heterosexual (hombre y mujer) 
 
1 Muy de acuerdo 
2 De acuerdo 
3 Ni de acuerdo ni en desacuerdo 
4 En desacuerdo 
5 Muy en desacuerdo 
8 No sabe 
9 No contesta 
 
6. En general, ¿cuál cree Ud. que es el número ideal de hijos/as para una familia? 
 
Número: __________ 
88 No sabe 
99 No contesta 
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7. PASE TARJETA ¿Cuán de acuerdo o en desacuerdo está usted con las siguientes afirmaciones? 
 
A. Ver a los hijos crecer es la satisfacción más grande de la vida. 
B. Tener hijos interfiere mucho la libertad de los padres 
C. Los hijos son una carga financiera para sus padres 
D. Tener hijos restringe las posibilidades de trabajo y carrera de uno o ambos padres 
E. Tener hijos mejora la posición social de las personas 
F. Los hijos adultos son una importante fuente de ayuda para los padres ancianos 
 
1 Muy de acuerdo 
2 De acuerdo 
3 Ni de acuerdo ni en desacuerdo 
4 En desacuerdo 
5 Muy en desacuerdo 
8 No sabe 
9 No contesta 
 
8. Imagine a una pareja donde los dos trabajan tiempo completo y ahora tienen a un hijo recién 
nacido. Uno de ellos deja de trabajar por un tiempo para cuidar de su hijo. ¿Debería hacer un postnatal 
pagado disponible? ¿Por cuánto tiempo? 
 
1 Si, por __________ meses 
2 No, no debería haber un postnatal pagado – PASE A P11A 
8 No sabe 
9 No contesta 
 
9. PASE TARJETA ¿Y quién debería pagar ese postnatal? 
 
1 El gobierno 
2 El empleador 
3 Tanto el gobierno como el empleador 
4 Otros 
8 No sabe 
9 No contesta 
 
10. PASE TARJETA  Todavía pensando en esta misma pareja. Si los dos tienen una situación laboral 
similar y los dos podrían tener el postnatal pagado, ¿cómo cree Ud. que este período de postnatal 
debería ser dividido entre la madre y el padre? 
 
1 La madre debería tomar todo el tiempo del postnatal, y el padre no debería tener postnatal 
2 La madre debería tomar la mayoría del tiempo del postnatal, y el padre debería tomar un parte 
3 La madre y el padre deberían tomar cada uno la mitad del tiempo de postnatal 
4 El padre debería tomar la mayoría del tiempo del postnatal, y la madre debería tomar un parte 
5 El padre debería tomar todo el tiempo del postnatal, y la madre no debería tener postnatal 
8 No sabe 
9 No contesta 
 



 06/06/2012     - 4 - 

11a. PASE TARJETA  Imagine ahora a una familia que tiene un hijo preescolar. ¿Cuál es, en su opinión, 
la mejor manera para organizar su vida familiar y laboral? 
 
1 La madre se queda en la casa y el padre trabaja tiempo completo 
2 La madre trabaja medio tiempo y el padre trabaja tiempo completo 
3 Tanto la madre como el padre trabajan tiempo completo 
4 Tanto la madre como el padre trabajan medio tiempo 
5 El padre trabaja medio tiempo y la madre trabaja tiempo completo 
6 El padre se queda en la casa y la madre trabaja tiempo completo 
8 No sabe 
9 No contesta 
 
11b. PASE TARJETA  Y, en su opinión, ¿cuál de esas opciones es la menos deseable? 
 
1 La madre se queda en la casa y el padre trabaja tiempo completo 
2 La madre trabaja medio tiempo y el padre trabaja tiempo completo 
3 Tanto la madre como el padre trabajan tiempo completo 
4 Tanto la madre como el padre trabajan medio tiempo 
5 El padre trabaja medio tiempo y la madre trabaja tiempo completo 
6 El padre se queda en la casa y la madre trabaja tiempo completo 
8 No sabe 
9 No contesta 
 
12. PASE TARJETA  Las personas tienen diferentes visiones sobre la forma de cuidar a los niños 
preescolares. ¿Quién cree Ud. que debiera entregar principalmente el cuidado de niños preescolares? 
 
1 Los miembros de la familia 
2 Organizaciones del gobierno (por ejemplo, jardines infantiles públicos) 
3 Organizaciones sin fines de lucro (por ejemplo, organizaciones de caridad, organizaciones 

religiosas o de iglesia) 
4 Organizaciones o personas privadas (por ejemplo, jardines infantiles privados, empleados, etc.) 
5 Los empleadores 
8 No sabe 
9 No contesta 
 
13. PASE TARJETA  Y, ¿quién cree Ud. que debiera principalmente pagar los costos del cuidado 
infantil de niños preescolares? 
 
1 La familia 
2 El gobierno 
3 Los empleadores 
8 No sabe 
9 No contesta 
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14. PASE TARJETA  Pensando en las personas ancianas, que necesitan ayuda en su vida cotidiana, 
como ayuda en ir de compras, limpiar la casa, lavar la ropa, etc. ¿Quién cree Ud. que debiera 
principalmente entregar esta ayuda? 
 
1 Los miembros de la familia 
2 Agencias de gobierno 
3 Organizaciones sin fines de lucro (por ejemplo, organizaciones de caridad, organizaciones 

religiosas o de iglesia) 
4 Organizaciones o personas privadas  
8 No sabe 
9 No contesta 
 
15. PASE TARJETA ¿Y quién cree Ud. que debiera principalmente pagar los costos de esta ayuda a las 
personas ancianas? 
 
1 Los ancianos mismos o sus familias 
2 El gobierno 
8 No sabe 
9 No contesta 
 
Ahora, pensando en su vida… 
 
16a.  ¿Cuántas horas a la semana, en promedio, dedica usted personalmente a las labores domésticas, 
sin incluir el cuidado de los hijos y actividades en ratos libres? 
 
Número de horas: ________ 
 
16b. ¿Cuántas horas a la semana, en promedio, dedica Ud. al cuidado de otros miembros de su familia 
(como, por ejemplo, hijos, ancianos, o familiares enfermos)? 
 
Número de horas: ________ 
 
17. Actualmente, ¿está Ud. casado o vive Ud. con una pareja? 
 
1 Sí 
2 No – PASAR a P23 
9 No contesta – PASAR a P23 
 
17a. Y su cónyuge o pareja, ¿cuántas horas a la semana dedica él o ella a las labores domésticas, sin 
incluir el cuidado de los hijos y actividades en ratos libres? 
 
Número de horas: ________ 
 
17b. Y, en promedio, ¿cuántas horas a la semana dedica él o ella al cuidado de otros miembros de su 
familia (como, por ejemplo, hijos, ancianos, o familiares enfermos)? 
 
Número de horas: ________ 
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18. PASE TARJETA ¿De qué manera organizan usted y su cónyuge/pareja los ingresos que recibe uno 
de ustedes o ambos? Por favor escoja la alternativa que más se aproxime a su situación. 
 
1 Usted administra todo el dinero y le da a su cónyuge/pareja una parte 
2 Su cónyuge/pareja administra todo el dinero y le da a usted una parte 
3 Hacen un fondo común con todo el dinero y cada uno toma lo que necesita 
4 Hacen un fondo común con parte del dinero y se mantiene el resto separado 
5 Cada uno mantiene su propio dinero por separado 
9 No contesta 
 
19. PASE TARJETA  En su hogar, ¿quién se encarga de las siguientes actividades? 
 
A. Lavar la ropa 
B. Efectuar reparaciones menores en la casa 
C. Cuidar de miembros de la familia enfermos 
D. Hacer las compras del supermercado 
E. Realizar la limpieza de la casa 
F. Preparar la comida 
 
1 Siempre usted 
2 Comúnmente usted 
3 Usted y su cónyuge o pareja por igual, o ambos juntos 
4 Comúnmente su cónyuge o pareja 
5 Siempre su cónyuge o pareja 
6 Lo realiza una tercera persona (otra persona) 
8 No sabe 
9 No contesta 
 
20. PASE TARJETA ¿Cuál de las siguientes afirmaciones se aplica mejor a la distribución de las labores 
domésticas entre usted y su cónyuge o pareja? 
 
1 Usted trabaja mucho más de lo que le corresponde en las labores domesticas 
2 Usted trabaja un poco más de lo que le corresponde en las labores domesticas 
3 Usted trabaja aproximadamente lo que le corresponde en las labores domesticas 
4 Usted trabaja un poco menos de lo que le corresponde en las labores domesticas 
5 Usted trabaja mucho menos de lo que le corresponde en las labores domesticas 
9 No contesta 
 
21. PASE TARJETA  Cuando usted y su cónyuge o pareja toman decisiones acerca de escoger 
actividades para realizar en conjunto el fin de semana, ¿quién tiene la última palabra? 
 
1 Principalmente usted 
2 Principalmente su cónyuge o pareja 
3 A veces usted, a veces su cónyuge o pareja 
4 Toman las decisiones en conjunto 
5 Alguna otra persona 
9 No contesta 
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22. PASE TARJETA  Considerando todas las fuentes de ingreso, entre usted y su cónyuge o pareja, 
¿quién de los dos percibe ingresos más altos? 
 
1 Mi cónyuge o pareja no percibe ingresos 
2 Mis ingresos son mucho más altos 
3 Mis ingresos son más altos 
4 Los dos tenemos ingresos similares 
5 Los ingresos de mi cónyuge o pareja son más altos 
6 Los ingresos de mi cónyuge o pareja son mucho más altos 
7 Yo no percibo ingresos 
8 No sabe 
9 No contesta 
 
23.  A TODOS PASE TARJETA ¿Con qué frecuencia ha experimentado usted cada una de las siguientes 
situaciones durante los últimos tres meses? 
 
A. Ha regresado a casa desde el trabajo demasiado cansado/a como para ocuparse de los 

quehaceres que deben realizarse 
B. Le ha resultado difícil cumplir con sus responsabilidades familiares debido a la cantidad de 

tiempo que dedica a su trabajo 
C. Ha llegado a su trabajo demasiado cansado/a como para funcionar bien debido a las labores 

domésticas que ha realizado 
D. Le ha resultado difícil concentrarse en el trabajo debido a sus responsabilidades familiares 
 
1 Varias veces a la semana 
2 Varias veces al mes 
3 Una o dos veces en los últimos tres meses 
4 Nunca 
5 No aplica, no trabaja 
9 No contesta 
 
24. PASE TARJETA  Si considera su vida en general, ¿qué tan feliz o infeliz diría usted que se siente, 
en términos generales? 
 
1 Completamente feliz 
2 Muy feliz 
3 Relativamente feliz 
4 Ni feliz ni infeliz 
5 Relativamente infeliz 
6 Muy infeliz 
7 Completamente infeliz 
8 No sabe 
9 No contesta 
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25. PASE TARJETA  Haciendo un balance general, ¿qué tan satisfecho/a se siente con su trabajo? Si 
tiene más de un trabajo, piense en el principal. 
 
1 Completamente satisfecho/a 
2 Muy satisfecho/a 
3 Relativamente satisfecho/a 
4 Ni satisfecho ni insatisfecho/a 
5 Relativamente insatisfecho/a 
6 Muy insatisfecho/a 
7 Completamente insatisfecho/a 
77 No aplicable/no tiene empleo 
88 No sabe 
99 No contesta 
 
26. PASE TARJETA  Haciendo un balance general, ¿qué tan satisfecho/a se siente con su vida 
familiar? 
 
1 Completamente satisfecho/a 
2 Muy satisfecho/a 
3 Relativamente satisfecho/a 
4 Ni satisfecho ni insatisfecho/a 
5 Relativamente insatisfecho/a 
6 Muy insatisfecho/a 
7 Completamente insatisfecho/a 
88 No sabe 
99 No contesta 
 
27. TARJETA  En general, ¿Ud. diría que su salud es…? 
 
1 Excelente 
2 Muy buena 
3 Buena 
4 Más o menos 
5 Mala 
8 No sabe 
9 No contesta 
 
28. ¿Alguna vez su madre realizó algún trabajo remunerado, por al menos un año, después de que 
usted nació y antes de que usted cumpliera 14 años? 
 
1 Sí, ella trabajó remuneradamente 
2 No 
8 No sabe 
9 No contesta 
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29. ¿Tiene o ha tenido Ud. hijos/as? 
 
1 Sí 
2 No – PASE A  P34 
9 No contesta – PASE A  P34 
 
30. PASE TARJETA  En las siguientes etapas de su vida, ¿trabajó usted fuera del hogar en jornada 
completa, en jornada parcial, o no trabajó? 
 
A. Cuando un hijo estaba en edad preescolar 
B. Después de que el hijo menor comenzó a ir al colegio 
 
1 Trabajó en jornada completa 
2 Trabajó en jornada parcial 
3 No trabajó remuneradamente, se quedó en casa 
4 No aplica, no ha estado en esas situaciones 
9 No contesta 
 
31. PASE TARJETA  Y su cónyuge o pareja en ese entonces, ¿trabajó fuera del hogar en jornada 
completa, jornada parcial o no trabajó? 
 
A. Cuando un hijo estaba en edad preescolar 
B. Después de que el hijo menor comenzó a ir al colegio 
 
1 Trabajó en jornada completa 
2 Trabajó en jornada parcial 
3 No trabajó remuneradamente, se quedó en casa 
4 No aplica, no ha estado en esas situaciones, o no tenía pareja en esos momentos 
9 No contesta 
 
32. PASE TARJETA ¿Quién suele o solía tomar las decisiones con relación a cómo criar a los hijos? 
 
1 Principalmente usted 
2 Principalmente su cónyuge/pareja 
3 A veces usted, a veces su cónyuge/pareja 
4 Toman o tomaban las decisiones en conjunto 
5 Alguna otra persona 
8 No aplica 
9 No contesta 
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