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1. Vi vil gerne starte med nogle spørgsmål om kvinder. 
 
I hvor høj grad er du enig eller uenig i følgende påstande? 
 

SÆT KUN ET KRYDS I HVER LINJE  
 

 Helt enig Delvis 
enig 

Hverken 
enig eller 

uenig 

Delvis 
uenig 

Helt 
uenig Ved ikke 

a 

En udearbejdende mor er i 
lige så høj grad som en 
hjemmegående mor i stand 
til at opbygge et varmt og 
trygt forhold til sine børn 

1 2 3 4 5 8 

b 

Et barn, der endnu ikke er 
begyndt i skolen, vil 
sandsynligvis lide under, 
at moderen går på arbejde 
uden for hjemmet 

1 2 3 4 5 8 

c 
Alt i alt skader det 
familielivet, hvis kvinden 
arbejder på fuld tid 

1 2 3 4 5 8 

d 

Det er i orden for kvinder, 
at de skal gå på arbejde, 
men inderst inde er de 
fleste kvinder mest 
interesserede i hjem og 
børn 

1 2 3 4 5 8 

e 

At være hjemmegående 
husmor er ligeså 
tilfredsstillende som at 
have et lønnet job 

1 2 3 4 5 8 

 
 
 
2. Og i hvor høj grad er du enig eller uenig i følgende påstande? 
 

SÆT KUN ET KRYDS I HVER LINJE  
 

 Helt enig Delvis 
enig 

Hverken 
enig eller 

uenig 

Delvis 
uenig 

Helt 
uenig Ved ikke 

a 
Både manden og kvinden 
bør bidrage til husstandens 
indkomst 

1 2 3 4 5 8 

b 

Det er mandens opgave at 
tjene penge, og det er 
kvindens opgave at tage 
sig af hjemmet og familien 

1 2 3 4 5 8 
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3. Synes du, at kvinder burde arbejde på fuld tid, på deltid eller slet ikke under følgende omstændigheder? 
 

SÆT KUN ET KRYDS I HVER LINJE  
 

 Arbejde på 
fuld tid 

Arbejde på 
deltid 

Blive 
derhjemme 

Ved ikke 

A Så længe der er mindre børn, der 
endnu ikke er begyndt i skolen. 1 2 3 8 

B Efter at det yngste barn er startet i 
skolen. 1 2 3 8 

 
 
4. I hvor høj grad er du enig eller uenig i følgende påstande? 
 

SÆT KUN ET KRYDS I HVER LINJE  
 

 Helt enig Delvis 
enig 

Hverken 
enig eller 

uenig 

Delvis 
uenig 

Helt 
uenig Ved ikke 

A 
Gifte mennesker er i 
almindelighed mere 
lykkelige end ugifte 

1 2 3 4 5 8 

B Folk, som vil have børn, 
bør gifte sig 1 2 3 4 5 8 

C 

Det er i orden for et par at 
bo sammen, også selv om 
de ikke har planer om at 
blive gift 

1 2 3 4 5 8 

D 

Skilsmisse er som regel 
den bedste udvej, hvis et 
par ikke kan få deres 
ægteskab til at fungere. 

1 2 3 4 5 8 
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5. Børn vokser op i forskellige typer af familier. I hvor høj grad er du enig eller uenig i følgende 
påstande…?  
 

SÆT KUN ET KRYDS I HVER LINJE  
 

 Helt enig Delvis 
enig 

Hverken 
enig eller 

uenig 

Delvis 
uenig 

Helt 
uenig Ved ikke 

a 

Enlige forældre er lige så 
gode til at tage vare på 
deres børn som to 
forældre, der lever 
sammen. 

1 2 3 4 5 8 

b 

To kvinder i et parhold er 
lige så gode til at tage vare 
på et barn som et par 
bestående af en mand og 
en kvinde.  

1 2 3 4 5 8 

c 

To mænd i et parhold er 
lige så gode til at tage vare 
på et barn som et par 
bestående af en mand og 
en kvinde. 

1 2 3 4 5 8 

 
 
 
6. Alt I alt, hvad mener du er det ideelle antal børn at have i en familie? 
 

SKRIV ANTALLET I BOKSEN 

 
    
 
 
7. I hvor høj grad er du enig eller uenig i følgende påstande?  
 

SÆT KUN ET KRYDS I HVER LINJE  
 

 Helt 
enig 

Delvis 
enig 

Hverken enig 
eller uenig 

Delvis 
uenig 

Helt 
uenig 

Ved 
ikke 

a At se sine børn vokse op er livets 
største glæde. 1 2 3 4 5 8 

b Det at have børn begrænser 
forældrenes frihed alt for meget. 1 2 3 4 5 8 

c  Børn er en økonomisk byrde for deres 
forældre. 1 2 3 4 5 8 

d  
Det at have børn begrænser enten den 
ene eller begge forældres muligheder 
for at arbejde og gøre karriere. 

1 2 3 4 5 8 

e Det at have børn øger folks sociale 
status i samfundet.  1 2 3 4 5 8 

f Voksne børn er en vigtig kilde til 
hjælp for deres aldrende forældre. 1 2 3 4 5 8 
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8. Forestil dig et par som begge arbejder fuld tid og nu har et nyfødt barn. En af dem tager orlov i en 
periode for at passe barnet. 
Mener du, at det bør være muligt at få betalt orlov, og hvis ja, i hvor lang tid? 
 

ANGIV ANTALLET AF MÅNEDER, 

ELLER SÆT KRYDS I BOKSEN 

NEDENUNDER 

 
 

Ja, |__|__| antal måneder   

Nej, der bør ikke være betalt orlov 

 

0 → Gå til 11a 

BESVAR SPØRGSMÅL 9 OG 10, HVIS DU ER FOR BETALT ORLOV.  

ELLERS GÅ TIL SPØRGSMÅL 11a.  

 
 
9. Og hvem skulle betale for denne orlov? 

 

SÆT KUN ET KRYDS  
 
Staten 1  

Arbejdsgiveren 2  

Både staten og arbejdsgiveren 3 

Andre 4 

  
Ved ikke 8  
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10. Hvis vi stadig tænker på det same par, og de begge er i den samme arbejdssituation, og begge er 
berettigede til betalt orlov, hvordan mener du så, at den betalte orlov bør deles mellem moderen og 
faderen? 

 
 
SÆT KUN ET KRYDS  

 

Moderen bør tage hele den betale orlov og faderen bør slet ikke tage noget af den  

 

1 

Moderen bør tage det meste af den betalte orlov og faderen bør tage lidt af den  2 

Moderen og faderen bør hver tage halvdelen af den betalte orlov 3 

Faderen bør tage det meste af den betalte orlov og moderen bør tage lidt af den 4 

Faderen bør tage hele den betalte orlov og moderen bør slet ikke tage noget  5 

  
Ved ikke 8 

 
 
TIL ALLE  

 
11a. Forestil dig nu en familie med et barn, som endnu ikke har nået skolealderen. Hvad vil, ifølge din 
mening, være den bedste måde for denne familie at organisere familie- og arbejdslivet? 
 

SÆT KUN ET KRYDS  
 

Moderen går hjemme og faderen arbejder fuld tid                1 

Moderen arbejder på deltid og faderen arbejder fuld tid 2 

Både moderen og faderen arbejder fuld tid 3 

Både moderen og faderen arbejder på deltid 4 

Faderen arbejder på deltid og moderen arbejder fuld tid       5 

Faderen går hjemme og moderen arbejder fuld tid 6 

  
Ved ikke 8 
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11b. Og hvad vil, ifølge din mening, være den dårligste af følgende muligheder?  
 
SÆT KUN ET KRYDS  
 

Moderen går hjemme og faderen arbejder fuld tid                1 

Moderen arbejder på deltid og faderen arbejder fuld tid 2 

Både moderen og faderen arbejder fuld tid 3 

Både moderen og faderen arbejder på deltid 4 

Faderen arbejder på deltid og moderen arbejder fuld tid       5 

Faderen går hjemme og moderen arbejder fuld tid 6 

  
Ved ikke 8 

 
 
12. Folk har forskelligt syn på børnepasning for børn under skolealderen. Hvem mener du primært bør stå 
for børnepasningen? 
 

SÆT KUN ET KRYDS  
 

Familiemedlemmer  1 

Offentlige institutioner (inklusiv offentlig dagpleje)  2 

Frivillige institutioner (f.eks. institutioner drevet af velgørende eller religiøse 
organisationer)  

3 

Private udbydere af børnepasning (f.eks. private vuggestuer, børnehaver, dagpleje, 
privat ansat babysitter, ung pige i huset, m.v.) 

4 

Arbejdsgiverne 5 

  
Ved ikke 8 

 
13. Hvem du mener du primært bør betale udgifterne til børnepasning af børn under skolealderen? 

 
SÆT KUN ET KRYDS  

 
Familien  1 

Staten  2 

Arbejdsgiveren 3 

  
Ved ikke 8 
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14. Hvis du tænker på ældre mennesker som har brug for hjælp i dagligdagen til at klare ting som indkøb, 
rengøring, tøjvask osv. Hvem mener du så bør være den primære leverandør af sådan hjælp? 
 

SÆT KUN ET KRYDS 
 

Familiemedlemmer 1 

Offentlige leverandører af hjemmehjælp   2 

Frivillige institutioner (f.eks. institutioner drevet af velgørende eller religiøse organisationer) 3 

Private leverandører af hjemmehjælp  4 

  
Ved ikke 8 

 
15. Og hvem mener du primært bør dække udgifterne til at hjælpe disse ældre mennesker? 
 

SÆT KUN ET KRYDS  
 

De ældre selv og deres familie  1 

Staten  2 

  
Ved ikke 8 

 
 
xx.    Hvad er din nuværende civilstand rent juridisk? Er du...  
 
SÆT VENLIGST KUN ÉT KRYDS 
 
 Gift                    Gå til spørgsmål xxa 
 Enke(mand)        Gå til spørgsmål xxb 
 Fraskilt               Gå til spørgsmål xxb 
 Separeret           Gå til spørgsmål xxb 
 Aldrig gift           Gå til spørgsmål xxb 

 
 
xxa.    Bor du sammen med din ægtefælle? 
 
SÆT VENLIGST KUN ÉT KRYDS 
 
 Ja                      Gå til spørgsmål 16a 
 Nej                    Gå til spørgsmål xxb 

 
 
xxb.    Bor du sammen med en fast partner? 
 
SÆT VENLIGST KUN ÉT KRYDS 
 
 Ja          
 Nej       
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Tænk nu på din egen situation: 
 
16a Hvor mange timer bruger du i gennemsnit om ugen på husligt arbejde, når du ikke medregner 
børnepasning og fritidsaktiviteter? 
 
   Timer 
 
 
16b. Hvor mange timer bruger du i gennemsnit om ugen på at passe eller pleje familiemedlemmer (f.eks. 
børn, ældre, syge eller handicappede familie medlemmer)? 
 
   Timer 
 
 
DU BEDES SVARE PÅ DE FØLGENDE SPØRGSMÅL, HVIS DU FOR TIDEN BOR SAMMEN MED EN 

ÆGTEFÆLLE ELLER EN PARTNER. 

ELLERS GÅ TIL SPØRGSMÅL 23.  

 
17a Og hvad med din ægtefælle/partner? 
Hvor mange timer bruger han/hun i gennemsnit om ugen på husligt arbejde, når du ikke medregner 
børnepasning og fritidsaktiviteter? 
 
   Timer 
 
 
17b. Og hvor mange timer bruger han/hun i gennemsnit om ugen på at passe eller pleje familiemedlemmer 
(f.eks. børn, ældre, syge eller handicappede familie medlemmer)?  
 
   Timer 
 
 
 
18. Hvordan administrerer du og din ægtefælle/partner den indkomst, som husstanden tjener? Vælg den af 
de følgende muligheder, der kommer nærmest. 
 

SÆT KUN ET KRYDS 
 
Jeg administrerer alle pengene og giver min ægtefælle/partner 
hans/hendes del af pengene 1 

Min ægtefælle/partner administrerer alle pengene og giver mig min 
del af pengene 2 

Vi har fælles økonomi og tager hvad vi hver især har brug for 3 

Vi lægger en del af pengene i en fælles pulje, og beholder selv resten 4 

Vi har separat økonomi 5 
 
 
 



  

10 

 

19. Hvem gør følgende ting i din husholdning? 
 

SÆT KUN ET KRYDS I HVER LINJE  
 

 Altid 
mig 

For 
det 

meste 
mig 

Mig og min 
ægtefælle/ 

partner deles 
nogenlunde 

ligeligt om det 

For det 
meste min 
ægtefælle/

partner 

Altid min 
ægtefæll
e/partner 

En 
tredje 
person 

Ved 
ikke 

a Vasker tøj 1 2 3 4 5 6 8 

b Udfører 
småreparationer huset 1 2 3 4 5 6 8 

c 
Passer 
familiemedlemmer 
ved sygdom 

1 2 3 4 5 6 8 

d Køber dagligvarer ind 1 2 3 4 5 6 8 

e Gør rent 1 2 3 4 5 6 8 

f Laver mad 1 2 3 4 5 6 8 

 
 
20. Hvilke af følgende beskrivelser passer bedst på den måde du og din ægtefælle/partner deler det huslige 
arbejde imellem jer? 
 

SÆT KUN ET KRYDS  
 
Jeg laver væsentlig mere, end hvad der med rimelighed kan anses 
som min del af de huslige pligter 

1 

Jeg laver lidt mere, end hvad der med rimelighed kan anses som min 
del af de huslige pligter 

2 

Jeg laver stort set, hvad der med rimelighed kan anses som min del 
af de huslige pligter 

3 

Jeg laver lidt mindre, end hvad der med rimelighed kan anses som 
min del af de huslige pligter 

4 

Jeg laver væsentlig mindre, end hvad der med rimelighed kan anses 
som min del af de huslige pligter 

5 

 
 
21. Når du og din ægtefælle/partner træffer beslutninger om valg af fælles weekend-aktiviteter, hvem har 
så det endelige ord at skulle have sagt? 
 

SÆT KUN ET KRYDS 
 
Mest mig  1 

Mest min ægtefælle/partner  2 

Nogen gane mig, andre gange min partner  3 

Vi beslutter det sammen  4 



  

11 

 

Andre har det endelige ord  5 

 
22. Hvem har den højeste indtægt af dig og din ægtefælle/partner, når alle former for indtægt medregnes? 
 

SÆT KUN ET KRYDS  
 
Min ægtefælle/partner har ingen indkomst 1 

Jeg har klart den højeste indkomst 2 

Jeg har den højeste indkomst 3 

Vi har stort set lige høj indkomst 4 

Min ægtefælle/partner har den højeste indkomst 5 

Min ægtefælle/partner har klart den højeste indkomst 6 

Jeg har ingen indkomst  7 
  
Ved ikke 8 

 
 
TIL ALLE  

 
23. Hvor ofte er følgende sket for dig i løbet af de seneste 3 måneder? 
(Hvis du ikke har været i arbejde de seneste tre måneder, bedes du sætte kryds i de fire kasser med 0). 
 

SÆT KUN ET KRYDS I HVER LINJE  
 

 
Flere 

gange om 
ugen 

Flere gange 
om måneden 

En 
gang 

eller to 
Aldrig 

Ikke relevant/har 
ikke noget arbejde 

a 
Jeg har været så træt, når jeg kom hjem fra 
arbejde, at jeg ikke har orket de huslige 
pligter, som skulle gøres 

1 2 3 4 0 

b 
Det har været svært for mig at leve op til mine 
familieforpligtelser, på grund af den tid jeg 
har brugt på mit arbejde. 

1 2 3 4 0 

c 
På grund af huslige pligter har jeg været så 
træt, at jeg ikke har kunne gøre mit arbejde 
ordentligt 

1 2 3 4 0 

d Jeg har haft svært ved at koncentrere mig på 
mit job på grund af mine familieforpligtelser 1 2 3 4 0 
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24. Hvis du lige nu skulle bedømme din tilværelse i almindelighed, hvor lykkelig eller ulykkelig vil du så 
sige, du er? 
 

SÆT KUN ET KRYDS  
 
Fuldstændig lykkelig 1 

Meget lykkelig 2 

Overvejende lykkelig 3 

Hverken lykkelig eller ulykkelig 4 

Overvejende ulykkelig 5 

Meget ulykkelig 6 

Fuldstændig ulykkelig 7 
  
Ved ikke 8 

 
25. Alt i alt, hvor tilfreds er du med dit (vigtigste) job? 
(Hvis du ikke har erhvervsarbejde, bedes du sætte kryds i firkant 0). 
 

SÆT KUN ET KRYDS  
 
Fuldstændig tilfreds 1 

Meget tilfreds 2 

Overvejende tilfreds 3 

Hverken tilfreds eller utilfreds 4 

Overvejende utilfreds 5 

Meget utilfreds 6 

Fuldstændig utilfreds 7 
  
Ved ikke 8 

Har ikke erhvervsarbejde 0 

 
26. Alt i alt, hvor tilfreds er du med dit familieliv? 
 

SÆT KUN ET KRYDS 
 
Fuldstændig tilfreds 1 

Meget tilfreds 2 

Overvejende tilfreds 3 

Hverken tilfreds eller utilfreds 4 

Overvejende utilfreds 5 

Meget utilfreds 6 
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Fuldstændig utilfreds 7 
  
Ved ikke 8 

 

27. Overordnet set vil du så mene, at dit helbred er…? 

 

SÆT KUN ET KRYDS  
 

Fremragende 1 

Meget godt 2 

Godt 3 

Nogenlunde  4 

Dårligt 5 

  
Ved ikke 8 

 
 
28. I perioden fra du blev født til du fyldte 14 år, havde din mor da erhvervsmæssig 
beskæftigelse i mindst 1 år? 
 

SÆT KUN ET KRYDS  
 
Ja, hun var erhvervsmæssigt beskæftiget 1 

Nej 2 

  
Ved ikke 8 

 
 
DU BEDES SVARE PÅ DE FØLGENDE SPØRGSMÅL, HVIS DU PÅ NOGET TIDSPUNKT 

HAR HAFT BØRN.  

ELLERS GÅ TIL SPØRGSMÅL 32.  

 
29. Arbejdede du på fuld tid, på deltid eller slet ikke ........ 
 
(Hvis du arbejdede på fuld tid i nogle perioder og på deltid i andre perioder, så angiv den arbejdstid der var mest 
typisk for perioderne i underspørgsmål a-b). 
 
(Du bedes sætte kryds i firkant nr. 8 ”Ikke relevant”, hvis dine børn ikke er nået den periode, der spørges til i 
underspørgsmål b). 
 

SÆT KUN ET KRYDS I HVER LINJE  
 

 Arbejdede 
på fuld tid 

Arbejdede 
på deltid 

Arbejdede 
ikke 

Ikke 
relevant 

a Mens du havde mindre børn 1 2 3 8 
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der endnu ikke var begyndt i 
skolen 

b Efter at dit yngste barn var 
startet i skole 1 2 3 8 

 
 
30. Og med hensyn til din ægtefælle/partner, arbejdede han/hun på fuld tid, på deltid eller slet ikke...... 
 
(Hvis din ægtefælle/partner arbejdede på fuld tid i nogle perioder og på deltid i andre perioder, så angiv den 
arbejdstid, der var mest typisk for underspørgsmål a-b). 
 
(Hvis du ikke har/havde ægtefælle/partner i de perioder, der spørges til, bedes du sætte kryds i firkant nr. 8 ”Ikke 
relevant”. Du bedes også sætte kryds i firkant nr. 8, hvis dine børn ikke er nået den periode, der spørges til i 
underspørgsmål a).  
 

SÆT KUN ET KRYDS I HVER LINJE  
 

 Arbejdede 
på fuld tid 

Arbejdede 
på deltid 

Arbejdede 
ikke 

Ikke 
relevant 

a 
Mens du havde mindre børn 
der endnu ikke var begyndt i 
skolen 

1 2 3 8 

b Efter at dit yngste barn var startet i 
skole  1 2 3 8 

 
 
 
31. Hvem træffer/traf som regel beslutninger om børneopdragelse? 
(Hvis du aldrig har haft børn, bedes du sætte kryds i firkant 8: Ikke relevant: Har aldrig haft børn). 
 

SÆT KUN ET KRYDS 
 
For det meste mig 1 

For det meste min ægtefælle/partner 2 

Nogen gange mig, andre gange min ægtefælle/partner 3 

Vi tager/tog beslutningerne sammen 4 

Nogen andre tager/tog beslutningerne 5 

  
Ikke relevant: Har aldrig haft børn 8 
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Nu følger nogle spørgsmål om dig selv: 
 
 
 
30.    Er du..? 
 
 Mand 
 Kvinde 
 
 
31a.   Hvilket år er du født? 
 
Skriv hvilket år du er født: 19______ 
 
 
31b.    Hvor er du og dine forældre født? 
 
SÆT ÉT KRYDS I HVER RÆKKE 
 
 Danmark Udlandet (skriv hvilket) 

Dig selv   ______________________ 

Din mor   ______________________ 

Din far   ______________________ 

 
 
 
35.    Hvor mange personer bor der i din husstand (medregn dig selv)? 
 
SÆT VENLIGST KUN ÉT KRYDS 
 
 1 person 
 2 personer 
 3 personer 
 4 personer 
 5 personer 
 6 personer 
 7 personer 
 8 personer 
 9 personer 
 10 personer 
 11 personer 
 12 personer 
 13 personer eller flere 

 
 

36.   Hvor mange personer i din husstand er under 18 år, dvs. mellem 0 og 17 år? 
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SÆT VENLIGST KUN ÉT KRYDS 
 
 Ingen personer 
 1 person under 18 år 
 2 personer under 18 år 
 3 personer under 18 år 
 4 personer under 18 år 
 5 personer under 18 år 
 6 eller flere personer under 18 år 

 
 
Hvis der er børn i husstanden: 
36b: hvor mange af børnene i husstanden er under skolealderen? 
 
 Ingen af børnene 
 1 barn er under skolealderen 
 2 børn er under skolealderen 
 3 børn er under skolealderen 
 4 børn er under skolealderen 
 5 børn er under skolealderen 
 6 eller flere børn er under skolealderen 

 
 
 
37.   Hvilken skoleuddannelse har du?  

(Skoleuddannelse omfatter kun folkeskolen og de gymnasiale uddannelser som fx almindeligt gymnasium, 
HF, HHX, HTX samt HH og HG). 

 
SÆT VENLIGST KUN ÉT KRYDS 
 
 7. klasse eller kortere 
 8. klasse 
 9. klasse, mellemskoleeksamen 
 10. klasse, realeksamen 
 Studentereksamen eller HF 
 Højere Handelseksamen (HH, HG, HHX) eller højere teknisk eksamen (HTX) 
 Andet 
 
 
38.   Er du stadig i gang med en skoleuddannelse? 
 
SÆT VENLIGST KUN ÉT KRYDS 
 
 Nej, har afsluttet folkeskole eller en af de øvrige skoleuddannelser, der er nævnt i spørgsmål 37 

 Ja, stadig i gang med folkeskole eller en af de øvrige skoleuddannelser, der er nævnt i spørgsmål 37 

 

39.   Hvilken erhvervs- eller videregående uddannelse har du ud over skoleuddannelsen? 
       (Hvis du har taget flere uddannelser, bedes du sætte kryds ved den længst opnåede uddannelse). 
 
SÆT VENLIGST KUN ÉT KRYDS 
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 Specialarbejderuddannelse 
 EFG basis år (men ikke 2.del) 
 Lærlinge - elev eller EFG-uddannelse 
 Anden faglig uddannelse af mindst 12 måneders varighed 
 Kort videregående uddannelse (under 3 år) 
 Mellemlang videregående uddannelse (3-4år) 
 Lang videregående uddannelse (over 4 år) 
 Anden erhvervsuddannelse 
 Ingen erhvervsuddannelse 
 
 
40.   Er du stadig i gang med en erhvervsuddannelse eller en videregående uddannelse? 
 
SÆT VENLIGST KUN ÉT KRYDS 
 
 Har afbrudt en erhvervs- eller videregående uddannelse før tid 
 Nej, har afsluttet en erhvervs- eller videregående uddannelse 
 Ja, stadig i gang med en erhvervs- eller videregående uddannelse 
 
 
41.   Hvor mange års fuldtids-uddannelse har du i alt?  

(Her tænkes både på folkeskole, gymnasiale uddannelser inkl. HF, HHX, HTX, HH og HG samt erhvervs- 
og videregående uddannelse. Men ikke erhvervspraktik, AMU-kurser og lignende). 

 
Skriv antal år i alt ______ 
 
 

42.   Er du for tiden erhvervsmæssigt beskæftiget?  
(Her tænkes på hovedbeskæftigelse). 

- Hvis du er studerende eller skoleelev med deltids- eller fritidsarbejde, bedes du afkrydse studerende eller 
skoleelev.  

- Lærlinge eller elever (med løn): Bemærk venligst, at der er en særlig svarkategori 9 for lærlinge og elever (med 
løn). 

- Hvis du er folkepensionist eller modtager tjenestemandspension, bedes du afkrydse disse med mindre du 
arbejder på deltid eller mere. 

- Afkryds kun kategorien husmoder/hjemmegående, hvis du ikke tilhører nogle af de øvrige kategorier. 
 
SÆT VENLIGST KUN ÉT KRYDS 
 
 Ja, lønmodtager på fuld tid (30 timer eller mere pr. uge) Gå til tekst 1, side 18 
 Ja, selvstændig (30 timer eller mere pr. uge) Gå til tekst 1, side 18 
 Ja, lønmodtager på deltid (10-29 timer pr. uge) Gå til tekst 1, side 18 
 Ja, selvstændig på deltid (10-29 timer pr. uge) Gå til tekst 1, side 18 
 Ja, lønmodtager på mindre end deltid (mindre end 10 timer pr. uge) Gå til tekst 1, side 18 
 Ja, men midlertidig fraværende pga. sygdom og lignende Gå til tekst 1, side 18 

 Ja, men midlertidigt fraværende pga. barsels, forældre eller 
uddannelsesorlov fra arbejdet Gå til tekst 1, side 18 

 Ja, medhjælpende ægtefælle Gå til tekst 1, side 18 
 Ja, som lærling eller elev (med løn) Gå til tekst 1, side 18 
 Nej, arbejdsløs (herunder orlov fra arbejdsløshed) Gå til spørgsmål 43 
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43.   Har du tidligere været erhvervsmæssigt beskæftiget? 
 
SÆT VENLIGST KUN ÉT KRYDS 
 
 Ja         Gå til tekst 1 nedenfor 
 Nej        Gå til filter 1 (lige før spørgsmål 50) 

 
 
 

Tekst 1: De næste spørgsmål handler om dit job. Hvis du ikke er erhvervsmæssigt beskæftiget for 
tiden, eller hvis du er pensioneret, bedes du tænke på dit seneste job, når du svarer. 

44. Hvad er/var din stilling og branche helt nøjagtigt?   
Du bedes angive din stilling branche så nøjagtigt som muligt: 
- Stilling f.eks. ”murermester”, ”murersvend”, ”murerarbejdsmand” (ikke ”murer”). 
- Branche f.eks. ”autoværksted”, ”plastindustri”, ”plejehjem”. 

 

Angiv din fulde stilling (din titel) og beskriv kort, hvad du primært laver/lavede på din arbejdsplads: 

___________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________ 

Skriv hvilken branche du arbejder/arbejdede inden for: 

___________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________________

 Nej, skoleelev (uden løn) Gå til spørgsmål 43 
 Nej, studerende (uden løn) Gå til spørgsmål 43 
 Nej, på efterløn eller overgangsydelse Gå til spørgsmål 43 
 Nej, førtidspension Gå til spørgsmål 43 
 Nej, pensionist i øvrigt (folke-/tjenestemandspension) Gå til spørgsmål 43 
 Nej, husmoder/hjemmegående Gå til spørgsmål 43 
 Nej, andet uden for arbejdsstyrken Gå til spørgsmål 43 
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___________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________ 

 
 Ved ikke 

 

 
45. Hvor mange timer arbejder/arbejdede du normalt om ugen? 
 
Skriv antal timer om ugen:  ______ 
 
 Ved ikke 
 

46.   Leder/ledte du eller er/var du ansvarlig for andres arbejde? 
 
SÆT VENLIGST KUN ÉT KRYDS 
 
 Ja  
 Nej  
 Ved ikke  
 
 
47.   Er/var du offentligt ansat, privat ansat eller selvstændig? 

(Her tænkes på din hovedbeskæftigelse). 
 
SÆT VENLIGST KUN ÉT KRYDS 
 
 Ansat i den offentlige sektor (stat, region/amt eller kommune) Gå til Filter 1,  
 Ansat i en offentlig ejet virksomhed Gå til Filter 1,  
 Ansat i privat virksomhed, herunder medhjælpende ægtefælle Gå til Filter 1,  
 Selvstændig Gå til spørgsmål 48 
 

 
48.   Har/havde du nogle ansatte 
 
SÆT VENLIGST KUN ÉT KRYDS 
 
 Ja  Gå til spørgsmål 49 
 Nej  Gå til Filter 1 
 

49. Hvor mange ansatte har/havde du? 
 
Skriv antal ansatte:  ______ 
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Filter 1: 
Hvis du er gift eller samlevende Gå til spørgsmål 50,  

Ellers Gå til spørgsmål 56 

 

34b. Hvilken skoleuddannelse har din nuværende ægtefælle/partner?  
(Skoleuddannelse omfatter kun folkeskolen og de gymnasiale uddannelser som fx almindeligt gymnasium, 
HF, HHX, HTX samt HH og HG). 

 
SÆT VENLIGST KUN ÉT KRYDS 
 
 7. klasse eller kortere 
 8. klasse 
 9. klasse, mellemskoleeksamen 
 10. klasse, realeksamen 
 Studentereksamen eller HF 
 Højere Handelseksamen (HH, HG, HHX) eller højere teknisk eksamen (HTX) 
 Andet 
 
 
34c. Hvilken erhvervs- eller videregående uddannelse har din ægtefælle/partner ud over skoleuddannelsen? 
       (Hvis du har taget flere uddannelser, bedes du sætte kryds ved den længst opnåede uddannelse). 
 
SÆT VENLIGST KUN ÉT KRYDS 
 
 Specialarbejderuddannelse 
 EFG basis år (men ikke 2.del) 
 Lærlinge - elev eller EFG-uddannelse 
 Anden faglig uddannelse af mindst 12 måneders varighed 
 Kort videregående uddannelse (under 3 år) 
 Mellemlang videregående uddannelse (3-4år) 
 Lang videregående uddannelse (over 4 år) 
 Anden erhvervsuddannelse 
 Ingen erhvervsuddannelse 
 
 
 
34d. Hvad er din nuværende ægtefælle/partners alder?  
 
Angiv vedkommendes fødselsår. Giv dit bedste bud.   
 
|__|__|__|__| 
 
 
 
34e. Hvor lang tid har du og din nuværende ægtefælle/partner boet sammen?  
 
Angiv antallet af år. Giv dit bedste bud.  
 
|__|__| år  
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  Mindre end et år  

 
 

50. Er din ægtefælle/samlever for tiden erhvervsmæssigt beskæftiget?  
 

(Her tænkes på hovedbeskæftigelse). 
- Hvis din ægtefælle/samlever er studerende eller skoleelev med deltids- eller fritidsarbejde, bedes du afkrydse 
studerende eller skoleelev. 
- Lærlinge eller elever (med løn): Bemærk venligst, at der er en særlig svarkategori 9 for lærlinge og elever (med 
løn). 
- Hvis din ægtefælle/samlever er folkepensionist eller modtager tjenestemandspension, bedes du afkrydse disse 
med mindre han/hun arbejder på deltid eller mere. 
- Afkryds kun kategorien husmoder/hjemmegående, hvis din ægtefælle/samlever ikke tilhører nogle af de øvrige 
kategorier.  
 
 
SÆT VENLIGST KUN ÉT KRYDS 
 

 
 
 
51.   Har din ægtefælle/samlever tidligere været erhvervsmæssigt beskæftiget? 
 
SÆT VENLIGST KUN ÉT KRYDS 
 
 Ja Gå til tekst 2 
 Nej Gå til spørgsmål 56 
 
 

 
Tekst 2: De næste spørgsmål handler om din ægtefælles/samlevers job. 
Hvis han/hun ikke er erhvervsmæssigt beskæftiget for tiden eller hvis han/hun er pensioneret, bedes du tænke på 
hans/hendes seneste job, når du svarer. 

 Ja, lønmodtager på fuld tid (30 timer eller mere pr. uge) Gå til tekst 2, s 
 Ja, selvstændig (30 timer eller mere pr. uge) Gå til tekst 2, si 
 Ja, lønmodtager på deltid (10-29 timer pr. uge) Gå til tekst 2, side 
 Ja, selvstændig på deltid (10-29 timer pr. uge) Gå til tekst 2, side  
 Ja, lønmodtager på mindre end deltid (mindre end 10 timer pr. uge) Gå til tekst 2, side  
 Ja, men midlertidig fraværende pga. sygdom og lignende Gå til tekst 2, side  

 Ja, men midlertidigt fraværende pga. barsels, forældre eller 
uddannelsesorlov fra arbejdet Gå til tekst 2, side  

 Ja, medhjælpende ægtefælle Gå til tekst 2, side  
 Ja, som lærling eller elev (med løn) Gå til tekst 2, side  
 Nej, arbejdsløs (herunder orlov fra arbejdsløshed) Gå til spørgsmål 56 
 Nej, skoleelev (uden løn) Gå til spørgsmål 56 
 Nej, studerende (uden løn) Gå til spørgsmål 56 
 Nej, på efterløn eller overgangsydelse Gå til spørgsmål 56 
 Nej, førtidspension Gå til spørgsmål 56 
 Nej, pensionist i øvrigt (folke-/tjenestemandspension) Gå til spørgsmål 56 
 Nej, husmoder/hjemmegående Gå til spørgsmål 56 
 Nej, andet uden for arbejdsstyrken Gå til spørgsmål 56 
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52. Hvad er/var din ægtefælle/samlevers stilling og branche helt nøjagtigt?   
Du bedes angive din ægtefælle/samlevers stilling branche så nøjagtigt som muligt: 
- Stilling f.eks. ”murermester”, ”murersvend”, ”murerarbejdsmand” (ikke ”murer”). 
- Branche f.eks. ”autoværksted”, ”plastindustri”, ”plejehjem”. 

 

Angiv din ægtefælle/samlevers fulde stilling (din titel) og beskriv kort, hvad han/hun primært laver/lavede på sin 
arbejdsplads: 
___________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________ 

Skriv hvilken branche din ægtefælle/samlever arbejder/arbejdede inden for: 

___________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________ 

 
 Ved ikke 
 

 
53. Leder/ledte din ægtefælle/samlever eller er/var han/hun ansvarlig for andres arbejde? 
 
SÆT VENLIGST KUN ÉT KRYDS 
 
 Ja  
 Nej  
 Ved ikke  
 

 

 
54. Hvor mange timer arbejder/arbejdede din ægtefælle/samlever normalt om ugen? 
 
Skriv antal timer om ugen:  ______ 
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 Ved ikke 
 

 

55.  Er/var din ægtefælle/samlever offentligt ansat, privat ansat eller selvstændig? 
(Her tænkes på din hovedbeskæftigelse). 

 
SÆT VENLIGST KUN ÉT KRYDS 
 
 Ansat i den offentlige sektor (stat, region/amt eller kommune) 
 Ansat i en offentlig ejet virksomhed 
 Ansat i privat virksomhed, herunder medhjælpende ægtefælle 
 Selvstændig 
 
 
56.  Er/har du tidligere været medlem af en fagforening? 
 
SÆT VENLIGST KUN ÉT KRYDS 
 
 Ja, er medlem af en fagforening 
 Nej, men har tidligere været medlem af en fagforening 
 Nej, har aldrig været medlem af en fagforening 
 

 
57. Er du medlem af Folkekirken eller et andet religiøst trossamfund? 

 
SÆT VENLIGST KUN ÉT KRYDS 
 
 Ja, medlem af Folkekirken 
 Ja, medlem af et katolsk trossamfund 
 Ja, medlem af et jødisk trossamfund 
 Ja, medlem af et muslimsk trossamfund 
 Ja, medlem af et andet trossamfund. Hvis ja skriv hvilket:___________________________ 
 Nej, ikke medlem af noget religiøst trossamfund 
 Ved ikke 
 
 

58. Hvor ofte går du til gudstjeneste eller deltager i anden religiøs ceremoni? 
 
SÆT VENLIGST KUN ÉT KRYDS 
 
 Flere gange om ugen 
 En gang om ugen 
 2-3 gange om måneden 
 En gang om måneden 
 Flere gange om året 
 En gang om året 
 Mindre end en gang om året 
 Aldrig 
 Ved ikke 
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59. I vores samfund taler man nogle gange om, at der findes visse grupper, der opfattes som højere placeret i 

samfundet og andre grupper, der opfattes som lavere placeret. Nedenfor er en skala, der går fra top til bund. 
Hvis du skulle placere dig selv på denne skala, hvor 1 er bunden af samfundet og 10 er toppen af 
samfundet, hvor skulle det så være? 

 
SÆT VENLIGST KUN ÉT KRYDS 
 
 10 Toppen af samfundet 
 9 
 8 
 7 
 6 
 5 
 4 
 3 
 2 
 1 Bunden af samfundet 
 Ved ikke 
 
 

Er det sted, du bor… 

SÆT VENLIGST KUN ÉT KRYDS 
 
 En storby 
 En forstad til en storby 
 En by (mindre end en storby) 
 En landsby 
 En gård, et landsted eller lignende 
 Ved ikke 
 
 
60. Hvor mange indbyggere er der i den by, hvor du bor? 

(Hvis du bor i Region Hovedstaden (Det tidligere København og Frederiksberg kommune samt København 
og Frederiksborg amt) bedes du sætte kryds i kasse nr. 1, uanset hvor mange indbyggere der er i den by, du 
bor i). 

 
SÆT VENLIGST KUN ÉT KRYDS 
 
 Bor i Hovedstadsområdet (Region Hovedstaden) 
 Mindre end 5000 indbyggere 
 En by med 5.000-10.000 indbyggere 
 En by med 10.001-50.000 indbyggere 
 En by med 50.001-500.000 indbyggere 
 Ved ikke 
 

 
61. Stemte du ved det sidste folketingsvalg d. 15. september 2011, eller var der noget, som gjorde, at du ikke 

havde mulighed for eller lyst til at stemme? 
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SÆT VENLIGST KUN ÉT KRYDS 
 
 Ja, jeg stemte Gå til spørgsmål 62 
 Nej, jeg stemte ikke, men var stemmeberettiget Gå til spørgsmål 63 
 Nej, jeg stemte ikke, og var ikke stemmeberettiget Gå til spørgsmål 63 

 
62. Hvilket parti stemte du på? 
 
SÆT VENLIGST KUN ÉT KRYDS 
 

 
 
 
 
 

 
  
63. Tænker du i almindelighed på dig selv som tilhænger af et bestemt parti? 
 
SÆT VENLIGST KUN ÉT KRYDS 
 
 Ja                   Gå til spørgsmål 64 
 Nej                 Gå til spørgsmål 65 
 Ved ikke          Gå til spørgsmål 65 
 
 

64. Hvilket parti er der tale om? 
 
SÆT VENLIGST KUN ÉT KRYDS 
 

 
 
 
 

 

 A. Socialdemokraterne 
 B. Det Radikale Venstre 
 C. Det konservative Folkeparti 
 F. SF - Socialistisk Folkeparti 
 K. Kristendemokraterne 
 O. Dansk Folkeparti 
 V. Venstre   
 Y. Liberal Alliance 

 Ø. Enhedslisten 
Andet 

 Stemte blankt 
 Husker ikke parti 
 Ved ikke 

 A. Socialdemokraterne 
 B. Det Radikale Venstre 
 C. Det konservative Folkeparti 
 F. SF - Socialistisk Folkeparti 
 K. Kristendemokraterne 
 O. Dansk Folkeparti 
 V. Venstre   
 Y. Liberal Alliance 

 Ø. Enhedslisten 
Andet 

 Kandidat uden for partierne 
 Andre partier 
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65. Hvad er din samlede årsindtægt – brutto – dvs. før skat? 

 (Med ”samlede årsindtægt” tænkes på alle former for indtægt, herunder løn, pension, B-indkomst, 
børnebidrag m.v.). 

 
SÆT VENLIGST KUN ÉT KRYDS 
 
 Under 100.000 kr. 
 100.000-149.999 kr. 
 150.000-199.999 kr. 
 200.000-249.999 kr. 
 250.000-299.999 kr. 
 300.000-399.999 kr. 
 400.000-499.999 kr. 
 500.000-599.999 kr. 
 600.000 kr. eller derover 
 

 
 
66. Hvad er husstandens samlede årsindtægt – brutto – dvs. før skat?  

(Med ”samlede årsindtægt” tænkes på alle former for indtægt, herunder løn, pension, B-indkomst, 
børnebidrag m.v.). 

 
SÆT VENLIGST KUN ÉT KRYDS 
 
 Under 100.000 kr. 
 100.000-149.999 kr. 
 150.000-199.999 kr. 
 200.000-249.999 kr. 
 250.000-299.999 kr. 
 300.000-399.999 kr. 
 400.000-499.999 kr. 
 500.000-599.999 kr. 
 600.000-699.999 kr. 
 700.000-799.999 kr. 
 800.000-899.999 kr. 
 900.000-999.999 kr. 
 1 million kr. eller derover 
 

67. Angiv venligst hvilket postnummer du bor i. 
 
Skriv postnummer: _______  
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Som den sidste del af spørgeskemaet følger nu nogle spørgsmål om sundhed og sundhedsvæsenet i 
Danmark. 
 

 

2. Hvor stor tillid har du generelt til … 

 SÆT KUN ÉT KRYDS I HVER RÆKKE 
        
 
 Fuldstændig 

tillid 
Stor tillid 

 
Nogen tillid Kun lidt 

tillid 
Slet ingen 

tillid 
Ved ikke 

a. 
Uddannelsessystemet 
i Danmark? 
 

 
 

2 3 4 5 9 

b. Det danske 
sundhedsvæsen? 

1 2 3 4 5 9 

 (1) (2) (3) (4) (5) (8) 
 
 
 

3.  Synes du generelt, at det danske sundhedsvæsen …. 

 SÆT KUN ÉT KRYDS       
 
   Overhovedet ikke har brug for forandringer?   (1)   
 
   Skal ændres noget?   (2) 
 
   Skal ændres meget?   (3)  
     
   Skal ændres fuldstændigt?   (4) 
     
   Ved ikke   (8)  
 

 
4.  Er det efter din mening retfærdigt eller uretfærdigt, at folk med højere indkomster har råd til at give deres børn 
en bedre uddannelse end folk med lavere indkomster? 
 

 SÆT KUN ÉT KRYDS     
      

 
   Meget retfærdigt   (1)   
 
   I nogen grad retfærdigt   (2) 
 
   Hverken retfærdigt eller uretfærdigt   (3)  
     
   I nogen grad uretfærdigt   (4) 
 
   Meget uretfærdigt   (5)  

 
   Ved ikke   (8)  
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5.  Er det efter din mening retfærdigt eller uretfærdigt, at folk med højere indkomster har råd til en bedre 
behandling for sygdomme end folk med lavere indkomster? 
 

SÆT KUN ÉT KRYDS 

   

 
   Meget retfærdigt   (1)   
 
   I nogen grad retfærdigt   (2) 
 
   Hverken retfærdigt eller uretfærdigt   (3)  
     
   I nogen grad uretfærdigt   (4) 
 
   Meget uretfærdigt   (5)  

 
   Ved ikke   (8)  
 

 
 
 
 

 
6. Hvor enig eller uenig er du i følgende udsagn?  

SÆT KUN ÉT KRYDS I HVER RÆKKE 
 

 Helt 
enig  

Delvis 
enig 

Hverken 
enig eller 

uenig 
 

Delvis 
uenig 

Helt uenig Ved 
ikke 

a. I de kommende år vil det 
danske sundhedsvæsen blive 
forbedret.  
 

1 2 3 4 5 9 

b. Folk bruger sundhedsvæsenets 
ydelser mere end de har brug for. 
 

1 2 3 4 5 9 

c. Det offentlige bør kun i 
begrænset omfang levere 
sundhedsydelser.  
 

1 2 3 4 5 9 

d. Overordnet set er det danske 
sundhedsvæsen ineffektivt. 
 

      

 (1) (2) (3) (4) (5) (8) 
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7.  Hvor villig er du til at betale højere skatter for at forbedre sundhedsvæsenet i Danmark?  

SÆT KUN ÉT KRYDS 

 
   Meget villig   (1)   
 
   Ret villig   (2) 
 
   Hverken villig eller uvillig   (3)  
     
   Ret uvillig   (4) 
 
   Meget uvillig   (5)  

 
   Ved ikke   (8)  

 

 

 

8.  Er du for eller imod at det offentlige betaler for… 

SÆT KUN ÉT KRYDS 

 Meget for  Delvis 
for 

Hverken 
for eller 

imod 
 

Delvis 
imod  

Meget 
imod 

Ved ikke 

a. forebyggende 
sundheds-
undersøgelser? 
 

1 2 3 4 5 9 

b. behandling af 
HIV/AIDS? 
 

1 2 3 4 5 9 

c. aktiviteter til 
forebyggelse af fedme? 
 

1 2 3 4 5 9 

d. organtransplan-
tationer? 
 

1 2 3 4 5 9 

 (1) (2) (3) (4) (5) (8) 
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9.  Hvor enig eller uenig er du i følgende udsagn? 

SÆT KUN ÉT KRYDS I HVER RÆKKE 
 

Folk skal have adgang til 
det offentlige 
sundhedsvæsen selv om 
de… 
  

 
Helt enig 

 
Delvis 
enig 

 
Hverken 
enig eller 

uenig 
 

 
Delvis 
uenig 

 
Helt 
uenig 

 
Ved 
ikke 

a. ikke er danske statsborgere. 
 

1 2 3 4 5 9 

b. lever på en måde, der 
skader deres helbred. 

1 2 3 4 5 9 

 (1) (2) (3) (4) (5) (8) 
 

 

 
 
10. Hvor mange mennesker i Danmark har efter din vurdering ikke har adgang til de sundhedsydelser, de har brug 
for? 
 

SÆT KUN ÉT KRYDS 

                           Ingen   (1)   
 
   Meget få   (2) 
 
   En del   (3)  
     
   Mange   (4) 
   

   Ved ikke   (8)  
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11. Der kan være forskellige årsager til, at folk lider af alvorlige helbredsproblemer.  Hvor enig eller uenig er du i 
følgende udsagn? 

 
SÆT KUN ÉT KRYDS I HVER RÆKKE 

 

 

Folk lider af alvorlige 
helbredsproblemer… 

Helt 
enig  

Delvis 
enig 

Hverken 
enig 
eller 
uenig 

 

Delvis 
uenig 

Helt 
uenig  

Ved 
ikke 

a. fordi de lever på en måde, der 
skader deres helbred. 
 

1 2 3 4 5 9 

b. som følge af de miljøpåvirkninger 
de udsættes for på deres arbejde eller 
der hvor de bor.  
 

1 2 3 4 5 9 

c. som følge af deres medfødte 
gener. 
 
 

1 2 3 4 5 9 

d. fordi de er fattige.  
 

      

 (1) (2) (3) (4) (5) (8) 
 

 
 
12.  Forstil dig to syge mennesker, der har brug for den samme hjerteoperation. Den ene er ikke-ryger og den 
anden er storryger. Hvem burde efter din mening opereres først? 

  

SÆT KUN ÉT KRYDS 

 
   Ikke-rygeren   (1)   
 
   Storrygeren   (2) 
 
   Rygevaner bør ikke betyde noget    (3)  
     

   Ved ikke   (8)  
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13.  Forestil dig nu to andre syge mennesker, der begge har brug for den samme hjerteoperation. Den ene er 30 år 
og den anden er 70 år. Hvem burde efter din mening opereres først? 
 

 SÆT KUN ÉT KRYDS 

 
 
                                           Den 30årige    (1)   
 
                                           Den 70årige   (2) 
 
                  Alder bør ikke betyde noget    (3)  
     

                                                Ved ikke   (8)  
 

 
 
 
14.  Forestil dig nu to andre syge mennesker, der begge har brug for den samme hjerteoperation. Den ene har 
små børn og den anden har ingen små børn. Hvem burde efter din mening opereres først? 
 

SÆT KUN ÉT KRYDS 

   
   Den med små børn   (1)   
 
   Den uden små børn   (2) 
 
   Om man har små børn eller ej bør ikke betyde noget   (3)  
     

   Ved ikke   (8)  
 
 
 

15. Hvor enig eller uenig er du i følgende udsagn? 

SÆT KUN ÉT KRYDS I HVER RÆKKE 
 

 Helt enig Delvis 
enig 

Hverken 
enig eller 

uenig 
 

Delvis 
uenig 

Helt uenig Ved 
ikke 

a) Det alternative 
behandlingssystem tilbyder 
bedre løsninger på 
helbredsproblemer end det 
etablerede sundhedsvæsen.  

 

1 2 3 4 5 9 

b) Det alternative 
behandlingssystem lover mere 
end det kan holde. 

 

1 2 3 4 5 9 

 
 

(1) (2) (3) (4) (5) (8) 
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16.  Hvor enig eller uenig er du i følgende generelle udsagn om læger i Danmark 

SÆT KUN ÉT KRYDS I HVER RÆKKE 
 

 Helt enig Delvis 
enig 

Hverken 
enig eller 

uenig 
 

Delvis 
uenig 

Helt 
uenig 

Ved 
ikke 

a. Alt i alt kan man stole på 
læger. 
 

1 2 3 4 5 9 

b. Læger drøfter alle 
behandlingsmuligheder med 
deres patienter. 
 

1 2 3 4 5 9 

c. Læger er ikke så fagligt 
dygtige som de burde være. 
 

1 2 3 4 5 9 

d. Læger er mere optaget af at 
tjene penge end af at tage sig 
af deres patienter. 
 

1 2 3 4 5 9 

e. Læger vil oplyse deres 
patient om det, hvis de begår 
en fejl under en behandling. 

1 2 3 4 5 9 

 (1) (2) (3) (4) (5) (8) 
       

17. Hvor ofte har du i løbet af de sidste fire uger … 

SÆT KUN ÉT KRYDS I HVER RÆKKE 
 

 Aldrig Sjæl-
dent 

Af og til Ofte Meget 
ofte 

 

Ved 
ikke 

a. haft problemer med at klare dit 
arbejde eller dit husarbejde på grund af 
helbredsproblemer?   
 

1 2 3 4 5 9 

b. haft smerter eller ømhed i kroppen? 
 

1 2 3 4 5 9 

c. følt dig ulykkelig og deprimeret? 
 
 

1 2 3 4 5 9 

d. mistet troen på dig selv? 
 

1 2 3 4 5 9 

e. følt, at du ikke kan klare dine 1 2 3 4 5 9 
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problemer? 
 
 
 
18. Hvor ofte har du i løbet af de sidste 12 måneder besøgt eller haft besøg af…  

SÆT KUN ÉT KRYDS I HVER RÆKKE 
 

 Aldrig Sjældent Af og til Ofte Meget 
ofte 

 

Ved ikke 

a. en læge? 
 

1 2 3 4 5 9 

b. en alternativ behandler?  
 

1 2 3 4 5 9 

 (1) (2) (3) (4) (5) (8) 
 
 
 
19.  Har du indenfor de sidste 12 måneder været indlagt som overnattende patient på et sygehus eller en klinik? 
 

SÆT KUN ÉT KRYDS 

 
   Ja   (1)   
 
   Nej   (2) 
 
 

 

20. Er det sket i løbet af de sidste 12 måneder at du ikke har fået den behandling du havde brug for, fordi… 

 SÆT KUN ÉT KRYDS I HVER RÆKKE 
  

 Ja Nej Har ikke haft brug 
for behandling 

 
a. du ikke havde råd til det? 
 

1 0 8 

b. du ikke kunne tage fri fra arbejde eller 
havde andre forpligtelser? 
 

1 0 8 

c. den behandling du havde brug for ikke 
var tilgængelig der hvor du bor? 
 

1 0 8 

d. ventelisten var for lang? 
 

1 0 8 

 (1) (2) (7) 
 

 

 

 

      

      

 

 

   

   

   

   



  

35 

 

21. Hvis du blev alvorligt syg, hvor sandsynligt er det så at du vil få… 

SÆT KUN ÉT KRYDS I HVER RÆKKE 
 

 Det vil 
jeg helt 
sikkert 

få 

Det vil jeg 
sandsynlig- 

vis få 

Lige stor 
chance for 
at jeg vil 
få som 
ikke få 

 

Det vil 
jeg 

sandsyn-
ligvis 

ikke få 

Det vil 
jeg helt 
sikkert 
ikke få 

Ved ikke 

a. den bedste behandling 
man kan få i Danmark 
 

 1 2     

b. behandling af en læge 
efter eget ønske  

1 2     

 (1) (2) (3) (4) (5) (8) 
 
 
 
22. Hvor tilfreds eller utilfreds er du generelt med sundhedsvæsnet i Danmark? 
 

SÆT KUN ÉT KRYDS 

 
 
   Fuldstændig tilfreds   (1)   
 
   Meget tilfreds   (2) 
 
   Ret tilfreds   (3)  
     
   Hverken tilfreds eller utilfreds   (4) 
     
   Ret utilfreds   (5)  
 
   Meget utilfreds   (6)  
 
   Fuldstændig utilfreds   (7)  
 
   Ved ikke    (98)  
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23. Hvor tilfreds eller utilfreds var du med den behandling du modtog… 

SÆT KUN ÉT KRYDS I HVER RÆKKE 
 

 Fuldstæn-
dig tilfreds 

Meget 
tilfreds 

Ret 
tilfreds 

Hverken 
tilfreds eller 

utilfreds 
 

Ret 
utilfreds 

Meget 
utilfreds 

Fuldstændig 
utilfreds 

Ikke 
rele-
vant 

Ved 
ikke 

a. sidst du var 
ved lægen? 
 
 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

b. sidst du var 
ved en 
alternativ 
behandler? 
 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

c. sidst du var 
på sygehuset? 
 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 

 (1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (97) (98) 
 

 

24. Hvis du er ryger, hvor mange cigaretter ryger du så om dagen? 

 
SÆT KUN ÉT KRYDS 

 
   Ryger ikke og har aldrig gjort det   (1)   
 
   Ryger ikke nu, men har tidligere gjort det   (2) 
 
   Ryger 1-5 cigaretter om dagen   (3)  
     
   Ryger 6-10 cigaretter om dagen   (4) 
     
   Ryger 11-20 cigaretter om dagen   (5)  
 
   Ryger 21-40 cigaretter om dagen   (6)  
 
   Ryger mere end 40 cigaretter om dagen   (7)  
 
   Ved ikke    (98)  
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25. Hvor ofte… 

SÆT KUN ÉT KRYDS I HVER RÆKKE 
  

 Aldrig   En gang 
om 

måneden 
eller 

mindre 
 

Flere 
gange om 
måneden 

Flere 
gange om 

ugen  

Dagligt Ved 
ikke 

a. drikker du mere end 4 
genstande om dagen? 
 

1 2 3 4 5 9 

b. er du så fysisk aktiv i mindst 
20 minutter, at det får dig til at 
svede og trække vejret hurtigere 
end normalt? 
 

1 2 3 4 5 9 

c. spiser du frisk frugt eller 
grønsager? 
 

1 2 3 4 5 9 

 (1) (2) (3) (4) (5) (8) 
 
 

26. Vil du sige, at dit helbred generelt set er … 

SÆT KUN ÉT KRYDS 

 
   Udmærket   (1)   
 
   Meget godt   (2) 
 
   Godt   (3)  
     
   Nogenlunde   (4) 
     
   Dårligt   (5)  
 
   Ved ikke   (8)  
 
 
 
 
27.  Har du en længerevarende sygdom, en kronisk lidelse eller et handicap? 

SÆT KUN ÉT KRYDS 

 
   Ja           (1)   
 
        Nej    (2) 
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28.  Hvad er din… 

 Indtast venligst 
 
 
      
a. Højde: ________cm    Ved ikke     

 

b. Vægt: ________kg    Ved ikke    

 
 
 
 
 
29.  Hvilken form for sundhedsforsikring har du ud over den offentlige sygesikring? 

SÆT EVENTUELT FLERE KRYDSER 

 

a. Har ingen sundhedsforsikring ud over den offentlige sygesikring 
 

b. Medlem af Danmark 
 

 

c. Privat tegnet sundhedsforsikring ved et forsikringsselskab (fx Codan, 
Topdanmark, Danica) 

 

 
d. Arbejdsgiverbetalt sundhedsforsikring 
 

 

 

 

 

e. Slet ingen sundhedsforsikring (heller ikke offentlig sygesikring) 
 

 

f. Andet (uddyb):_______________ 
 

 

 

 
 
30. Hvis du ser på din sundhedsforsikrings dækning, vil du så mene at du er …  

SÆT KUN ÉT KRYDS 

 
   meget godt dækket   (1)   
 
   Godt dækket    (2) 
 
   Ikke godt dækket    (3)  
     
   Ved ikke   (9) 
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31. Dækker din sygeforsikring… 
 

 SÆT KUN ÉT KRYDS I HVER RÆKKE 

 
 Fuld eller 

næsten fuld 
dækning 
 

Dækker ikke 
helt 

Dækker ikke Ved ikke 

a. den medicin, du har 
brug for? 
 

1 2 3 8 

b. behandling hos 
tandlæge? 
 

1 2 3 8 

c. overnatning på et 
hospital eller en klinik? 
 

1 2 3 8 

 (1) (2) (3) (9) 
 
 
 
 
33.  Har du i løbet af de sidste fire uger oplevet, at dine helbredsproblemer har begrænset dine sædvanlige sociale 
aktiviteter med familie eller venner? 
 
 
  SÆT KUN ET KRYDS      
 
   Aldrig   (1)   
 
   Sjældent   (2) 
 
   Nogle gange   (3)  
     
   Ofte   (4) 
     
   Meget ofte   (5)  
 
   Ved ikke   (8) 
 
 
 
 

Tak for din deltagelse i undersøgelsen. Aalborg Universitet vil meget gerne gennemføre en 
række uddybende interviews. Må vi have lov at kontakte dig på et senere tidspunkt i den 
forbindelse? 

 
 
 Nej 

 Ja, hvis ja: angiv telefonnummer/e-mailadresse:_________________ 
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