
 



 

 

家 庭 と 男 女 の 役 割 に 関 す る 国 際 比 較 調 査  
 

調査へのご協力のお願い 

 

この調査は、家庭や男女の役割に関するみなさまのお考えをうかがうもので、世界約50か国

でほぼ同時に行う国際比較調査です。 

お答えいただいた内容はすべて数字としてまとめ、一人一人の答えが知られるようなこと

はありません。 

時間のあるときに少しずつ記入していただいても結構ですので、最後の質問までご回答 

くださいますよう、よろしくお願いいたします。 

 

 

記入にあたってのお願い  

 

● この調査にご協力いただくのは封筒のあて名の方です。 

ご自身の考えを記入してください。 

● 回答していただいた調査用紙は、お約束の日時（封筒に記入してあります）に、調査員が 

受け取りにまいります。それまでにご記入くださいますようお願いします。 

● 記入は黒または青色の鉛筆・ペン・ボールペンでお願いします。 

● Ｑ１から順番にお答えください。一部の方にだけ答えていただく質問もありますが、 

その場合は矢印（→）で示してありますので、矢印にしたがってお答えください。 

● あてはまる回答項目の番号（1、2……）を○でかこんでください。「その他（    ）」

にあてはまる場合は、○のほかにその内容を（    ）内にご記入ください。 

また、    に直接記入していただく質問もありますので、記入の際にご確認ください。 

● 質問の中には、次の例のように、複数の項目について、それぞれ答えていただく形式のも

のがあります。ご記入の際は、すべての項目についてお答えいただくようお願いします。 

 

例．あなたは、次の果物がどの程度好きですか。 

Ａ、Ｂのそれぞれについて、あなたのお気持ちに最も近いものに○をつけてください。 

（○はそれぞれ１つずつ） 
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 Ａ．りんご ················································ →  １ ············ ２ ············ ３ ··········· ４   

 Ｂ．みかん ················································ →  １ ············ ２ ············ ３ ··········· ４   

 好きな果物を１つ選ぶのではなく、 

 Ａ、Ｂの果物それぞれについて、 

 １～４の中からあてはまる番号を

○でかこんでください。 
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Ｑ１ はじめに、女性と仕事についてうかがいます。次の aから eのような考え方について、あなたは 

どう思いますか。それぞれについて１つずつ○をつけてください。（○はそれぞれ１つずつ） 

 １ ２ ３ ４ ５ ６  
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a．母親が外で働いていても、働いていない母親 
と同じように、温かく、しっかりした母子の 
関係はつくれる ······································ → 

 
 
 １ ······· ２ ······· ３········ ４ ········ ５ ········ ６ 

 
 
 
 ⑪ 

b．母親が外で働いていると、小学校入学前の 
子どもは精神的に傷つくようだ ················· → 

 
 １ ······· ２ ······· ３········ ４ ········ ５ ········ ６ 

 
 
 ⑫ 

c．母親がフルタイムで働いていると、 
家庭生活は損なわれるものだ ···················· → 

 
 １ ······· ２ ······· ３········ ４ ········ ５ ········ ６ 

 
 
 ⑬ 

d．仕事を持つのはいいことだが、女性の多くが 
本当に望んでいるのは家庭と子どもだ ········ → 

 
 １ ······· ２ ······· ３········ ４ ········ ５ ········ ６ 

 
 
 ⑭ 

e．主婦として家事をすることも、働いて収入を 
得ることも、同じように充実したものだ ····· → 

 
 １ ······· ２ ······· ３········ ４ ········ ５ ········ ６ 

 
 
 ⑮ 

 

Ｑ２ 次の a,b のような考え方について、あなたはどう思いますか。 

それぞれについて１つずつ○をつけてください。（○はそれぞれ１つずつ） 

 １ ２ ３ ４ ５ ６  
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a．男性も女性も家計のために収入を得るように 
しなければならない ································ → 

 
 １ ······· ２ ······· ３········ ４ ········ ５ ········ ６ 

 
 
 ⑯ 

b．男性の仕事は収入を得ること、女性の仕事は 
家庭と家族の面倒をみることだ ················· → 

 
 １ ······· ２ ······· ３········ ４ ········ ５ ········ ６ 

 
 
 ⑰ 

 

Ｑ３ 次の aと bのような時期に、女性が家の外で働くことについて、あなたはどう思いますか。 

それぞれについて１つずつ○をつけてください。（○はそれぞれ１つずつ） 

 １ ２ ３ ４  
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a．一番下の子どもが小学校に入学するまで ·················· →  １ ········· ２ ········· ３ ··········· ４   ⑱ 

b．一番下の子どもが小学校に入学したあと ·················· →  １ ·········· ２ ········· ３ ··········· ４   ⑲ 

⑧⑨⑩=101 
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Ｑ４ 次の aから dのような考え方について、あなたはどう思いますか。 

それぞれについて１つずつ○をつけてください。（○はそれぞれ１つずつ） 

 
１ ２ ３ ４ ５ ６ 

 

 

そ
う
思
う 

そ
う
思
う 

ど
ち
ら
か
と
い
え
ば 

い
え
な
い 

ど
ち
ら
と
も 

そ
う
は
思
わ
な
い 

ど
ち
ら
か
と
い
え
ば 

そ
う
は
思
わ
な
い 

わ
か
ら
な
い 

 

a．結婚している人のほうが、結婚していない人 
よりだいたいは幸せだ ····························· → 

 
 １ ········ ２ ······ ３ ········ ４ ········ ５ ········ ６ 

 
  
 ⑳ 

b．子どもが欲しい人は結婚するべきだ ··········· →  １ ········ ２ ······ ３ ········ ４ ········ ５ ········ ６    

c．結婚するつもりがなくても、男女が同居する 
のは、かまわない ··································· → 

 
 １ ········ ２ ······ ３ ········ ４ ········ ５ ········ ６ 

 
  
  

d．結婚生活がうまくいかなくなったら、 
たいていは離婚するのが一番よい ·············· → 

 
 １ ········ ２ ······ ３ ········ ４ ········ ５ ········ ６ 

 
  
  

 

 

Ｑ５ さまざまなタイプの家族が子どもを育てています。次の aから cのような考え方について、 

あなたはどう思いますか。それぞれについて１つずつ○をつけてください。（○はそれぞれ１つずつ） 

 １ ２ ３ ４ ５ ６  
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a．両親のどちらかがいなくても、両親のいる家庭
と同じように子どもを育てることができる ·· → 

 
 １ ········ ２ ······ ３ ········ ４ ······· ５ ········ ６ 

 
 
  

b．女性同士のカップルも、男女のカップルと 

同じように子どもを育てることができる ····· → 

 
 １ ········ ２ ······ ３ ········ ４ ······· ５ ········ ６ 

 
 
  

c．男性同士のカップルも、男女のカップルと 
同じように子どもを育てることができる ····· → 

 
 １ ········ ２ ······ ３ ········ ４ ······· ５ ········ ６ 

 
 
  

 

 

Ｑ６ あなたは、一家族の理想の子どもの数は何人だと思いますか。 

 

 

人  
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Ｑ７ 次の aから fのような考え方について、あなたはどう思いますか。 

それぞれについて１つずつ○をつけてください。（○はそれぞれ１つずつ） 

 １ ２ ３ ４ ５ ６  
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a．子どもの成長を見守ることは、 
人生の最大の喜びである ·························· → 

 
 １ ······· ２ ······· ３ ········ ４ ······· ５ ········ ６ 

 
 
  

b．子どもを持つと、 
親の自由の大部分が失われる ···················· → 

 
 １ ······· ２ ······· ３ ········ ４ ······· ５ ········ ６ 

 
 
  

c．子どもは、親にとって経済的な負担になる ·· →  １ ······· ２ ······· ３ ········ ４ ······· ５ ········ ６    

d．子どもを持つと、母親か父親、 
あるいは両親ともに、就職や仕事上の 
チャンスが制限される ····························· → 

 
 
 １ ······· ２ ······· ３ ········ ４ ······· ５ ········ ６ 

 
 
  

e．子どもを持つと、親の社会的信用が高くなる → 
 
 １ ······· ２ ······· ３ ········ ４ ······· ５ ········ ６ 

 
 
  

f．年老いた親の世話に関して、 
成長した子どもの役割は大きい ················· → 

 
 １ ······· ２ ······· ３ ········ ４ ······· ５ ········ ６ 

 
 
  

 

 

Ｑ８－１ 共働きのカップルに赤ちゃんが生まれて、子育てのために、片方の親がしばらく仕事を休むこと

になったとします。あなたは、この親が有給休暇を取得できるようにすべきだと思いますか。 

あてはまる番号に１つだけ○をつけてください。（○は１つ） 

なお、「有給休暇」とは、産前産後休業や育児休業も含みます。 

 

１ そう思う  

２ そうは思わない     （次ページのＱ11a へ） 

 

 

【Ｑ８－２～Ｑ10 は、Ｑ８－１で「１ そう思う」と答えた方に】 

Ｑ８－２ 有給休暇の期間は、どのくらいあるべきだと思いますか。月単位でお答えください。 

 

 

か月  

 

 

Ｑ９ その場合、休んでいる期間の給料は誰が負担するべきだと思いますか。 

あてはまる番号に１つだけ○をつけてください。（○は１つ） 

 

 １ ２ ３ ４ ５  

 政府や地方自治体 雇い主 政府・地方自治体と その他 わからない 

 雇い主の両方 
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Ｑ10 では、このカップルが同じような労働条件や待遇で働いていて、２人とも有給休暇を取得できると 

したら、その取得期間を母親と父親の間でどのように分けるのがよいと思いますか。 

あてはまる番号に１つだけ○をつけてください。（○は１つ） 

 

１ 母親がすべての期間を休み、父親は休まない   

２ 母親がほとんどの期間を休み、父親は一部の期間を休む 

３ 母親と父親で、半分ずつ休む    

４ 父親がほとんどの期間を休み、母親は一部の期間を休む 

５ 父親がすべての期間を休み、母親は休まない 

６ わからない 

  

 

 

【全員の方におたずねします】 

Ｑ11a 小学校入学前の子どものいる家族にとって、家庭と仕事のあり方として最も望ましいのは 

どれだと思いますか。あてはまる番号に１つだけ○をつけてください。（○は１つ） 

 

１ 母親は家にいて、父親はフルタイムで働く   

２ 母親はパートタイムで働き、父親はフルタイムで働く 

３ 両親ともフルタイムで働く  

４ 両親ともパートタイムで働く    

５ 父親はパートタイムで働き、母親はフルタイムで働く 

６ 父親は家にいて、母親はフルタイムで働く 

７ わからない 

 

 

Ｑ11b では、最も望ましくないのはどれだと思いますか。あてはまる番号に１つだけ○をつけてください。 

（○は１つ） 

 

１ 母親は家にいて、父親はフルタイムで働く   

２ 母親はパートタイムで働き、父親はフルタイムで働く 

３ 両親ともフルタイムで働く  

４ 両親ともパートタイムで働く    

５ 父親はパートタイムで働き、母親はフルタイムで働く 

６ 父親は家にいて、母親はフルタイムで働く 

７ わからない 

 

 

Ｑ12 小学校入学前の子どもの保育については、さまざまな意見があります。この時期の子どもの世話は、

主に誰が担うべきだと思いますか。あてはまる番号に１つだけ○をつけてください。（○は１つ） 

 

１ 家族  

２ 政府や地方自治体 

３ 非営利団体（慈善団体など）  

４ 保育サービスを提供している民間の事業者（保育所やベビーシッターなど） 

５ 親の雇い主 

６ わからない 
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Ｑ13 それでは、小学校入学前の子どもの保育料は、主に誰が負担するべきだと思いますか。 

あてはまる番号に１つだけ○をつけてください。（○は１つ） 

 

 １ ２ ３ ４  

 家 族 政府や地方自治体 親の雇い主 わからない 

   
 

 

Ｑ14 日常の買い物や家のそうじ、洗たくなどで助けを必要としているお年寄りがいるとします。あなたは、

主に誰が手助けするべきだと思いますか。あてはまる番号に１つだけ○をつけてください。（○は１つ） 

 

 １ ２ ３ ４ ５  
 家 族 政府や地方自治体 非営利団体 家事サービスを わからない 
   （慈善団体など） 提供している 
    民間の事業者 

 

 

Ｑ15 では、お年寄りに対するこのような援助の費用は、主に誰が負担するべきだと思いますか。あてはま

る番号に１つだけ○をつけてください。（○は１つ） 

 

 １ ２ ３  

お年寄り自身 政府や地方自治体 わからない 

またはその家族  

 

 

Ｑ16a あなた自身のことについてうかがいます。あなたは、一週間に何時間くらい家事をしていますか。 

育児や余暇の時間を除いてお答えください。（３時間なら、「０３」と記入してください。） 

 

 

時間  

 

 

 

Ｑ16b あなたは、一週間に何時間くらい家族の世話をしていますか（子どもやお年寄り、病気や障害のある

家族の世話を含めます）。（３時間なら、「０３」と記入してください。） 

 

 

時間  

 

 

 

Ｑ17 ところで、あなたは現在、配偶者（またはパートナー）と一緒に生活していますか。あてはまる番号

に１つだけ○をつけてください。（○は１つ） 

 

１ 一緒に生活している  

２ 一緒に生活していない   （７ページのＱ23 へ） 
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【Ｑ17a～Ｑ22 は、Ｑ17 で「１」（一緒に生活している）とお答えの方に】 

Ｑ17a あなたの配偶者（またはパートナー）についておたずねします。あなたの配偶者（またはパートナー）

は、一週間に何時間くらい家事をしていますか。育児や余暇の時間を除いてお答えください。 

（例えば３時間なら、「０３」と記入してください。） 

 

 

時間  

 

 

 

Ｑ17b あなたの配偶者（またはパートナー）は一週間に何時間くらい家族の世話をしていますか（子どもや

お年寄り、病気や障害のある家族の世話を含めます）。（３時間なら、「０３」と記入してください。） 

  

 

時間  

 

 

 

Ｑ18 お宅の収入はどのように管理していますか。最もあてはまる番号に１つだけ○をつけてください。 

（○は１つ） 

 

１ 自分がすべて管理し、配偶者（パートナー）には必要なだけ渡している  

２ 配偶者（パートナー）がすべて管理し、自分は必要なだけもらっている 

３ 収入はすべて共同で管理し、それぞれが必要なだけ持っていく  

４ 収入の一部を共同で管理し、残りは２人が別々に持っている 

５ ２人とも自分の収入は、自分で管理している 

 

 

Ｑ19 次の aから fのような家事は、お宅では誰がしていますか。 

それぞれについて１つずつ○をつけてくだい。（○はそれぞれ１つずつ） 

 １ ２ ３ ４ ５ ６ ７  

 

い
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も
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だ
い
た
い
自
分 

ま
た
は
共
同
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２
人
が
同
じ
く
ら
い
、 
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パ
ー
ト
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ー
） 

だ
い
た
い
配
偶
者 

（
パ
ー
ト
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ー
） 

い
つ
も
配
偶
者 

２
人
以
外
の
人 

わ
か
ら
な
い 

 

a．洗たく ········································ →  １ ········ ２········ ３········· ４ ········ ５ ········ ６ ········· ７    

b．自宅での簡単な修理 ······················· →  １ ········ ２········ ３········· ４ ········ ５ ········ ６ ········· ７    

c．家族が病気のときの世話 ················· →  １ ········ ２········ ３········· ４ ········ ５ ········ ６ ········· ７    

d．食料や日用品の買い物 ···················· →  １ ········ ２········ ３········· ４ ········ ５ ········ ６ ········· ７    

e．そうじ ········································ →  １ ········ ２········ ３········· ４ ········ ５ ········ ６ ········· ７    

f．食事のしたく ······························· →  １ ········ ２········ ３········· ４ ········ ５ ········ ６ ········· ７    
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Ｑ20 あなたは、配偶者（またはパートナー）との家事分担の割合についてどう感じていますか。あなた自

身が、適当と思う割合と比べてどう感じているか、あてはまる番号に１つだけ○をつけてください。 

（○は１つ） 

    自分がしている家事の割合は・・・ 

 １ ２ ３ ４ ５   

かなり多い やや多い 適当だ やや少ない かなり少ない 

 

 

Ｑ21 配偶者（またはパートナー）との週末の過ごし方について、最終的に決めるのは誰ですか。 

あてはまる番号に１つだけ○をつけてください。（○は１つ） 

 

１ ほとんど自分  

２ ほとんど配偶者（パートナー） 

３ そのときにより自分か、配偶者（パートナー）  

４ 自分と、配偶者（パートナー）の２人で 

５ ２人以外の人 

 

Ｑ22 あなたと配偶者（またはパートナー）では、どちらが収入が多いですか。あてはまる番号に１つだけ

○をつけてください。（○は１つ） 

 

１ 自分だけが収入がある  

２ 自分の収入のほうがかなり多い 

３ 自分の収入のほうがやや多い 

４ 同じくらい  

５ 配偶者（パートナー）の収入のほうがやや多い 

６ 配偶者（パートナー）の収入のほうがかなり多い 

７ 配偶者（パートナー）だけが収入がある 

８ わからない 

 

【全員の方におたずねします】 

Ｑ23 あなたは、この３か月の間に、次の aから dのようなことがどのくらいありましたか。 

それぞれについて１つずつ○をつけてください。（○はそれぞれ１つずつ） 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 １ ２ ３ ４ ５  

 

週
に
数
回 

月
に
数
回 

１
・
２
回 

ま
っ
た
く
な
い 

（
し
て
い
な
か
っ
た
） 

仕
事
を
し
て
い
な
い 

 

a．仕事で疲れてしまい、家に帰ってから 
必要な家事をすることができなかった ················ → 

 
 １ ······· ２ ······· ３ ······· ４ ······· ５ 

 
 
  

b．仕事の時間が長すぎて、家族に対する責任を 
十分に果たせなかった ····································· → 

 
 １ ······· ２ ······· ３ ······· ４ ······· ５ 

 
 
  

c．家事で疲れてしまい、職場に来てから仕事を 
十分に果たせなかった ····································· → 

 
 １ ······· ２ ······· ３ ······· ４ ······· ５ 

 
 
  

d．家庭での負担が重すぎて、仕事に集中するのが 
難しいと感じた·············································· → 

 
 １ ······· ２ ······· ３ ······· ４ ······· ５ 
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Ｑ24 あなたの今の生活は、全体として幸せだと思いますか。それとも幸せではないと思いますか。 

あなたのお気持ちに近い番号に１つだけ○をつけてください。（○は１つ） 

 

 １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８  

非常に  幸せで  まあ  どちらとも あまり    幸せでは まったく  わからない 

幸せで  ある   幸せで いえない  幸せではない ない   幸せでは    
ある        ある                    ない 

 

 

 

Ｑ25 あなたは、今の仕事について、全体としてどのくらい満足していますか。あてはまる番号に１つだけ

○をつけてください。２つ以上仕事をお持ちの方は、主な仕事についてお答えください。（○は１つ） 

 

１  ２  ３ ４ ５ ６ ７ ８ ９  

非常に  満足    まあ  どちらとも  あまり  満足  まったく  わからない 仕事を 

満足   している 満足  いえない    満足   して  満足           して 
している      している       して   いない して          いない 

いない       いない       

 

 

 

Ｑ26 あなたは、今の家庭生活について、全体としてどのくらい満足していますか。あてはまる番号に１つ

だけ○をつけてください。（○は１つ） 

 

 １ ２ ３ ４ ５ ６ ７ ８  

非常に  満足    まあ  どちらとも  あまり  満足   まったく わからない 
満足   している  満足  いえない   満足   して   満足  
している       している       して   いない  して 

いない       いない 

 

 

 

Ｑ27 あなたは、ご自分の心や体の健康状態についてどう感じていますか。 

あてはまる番号に１つだけ○をつけてください。（○は１つ） 

 

 １ ２ ３ ４ ５ ６  

最高によい とてもよい よ い 普 通 よくない わからない 

 

 

 

Ｑ28 あなたが生まれてから 14 歳までの間に、あなたのお母さんは、ほぼ１年以上続けて働いて収入を 

得ていたことがありますか。あてはまる番号に１つだけ○をつけてください。（○は１つ） 

 

 １ ２ ３  

 は い いいえ わからない 
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Ｑ29－１ あなたは、子どもを持った経験がありますか。あてはまる番号に１つだけ○をつけてください。 

（○は１つ） 

 

１ あ る  

２ な い   （11 ページのＱ32 へ） 

 

 

【Ｑ29－２～Ｑ31 は、Ｑ29－１で「１」（ある）という方に】 

Ｑ29－２ 現在、あなたのお子さんで、年齢が一番下の方は次のうちどれにあたりますか。 

あてはまる番号に１つだけ○をつけてください。（○は１つ） 

お子さんがお１人の場合は、そのお子さんについてお答えください。 

 

 １ ２ ３ ４ ５  

 小学校入学前 小学生 中学生・高校生 それ以外 今は子どもはいない 

 

 

 

Ｑ29－３ あなたは、次の aと b のような時期に外で働いていましたか。それぞれについて１つずつ○を 

つけてください。（○はそれぞれ１つずつ） 

 なお、一番下のお子さんが小学校に入学していない場合は、a 、b ともに「４ どれもあてはま

らない」にそれぞれ○をつけてください。 

 

 １ ２ ３ ４  

 

外
で
フ
ル
タ
イ
ム
で
働
い
て
い
た 

外
で
パ
ー
ト
タ
イ
ム
で
働
い
て
い
た 

家
に
い
た 
 

（
働
い
て
い
た
か
ど
う
か
に
か
か
わ
ら
ず
） 

ど
れ
も
あ
て
は
ま
ら
な
い 

 

a．一番下の子どもが小学校に入学するまで ··············· →  １ ··········· ２ ··········· ３ ··········· ４    

b．一番下の子どもが小学校に入学したあと ··············· →  １ ··········· ２ ··········· ３ ··········· ４    
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Ｑ30 あなたの配偶者（またはパートナー）についておたずねします。次の aと b のような時期に、あなた

の配偶者（またはパートナー）は、外で働いていましたか。それぞれについて１つずつ○をつけてく

ださい。（○はそれぞれ１つずつ） 

なお、一番下のお子さんが小学校に入学していない場合は、a 、b ともに「４ どれもあてはまらな

い」にそれぞれ○をつけてください。 

 

 １ ２ ３ ４  

 

外
で
フ
ル
タ
イ
ム
で
働
い
て
い
た 

外
で
パ
ー
ト
タ
イ
ム
で
働
い
て
い
た 

家
に
い
た 

（
働
い
て
い
た
か
ど
う
か
に
か
か
わ
ら
ず
） 

ど
れ
も
あ
て
は
ま
ら
な
い 

 

a．一番下の子どもが小学校に入学するまで ··············· →  １ ··········· ２ ··········· ３ ··········· ４    

b．一番下の子どもが小学校に入学したあと ··············· →  １ ··········· ２ ··········· ３ ··········· ４    

 

 

Ｑ31 お宅では、普段、子育ての方針を決めるのはどなたですか。あてはまる番号に１つだけ○をつけて 

ください。子育てが終わった方は、子育て中のときのことをお答えください。（○は１つ） 

 

１ ほとんど自分  

２ ほとんど配偶者（またはパートナー） 

３ そのときにより自分か、配偶者（またはパートナー）  

４ 自分と、配偶者（またはパートナー）の２人で 

５ ２人以外の人 

６ いずれもあてはまらない 
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【全員の方におたずねします】 

 

Ｑ32 結婚についての考え方が次に示してありますが、あなたのお考えは、どちらに近いでしょうか。 

（○は１つ） 

 

１ 人は結婚するのが当たり前だ  

２ 必ずしも結婚する必要はない 

 

 

 

Ｑ33 では、次の２つでは、あなたのお考えはどちらに近いでしょうか。（○は１つ） 

 

 

１ 結婚しても、必ずしも子どもをもたなくてよい  

２ 結婚したら、子どもをもつのが当たり前だ 

 

 

 

Ｑ34 仕事のために、家族の予定が犠牲
ぎ せ い

になるのは仕方がないという考え方があります。あなたのお考えは

次の２つのうち、どちらに近いでしょうか。（○は１つ） 

 

 

１ どちらかといえば、仕事を優先すべきだ  

２ どちらかといえば、家族の予定を優先すべきだ 

 

 

 

Ｑ35 あなたは、日本の少子化問題について、どの程度関心がありますか。 

次の４つのうち、あてはまる番号に１つだけ○をつけてください。（○は１つ） 

 

 

１ 非常に関心がある 

２ ある程度関心がある  

３ あまり関心がない 

４ まったく関心がない 
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◎ ここからは、あなたご自身のことについて、おたずねします。 

 

Ｆ１ あなたの性別をお答えください。 

 

１ 男 ２ 女 ⑪ 

 

 

Ｆ２ あなたの生年をお答えください。番号に○をつけて、生まれ年を記入してください。 

（昭和５年生まれなら、３に○をして「０５」と記入してください） 

 

 

１ 明治       年 生まれ    ３ 昭和       年 生まれ  

 

２ 大正       年 生まれ    ４ 平成       年 生まれ  

 

 

 

Ｆ３ あなたは小学校に入学してから、これまで全部で何年間学校に通いましたか。 

ただし、予備校、専修学校、各種学校の在学期間は含みません。 

（例えば９年なら、「０９」と記入してください） 

 

 

年 ⑮⑯ 

 

 

Ｆ４ あなたが最後に卒業された学校を、次の中から１つだけ選んで○をつけてください。（○は１つ） 

在学中の方は、現在通っている学校をお答えください。 

 

１ 中学校（旧制小学校、高等小学校） 

２ 高等学校（旧制中学校、女学校） 

３ 高等専門学校、短期大学（旧制高等学校） 

４ 大学 

５ 大学院 ⑰ 

６ 高等学校、高等専門学校（１～３年生） 

７ 高等専門学校（４・５年生）、短期大学、大学 

８ 大学院 

９ その他（具体的に                     ） 

 

 

卒 

業 

在
学
中 

⑫ 

⑬⑭ 

⑧⑨⑩=102 
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◎Ｆ５からは、あなたの仕事について、おたずねします。 
ここでいう「仕事」には、パートやアルバイト、自分の家の商売や仕事の手伝い（家族従業者）を 
含みます。なお、病気、育児休職、休暇、ストライキなどで一時的に仕事をしていない方は、 
ふだんの状況についてお答えください。 

 

Ｆ５ あなたは、収入を得るため、１週間に１時間以上仕事をしていますか。 

次の中から１つだけ○をつけてください。（○は１つ） 

 

１ 現在、仕事をしている             

２ 以前は仕事をしていたが、現在はしていない   （Ｆ７へ） ⑱ 

３ これまで仕事をしたことがない         （15 ページのＦ14 へ） 

 

 

【Ｆ５で「１」（仕事をしている）とお答えの方に】 

Ｆ６ あなたは時間外も含めて、ふだん１週間に何時間くらい仕事をしていますか。 

２つ以上、仕事をお持ちの場合は、すべての労働時間を合算してお答えください。 

また、病気、育児休職、休暇、ストライキなどで一時的に仕事をしていない方は、 

ふだんの状況についてお答えください。 

   （例えば３時間なら「００３」、３０時間なら「０３０」と記入してください。） 

 

 

時間  

 

 

 

【Ｆ７は、Ｆ５で「１」、「２」（仕事をしている、していた）とお答えの方に】 

◎Ｆ７からは、あなたの仕事の内容について、おたずねします。 
２つ以上、仕事をお持ちの場合は、主な仕事についてお答えください。 
なお、退職していたり、現在働いたりしていない場合は、最後にしていた仕事について 
お答えください。 

 

Ｆ７ あなたの仕事は、次のように分けるとどれにあたりますか。 

あてはまる番号に１つだけ○をつけてください。（○は 1つ） 

 

１ 勤めている・雇用されている                  

２ 自分で商売をしたり、会社などを経営している（従業員なし） 

３ 自分で商売をしたり、会社などを経営している（従業員あり）  

   従業員数は、あなたを除いて何人ですか          人  

      （正確な数がわからない場合は概数でお答えください） 

４ 自分の家の商売や仕事を手伝っている 

 

【Ｆ７で「１」（勤めている・雇用されている）とお答えの方に】 

Ｆ８ あなたの働きかたは、次のように分けると、どれにあたりますか。 

あてはまる番号に１つだけ○をつけてください。（○は１つ） 

 

１ 正規の職員または従業員 ４ 派遣社員 

２ パートまたはアルバイト ５ その他（具体的に         ）  

３ 契約社員、嘱託社員 

（次ページの 
Ｆ９へ） 
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【Ｆ９～Ｆ13 は、Ｆ５で「１」、「２」（仕事をしている、していた）とお答えの方に】 

Ｆ９ あなたは、他の従業員を管理・監督する立場にありますか。（○は１つ） 

 

１ 他の従業員を管理・監督する立場にある 

   管理・監督している従業員数は何人ですか          人  

          （正確な数がわからない場合は概数でお答えください）  

２ 他の従業員を管理・監督する立場にない 

 

 

Ｆ10 あなたが働いている組織は、次のように分けると、どちらにあたりますか。（○は１つ） 

 

１ 営利目的の組織  

２ 非営利目的の組織 

 

 

Ｆ11 あなたが働いている組織は、次のように分けると、どちらにあたりますか。（○は１つ） 

 

１ 官公庁などの公的機関  

２ 民間の企業など、公的機関以外の組織 

 

 

Ｆ12 では、あなたご自身が主にしていらっしゃる仕事の内容を具体的にご記入ください。 

（たとえば、バスの運転手、宅配便の配達、ビルの建設現場で作業、自動車の修理、 

市役所で総務事務、中学校の国語教師、印刷機器の営業販売、スーパーのレジ、銀行での窓口業務、 

コンピューターのプログラマーというように、具体的な仕事の内容をご記入ください。） 

 

【具体的に】 

 

  

 

 

 

 

Ｆ13 あなたは労働組合に入っていますか。次の中から１つだけ○をつけてください。（○は１つ） 

 

 １ ２ ３  

入っている      以前は入っていたが、      一度も入ったことはない 
           今は入っていない 

 

 



 

- 15 - 

【全員の方におたずねします】 

Ｆ14 あなたの現在の状況は、次のように分けると、どれにあたりますか。 

最もあてはまる番号に１つだけ○をつけてください。（○は１つ） 

なお、病気、育児休職、休暇、ストライキなどで、一時的に仕事をしていない方は、 

ふだんの状況についてお答えください。 

 

１ 仕事をしている（家族従業者を含みます） 

２ 仕事をしておらず、求職中である 

３ 生徒・学生（予備校、専修学校・各種学校の生徒を含みます） 

４ 研修生・見習い  

５ 身体上の事情で働けない 

６ 退職（引退）した 

７ 主に家事をしている 

８ その他（具体的に                   ） 

 

 

Ｆ15 あなたには現在、配偶者（またはパートナー）がいますか。また、いる方は、その相手と一緒に生活

していますか。あてはまる番号に１つだけ○をつけてください。（○は１つ） 

 

１ 配偶者（パートナー）がいて、一緒に生活している 

２ 配偶者（パートナー）がいるが、一緒に生活していない  

３ 配偶者（パートナー）はいない             （18 ページのＦ25 へ） 

 

 

【Ｆ15 で「１」、「２」（配偶者またはパートナーがいる）とお答えの方に】 

Ｆ16 あなたの配偶者（またはパートナー）が最後に卒業された学校を、次の中から１つだけ選んで○をつ

けてください。（○は１つ） 

配偶者（またはパートナー）が在学中の場合は、現在通っている学校をお答えください。 

 

１ 中学校（旧制小学校、高等小学校） 

２ 高等学校（旧制中学校、女学校） 

３ 高等専門学校、短期大学（旧制高等学校） 

４ 大学 

５ 大学院  

６ 高等学校、高等専門学校（１～３年生） 

７ 高等専門学校（４・５年生）、短期大学、大学 

８ 大学院 

９ その他（具体的に                     ） 

 

 

Ｆ17 あなたの配偶者（またはパートナー）の生年をお答えください。番号に○をつけて、生まれ年を記入

してください。（昭和５年生まれなら、３に○をして「０５」と記入してください） 

 

 

１ 明治       年 生まれ    ３ 昭和       年 生まれ  

 

２ 大正       年 生まれ    ４ 平成       年 生まれ  

 

 

 

卒 

業 

在
学
中 
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Ｆ18 あなたは、配偶者（またはパートナー）と結婚して（一緒になって）、何年になりますか。 

（例えば３年なら、「０３」と記入してください。また、１年未満のときは、「００」と記入してください。） 

 

 

        年           

 

 

 

 

◎Ｆ19からＦ23 では、あなたの配偶者（またはパートナー）の仕事について、おたずねします。ここでい
う「仕事」には、パートやアルバイト、自分の家の商売や仕事の手伝い（家族従業者）を含みます。 
なお、配偶者（またはパートナー）が病気、育児休職、休暇、ストライキなどで一時的に仕事をしていな
い場合は、ふだんの状況についてお答えください。 

 

Ｆ19 あなたの配偶者（またはパートナー）は、収入を得るため、１週間に１時間以上仕事をしていますか。 

次の中から１つだけ○をつけてください。（○は１つ） 

 

配偶者（またはパートナー）は・・・ 

１ 現在仕事をしている   

２ 以前は仕事をしていたが、現在はしていない   （次ページのＦ21 へ）  

３ これまで仕事をしたことがない         （次ページのＦ24 へ） 

 

 

【Ｆ19 で「１」（配偶者またはパートナーが仕事をしている）とお答えの方に】 

Ｆ20 あなたの配偶者（またはパートナー）は、時間外も含めて、ふだん１週間に何時間くらい仕事をして 

いますか。２つ以上、仕事をお持ちの場合は、すべての労働時間を合算してお答えください。 

また、病気、育児休職、休暇、ストライキなどで一時的に仕事をしていない方は、 

ふだんの状況についてお答えください。 

（例えば３時間なら「００３」、３０時間なら「０３０」と記入してください。） 

 

 

時間  
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【Ｆ21～Ｆ23は、Ｆ19で「１」、「２」（配偶者（パートナー）が仕事をしている、していた）とお答えの方に】 

◎Ｆ21 からＦ23 では、あなたの配偶者（またはパートナー）の仕事の内容についておたずねします。 
２つ以上、仕事をお持ちの場合は、主な仕事についてお答えください。 
なお、退職していたり、現在働いたりしていない場合は、最後にしていた仕事についてお答えください。 

 

Ｆ21 あなたの配偶者（またはパートナー）の仕事は、次のように分けると、どれにあたりますか。 

あてはまる番号に１つだけ○をつけてください。（○は１つ） 

 

配偶者（またはパートナー）は・・・ 

１ 勤めている・雇用されている 

２ 自分で商売をしたり、会社などを経営している（従業員なし）  

３ 自分で商売をしたり、会社などを経営している（従業員あり） 

４ 自分の家の商売や仕事を手伝っている 

 

 

Ｆ22 あなたの配偶者（またはパートナー）は、他の従業員を管理・監督する立場にありますか。（○は１つ） 

 

配偶者（またはパートナー）は・・・ 

１ 他の従業員を管理・監督する立場にある  

２ 他の従業員を管理・監督する立場にない 

 

 

Ｆ23 では、あなたの配偶者（またはパートナー）が主にしていらっしゃる仕事の内容を具体的に 

ご記入ください。 

（たとえば、バスの運転手、宅配便の配達、ビルの建設現場で作業、自動車の修理、 

市役所で総務事務、中学校の国語教師、印刷機器の営業販売、スーパーのレジ、銀行での窓口業務、 

コンピューターのプログラマーというように、具体的な仕事の内容をご記入ください。） 

 

【具体的に】 

 

  

 

 

 

【Ｆ15 で「１」、「２」（配偶者またはパートナーがいる）とお答えの方に】  

Ｆ24 あなたの配偶者（またはパートナー）の現在の状況は、次のように分けると、どれにあたりますか。 

最もあてはまる番号に１つだけ○をつけてください。（○は１つ） 

なお、配偶者（またはパートナー）が病気、育児休職、休暇、ストライキなどで一時的に仕事を 

していない場合は、ふだんの状況についてお答えください。 

 

配偶者（またはパートナー）は・・・ 

１ 仕事をしている（家族従業者を含みます） 

２ 仕事をしておらず、求職中である 

３ 生徒・学生（予備校、専修学校・各種学校の生徒を含みます） 

４ 研修生・見習い  

５ 身体上の事情で働けない 

６ 退職（引退）した 

７ 主に家事をしている 

８ その他（具体的に                   ） 
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【全員の方におたずねします】 

Ｆ25 あなたには、ふだん信仰している宗教がありますか。あてはまる番号に１つだけ○をつけてください。 

（○は１つ） 

ただし、冠婚葬祭の時だけの宗教でなく、あくまで、あなたご自身が、ふだん信仰している宗教を 

お答えください。 

 

１ 仏 教 ４ その他の宗教（具体的に        ） 

２ 神 道 ５ 信仰している宗教はない  

３ キリスト教 

 

 

Ｆ26 あなたは寺、神社、教会などの参拝や礼拝に、どの程度お出かけになっていますか。 

次の中から１つだけ○をつけてください。（○は１つ） 

ただし、冠婚葬祭で行くのは除きます。 

 

１ 週に数回またはそれ以上 ５ 年に数回 

２ 週に１回 ６ 年に１回  

３ 月に２、３回 ７ 年に１回より少ない 

４ 月に１回 ８ まったく行っていない 

 

 

Ｆ27 かりに、現在の日本の社会を、下の図のように１（いちばん下）から 10（いちばん上）までの層に 

分けたとすると、あなたはどのあたりにいると思いますか。あてはまる番号に１つだけ○をつけて 

ください。（○は１つ） 

    上   10 

        ９ 

        ８ 

        ７ 

        ６ 

        ５ 

        ４ 

        ３ 

        ２ 

    下   １ 
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Ｆ28 あなたは、おととし７月の参議院選挙で、投票に行きましたか。（○は１つ） 

 

１ 行った       

２ 行かなかった  

３ 選挙権がなかった 

 

 

【Ｆ28 で「１」（行った）とお答えの方に】 

Ｆ29 それでは、その参議院選挙で比例代表はどの政党（どの政党の候補者）に投票されましたか。 

次の中から１つだけ○をつけてください。（○は１つ） 

 

１ 民主党 ６ 社民党 

２ 自民党 ７ たちあがれ日本 

３ 公明党 ８ 国民新党  

４ みんなの党 ９ 新党改革 

５ 共産党 10 その他の政党 

 

 

【全員の方におたずねします】 

Ｆ30 あなたご自身も含めて、一緒に生活している方は何人ですか。 

（３人なら、「０３」と記入してください。） 

18 歳以上   人   

６歳以上 17 歳以下   人   

５歳以下   人   

合計人数   人 合計人数が「１人」の方は、 
次ページのＦ32へ 

 

 

 

【Ｆ30 で合計人数が「２人以上」とお答えの方に】 

Ｆ31 あなたのご家庭の去年１年間の収入は税込みでいくらでしたか。臨時収入、副収入、一緒に生活して

いる方の収入を含めて、あてはまる番号に１つだけ○をつけてください。（○は１つ） 

 

１ 200 万円未満 ７   700～800 万円未満 

２ 200～300 万円未満 ８   800～900 万円未満 

３ 300～400 万円未満 ９   900～1,000 万円未満  

４ 400～500 万円未満 10 1,000～1,200 万円未満  

５ 500～600 万円未満 11 1,200～1,500 万円未満 

６ 600～700 万円未満 12 1,500 万円以上 

 

（Ｆ30 へ） 
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【全員の方におたずねします】 

Ｆ32 では、あなたご自身の去年１年間の収入は税込みでいくらでしたか。 

臨時収入、副収入を含めて、あてはまる番号に１つだけ○をつけてください。（○は１つ） 

 

１ 100 万円未満 ８   700～800 万円未満 

２ 100～200 万円未満 ９   800～900 万円未満 

３ 200～300 万円未満 10   900～1,000 万円未満  

４ 300～400 万円未満 11 1,000～1,200 万円未満  

５ 400～500 万円未満 12 1,200～1,500 万円未満 

６ 500～600 万円未満 13 1,500 万円以上 

７ 600～700 万円未満 14 収入なし 

 

 

Ｆ33 あなたは結婚していますか。あてはまる番号に１つだけ○をつけてください。（○は１つ） 

 

１ 結婚している 

２ 結婚しているが、別居中である（単身赴任は除きます） 

３ 結婚したが、離別した  

４ 結婚したが、配偶者が死亡した 

５ 結婚したことはない 

 

 

Ｆ34 あなたが現在お住まいになっているのはどんなところですか。 

あてはまる番号に１つだけ○をつけてください。（○は１つ） 

 

 １ ２ ３ ４ ５  

大都市  大都市の郊外  地方の中小都市  地方の町村  人家がまばらな農山漁村 

     または近郊 

 

 

 

 

長い間ご協力ありがとうございました。 
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