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A NORMA REALIZA UM ESTUDO A NIVEL NACIONAL E DESDE JA AGRADECE A VALIOSA COLABORAGAC QUE LHE QUEIRAM

PRESTAR.

8 - PARA COMEGAR GOSTAVA QUE ME INDICASSE, POR FAVOR, POR ORDCM DECRESCENTE DE IDADES OS MEMBROS DO

SEU AGREGADO FAMILIAR COM 15 OU MAIS ANOS ( INCLUIR TODAS AS PESSOAS QUE DORMEM NO LAR COM ESSA

(4} (5)

IDADE) DE CADA UM DOS SEXOS.

(6) (7) (8)

NS QUESTIONARIO l I 4] 417 17 |

|

(9) (10) (11) (12)(13} (14)

S EXO 1 DADE N?® DE ORDEM
anos o Q
_ anos o ©
MASCULINO anos . Q
anos - Q
anos - Q
. anos ’_ 2
anos Q
FEMININO _ anos Q
anos .
anos

[ pImMEtsko | MS_DE_ORDEM DO INDIVIDUO SELECCIONADO

AGRESADO N9 QUESTIONARIO TERMINADO EM:

EAHILIAR p 1 5 3 p S P » P B
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
2 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2
3 3 1 2 3 2 1 R} 1 2 1
4 2 3 4 1 1 4 2 2 3 4
5 5 4 1 2 3 3 4 1 2 5
6 1 2 3 4 5 6 3 2 s 4
7 A 7 d 3 2 2 S 3 4 1
il 4 5 7 G 3 1 8 4 1 2
9 7 o 2 5 4 9 1 G s | 3
10 10 6 5 1 8 3 2 4 8 7

Total de individuos maiores de 15 anos . .

IDENTIFICAGAO DO INDIVIDUO SELECCIONADO

1. IDADE
L , ANOS
2. SEXO
Masculino

Feminino

GOSTARIA DE ENTREVISTAR ESTE SENIIOR/A DE

~ENTREVISTA SUBSTITUIDA
» Idade do/a entrevistado/a:

ANGCS



Q.1 - A sua nacionalidade é Portuguesa? (SE SIM): Sabe se 0 seu nome esta inscrito nas listas elejtorais?

Q.3

Cstd inscrito com a sua morada principal ou com outra morada?

Estd inscrito com a sua morada principal ..........ciiiinnnn veesenn 1 (15)

ESt8 inSCrito COM OULIra MOTAGA . v ecveveenreennoneenstosonsnseannennns 2

N3o sabe se estd inscrito ..... e et e e e e e e e e 3

N3O estd inscrito .............. e et e q

Nao possul nacionalidade POrtuUgUESA .....vuunvrenseneerninanenns RN 5
TERMINAR A ENTREVISTA 4—]

Duma maneira geral, estd muito satisfeito, satisfeito, nao satisfeito ou mesmo nada satisfeito
com a vida que leva? Diria que estd ....? (LER)

Multo satisfeito ............... -
Satisfeito
N3ao satisfeito
Nada satisfeito
N3ao sabe

(16)

.
.
.
oW -

Quando tem uma opiniao firme sobre qualquer assunto, tenta convencer os seus amigos, colegas de
trabalho, familiares a adoptar essa oplni3do? Isso acontece ...? (LER)

Frequentemente 1
De vez em gquando .. 2
Raramente ... .. ...ttt iie ittt it tas et e e 3
Nunca 3

5

Q.4 - Quando estd entre pessoas amigas, discute assuntos politicos frecuentemente, de vez em quando

ou nunca?

Frequentemente
De vez em quando ..... PR
Nunca ..........c000 .
N3O sabe ...............

(18)

Q. 5 -Ouve-se falar muito de muitas colsas acerca dos objectivos que Portugal deveria tentar atingir no

decurso dos prdximos dez ou quinze anos. Nesta lista estao alguns dos objectivos que algumas pes-
s0as quereriam ver alcangados, com prioridade.

O/A Senhor/a pode indicar-me qual destes -objectivos lhe parece, pessoalmente, ser o objectivo mais
importante a atingir, a longo prazo? (MOSTRAR CARTAO 1) (UMA SO RESPOSTA)
E qual lhe parece ser o segundo mais importante? (UMA SO RESPOSTA)

OBJECTIVOS MAIS IMPORTANTES
- 19 LUGAR 29 LUGAR
Manter a ordem no Pais (19)1 (20) 1
Aumentar a participagao dos cidaddaos nas declsdes do Governo 2 2
Combater a alta dos pregos 3 3
Garantir a liberdade de expressao 1 4
Nao sabe 5 5

Neste cartao (MOSTRAR CARTAO 2) encontram-se trés atitudes fundamentais face 4 sociedade em gue
vivemos.

Pego-lhe que escolha a atitude que melhor corresponde ds suas ideias pessoais. (UMA SO RESPOSTA)

E preciso mudar radicalmente toda a organizagdo da nossa sociedade
POr UMa 8CGA0 LEVOlUCIONATLIA +.uuvtivieeraeenoneassonneseneacsanas 1 (21)

- B preciso melhorar pouco a pouco a nossa sociedade, com reformas .. 2

E preciso defender corajosamente a nossa sociedade actual contra to
das as forgas subversivas

- Nao sabe ............



Q.7 - Ja ouviu falar de um "C6digo Europeu Contra o Cancro"?

Sim ... ... e i et aee ettt ettt e et e et et 1 (22)
Nao ........ e it e et e ettt e e - 2
N3O Sabe ... ittt iii it it e e e - .. 3

Q.8 - E este o “Cddigo Europeu Contra o Cancro“, que consiste em 10 regras elementares sobre
a prevengao possivel do cancro e que foram elaboradas pelo Comité Europeu dos Especia-
listas em Cancro. Este Comité de Especialistas compreende os Especialistas em cancro de
todos os palses membros da Comunidade, incluindo Portugal. (MOSTRAR CARTAO 3 -~ CODIGO)
Recorda-se agora de ter lido ou ouvido alguma coisa sobre este Cédigo Europeu Contra o

Cancro?
Sim ......00e e e e e e e e [ v e 1 (23)
Nao ....... [N e e et et i e et 2
Hesita na resposta ...........ccc0ivvnnn f e e Ch e s e 3
Nao sabe .........00iiinnenenn Ce e et f e Cee e et 4

Q.9 - De entre as situagdes seguintes qual & a que se aplica ao seu caso?
(VARIAS RESPOSTAS POSSIVEIS ENTRE COD. 1, 2 e 3) (LER)

Fuma cigarros de Magos .. ..c.icvitereroervnrcnnesosnonas veeaeen s 1 (24)
Fuma cigarros que enrola & MAO . .iuceueeretereereeoaeeenennnannoenanns 2
Fuma charuto/cigarrilha ou cachimbo ...... et et e e e et e e e e 3
Deixou de fumar ............c0n e e et I 4
Nunca fumou ...... et e i e e Ch s e vesses S
Nao sabe ........ et e e ee ettt e et 6

Q.10 - AOS FUMADORES DE CIGARROS INCLUINDO CIGARROS ENROLADOS A MAQO (CODIGO 1 OU 2 DA Q.9):
O/A Senhor/a fuma todos os dias? (SE SIM) - Quantos cigarros fuma por dia?

Menos de S5 cigarros por dia ....... ...t e e 1 (25)
5a 9 ...iiiienn. e et et e 2

10 a 14 ... i, et Cesveeneaaa fe et e e 3

15 a 19 ..t e e et et ceeeeas A

20 @ 24 Lt e et e e ceiaaeeees D

25 @ 29 L. e et e e e et e e cee e 6

30 @ 34 L i i i e e e, e [P et e 7

35 @ 39 L. e et r e e er e c... B

40 e mais ..... ettt ee e et e e Cirresearaenees. 9

Nao fuma todos os dias ....... e e e eee. 1 (26)

Nao sabe ........... e R e s e 2

Q.11 - A TODOS OS FUMADORES ACTUAIS (CODIGOS 1, 2 OU 3 DA Q.9)
Neste momento tem desejo de deixar de fumar, de diminuir o seu consumo de tabaco ou
de nao alterar os seus habitos de fumar?

Deixar de fumar .........ccciiecenne. he et e [ P 1 (27)
Diminuir o consumo de tabaco ........ ittt tnrennnntrenneennns s e 2
Nao alterar os habitos ......... et ettt e e e 3
Lo =T PR |

Q.12 A Q.20 - A FAZER AOS ENTREVISTADOS QUE POSSUINDO CARTA/LICENGA DE CONDUGAO TENHAM PESSOALMENTE
CONDUZIDO UM VEICULO MOTORIZADO (automdvel, camiao, autocarro, moto, ...) durante os
os 0ltimos 12 meses.

Q.12 - Nos dltimos 2 anos conduziu,alguma vez,em algum dos seguintes paises da Comunidade
Europeia (Alemanha de Leste incluida)?
(MOSTRAR CARTAO 4 COM 11 PAISES MEMBROS E A ALEMANHA DE LESTE EXCEPTO PORTUGAL)

(28)
Slm.. ....... P T S S S O c e e s et s e eaees s [ l——-’Q-13
Nao L.ttt e i, e iee e e aes e i 2—PpQ.15
Nao sabe ........c0000en et e e ea e e 3 —9P Q.15

Q.13 - (SE SIM EM Q.12): Esteve em férias ou em negdcios ou ambos os fins?

Sémente em férias ............ e e e ie et te e 1 (29)
Somente em NegoGioS ... ieuiiriieeianoaaan e e Ceee s ece e 2
Ambos os fins ..... Crebererersaee e Ceanrtatsesossoneseennnnans e 3
Nao sabe .............. ..., et et v e e ettt [ 4



Y

-

Q.14 - (SE SIM EM Q.12): Duma maneira geral, em que medida se sente familiarizado com os
regulamentagOes e as multas no que respeita ao grau de alcoolemia no sangue do condu
tor em paises estrangeiros por onde conduziu? Diria que se sente muito familiarizado,
razoavelmente familiarizado, pouco familiarizado ou nada familiarizado com as virias
regulamentagSes e multas no que respelta aos graus de alcoolemia no sangue do condutor?

Muito familiarizado
Razoavelmente familiarizado
Pouco familiarizado
Nada familiarizado ....... .
Nao sabe .

..... cee.. 1 (30)
......... .2
........ A |
R |

Q.15 - Nos Gltimos 12 meses, conduziu alqum velculo o motor apds ter bebido 2 ou mais copos

uma hora antes?

Nunca ...
Sébmente uma vez
Mais do que uma vez
Nao sabe

Q.16 - Durante os 2 Qltimos anos, foi alguma vez mandado parar e controlado pela policia por

suspeitarem que o/a Senhor/a teria bebidc e estava a conduzir

.? (LER)

SIM L NAO lﬁN/SABE

a) No seu pais

(32) 1 2 3

(SE SIM EM Q.12) emoutro pals ... it

(33) 1 2 3

Q.17 - Foi acusado de delito ou multado por conduzir em estado de embriagués ...2? (LER)

SIM NAO J N/SABE
(SE SIM EM Q.16a) no seu pais ........ e creerseaeseess 1(34) 1 2 3
(SE SIM EM Q.16b) em outro pals .....i.iiriieii e ninranann (35) 1 2 3

Q.18 - Nos Gltimos 12 meses, enquanto assistia a festas, acontecimentos sociais ou desportivos
agiu de algum dos modos seguintes para evitar conduzir em estado de embriagués?

Agiu ...? (LER) -

SIM NAO l N/SABE
pedindo a outra pessoa para cOonNdUZIT .. ......veeinrnanananaann (36) 1 2 3
tomando um autocarro, um taxi, o metro ou andando a pé ....... (37) 1 2 3
ficando até ao dia seguinte ...........c000... e e e i (38) 1 2 3
parando de beber CedO .....vtiieetiaenaeeernacaneanan P . 1(3%9) 1 2 3
decidindo beber bebidas nac alcodlicas ..... et e (40) 1 2 3

soprando um balao para testar o grau de alcoolemia antes de
conduzir .,

(41) 1 2 3




Q.19 - Pensando, duma maneira geral, no problema do alcoolismo ao volante neste pafs, qual
destas medidas resolveria o problema em sua opini3o?
(MOSTRAR CARTAO S5) (UMA SO RESPOSTA)

Leis mais rigldas e multas mais pesadas ............. e ceeeees Y1 (42)
Aumento do prego das bebidas alcodlicas ............... e 2
Mails campanhas de 1nforma¢ao do governo para desencorajar a conduqao

em estado de embriagués ........... et e et e e . .
Aumento da fiscalizagao nas estradas, pela policia ...... e . 4
Aumento das restrigbes a condutores menores de 25 aNOS ......v.evunu.. 5
Tornar as bebidas nao alcodlicas/bebidas menos alcodlicas mais ponula~

=T e eee et e e et
N3o sabe .......ciiiiiiiiinn et it e et e e 7

Q.20 - E gue outras medidas, em sua opinido, poderiam ajudar a resolver o problema?
(MOSTRAR CARTAO 5 NOVAMENTE) (CODIFICAR TODAS AS RESPOSTAS MENCIONADAS)

Leis mals rigidas e multas mais pesadas ............c.0uun. A B €

Aumento do prego das bebidas alcodlicas

Mais campanhas de informagdo do governo para desencorajar a condugao
em estado de embriagués

Aumento da fiscalizagéo nas estradas, pela policia ..... e een e 4
Aumento das restrigdes a éondutores menores de 25 anOS ........vvo.ann 5 -
Tornar as bebldas n3oc alcodlicas/bebidas menos alcodlicas, mails popula
res ...... e e e et ee et e e
NAO S8DE vt i vt ittt irnennnnens et e et |
A TODOS

Q.21 - Em sua opinido, a partir de guantas unidades consumidas a sua capacidade de conduzir diminui ...

... se admitirmos que um copo de vinho = 1 unidade de alcool
um copo de cerveja = 1 unidade de alcool
um copo de alcool (whisky, brandy) = 2 unidades de alcool

ApSds 1 unidade ........ e e e et ety e e 1 (44) !
ApOS 2 UNLAades .. ... iiitnrrt it ittt et 2 !
Apés Junidades .......0 i v e PR . e e e 3

Apos 4 unidades ......... f e e s ettt PN . P |

Apds 5 unidades ........ e s es e st P -

ApGs 6 unidades .........c.iirieinan.. e e et e et e e 6

Apbs 7, 8 ou 9 unidades ...........0... et Ces e 7

Apds 10 a 14 unidades ........0000euenn e N 8

Apds 15 a 19 unidades ........... e . e et e . 9

ApGs 20 unidades ou mails .............. e BN e 1 (45)

NAaO S@be ...t itiinneerienonnoennnssonnss e e e heeaene. 2

Q.22 - Duma maneira geral, como descreveria o seu estado de saide neste momento? Diria que & ...?(LER)

Muito bom ...... et e ettt s P Cteiesirsessceasssss 1 (46)
BOm .....iieiennn. PN St s et et e et et eesee. 2
Razoavel .......... e et e et re e Ceee e 3
Um pouco mau ........ et et e e e veeeees. 4
Muito mau .........000.. S bttt s n e et e et e s e e 5
N3O sabe ........0... ettt e et e et e P -

.. (LER)

Q.23 - piria que a sua alimentag3o actual é boa para a sua saude? .
Sim, de certeza ......... ettt ettt e her et e 1 (47)
Sim, mais ou menos ............. et e et ee e i eeae e 2
N3O, NEAO @ ..vervnnvrvenncnsnnnn e eec e e e e teeee 3
Nio de certeza ........ s e e et U |
N3O sabe . .vveriveenieneanns et e et ... 8



L Q.24 _ ge, para um mesmo produto alimentar, o/a Senhor/a tiver gque escolher entre varlos produtos,

escolheria - sim ou nao - aguele que & ...? (MOSTRAR CARTRO 6 )

g SIM ] NRO [&/SABE
O menos rico em gorduras (43)1 2 3

Ef O menos rico em sal (49) 1 2 3

é Sem cafelna 1501 2 3

- Sem colorantes (511 2 3
Sem aditivos (52) 1 2 3
Enriquecido em minerais e em vitaminas (53) 1 2 3
Contém edulcorantes em vez de agucar (54) 1 2 3
Denominado "natural” (55} 1 2 3

Q.25 ~ Compra muitas vezes, algumas vezes ou nunca produtos menos ricos em matérias gordas (produtos

leves) quando tem & escolha produtos mais ricos em matérias gordas e produtos menos ricos em
matérias gorcas?

Muitas vezes

............................. B S 12
AlQUMAS VEZES 4 uvuvirsrnnsasraseessnonnensnenscesassosos et it 2
NUBCE vt v v v e v s ononeenonsanoesanssusosssannentesennnasssanonsssstocassos 3
NEO SADEM i et eieetnensasesocessnsssnanenasesnssnssos e 4

Actualmente, o problema da droga € importante.

Q.26 - O problema da droga pode ser viste de diferentes maneiras. (MOSTRAR CARTRO 7))

Para si, & principalmente ...? E em segqundo lugar? Por favor, responda espontdneamente.

EM EM

19 LUGAR| 29 LUGAR
Um problema social {individuos que si3o um encargo para a colectividade) (s7) 1 2
Um problema criminal (o aumento da inseguranga) (sg) 1 2
Um problema econdmico (eles gastam todo o seu dinheiro na droga) (59 1 2

Um problema moral (& preciso ajuda-los) (60y 1 2

Um problema de saide

(eles arruinam a sua propria sadde) (61 1 2

Nao sabe

(62) 1 2

Q.27 - Em sua opinido, pensa que as medidas tomadas pelos Poderes Piblicos em Portugal sao capazes
de resolver o problema da DROGA num dado tempo? (LER)

Sim, de certeza

...................................................... 1 (63)
Sim, provavelmente .......... ...ttt ot 2
Nao, provavelmente N3O .- civeneierennaceennnnnnn. et e 3
NAO, de@ CRILERZA .ttt v vt vineeensensennconnennaennnnas et re e e, 4

N3o sabe .....




Para eliminar o problema da droga, pode agir-se de diferentes maneiras (MOSTRAR CARTEO 8 )

Q.28 - Qual é, em sua opinido, a primeira prioridade? E a seguir? E a seguir?
PEDIR AO ENTREVISTADO/A PARA ORDENAR OS PROBLEMAS DE 1 A 7 CONSIDERANDO 1 A PRIMEIRA PRIORIDADE.

C¢.29 - Para cada uma destas acgdes, diga-me por favor, se em sua opinido, os esforgos que estao a

ser feitos, actualmente, sdo muito eficazes, eficazes, pouco eficazes ou nada eficazes?

ORDENA MUITO POUCO | NADA
MENTO  |EF1cAZ [BFICA% |pprcaz |EF1cas |N/SABE
Realizar campanhas de informagao sobre os perligos
da droga \ , (64) (6511 2 3 4 5
Persequir os traficantes e distribuidores . , (68} (67 2 3 4 s
Penalizar o consumo de drogas . , (68) (691 2 3 4 S
Tratar e reabilitar os drogados . , 7o) 7 2 3 4 5
i Financiar pesquisas de produtos de substituigao .
das drogas e desintoxicacio . . (72) J(73)1 2 3 4 5
Lutar contra as causas socials da toxicodependén
cia Tt . 70 19 2 3 4 5
Reforgar o controlo da distribuigao e utilizagao
de medicamentos que criam habituacio . . (76) 1 2 3 4 S

78 - 79 - BR.

’ (80)-(:)
Tenho aqui os nomes de algumas drogas (MOSTRAR CARTAO 9)

Q.30 - De qual/is ja ouviu falar? (LER)

Q.31 - Para cada uma das drogas que j3 ouviu falar (LER), pensa que & muito perigosa para a saide,
perigosa, pouco perigosa ou nada perigosa para a saude?

PALAR |pER1GOSA|PERIGOSAl o o a| peRTcOsA| N/SABE
Canabis, haxixe (15)1 (16)1 2 3 4 5
-LSD 2 (17)1 2 3 4 5
Marijuana 3 {18)1 2 3 B | 5
Alcool 4 (19)1 2 3 4 5
Morfina S (20)1 2 3 4 5
Tabaco [ (21)1 2 3 4 5
Herolna 7 (22)1 2 3 4 5
Cocalina 8 (231 2 3 4 S
Crack 9 (24)1 2 3 4 5
Eter, Colas ou dissolventes . (25)1 (26)1 2 3 4 5
Estimulantes (por ex. anfetaminas) 2 (27)1 2 3 4 5
Tranquilizantes (por ex. Valium) 3 (28)1 2 3 4 5
Outras " 4 (29)1 2 3 4 5

o—



Q.32 - Alguns tipos de DROGAS sao mais utilizados que outros. Em sua opiniao, & difiIcil obter

as seguintes drogas?
(MOSTRAR CARTAO 10) Acha que &7 ... (LER)

Quase impossivel ........... ... ..
Muito gificil ....
Bastante dificil ............ PN
Bastante facil ............. .
Muito FAcil ... . enerennanns

N3o sabe ........... et

(SE CODIGOS 4, 5 OU 6 NA Q.32)

e a s e e s e s

Obtfm-se sem qualquer problema ..............

.
NAWV A WN -

Q.33 - Ha de facto, varias maneiras de obter estas drogas. Tenho aqui uma lista de maneiras possiveis
de as obter. Pode dizer-me em sua opiniao, quais as que lhe parecem verdadeiras e gquais as que

lhe parecem falsas?

VERDADEIRAS FALSAS ] N/SABE
Entre amigos e conhecidos (31) 1 2 3
Por intermédio do seu(sua) companheiro(a) (32) 1 2 3
Na rua (33) 1 2 3
Na escola (34) 1 2 3
Nos locais onde se passa os tempos de lazer (35) 1 2 3
De um médico (36) 1 2 3
Durante as férias (37) 1 2 3
Outra (38) 1 2 3

(SE CODIGOS 4, 5 OU 6 NA Q.32)

Q.34 - De entre os seus familiares, arigos, conhecidos ou colegas, quantos consomem, reqularmente ou
ocasionalmente, as drogas seguintes? (MOSTRAR CARTAO 11)
Do1Ss/ QUATRO
NENHUM UM /TRES |ou mMals
Canabis, Marijuana, Haxixe (39)1 2 3 4
LSD (40)1 2 3 4
Morfina ou Heroina (41)1 2 3 4
Cocalna ou Crack (42)1 2 3 4
Estimulantes (por ex. anfetaminas) (43)1 2 3 4
Tranquilizantes (por ex. Valium) (44)1 2 3 4
Produtos para "snifar" (cheirar) como por ex. cola,
eter, dissolventes ... (45)1 2 3 4
Q.35 - (A TODOS): Duma maneira geral e considerando todos os produtos denominados drogas,
conhece, pessoalmente, toxicdmanos?
(46)
Sim ..ttt e ce e et es e v e J N 1 —Pp Q.36
Nao ...... e s esatsaricear et esete st esstasttase e aeressea e esesans s iee 2 —Pp Q.37
N3o sabe ........ e et et icet et 3 —p Q.37




Q.36 - Trata-se de alguém de ...? (LER)

Sua familia, ou amigo
De colega ou camarada de trabalho
De outra pessoa gue conhece pessoalmente

Q.37 - Como talvez saiba,

........ e s s e 2 e e e s m v e e enE et uT e e

a anilise da urina permite detectar a presenga e O consumo de drogas.

0/A Senhor/a estaria mais de acordo ou mais em desacordo que ... (LER)
MAIS DE MAIS EM
ACORDO DESACORDO N/SABE
A policia pudesse aplicar este Teste sempre gque tivesse sus-
peitas (48) 1 2 3
Um empregador pudesse aplicar este Teste no recrutamento dos
seus empregados (49) 1 2 3
Um empregador pudesse aplicar este Teste
sempre que houvesse suspeitas (50) 1 2 3
Uma companhia de seguros pudesse aplicar este Teste guando um
cliente pretendesse um seguro de vida (51) 1 2 3
\Se 1he pedissem, eventualmente, para se submeter a este Teste (52) 1 2 3
Passemos agora a um outro problema de saide.
Q.38 - Eis uma série de consequéncias possiveis do alcoolismo (MOSTRAR CARTAOQ 12).
Qual lhe parece ser a mais preocupante? E a seguir?
(ORDENAR ATRIBUINDO O NOMERO DE 1 A 7, SENDO 1 = CONSEQUENCIA MAIS IMPORTANTE)
ORDEM
1 a7
Acidentes devido a condugado em estado de embriagués ' 1(53)

Violéncia e outras ofensas sobre os efeitos do alcool

Incapacidade para ganhar a sua vida, manter a sua familia

] 1(55)
Perda progressiva da memdria e da inteligéncia f +(56)
Gastar todo o seu dinheiro em bebida . {57
Um encargo para a Sociedade . ,(58)
LFancro do figado, cirrose e outros problemas graves de salde R +{59)

__+{54)




A

Para reduzir o problema do

a

(

Q.39- N
(

cgbes possivels.
MOSTRAR CARTAO 13)

0 seu ponto de vista qual
ORDENAR DE 1 A 5, SENCO 1

0o

a primeira prioridade? E a seguir?
A PRIMEIRA PRIORIDADE)

alcoolismo e as suas consequencias, podem tomar-se diversas

Q.40- Para cada uma destas ac¢Oes possivels, acha gue as medidas tomadas em Portugal

parecem-lhe ...?(LER) (MOSTRAR CARTAO 13 NOVAMENTE)
ORDEM MUITO POUCO NADA
1 A 5 |ericazes|PTICA2ES fppycazes |errcazes | N/ SABE

Campanhas de informagao/Propaaanda SO

bre os perigos do alcoolismo , , (60) K61) 1 2 3 4 5
Reforgo da repressao contra as ofensas

provocadas sob os efeitos do alcool ' . (62) f63) 1 2 3 4 S
Proibigdo de publicidade as bebidas

alcodlicas , , (64) [65) 1 2 3 4 5
Aumento dos impostos sobre as bebidas

alcodlicas , (66) [67) 1 2 3 4 5
Restrig¢des 3 venda de bebidas alcodli

cas, nomeadamente aos jovens , (68) [69) 1 2 3 4 5
Imposigao legal de redugoes na gradua

gao alcodlica . , (70} [71) 1 2 3 4 5
Exclusac dos alcodlicos rela

sociedade . , (72) 730 1 2 3 4 5
Ajudar os alcodlicos a submeter-se a

tratamento para deixarem de beber , , {(74) {75) 1 2 3 4 S
Financiar a pesquisa médica para en-

contrar tratamentos mais eficazes . , {76) 77) 1 2 3 4 5
Abrir mais centros de acolhimento, de (80}
tratamento, de desintoxicagao . , (78) |79) 1 2 3 q 5

Se admitirmos que um copo de vinho = 1 unidade de alcool
um copo de cerveja = 1 unidade de alcool

Q.41 - Quantas unidades bebe o/a

um copo de alcool (whisky, brandy)

o momento em que se levanta até que se deita.

= 2 unidades de alcool

Senhor/a em média, por dia na semana (de 2a. a 6a.

Q.42 - Quantas unidades bebe em média por dia no fim de semana (sdbado e domingo)?

feira) desde

CONSUMO DIA CONSUMO DIA
DA SEMANA FIM DE SEMANA
Nenhuma (15) 1 (16) 1
1 a 3 unidades de alcool 2 2
] 4 a 6 unidades de alcool 3 3
7 a 9 unidades de alcool 4 4
10 a 14 unidades de alcool 5 5
15 a 19 unidades de alcool 6 6
i 20 e mais unidades de alcool 7 7
Nao sabe 8 8
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Q.43 - Ja faldmos de droga e ja faldmos de alcoolismo.

A droga parece-lhe constituir um problema importante no local de trabalho,

E o alcoolismo, sim ou nao?

sim ou nao?

SIM I NAO ]N/SABE

Droga

(1INl

2 3

Alcoolismo

(18) 1

2 3

Q.44-SE PELO MENOS UM "SIM" NA Q.43: Em sua opini3o, quem deve assumir a responsabilidade quando

este problema surge no local de trabalho?
(MOSTRAR CARTAO 14) (VARIAS RESPOSTAS POSSIVEIS)

DEVE ASSUMIR A RESPONSABILIDADE
DROGA 4] ALCOOLISMO

Servigos médicos (19) 1 (20) 1

Os empregadores 2 2

b;s autoridades 3 3

Os sindicatos 4 4

Os colegas, camaradas de trabalho 5 5

A familia do individuo alcoolico/drogado 6 6

Ninguém 7 7

Nao sabe 8 8
Passemos agora a outro problema actual em matéria de salde: A SIDA

C.45 - Em sua opinido, a SIDA pode propagar-se = Sim, talvez ou nao - por cada uma das seguintes

maneiras? (MOSTRAR CARTAO 15)

SIM |TALVE zT 3789
Comendo uma refeigao preparada por um doente com SIDA ou por alguém
seropositivo K21) 1 2 3
Tocando em objectos tocados por um doente com SIDA ou por alguém sero-
positivo 22) 1 2 3
Bebendo por um copo utilizado por um doente com SIDA ou por alguém se-
ropositivo K23) 1 2 3
Sentando-se na mesma sanita utilizada por um doente com SIDA ou alguém
seropositivo (24) 1 2 3
Tomando uma injecgao com uma seringa que acabou de ser utilizada num
doente com SIDA ou por alguém seropostivo [25) 1 2 3
Recebendo sangue de um doente com SIDA ou de alguém seropositivo [26) 1 2 3
Apertando a mao de um doente com SIDA ou de alguém seropositivo [27) 1 2 3
Beijando na boca um doente com SIDA ou alguém seropositivo 26) 1 2 3
Tendo relagles sexuais com um doente com SIDA ou com algudm seropositivo[29) 1 2 3
Fazer tratamentos a um doente com SIDA ou a alguém seropositivo 30) 1 2 3




o

Q.46 -

Q.47 -

Q.48 -

(MOSTRAR CARTAO 16) - De que maneira, o/a Senhor/a tem mais receio de contrair SIDA?
E a sequir? E a segquir?

1e¢ LUGAR 29 LUGAR|39 LUGAR

_Eomer uma refeigdo preparada por um doente ou por alguém seroposi-

tivo (31 1 2 3
Tocar em objectos tocados por um doente ou alguém seropositivo (32) 1 2 3
Beber por um copo utilizado por um doente ou alguém seropositivo (33) 1 2 3
Sentar-se na mesma sanita utilizada por um doente ou por alguém

seropositivo (34) 1 -2 3
Tomar uma injecgao com uma seringa que acabou de ser utilizada num

doente ou por alguem seropositivo (35) 1 2 3
Receber sangue de um doente ou de alguém seropositivo (36) 1 2 3
Apertar a m3o de um doente ou de alguém seropostivo (37) 1 2 3
Beijar na boca um doente ou alguém seropositivo 38) 1 2 3
Ter relagOes sexuais com um doente ou com alguém seropositivo 39) 1 2 3
Fazendo tratamentos a um doente ou alguém serapositivo (40) 1 2 3
De nenhuma destas maneiras 41) 1 2 3
Nao sabe 42) 1 2 3

Para eliminar o problema da SIDA, ou pelo menos travar o seu desenvolvimento pode-se
actuar de diferentes maneiras.

(MOSTRAR CARTAO 17) - Qual é no seu ponto de vista a primeira prioridade? E a seguir? E a seguir?
(ORDENAR ATRIBUINDO OS NOMEROS 1 A S, SENDO 1 = PRIMEIRA PRIORIDADE)

{MOSTRAR CARTAQO 17, NOVAMENTE) - Para cada uma das acg¢oes mostradas no cartao, pensa que

as medidas, actualmente, tomadas em Portugal sao multo eficazes, eficazes, pouco eficazes,
nada eficazes?

PRIMEIRA MUITO . POUCO NADA
PRIORIDADE |EFICAZES EFICAZES EFICAZES |EFICAZES N/SABE

Campanha de informagao sobre os pe-

rigos ' v (43) 44) 1 2 3 4 5
Reprimir os comportamentos que au-

mentem O risco f v (45) 46) 1 2 3 4 5
-

Identificar e isolar os doentes e

os seropositivos ' ¢ (47) 43) 1 2 3 4 5
Tratar os doentes e olhar por eles ' v (49) fSO) 1 2 3 q 5
Financiar pesquisas para encontrar

uma vacina adequada . , (51) Ks2) 1 2 3 4 5




Q.

49

- Retomemos esta mesma lista de acgdes possivels (MOSTRAR CARTAO 17 NOVAMENTE) . -
Para qual/is dessas acgOes parece-lhe Gtil ou indtil haver esforgos de colaboragao

e harmonizagao no seio da Comunidade Europeia?

OTILAIINOTIL‘N/SABE
Campanha de informagao sobre os perigos (5311 2 3
Repressao dos comportamentos gque aumentam o risco (54)1 2 3
Identificagio e isolamento dos doentes e dos seropositivos (55) 1 2 3
_Tratamento dos doentes e olhar por eles (56) 1 2 3
Financlamento de pesquisas para encontrar uma vacina 571 2 3

identificados como doentes com SIDA ou seropositivos.
O/A Senhor/a,

Q.50 - As opinices diferem sobre qual o melhor procedimento para com agueles gque tem sido

pessoalmente, concorda totalmente, concorda em parte, discorda em
parte ou discorda totalmente que ...? (LER)
CONCORDA CONCORDA DISCORDA DISCORDA N/SABE
TOTALMENTE} EM PARTE EM PARTE |TOTALMENTE
Eles deveriam ser obrigados a darem-
-se a conhecer as autoridades (58) 1 2 3 4 5
Trazer indicagao nos seus documentos (59)
de identificagado, para permitir um ”
- 1 2 3 4 5
controlo das suas deslocagoes e rela-
Goes
Eles deveriam ser isolados em instl-
tuigoes para proteger as outras pes- (60) 1 2 3 4 5
soas
Deveriam ser tratacos, mas dei-
-xad-los viver com as outras pessoas (1) 1 2 3 4 5
Q.51 - Conhece ou conheceu, pessoalmente, alguém gque tenha SIDA ou seja seropositivo?
(62)

Sim ... il ittt te et et er et et 1 —p Q.52

L T T PP P 2 —p 0.53

| e T - ¥ o X< P O 3.—p Q.53

(SE SIM EM Q.51)

Q.52 -~ Trata-se de alguém da ...? (LER)

SIM

—

NAO lN/SABE

Sua familia ou amigo

(63) 1 2 3

Colega ou camarada de trabalho

(64) 1 2 3

Outra pessoa que conhece pessoalmente

(65) 1 2 3




Q.53 - O aparecimento e a propagagdo da SIDA levou-o/a, pessoalmente, a ter ou nao ...? (LER)

SIM ] NAO F/SABE
Maior precaugio nagquilo que toca (66)1 2 3
Malor firmeza na escolha dos seus parceiros 67)1 2 3
De tomar precaugdes nas relagdes sexuals (68) 1 2 3
Evitar certos lugares (areas/alojamentos) (69)1 2 3
Evitar certas companhias/certos tipos de pessoas (7M1 2 3

(QUESTAO 54 = PERGUNTAR AOS JOVENS DE 15 A 24 ANOS SOMENTE)

Q.54 - Acredita - sim ou nao - na eficdcia das medidas de precau¢3o seguintes contra a SIDA ...?(LER)

] SIM | NAo N/SABE
A utilizagao de espermicidas (7)1 2 3
A utilizagao de preservativos (7201 2 3
A pilula contraceptiva (71331 2 3
—I:bster—se de rela¢Oes sexuais (74) 1 2 3

COLS. (75) A (79) - BRANCAS

(80) - @



A PERGUNTAR SOMENTE A MULHERES ENTRE 22 E 60 ANOS

COMPLETAR AS QUESTOES TR1 A TR3 A MULHERES QUE TEM ACTUALMENTE UMA OCUPAGAO

TR.1 -~ E um trabalho de duragdo limitada, por exemplo: trabalho tempordrio, contrato a prazo com uma
duragao determinada, formagao profissional remunerada ... ?
ST 1 (15)
[ T 2
NBO SaAD it ittt it i e e e e e e 3
TR.2 - E um trabalho ... ? (LER)
A tempo inteiro, isto €, pelo menos 30 horas/semana ................ 1 (16)
A tempo parcial, isto €, de 20 a 30 horas/semana ............cco.... 2
A tempo parcial, isto €, menos de 20 horas/semana ...........c...... 3
Nao sabe .......... et ettt ettt e e e e e 4
TR.3 - E se pudesse escolher, preferiria trabalhar ... ? (LER)
A tempo inteiro, isto €, pelo menos 30 horas/semana ................ 1 (17
A tempo parcial, isto €, 20 a 30 horas/SemaNna .........evuvieenneans 2
A tempo parcial, isto &€, mencs cde 20 horas/semana .................. 3
Lo - Y - 4
A TODAS AS MULHERES ENTRE 22 E 60 ANOS
R.4 ~ Que idade tinha quando casou pela primeira vez?
(SE AINDA NAO OU NUNCA CASOU, CODIFICAR 00)
, , , anos
(18) (19)
TR.5 =~ Quantos filhos teve ou tem no total? (SE NENHUM, CODIFICAR 00)
: . , filhos
(20) (21)
(SE NENHUM FILHO —p TR.7)
19 FILHO 29 FILHO 39 FILHO
TR.6 - Em gue ano nasceu ¢ seu primeiro filho? ) ) '
E em que ano nasceu o seu segundo filho? ! ' )
(SE NAO 29 FILHO, CODIFICAR 00) (24) (25)
E 0o seu terceiro filho? 1 ¢t
L (SE NAO 39 FILHO, CODIFICAR 00) (261 (27}

TR.7 - Que idade tinha quando conseguiu o seu primeiro emprego regular de pelo menos 6 meses de dura
gao?

(SE NUNCA TEVE EMPREGO REGULAR, CODIFICAR 00 E PASSAR A TR.23)

. . , anos
(28) (29)
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TR.8

TR.9

TR.10

TR.11

Tk.12

TR.13

- 15 -
- As transformagBes na sua vida familiar - tais como casar ou viver com alguém, ter filhos -
trouxeram mudangas na sua vida profissional, tal como ... ?(LER)
S STH NKG _ [NAO SABE
a. Ter interrompido prematuramente os seus estudos ... | (30)1 2 3
b. Ter-se¢ acomodado a um emprego estavel ............. (31)1 2 3
c. Ter reduzido a sua actividade por exemplo passando
a trabalhar em tempo parcial .........eeoeeiiuensnnn (32)1 2 3
d. Ter interrompido o seu trabalho durante um ano ou
mais ......... P e (33)1 2 3
e. Ter aceite um emprego abaixo das suas habilitagles. |(34)1 2 3
f. Limitar as suas hipdteses de PromoGa0 ............. (35)1 2 3
g. Ter parado de trabalhar definitivamente ........... (36)1 2 3

- Em termos globais, desde que comegou a trabalhar houve algum periodo de um ano ou mais duran-
te o qual nao trabalhou fosse gual fosse a razao para isso?

(37)
Nao ..... O 1 —Pp TR.19
SiM, UMA 88 VEZ v vtiinineanenaaaneneenanenosanonnssnnss e 2
SIM, VALIAS VEZEE . vttt ot aaasenoeaentnsseatooentessescassanones 3

Gostaria agora que pensasse mais detalhadamente no periodo mais longo em que interrompeu O se&u
trabalho. (ESTE TEM DE SER NECESSARIAMENTE DE PELO MENOS UM ANO)

Quanto tempo durou essa interrupgao? (EM ANOS E MESES)
; , anos

(38) {39)
Lo , meses
(40) (41)

Que irdade tinha quando esse periodo se iniciou?

anos

- Qual era o scu trabalho nesse tempo?
ESCREVER E CODIFICAR DEPOIS:

Trabalhava na agricultura ou na pesca Ceeeeeae 1
Artesao, comerciante, industrial ........... A
Profissao liberal (advogado, médico, contabilista) 3
Quadro superior e profissdo intelectual de nivel superior
(excluindo quadros docentes}
Quadro docente (professorado)
Quadro médio, técnico (salde, fungdo pablica
excepto do ensinol) ...

(44)

.
[V N

~N o

Empregado de eSCritOrlO . .u.eeerennononncnssosn et et
Empregado ndo escriturario (empregado de balcao, vendedor,

OULLOS SEILVIGOS) tituiunmunensoneneeaneaeaassssssarsaessaenosansasenns
Capataz, chefe de oficinas, contramestre, Supervisor
Operario qualificado
Operario nd3c gualificado
Assalariado trabalbando no domicilio et e [N
Trabalho n3o remunerado (com o cdnjuge, em empresa familiar,

propriedade agricola

(45)

.
.
W N =W

-

......................... R RIS

- Era um trabalho em tempo parcial, isto &, de menos de 30 horas por semana?

{46)

N
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TR.14 - Quais foram as principais razdes yue a levaram a deixar esse trabalho?

(MOSTRAR CAKTAO 18) (MAXIMO 3 RAZOES A CLASSIFICAR POR GRAU DE IMPORTANCIA)

RAZOES
Dispensa do servigo, faléncia, fim do contrato .............0.uv.. e . {47)
O trabalho era pouco 1nteressante, remuneragao insuficiente .............. R (48)
O trajecto era demasiado longo, horarios dificeis, trabalho cansativo . ,(49)
MUdanEa de CaSa ... i e e e e e e e e e {50)
Para cuidar doS follhoS ..ttt ittt ittt ts et st taaes i eensansseaneans \ (51)
Para tomar conta de um familiar adulto ... .. ... . ..ttt iineoraneeronnns L (52)
POr desejo O CONJUGE t it vt ivtnnenneoasaneeceenseeneeanasusntnsosensaneans \ {53)
A situagdo profissional do cdnjuge permitia 1SS0 ......vivieininnennnnnanns R (54)
RuazOes pessoais, por exemplo: salde, estudos ou reciclagem profissional R (55)
TR.15 - Rcetomou alguma actividade aspds essa interrupgac? (Se SIM): Era uma actividade de nivel supe-
.rior, cguivalente ou inferior & actividade anterior?
Sim, de NIVEel SUPEIIOT ...ttt e ittt ettt 1 (586)
Sim, de nivel egUIVAleNtE .. ... ..ttt ittt e e e 2
Sim, de NIVEl INfELIOr . .. ittt it ettt it saneeaeansenneeaenaneas 3
= o 4 —p TR.19
TR.16 SE A ENTREVISTADA RETOMOU ALGUMA ACTIVIDADE APOS A INTERRUPCEO
Que actividade retomou entao?
(ENTREVISTADOR: SE A MESMA DE ANTERIORMENTE COPIAR O CODIGO DA TR.12)
ESCREVER E CODIFICAR DEPOIS:
Trabalho Na AYricCuUlburad OU PESCA .+ uv e aceennnoeenenonnennsnnns . 1 (57)
Artesao, comerciante, industrial .. ... ..t iir et et s 2
Profissao liberal (advogado, médico, contabilista) ................. 3
Quadro superior e profissdo intelectual de nivel superior
(excluindo quadros dOoCentesS) ... ittt ittt teineennnnoinoesss 4
Quadro docente (professorado} ... ... ...ttt tiat e 5
Quadro médio, técnico (salde, fungidoc plblica
exCepto dC ENSINO) ...ttt inerannonnss 6
Empregado de €sScritdrio . .........cveuiecnen.. F 7
Empregado nac escriturdrio (emgregadc de kalcao, vendedor,
OULEOS SE@IVIGOS) vt ittt ie e ietannnaesnasonmen s soanenonnoeeaonansns 8
Capataz, chefe de oficina, contramestre, SUPErvisor ................ 9
OPCrario QUAlifiCadO i ettt et nmet e taes e ansaasaecansneens 1 (58)
Operdrio ndo qualificado .. ...t iiiin it ittt i e 2
Assalariado trabalhando no domicilio .. ... ...ttt eenneennannn 3
Trabalho n3do remunerado (com o cdnjuge, em empresa familiar,
propriedade agricOla) ... ...t i it e e e 4
TR.17 - E uwm irabalho a tempo parcial, 1stc &, de mencs de 30 horas por semana?
LT P 1 (59)
Y= J N 2
TR.18 - Sem ser pelo saldrio, qual foi a principal razdo gque a levou a recomegar a trabalhar?

(MOSTRAR CARTAO 19)
E gual foi a segunda razdc importante?

PRINCIPAL SEGUNDA
RAZEO RAZAO
Encontrei outra vez um emprego apds um periodo sem traba-
B 2T D P e 1 (60) 1 (61)
Este emprego apresentava nhumerosas vantagens (proximidade
de casa, facilidades de horarios, trabalho interessante). 2 2
Deixei de ter problemas para cuidar dos meus filhos ...... 3 3
Separei-me do meu marido, ou tenho essa intencao ......... 4 4
Desejava trabalhar fora de CasSa .........oeuuieniiocennncnnan 5 5




ENTREVISTADOR: REPITA AS QUESTOES TR.19 A TR.27 PARA O PKRIMEIRO FILHO, EM SEGUIDA
PARA A SEGUNDO FILHO E PARA O TEKRCEIRO SE HOUVER (EM TR.6).
(SE NAO TEM FILHOS —p TR.29)

| —_—
1e 29 39
FILHO FILHO FILHO
j TR.19 - Vamos aqgora detalhar o modo como a Senhora conciliou
' a sua vida profissional ¢ a sua vida familiar por ocasiao
do seu primeiro (segundo, terceiro) filho guando ainda
. nao frequentava a escola.
Durante este periodo, a Senhora trabalhava ...?(LER)
|
Nao, de maneira alguma —fp PASSAR A TR.22 ......... e 1 (62) 1 (63) 1 (64)
Sim, mas sO OCASLIONALMENLE .. ...ttt iennennonnannnn 2 2 2
b - —_— .
Sim, em tempo parcial (< 30h) durante a maior parte des
e PRLIOAO L ittt ittt e e e e e 3 3 3
Sim, em tempo inteiro (r de 30h) durante a maior parte
daquele Perliodo . ...ttt i e e e 4 4 4
TR.20 - Durante a maior parte deste periodo, gual ¢ tipo de traba
lho gue exercia?
ESCREVER E CODIFICAK DEPOIS:
B Trabalhava na agricultura OU Na PESCA . ..vwvrenennnes . 1 (65) 1 (66) 1 (e7)
Artesao, comerciante, industrial .. ...... it 2 2 2
Profissao liberal (advogado, médico, contabilista) .... 3 3 3
Quadro superior e profissao intelectual de-nivel supe-
rior (excluindo Quadrcs doCentes) .......ceoeveeneeenan 4 4 4
Quadro docente (professorado) ........c.ciieiiiieiaiiann 5 s S
P
Quadro médio, técnico (salde, fungdo piblica ... excep-
tO dO ENSINO) 1 ittt it i ittt e et e e e st e 6 6 [
Lmpregado de escritbrio ......... B 7 7 7
Empregado nao escriturdrio (empregadoc de balcdo, vende-
dor, outros servigos) ...............iiia. e 8 8 8
Capataz, chefe de oficina, contramestre, supervisor ... 9 9 9
Operario qQualificado ....v.iv i tiin ettt cteennnaanoanss 1 (68) 1 (63) 1 (70)
Oper3r1o nao qualificado .......oviiiiiiereinninennannns 2 2 2
-
Assalariado trabalhando no domicilio .................. 3 3 3
Trabalho nao renumerado (com o conjuge, em empresa fa-
miliar, propriedade agricola ...) .......... .. 0., 4 4 4
TR.21 - Durante a major parte deste periodo o emprego que exercia
apresentava as caracteristicas seguintes ...?2 (LER)
(VARIAS RESPOSTAS POSSIVEIS)
a. O emprego era proximo de SU@ CAS@ ... viwscineneanneas 1 (71) 1 (72) 1 (73)
b. Tinha dias certos de folga todas as semanas ...... . 2 2 2
c. Podia escolher as horas de trabalho .................. 3 3 3
- d. Os horarios eram irregulares mas previsiveis ......... 4 4 4
e. Os horarios eram irregulares e imprevisiveis ......... 5 5 S
f. Os horérios eram desfasados em relagao acs do seu mari
= Lo 6 [3 6
g. Tinha algumas vezes que pernoitar fora ......... P 7 7 7
h. Podia levar o seu filho para o local de trabalho ..... . 8 8 8




19 29 39
FILHO FILHO FILHO
I'R.22 - SE TRABALHA A TEMPO INTEIRO EM TR.19 ——_—’TR.ZB
Qual foi a principal razao pela qual nao trabalhou a tem-
po inteiro ou ocupou um emprego estdvel durante este pe-
riodo?
(MOSTRAR CARTAO 20) (UMA sO RESPOSTA)
N3o conseguiu encontrar um emprego assim  ............. 1 (74) 1 {(75) 1 (76)
Para poder conciliar o trabalho com cuidados familiares 2 2 2
Tendo em vista uma formagao profissional, uma recicla-
L= 7= 3 3 3
OULLA TAZAO vt v eesnas e e eneeraneanaeoesnsesensennas 4 4 4
NBO SADE 4 ittt ettt ittt e e e e e 5 5 5
(SE NAO TEM FILHOS —p TR. 29)
TR. 23 Se o seu maridc ocupava um emprego durante o perio
do em que este filho nao frequentava ainda a escola, esse
emprego apresentava as caracteristicas seguintes ...?(LER)
a. O seu emprego era proximo de sua Casa ................ 1 (77) 1 (78) 1 (79)
| —
b. Ele tinha dias certos de folga tcdas as semanas 2 2 2
c. Ele podia escolher as horas de trabalho .......... 3 3 3
d. O seu horario era irregular mas previsivel ........... 4 4 4
e. O seu hordrio era irregular e imprevisivel ........... 5 S 5
f. Os hordrios eram desfasados em relagao aos
L= PN 6 5 6
g. Ele tinha algumas vezes gue pernoitar fora ....... 7 7 7
h. Ele podia levar o seu filho para o local de traba-
IR T 8 8 8 180
TR. 24 Quem era o principal responsdvel pelos cuidados diarios (E?
com este filho nos anos pré-escolares? (MOSTRAR CARTAO 21) :
(CLASSIFICAR POR ORDEM DE IMPORTANCIA, CCDIGO
1 = PARA QUEM MAIS VEZES
0 = PARA QUEM NUNCA
EU PIOPTIIa@ it ittt e e e e e e . , (1S){ , , (16) ], (17
O Marido ... ittt i e e e et e e . , (18) ] (1, , (20)
Um servigo colectivo, por exemplo creche ou jardim in-
=82 0 . , (21) ] , 22y, , (23
Os avds, amigos ou vizinhos ........... et e . , (24) |, L (28], , (268
Uma pessoa assalariada ........eeiiinnnmueiiiaananaes ' , (27}, , (28)1] , , (29
OULIra YESPOSEA ..t i it ittt tnnnsinn s s senaenesesnonnanans L , (30) 1 (3], , (323
TR.25 -~ Durante esse periodo, tinha empregada/mulher a dias?
(SE SIM:)}: Era reqularmente ou ocasionalmente?
Sim, regularmMente . ....c.veeeneronnnnocnnennsennanin P 1 (33) 1 (34) 1 (35)
Sim, ocasionalmente ...........ueiitittieeinitraaeaaas 2 2 2
NAO, MUNCA « vt errvrocsessnannuneennnnnnnnans e 3 3 3




|
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FILHO FILHO FILHO
TR.26 - Era o seu marido quem habitualmente desempenhava as tare
fas sequintes ...? (LER)
N3o aplicdvel. N3o tinha marido nesse periodo ........ 1 (36) 1 (37) 1 (38)
Cozinhar .......cciiiiiiiiiiannenn ceereeenee st 2 2 2
Lavar a lodga ......coiivnininnn. e et PN 3 3 3
Fazer a limpeza da CASA ....veeervenrannanannosons e 4 4 4
Compras de mercearias € OUEIrAS ....i.seecueonennneanennn 5 S 5
Vestir o filho de manha ............ N 6 6 6
i Levar e ir buscar o filho ao jardim infantil, 3 ama .. 7 7 7 (39)
a
TR.27 - Em casos imprevistos, tinha muitas vezes dificuldades em (an
encontrar uma solugao de ultima hora para cuidarem do
seu filho durante o dia? Brancas
£ 11N e 1 (42) 1 (43) 1 (44)
] 3 1< P 2 2 2
Nao sabe .......... Ceeee e e e e iee e e 3 3 3

TR.28 - AS FULHERES COM FILHOS .
Suponha que tinha sido inteiramente 1i

vre de escolher, qual destas situacdes teria

preferido gquando o(s) seu(s) filho(s) ndo iam ainda a escola? (LER)

Eu teria consagrado todo o meu tempo ao(s) meu(s) filho(s)
vigo colectivo (creche, jardim infantil)
de guarda individual (ama, parente, vizinho)

vigo colectivo (creche, jardim ‘infantil)

.......... 1 (45)

Eu teria conservado um emprego a tempo parcial e recorreria a um ser-
........................... 2

Eu teria conservado um emprego a tempo parcial e recorreria a um modo
....................... 3

Eu teria conservado um emprego a tempo inteiro e recorreria a um ser-
........................... 4

Eu teria conservado um emprego a tempo inteiro e recorreria a um modo
creens cven ceeean 5

de guarda individual (ama, parente, vizinho)

TR.29 - AS MULKERES SEM FILHOS
Se tivesse um filho que nio pudesse ainda frequentar a escola,
mente de entre as situacgoes seguintes, qual aquela que preferiria? (LER)

Consagraria todo o meu tempo ao meu filho

Trabalharia a tempo parcial e recorreria a um servigo colectivo (cre-
che, jardim infantil)

Trabalharia a tempo parcial e recorreria a um modo de guarda indivi-
dual (ama, parente, vizinho)

Trabalharia a tempo inteiro e recorreria a um servigo colectivo (cre-
che, jardim infantil)

Trabalharja a tempo inteiro e recorreria a um servigo de guarda indi-
vidual (ama, parente, vizinho)

e pudesse escolher livre

........................... 1 (46)
.............................................. 2
....................................... 3
.............................................. 4
..................................... 5
Cols. (47) a (79) - Brancas

(80)

-®



20 -

DADOS DEMOGRAFICOS

(A TOLOS)

D.1 =~ A propdésito de politica, as pessoas falam de "direita" e de “esquerda".
O/A Scnhor/a pode situar a sua posigao nesta escala?
(MOSTRAR CARYITAO 22) (NADA SUGERIR. A PESSOA DEVE-SE SITUAR NUM QUADRADO, SE HESITAR, INSISTIR)
ES- l l DI-
QUERDA REITA
15)1 2 3 4 5 6 7 8 9 -0
Recusa responder ...........c.ovunienenneanenans e ettt e e, 1(1le)
L Ko T = 2 O
D.2 A D.6 - Brancas
0.7 - O/A Senhor/a, pessoalmente ou alguém do scu lar & membro de algum partido politico? (VARIAS RES-
1POSTAS POSSIVLELS) 7
: (17)
SIM, O/8 PEOPLAIO/@ vt ee s et ctet i e tstteeanesaeansnsesosoaeaensesaansnaanensenns 1
Sim, uma outra pessca doO lar € MemMDIO ... ..ottt iat it innseecnnenseanons 2
Ninguém do 1a8r € MEMbDIO ... it vt ittt ittt int e s e oe s ae e innennnas 3
NAO SADE v vttt et ittt e e e i i S 4
L.8 - O/Mh Senhor/a, pessoalmente, ou alguém do seu lar & sécio de algum sindicato? (VARIAS RESPOSTAS
SAO POSSIVLIS)
(18)
Sim, o/a préprio/a ........... S Y 1
Sim, uma outra pessoa do lar & sécio ..... et ettt e et e 2
Ninguém do lar € sS8Ci0 ...t vurnnerenenasooans et te et e 3
Nao sabe .........0c0.n e et et e e e 4
D.9 - Branca
(A TODOS)
D.10 - O/A Senhor/a é ...? (LER) (19)
Solteiro/a ...t i S et et e i P 1
[ 0= - Ve U - Y Veeeoan s e s esesanns 2
Companheiro/a (JUNEO) .. ..ttt ittt aideteeneaeasseenaenseneannsns 3
DIivorCLlado/a ittt ittt it e s et e e s e et [ 4
Y=Y o T= B o= Vo Lo - N R . S
VIOVO/@ 4ttt iieiinieinenan e e et et e ettt . 6
D.11 - Que idade tinha quando terminou os seus estudos de base?
(20)
T ¥ o Y o XN .o [ 1
15 anos ....... et e e e e s et a e et st . 2
ST ¥ oY < I 3
17 anos ........... e et et e et Ce e e frerenesan 4
B T F o 1o [P e eeae e . 5
19 anos ... . i Bt et e et e e e et e e 6
20 anos e it et e e F N Cee e 7
21 anos .....00.. . et se st e e e e e r e [ 8
22 anos € MaisS ...vuvencncnas ettt e e e Cee e cecesee e 9
Ainda esta a estudar ..........c00.0. e ettt et e e .. Q
D.12 - (SEXO DO/A ENTREVISTADO/A)
(21)
MasCULINO ...v.vvrinnenenrennennns e e et e e e e PR 1
Feminino ..ottt it ineneteeeneeeenaeenonssnenans s e dar e 2
D.13 - Qual é a sua idade?
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— D.14 - Quantas pessoas vivem em sua casa, incluindo-se a si prdprio/a, todos os adultos e criangas?
. (24)
UG POSSOE v ittt s it it ittt t et avsnestanssnesossoesesossssaessonsnessasnsnens 1
2 PUESSBOAS 4 vt et e i et it e et et e et ey 2
3 e e e e e et e e e et e s e e e 3
4 i i e e e e e e e e et e e e e e i e e e e e e 4
5 " e ettt ettt ettt e e e e st e e )
6 e e e e e e e e e e e e e e e e 6
7 P 7
8 e e e e e e e e e e e i e e e 8
’“ G € MALS PESSOAS + v vt et vt it et aoneesoseaanatsasenesonsosorsnnseens P 9
D.15 - Quantus criangas de menos de 15 anos de idade vivem em sua casa? (25)
1 11 P . e 1
72 2
O 3
L 4
2O 5
- 6
72 7
< 8
S 11T I - 9
Nenhuma ... it i ittt it ie st e e nannn i e et e e e 0

D.16 - Gostariamos de analisar os resultados deste estudo, considerando o rendimento familiar mensal das
pessoas entrevistadas.
(MOSTRAR CARTAO 23) : Temos agui uma escala de rendimentos mensais e gostariamos de saber a que
grupo corresponde o seu agregado familiar, contando todas as remuneragdes, saldrios, pensdes e
quailisqguer outros rendimentos.

Indique, por favor, a letra do grupo que corresponde o seu agregado antes de deduzir as taxas e
outros 1mpostos.

(26) (27)
A - Menos de 20.0008 .. ... . . e e it e e e st e e 01l
B - 20.000% a 29.999% .. . ...t i e e e e e et 02
C - 30.0008% a 34.99098 . ... ittt it ineeanatoaeeaninseennceesoneanaansoass 03
D = 35.000% @ 39.9998F . ...ttt et e e et i et e 04
E - 40.000% @ 44.999% ...t ittt tennteeeenananeenenens e C et 0S
F o= 45,0008 a 49.9908 ...ttt it et it it it e i 06
G = 50.000% @ 54.99098 . ...ttt ittt e e e e e e e e e 07
B~ 55,0008 @ 59.9908 ..ttt ettt ittt e e et et e 08
I - 60.000% a 69.999% ... . it iiniinnnnns e e e e 09
J - 70.000% a 79.999% ............ e e et e e e 10
K = B0.0008 @ 99.9008 ... ..ttt inttnenseneeeneseasoasoasensseesenannaas 11
L = 100.000% € MABIS ti ittt ittt sttt etoeeeaaasnseseneseseeneeeennnnananensesans 12
NGO KCSPONMAER &ttt vttt ettt ettt e e eeeee s es e ettt e snsnnnanes 13
N3O SaD o vttt it ittt e e e e e e e et 14
<
D717 - Qual é a sua profissdo/ocupacdo? (ESCREVA E CODIFIQUE DEPOIS)
TRABALIIA POR CONTA PROPRIA
- Agricultor com exploragdo agricola .........c..eeiiniiiiiiiiiii e 0l (28 - 29)
B L -1 o - X 1o b Y 02
- Profissao Liberal (advogado, médico, economisSta, ...} ..uveceeinnecnannennns 03
- Comecrciante, artifices, industrial . ... ...ttt ittt annann 04

TRABALHA POR CONTA DE OUTREM

Profissao liberal por conta de outrém (advogado, médico, economista, ...) . 05
- Quadro superior

........................................ e e e 06
= QUAAEO MEBALO ittt it e ettt e e e et e 07
- Outras categorias de empregados de esCritdOrio ..........c.iiiriienrnnennennns 08
- Empregados ndo escriturdrios nem de trabalho manual (pessoal dos servigos,
[0Zc] aTs T o T o = o 09
- Contramestre, capataz, mOLOrista .. ... ..ttt iin it eennennoneens 10
- Operario gualificad0 . ...ttt et et e et e e e e 11
= OULLOS OPCLALIOS v ittt iarneneeoneeeneeneeneeseeesseassenesaseecasasnesnsnaas 12
SEM ACTIVIDADE PROFISSIONAL REMUNERADA
— E 1= A B of 117 ¥ Lo e T 13
- Dona de casa nao estando empregadad .........cvocueturaicnnan [ A 14
B O3 A Y -3 o = 15
: -~ Servigo militar Obrigatdrio ... eii it it iinnneernineantieonneeeennenans 16
: - Temporariamente sem emprego/desempregado ... .....ieiounntienraeresearannann 17
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D.18 - PARA AQUELES QUE NAO EXERCLM ACTIVIDADE PROFISSIONAL REMUNERADA:
(Codigcs 13 a 17 do ponto D.17)

Exercia uma actividade profissional remunerada anteriormente?
(SE SIM): Qual foi a Gltima actividade profissional que exerceu?
(ESCREVA A PROFISSAO E CODIFIQUE DEPOIS)

‘TRABALHOU POR CONTA PROPRIA

- Pescador
- Profissdo Liberal (advogado, médico, economista, ...) .cuieeveencann N 03
- Comerciante, artifices, industrial .............. et e e 04

TRABALHOU POR CONTA DE OUTREM

- hyricultor com exploragado agricola .........euviiiventnnnnnnnns e . 01 (30-31)
02

- Profissao liberal por conta de ocutrém (advogado, médico, economista, ...) . 05
- QUAdrO SUPEIIOT ..ttt ittt ittt e s et e e e e P 06
~ QUAGBTEO MEBAL0 ittt vttt st e te e eeeaesaesaenonaeeanseesonennnanessonsnsens 07
- Outras categorias de empregados de eSCritOrio ........viiivrnenvunnnnnnnnan 08
- Empregados nao escriturdrios nem de trabalho manual (pessocal de servigos,
VENAedOr, BEC.) i ittt ittt e i e e et e e P 09
- Contramestre, capataz, mOtorista ........c. ...ttt et nn 10
- Operdrio QUAlifiCado . ... ittt e e et e i e 11
- OULrOs OPEra3rios ..........o.uva. et e ettt e et e e e e 12
- Nunca exerceu actividade profissional remunerada ..........couoeeevovonnseas 00

D.19 - PARA AQUELES QUE EXERCEM OU EXERCERAM UMA ACTIVIDADE PROFISSIONAL POR CONTA DE OUTREM: (Cddigos 05
a 12 do ponto D.17 ou Cbédigos 05 a 12 do ponto D.18)

Exerce a actividade/Exerceu a actividade

no sector piblico ........... et PPN . e . 1(32)
numa empresa nacionalizada ............... e . e . . NN 2
numa ind0Stria@ Privada ... e et et oeenioeanesnonneninetrinanenasnns e 3
no sector privado dos SEIVIGOS .. ...ttt ittt e 4

Nao sabe e o entrevistador n3o consegue codificar

D.20 - PARA AQUELES QUE EXERCEM OU EXERCERAM UMA ACTIVIDADE PROFISSIONAL POR CONTA PROPRIA OU POR CONTA
DE OUTREM: (codigos Ol a 12 do ponto D.17 ou Codigos 01 a 12 .do ponto D.18)

Quantas pessoas com saldrio trabalham ou trabalhavam onde o/a Senhor/a trabalha/trabalhava?

Nenhuma (trabalha/trabalhava s ou em familia) ................... e e et 1(33)
1l a 4 PESSOAS ..ttt ittt e e e e e e . 2
S a 9 B e e ittt et i i e e, e e 3
10 a 49 e 4
50 a 499 i i i e et et e e et e e et et e e 5
500 OU MALS " L ettt et ettt i e e . ceas 6
NAO SAbE/NAO LESPPONAR .+ v vvev ettt innesnesasannosonnsensasneesnassncoensanseanns 7

D.21 - PARA AQUELES QUE EXERCEM OU EXERCERAM UMA ACTIVIDADE PROFISSIONAL POR CONTA DE OUTREM: (C&digos 03
a 12 do ponto D.17 ou Cddigos 05 a 12 do ponto D.18)

Quantas pessoas est3o a trabalhar ou trabalharam sob a sua direcgao?

1

2

15T U 3
10 e mais 4
Nao sabe 5

(A TODOS)

D.22 - E o/a Senhor/a o Chefe de Familia?

-—
w
w

~—

1
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
.
N
[SH N
(S
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D.23 - PARA AQUELES QUE NAO SAQ CHEFES DE FAMILIA: (C3digo 2 do ponto D.22)

Qual é a profissao/ocupagao do Chefe de Familia?
(ESCREVA E CODIFIQUE DEPQIS)

TRABALHA POR CONTA PROPRIA

- Agricultor com exploragdo agricola .....
- Pescador ....

~ Profissao Liberal (advogado, médico, economista, ...)
- Comerciante, artifice, industrial .....

TRABALHA POR CONTA DE OUTREM

Profissao Liberal por conta de outrém (advogado, médico, economista, ...)
- Quadro superijor
= QUAAIO MEBAEO ittt ittt it e e e e e e e e e
Outras categorias de empregados de esCritOrio .. .uiiiiineneroeennnnnnnnans
Empregados nao escriturdrios nem de trabalho manual (pessoal de servigos,

vendedor, etc.)
- Contramestre, capataz, motorista
- Operario qualificado
- Outros operdrios

SEM ACTIVIDADE PROFISSIONAL REMUNERADA

= REEOIrMAdO v h e e e i e
- Dona de casa nao estando empregada
- Estudante ... e e e e et e e e,
- Servigo militar oObrigatorio ... ... .. i e et e e
- Temporariamente sem emprego/desempregado

D.24 - PARA AQUELES CUJO CHEFE DE FAMILIA NAO EXERCE ACTIVIDADE PROFISSIONAL REMUNERADA:
17 do ponto D.23)

O Chefe de Familia exercia uma actividade profissional remunerada anteriormente?
(SE STM): Qual foi a dltima actividade profissional que ele cxerceu?

(ESCREVA E CODIFIQUE DEPOIS)

0l
02
03
04

05
06
07

09
10
11
12

13
14
15
16
17

(36-37)

(Coédigos 13 a

TRABALHAVA POR CONTA PROPRIA

- Agricultor com exploragao agricola
- Pescador ......... .
- Profissdo Liberal {(advogado, médico, econcmista, ...)
- Comerciante, artifice, industrial

TRABALUAVA POR CONTA DE OUTRELM

- Profissao Liberal por conta de outrém (advogado, médico, economista, ...)
- Quadro superior
= QUAATO MEALO t ittt ittt s e e e et tae st e e e e e
- Outras categorias de empregados de escritdrio ............ ... .. iitiriannn
- Empregados nao escriturdrios nem de trabalho manual (pessoal dos servigos,
vendedor, etc.)
- Contramestre, capataz, motorista ........ P
- Operdrio qualificado ..........
~ Qutros operarios

O Chefe de Familia nunca exerceu actividade profissional remunerada
anteriormente

(A TODOS)

0l
02
03
04

D.25 - Se lhe pedisse para escolher destas cinco frases uma que definisse a sua classe social,

lheria? (MOSTRAR CARTAO 24) (UMA SO RESPOSTA)

Classe Média
Classe Média Inferior
ClasSe OPELALA@ + ot vttvectitaneeneeosonoanseeoannsonseannseeeenonneessnensoanness
Classe Superior .........eeeeee-un
Classe Média Superior
Recusa responder
Outra (precisar):
Nao sabe

O AU W N

(38-39)

qual esco

(40}



D.26 - Reside numa moradia/vivenda ou num apartamento? E o/a Senhor/a e a sua familia s3ao os proprieta-

D.27

rios ou locatdrios da

Proprietario
Proprietario
Locatario de

privada
Locatario de

privada
Locatario de

camardrio ou do INU

(ou
(ou
uma

- 24 -

casa (da moradia ou apartamento)? (MOSTRAR CARTAO 25)

em vias de ser proprietario) de uma moradia/vivenda
em vias de ser proprietario) de um apartamento ....

moradia/vivenda pertencente a entidade ou a uma sociedade

uma moradia/vivenda pertencente a uma cooperativa ou bairro

Locatario de um apartamento pertencente a uma cooperativa ou bairro cama-

rario, ou INH
Qutra resposta (guarto alugado, pensdo, etc.) .

Nao sabe

- O/A Senhor/a diria que vive numa ...? (LER)

4ona rural ou aldeia ....... 00000
Vila ou média localidade ....
Grande localidade

Nao sabe

D.28 - Considera-se como uma pessoa pertencente a uma religidao? (SE SIM): Qual?

Catdlica
Protestante
Ortodoxa
Judaica

Mugulinana

lindu

Qutra (precisar)

Nenhuma
Nao sabe

Budista .............

(AQUELES QUE RESPONDEM CODIGO 1 a 4 EM D.28)

N -

[« JEN. )

oW N

OCVOYAVEWNH

(41)

(42)

-
o
w

~

12222

D.29
D.29
D.23%
D.2S
D.30
D.30
D.30
D.36
D.30
D.30

D.29 - O/A Sr/a assiste a servigos de culto varias vezes.por semana, uma vez por semana, algumas vezes

por ano,

{A TODOS)

D.30

Quer

- vVarias vezes por semana
- Uma vez por semana

- Nunca

= AlgUMas VEZEeS POL ANO .ttt vt trannneneasonreennasserissonssaeseenerass
- Uma vez por ano e mais raramente .. ..... ettt oiesrnreonnneencnnsss
seja ou nao praticante, acha que é
UMA PeSS0a IFeligoloSa ...ttt intnineneeueensuesaerosaonsesonnsns ‘e
uma pessOa NA0 religiloSa ... it ciaineanroironnennsoenaenns ..

um agnos
- um ateu
Nao sabe

tico

uma vez por ano e mais raramente ou nunca? (UMA SC RESPOSTA)

Col.

1
2
3
4
5

(46)

(45)

- Branca

-



I

[ PROTOCOLO DA ENTREVISTA ]

(30-79) - Br. (30) (7)

1A HCS
P.1 -  DATA DA ENTREVISTA .« ot tte et et te e et oenae ettt eeae e . . , ,
(47) (48) (49) (50)
HORA MINUTOS
P.2 - HORA DE INICIO DA ENTREVISTA (de 0 a 23 horas) ........uuuun.. ' ' ' ' ' ’
(51) (52) (53) (54)
P.3 - DURACAC DA ENTREVISTA (€M MinUEOS) «vvvteiuunennenennnnnnnn.. , , , ,min.
(55) (56) {(57)
P.4 - NOMERO DE PESSOAS PRESENTES DURANTE A ENTREVISTA
Duas (entrevistador e entrevistado) . ... ..ttt ittt e 1 (58)
08 o 2
[0 I b o 3
L0 o el o B = || 5 1 - 4
P.3 - GRAU DE COOPERACKO DO/A ENTREVISTADOQ/A
O o = = o = 1 (59)
= 2
L =7 1 = L 3
[ T=2 BT - O 4
P.g - HABITAT
AEE 100 Nabitanbes . vvnvneersensaeenneaneeeeeeaneneeennnasnoennaeeeonnenenenn 0l (60) (61)
100 a 200 habitantes ..ttt ittt ittt e ettt et e e 02
200 a 500 habitantes ...ttt ittt ittt ittt te et et aneaanes 03
500 a 1 000 habitantes . .oueue it neneneeeteianeenenseneensonensneeenn 04
1 000 a 2 000 habibantEs v vttt i iims it s ent it tnesnesonanenonnensansen 05
2 000 a S 000 habibtantes ... . iiiiee e tieneentntoneerseennonnnseeans 06
S 000 @ 10 000 habitantes ... it ittt eneneeneeenonsene s eannnanseneans 07
10 000 @ 30 000 habitantes tuu et v imintonenneeneeneenreeeneneennonoensannans 08
30 000 a 100 000 habitantes .......ccueeeeecenenonn e et 09
100 000 a 500 000 habitantes ......ccuiin i innnenreeeeneeneens e e 1C
Mais de S00 000 habitantes . ...ttt ettt entemen s teneeteeneeaneeenneesaness 11
P.7 - REGICES (NUTS)
L o - O 01 (62) (63)
L0 4 b o o 02
LisbOoa @ Vale do TeJO ..ttt it ieteoneenoenonsnseantonaenensansanesensnss 03
L < o o 04
12 = T = 05
o o= 06
o= 10 L 0 o 07
.5 - cODIGO POSTAL
n | L] ]|
.9 - NQ DO PONTO DE AMOSTRAGEM
o | LT [ | ] ]
10 - N© DO ENTREVISTADOR/A
wsan [T T T T T T 1]
11 - PONDERAQKC
e | T T 1 ||

Declaro que esta entrevista fol realizada estritamente de acordo com as instru¢Oes gerais e especificas

que me foram dadas e que as respostas ao questiondrio sao todas auténticas, salvo esquecimento, mi inter
pretagao ou ma fé por parte do entrevistado.

Rubrica do entrevistador:

Data:

7

/

Este questiondrio é propricdade da: N©@ R M A,S.A.



QUESTIONARID

6NORMA
| mn
INSPECGAD 1 0
(r]
0BRA Z 0171 ENTREVISTA SUBSTITUIDA
NOME DO L et ettt it et
ENTREVISTADO ettt rrtrrrer ettt et
MORADA [T I T I T T I I T T I I T T I T LI T I T 1T1]
I ittt iy PP ittty

FREGUESIA e/ou

LOCALIDADE NSNS EEEEEEEER

TELEFONE DA RESIDENCIA HEEREER REALIZADA EM

posevigo Lt 4t 1 | | lexe LT T[] ENTREVISTADOR

P.1

[/
CLT]

P.2

P.3

P. 4

P.5

P. &

P.?

P. 8

P.3S

P. 10

INSPECIONADA EM ___/__/__ INSPECTOR L

01/1pP/82




MANTER A ORDEM NO PAIS

AUMENTAR A PARTICIPAGCAO DOS CIDADAOS NAS
DECISOES DO GOVERNO

COMBATER A ALTA DOS PREGOS

GARANTIR A LIBERDADE DE EXPRESSAO



- E PRECISO MUDAR RADICALMENTE TODA A ORGANIZAGCAO DA
NOSSA SOCIEDADE POR UMA ACGAO REVOLUCIONARIA

- E PRECISO MELHORAR POUCO A POUCO A NOSSA SOCIEDADE,
COM REFORMAS

- E PRECISO DEFENDER CORAJOSAMENTE A NOSSA SOCIEDADE
ACTUAL CONTRA TODAS AS FORGAS SUBVERSIVAS



CODIGO EUROPEU CONTRA O CANCRO

ALGUMAS FORMAS DE CANCRO PODEM SER EVITADAS:

1. Nao fumar. Se & fumador, deixe de o ser o mais rapidamente
possivel; nao fume na presenca de outras pessoas.

2. Modere o seu consumo de bebidas alcodlicas, tais como cer-
veja, vinhos, bebidas espirituosas.

3. Evite a exposig¢ao demorada ou execessiva ao sol.

4. Respeite as normas profissionais de seguranga, aguando da
produgao, manipulacao ou utilizacao de gqualquer substancia
cancerigena.

A sua salde beneficiara das seguintes recomendagoOes, as quais
também podem reduzir o risco do cancro.

5. Coma frequentemente frutas e verduras frescas e cereais ricos
em fibras.

6. Evite o excesso de peso e faca uso limitado de alimentos ricos
em gordura.

A MAIORIA DOS CANCROS PODEM SERXR CURADOS QUANDO DIAGNCSTICADOS
PRECOCEMENTE:

7. Consulte um médico em caso de evolugao anormal: mudanga do

aspecto de um sinal, aparecimento de um carog¢o, hemorragia
anormal.

8. Consulte um médico se tiver problemas persistentes tais como
tosse repetida, rouquidao persistente, alteragoes nos seus
habitos intestinais ou perda de peso sem explicagao.

9. De forma regular, obtenha uma citologia cervico-vaginal.

10. De forma regular procure obter uma observacgao dos seios e,
sempre gue possivel, com intervalos regulares e depois dos
50 anos, faca uma mamografia.

"Se os "dez mandamentos europeus" fossem respeitados dai adviria
uma redugao significativa do nimero de mortes por cancro na Comu

nidade Europeia, que poderia atingir j& cerca de 15% no horizon-
te do ano 2 000."

COMITE DE CANCEROLOGOS DA COMUNIDADE EUROPEIA
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BELGICA

DINAMARCA

ALEMANHA OCIDENTAL

ALEMANHA DE LESTE

GRECIA

ITALIA

ESPANHA

FRANGA

IRLANDA

LUXEMBURGO

HOLANDA

INGLATERRA



LEIS MAIS RIGIDAS E MULTAS MAIS PESADAS
AUMENTO DO PRECO DAS BEBIDAS ALCOOLICAS

MAIS CAMPANHAS DE INFORMAGCAO DO GOVERNO
PARA DESENCORAJAR A CONDUGCAO EM ESTADO
DE EMBRIAGUES

AUMENTO DA FISCALIZAGAO NAS ESTRADAS, PELA POLICIA

AUMENTO DAS RESTRIGOES A CONDUTORES MENORES DE
25 ANOS

TORNAR AS BEBIDAS NAO ALCOOLICAS/BEBIDAS MENOS
ALCOOLICAS,MAIS POPULARES



O MENOS RICO EM GORDURAS

O MENOS RICO EM SAL

SEM CAFEINA

SEM COLORANTES

SEM ADITIVOS

ENRIQUECIDO EM MINERAIS E EM VITAMINAS
CONTEM EDULCORANTES EM VEZ DE AGUCAR

DENOMINADO "NATURAL"



UM PROBLEMA SOCIAL (INDIVIDUOS QUE SAQO UM ENCARGO PARA
A COLECTIVIDADE)

UM PROBLEMA CRIMINAL (O AUMENTO DA INSEGURANGA)

UM PROBLEMA ECONOMICO (ELES GASTAM TODO O SEU DINHEIRO
NA DROGA)

UM PROBLEMA MORAL (E PRECISO AJUDA-LOS)

UM PROBLEMA DE SAUDE (ELES ARRUINAM A SUA PROPRIA SAUDE)



REALIZAR CAMPANHAS DE INFORMAGAO SOBRE OS PERIGOS DA
DROGA

PERSEGUIR OS TRAFICANTES E DISTRIBUIDORES
PENALIZAR O CONSUMO DE DROGAS

TRATAR E REABILITAR OS DROGADOS

FINANCIAR PESQUISAS DE PRODUTOS DE SUBSTITUIGAO DAS
DROGAS E DESINTOXICAGAO

LUTAR CONTRA AS CAUSAS SOCIAIS DA TOXICODEPENDENCIA

REFORGAR O CONTROLO DA DISTRIBUIGAO E UTILIZAGAO DE
' MEDICAMENTOS QUE CRIAM HABITUAGAO



CANABIS, HAXIXE

LSD

MARIJUANA

ALCOOL

MORFINA

TABACO

HEROINA

COCAINA

CRACK

COLAS OU DISSOLVENTES

ESTIMULANTES (Por ex. anfetaminas)

TRANQUILIZANTES (por ex. Valium)

OUTRAS:
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CANABIS MARIJUANA
HAXIXE LSD
MORFINA HEROINA
COCAINA CRACK

ESTIMULANTES (Ex.Anfetaminas) Tranqguilizantes (Ex. Valium)

PRODUTOS PARA "SNIFAR" (CHEIRAR) TAIS COMO DISSOLVENTES
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CANABIS, MARIJUANA, HAXIXE

LSD

MORFINA OU HEROINA

COCAINA OU CRACK

ESTIMULANTES (Por ex. anfetaminas)
TRANQUILIZANTES (Por ex. Valium)

PRODUTOS PARA "SNIFAR" (CHEIRAR) COMO POR EX. Cola, eter,
dissolventes



ACIDENTES DEVIDO A CONDUGAO EM ESTADO DE EMBRIAGUES
VIOLENCIA E OUTRAS OFENSAS SOBRE 0OS EFEITOS DO ALCOOL

INCAPACIDADE PARA GANHAR A SUA VIDA, MANTER A SUA
FAMILIA

PERDA PROGRESSIVA DA MEMORIA E DA INTELIGENCIA
-~ GASTAR TODO O SEU DINHEIRO EM BEBIDA

- UM ENCARGO PARA A SOCIEDADE

CANCRO DO FIGADO, CIRROSE E OUTROS PROBLEMAS GRAVES DE
SAUDE



CAMPANHAS DE INFORMAGAO / PROPAGANDA SOBRE OS PERIGOS
DO ALCOOLISMO

REFORCO DA REPRESSAO CONTRA AS OFENSAS PROVOCADAS SOB
OS EFEITOS DO ALCOOL

PROIBIGCAO DE PUBLICIDADE AS BEBIDAS ALCOOLICAS
AUMENTO DOS IMPOSTOS SOBRE AS BEBIDAS ALCOOLICAS

RESTRICOES A VENDA DE BEBIDAS ALCOOLICAS, NOMEADAMENTE
AOS JOVENS

IMPOSICAO LEGAL DE REDUGOES NA GRADUAGAO ALCOOLICA
EXCLUSAO DOS ALCOOLICOS PELA SOCIEDADE

AJUDAR OS ALCOOLICOS A SUBMETER-SE A TRATAMENTO PARA
PARA DEIXAREM DE BEBER

FINANCIAR A PESQUISA MEDICA PARA ENCONTRAR TRATAMENTOS
MAIS EFICAZES

ABRIR MAIS CENTROS DE ACOLHIMENTO, DE TRATAMENTO, DE
DESINTOXICAGAQ



CARTZAZO 14

SERVIGOS MEDICOS .

OS EMPREGADORES

AS AUTORIDADES

OS5 SINDICATOS

0SS COLEGAS, CAMARADAS DE TRABALHO

A FAMILIA DO INDIVIDUO ALCOOLICC QU DROGADO

NINGUEM



CARTAO 1°

COMENDO UMA REFEICAO PREPARADA POR UM DOENTE COM SIDA
OU POR ALGUEM SEROPOSITIVO

TOCANDO EM OBJECTOS TOCADOS POR UM DOENTE COM SIDA OU
POR ALGUEM SEROPOSITIVO

BEBENDQ POR UM COPO UTILIZADO POR UM DQENTE COM SIDA
OU POR ALGUEM SEROPOSITIVO

SENTANDO-SE NA MESMA SANITA UTILIZADA POR UM DOENTE COM
SIDA OU ALGUEM SEROPOSITIVO

TOMANDO UMA INJECGCAO COM UMA SERINGA QUE ACABOU DE SER

UTILIZADA NUM DOENTE COM SIDA OU POR ALGUEM SEROPOSI-
TIVO

RECEBENDO SANGUE DE UM DOENTE COM SIDA OU DE ALGUEM
SEROPOSITIVO

APERTANDO A MAQO DE UM DOENTE COM SIDA OU DE ALGUEM
SEROPOSITIVO

BEIJANDO NA BOCA UM DOENTE COM SIDA OU ALGUEM SEROPO-
SITIVO

TENDO RELACOES SEXUAIS COM UM DOENTE COM SIDA OU COM
ALGUEM SEROPOSITIVO

FAZER TRATAMENTOS A UM DOENTE COM SIDA OU A ALGUEM SERO-
POSITIVO



CARTAO 16

COMER UMA REFEICAO PREPARADA POR UM DOENTE OU POR ALGUEM
SEROPOSITIVO

TOCAR EM OBJECTOS TOCADOS POR UM DOENTE OU ALGUEM SEROPO
SITIVO

BEBER POR UM COPO UTILIZADO POR UM DOENTE OU ALGUEM SE-
ROPOSITIVO

SENTAR-SE NA MESMA SANITA UTILIZADA POR UM DOENTE OU POR
ALGUEM SEROPOSITIVO

TOMAR UMA INJECGAO COM UMA SERINGA QUE ACABOU DE SER UTI
LIZADA NUM DOENTE OU POR ALGUEM SEROPOSITIVO

RECEBER SANGUE DE UM DOENTE OU DE ALGUEM SEROPOSITIVO
APERTAR A MAQO DE UM DOENTE OU DE ALGUEM SEROPOSITIVO
BEIJAR NA BOCA UM DOENTE OU ALGUEM SEROPOSITIVO

TER RELAGOES SEXUAIS COM UM DOENTE OU COM ALGUEM SEROPO-
SITIVO

FAZENDO TRATAMENTOS A UM DOENTE OU ALGUEM SEROPOSITIVO
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CAMPANHA DE INFORMAGCAO SOBRE OS PERIGOS

REPRIMIR OS COMPORTAMENTOS QUE AUMENTEM O RISCO

IDENTIFICAR E ISOLAR OS DOENTES E OS SEROPOSITIVOS

- TRATAR OS DOENTES E OLHAR POR ELES

-~ FIANANCIAR PESQUISAS PARA ENCONTAR UMA VACINA ADEQUADA

-



CARTAO 18

DISPENSA DO SERVIGO, FALENCIA, FIM DO CONTRATO
O TRABALHO ERA POUCO INTERESSANTE, REMUNERAGAO INSUFICIENTE

O TRAJECTO ERA DEMASIADO LONGO, HORARIOS DIFICEIS, TRABALHO
CANSATIVO

MUDANCA DE CASA

PARA CUIDAR DOS FILHOS

PARA TOMAR CONTA DE UM FAMILIAR ADULTO

POR DESEJO DO CONJUGE

A SITUAGAO PROFISSIONAL DO CONJUGE PERMITIA ISSO

RAZOES PESSOAIS, POR EXEMPLO: SAUDE, ESTUDOS OU RECICLAGEM
PROFISSIONAL '
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CARTAO 19

ENCONTREI OUTRA VEZ UM EMPREGO APOS UM PERIODO SEM
TRABALHAR

ESTE EMPREGO APRESENTAVA NUMEROSAS VANTAGENS (PROXIMIDADE
DE CASA, FACILIDADE DE HORARIOS, TRABALHO INTERESSANTE)

DEIXEI DE TER PROBLEMAS PARA CUIDAR DOS MEUS FILHOS

SEPAREI-ME DO MEU MARIDO CU TENHO ESSA INTENGAO

DESEJAVA TRABALHAR FORA DE CASA



NAO CONSEGUI ENCONTRAR UM EMPREGO ASSIM
PARA PODER CONCILIAR O TRABALHO COM CUIDADOS FAMILIARES

TENDO EM VISTA UMA FORMACAO PROFISSIONAL, UMA RECICLAGEM

OUTRA RAZAOQO: (precisar)




EU PROPRIA

0 MARIDO

UM SERVICO COLECTIVO, POR EXEMPLOC CRECHE OU JARDIM
INFANTIL

0S AvVOS, AMIGOS OU VIZINHOS

UMA PESSOA ASSALARIADA

OUTRA RESPOSTA (precisar):
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ESQUERDA {1 |2 |3 |4 |56 |7 |81!9 |10 DIREITA
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CARTAEZADO
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MENOS DE 20.000$00

20.000$00 A 29.999%99

30.000%00

35,000%00

40.000%00

45.,000%00

50.000$%00

55.000%00

60.000%00

70.000¢%00

80.0Q00%00

100.000%00

34,999%99

39.999%99

44.,999%99

49.999%99

54.999%99

59.999%99

69.999%99

79.999%99

99.999%99

MAIS



CLASSE

CLASSE

CLASSE

CLASSE

CLASSE

MEDIA INFERIOR

OPERARIA

SUPERIOR

MEDIA SUPERIOR

OUTRA (PRECISAR):




PROPRIETARIO (OU EM VIAS DE SER PROPRIETARIO) DE UMA
MORADIA / VIVENDA

PROPRIETARIO (OU EM VIAS DE SER PROPRIETARIO) DE UM
APARTAMENTO

LOCATARIO DE UMA MORADIA / VIVENDA PERTENCENTE A ENTIDADE
OU A UMA SOCIEDADE PRIVADA

LOCATARIO DE UM APARTAMENTO PERTENCENTE A UMA ENTIDADE
OU A UMA SOCIEDADE PRIVADA

LOCATARIO DE UMA MORADIA / VIVENDA PERTENCENTE A UMA
COOPERATIVA OU BAIRRO CAMARARIO OU DO INKE (EX: F.F.H.)

LOCATARIO DE UM APARTAMENTO PERTENCENTE A UMA COOPERATIVA
OU BAIRRO CAMARARIO, OU INH (EX: F.F.H.)

OUTRA RESPOSTA (QUARTO ALUGADO, PENSAO, ETC.)




