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Quantos anos você tem?

(ANOTAR ‐ SE "RECUSA" CÓDIGO '99'

D1

SE D1<15 OU D1=99, ENCERRAR A ENTREVISTA

Sexo

Masculino

Feminino

D2

PERGUNTAR A TODOS

Você tomou algum antibiótico por via oral, tais como comprimidos, pó ou xarope nos 

últimos 12 meses?

(SÓ UMA RESPOSTA)

Sim

Não

Não sabe (NÃO LEIA EM VOZ ALTA)

EB85.1 QB1

PERGUNTAR Q2 E Q3 SE "SIM", CÓDIGO 1 NA Q1 ‐ OUTROS IR PARA Q4

PROG: RODIZIAR RESPOSTAS 1 A 4

Como você obteve o último tratamento de antibióticos que tomou?

(LEIA EM VOZ ALTA ‐ RESPOSTA ÚNICA)

Através de uma receita médica

Administrado por um profissional de saúde (p. ex.: em um hospital)

Sobraram‐lhe alguns de um tratamento anterior

Sem receita numa farmácia

Sem receita noutro local

Não se recorda (NÃO LEIA EM VOZ ALTA)

Não sabe (NÃO LEIA EM VOZ ALTA)

EB85.1 QB2

PROG: RODIZIAR RESPOSTAS 1 A 12
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PROG: CÓDIGO 14 É EXCLUSIVO

Qual foi a razão pela qual tomou antibióticos, da última vez que o fez?

(LEIA EM VOZ ALTA ‐ VÁRIAS RESPOSTAS POSSÍVEIS)

Pneumonia (infecção que provoca a inflamação de um ou ambos os 

pulmões)

Bronquite (inflamação e inchaço dos brônquios, nas vias aéreas que 

transportam o fluxo de ar da traqueia até aos pulmões)

Rinofaringite (inflamação da membrana mucosa do nariz e da faringe)

Gripe

Resfriado

Dor de garganta

Tosse

Febre

Dor de cabeça

Diarreia

Infecção do trato urinário

Infecção dermatológica ou de um ferimento

Outra razão (NÃO LEIA EM VOZ ALTA)

Não sabe (NÃO LEIA EM VOZ ALTA)

EB85.1 QB3

PERGUNTAR A TODOS

Para cada uma das seguintes afirmações, por favor indicar se pensa que ela é verdadeira ou 

falsa.

(LER EM VOZ ALTA ‐ APENAS UMA RESPOSTA)

Verdadeir

a
Falsa

Não sabe 

(NÃO LEIA 

EM VOZ 

ALTA)

Os antibióticos matam os vírus 1 2 3

Os antibióticos são eficazes contra resfriados e 

gripe
1 2 3

O uso desnecessário de antibióticos torna‐os 

ineficazes
1 2 3

Tomar antibióticos com frequência tem efeitos 

secundários tais como diarreia
1 2 3

EB85.1 QB4
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Quando você acha que deve parar de tomar um antibiótico depois de ter começado um 

tratamento?

(LEIA EM VOZ ALTA ‐ RESPOSTA ÚNICA)

Quando se sentir melhor

Quando tiver tomado todo o antibiótico conforme indicado

Outro momento (NÃO LEIA EM VOZ ALTA)

Não sabe (NÃO LEIA EM VOZ ALTA)

EB85.1 QB5

Nos últimos 12 meses, você se lembra de ter recebido alguma informação sobre evitar 

tomar antibióticos desnecessariamente, por exemplo, para um resfriados ou uma gripe?

(RESPOSTA ÚNICA)

Sim

Não

Não sabe (NÃO LEIA EM VOZ ALTA)

EB85.1 QB6

PERGUNTAR Q7 A Q9 SE "SIM", CÓDIGO 1 NA Q6 ‐ OUTROS IR PARA Q10

PROG: CÓDIGO 12 É EXCLUSIVO

Como é que obteve pela primeira vez estas informações sobre evitar tomar antibióticos 

desnecessariamente?

(NÃO LEIA EM VOZ ALTA ‐ ACEITAR RESPOSTA MÚLTIPLA)

Um médico falou com você sobre isso

Um farmacêutico falou com você sobre isso

Outro profissional de saúde (por ex., enfermeiro ou fisioterapeuta) falou 

com você sobre isso

Um familiar ou amigo falou com você sobre isso

Viu num anúncio na TV

Viu na Internet ou nas redes sociais

Viu num panfleto ou num cartaz

Leu num jornal

Viu nas notícias na televisão

Ouviu na rádio

De outra forma (NÃO LEIA EM VOZ ALTA)

Não sabe (NÃO LEIA EM VOZ ALTA)

EB85.1 QB7
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A informação que recebeu mudou a sua opinião em relação aos antibióticos?

(RESPOSTA ÚNICA)

Sim

Não

Não sabe (NÃO LEIA EM VOZ ALTA)

EB85.1 QB8

PERGUNTAR Q9 SE "SIM", CÓDIGO 1 NA Q8 ‐ OUTROS IR PARA Q10

PROG: RODIZIAR RESPOSTAS 1 A 6

PROG: CÓDIGOS 8 E 9 SÃO EXCLUSIVOS

Com base nas informações que recebeu, como você pretende agora tomar antibióticos?

(LEIA EM VOZ ALTA ‐ VÁRIAS RESPOSTAS POSSÍVEIS)

Vai sempre consultar um médico em situações em que achar que precisa 

de um antibiótico

Vai parar de se automedicar com antibióticos

Nunca mais vai tomar antibióticos sem uma receita do médico

Nunca mais vai guardar o resto dos antibióticos para a próxima vez que 

estiver doente

Vai tomar antibióticos quando tiver gripe

Vai dar os antibióticos que sobrarem aos seus familiares ou amigos quando 

estiverem doentes

De outra forma (NÃO LEIA EM VOZ ALTA)

Nenhuma das alternativas anteriores (NÃO LEIA EM VOZ ALTA)

Não sabe (NÃO LEIA EM VOZ ALTA)

EB85.1 QB9

PERGUNTAR A TODOS

ENT.: (LEIA) A resistência antimicrobiana (RAM) é a capacidade dos microrganismos 

resistirem aos tratamentos antimicrobianos, em particular os antibióticos.

PROG: RODIZIAR RESPOSTAS 1 A 5

PROG: CÓDIGOS 7 E 8 SÃO EXCLUSIVOS

Sobre que assunto, se algum, você gostaria de receber mais informações?
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(LEIA EM VOZ ALTA ‐ VÁRIAS RESPOSTAS POSSÍVEIS)

Resistência aos antibióticos

Como usar os antibióticos

Condições médicas onde são utilizados os antibióticos

Prescrição de antibióticos

Relação entre a saúde dos seres humanos, os animais e o ambiente

Outro assunto (NÃO LEIA EM VOZ ALTA)

Nenhuma das alternativas anteriores (NÃO LEIA EM VOZ ALTA)

Não sabe (NÃO LEIA EM VOZ ALTA)

EB85.1 QB10

PROG: Q11 MÁX 3 RESPOSTAS

PROG: CÓDIGO 15 E 16 SÃO EXCLUSIVOS

Quais destas fontes de informação consultaria para ter acesso a informação confiável sobre 

antibióticos?

(LER EM VOZ ALTA ‐ MÁX 3 RESPOSTAS)

Um médico

Uma enfermeira

Uma farmácia

Um hospital

Outros locais para tratamento de saúde

Família ou amigos

Uma página de internet oficial relacionada com a saúde (por ex., página de 

internet concebida pelo governo nacional/organismo de saúde 

pública/União Europeia)

Um blog pessoal relacionado à saúde

Outra página de internet relacionada à saúde

Redes sociais

Televisão

Jornais ou revistas

Rádio

Outra fonte (NÃO LEIA EM VOZ ALTA)

Não está interessado em encontrar informações sobre antibióticos (NÃO 

LEIA EM VOZ ALTA)

Não sabe (NÃO LEIA EM VOZ ALTA)

EB85.1 QB11

Em que nível pensa que é mais eficaz combater a resistência aos antibióticos?
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D4

(LEIA EM VOZ ALTA ‐ RESPOSTA ÚNICA)

Em nível individual ou na família

Em nível regional ou nacional

Em nível mundial

São necessárias ações em todos os níveis (NÃO LEIA EM VOZ ALTA)

Não sabe (NÃO LEIA EM VOZ ALTA)

EB85.1 QB12 MODIFIED

Agora, vamos falar do uso e dos efeitos dos antibióticos nos animais de criação, ou seja, 

animais utilizados para consumo (carne, produtos lácteos, etc.)

Até que ponto você concorda ou discorda que os animais de criação doentes devem ser 

tratados com antibióticos se este for o tratamento mais adequado?

SÓ UMA RESPOSTA

Concorda totalmente

Tende a concordar

Tende a discordar

Discorda totalmente

Não sabe (NÃO LEIA EM VOZ ALTA)

EB85.1 QB13

Até que ponto concorda ou discorda que o uso de antibióticos para estimular o crescimento 

em animais de criação deve ser eliminado nos países onde estiver sendo usado atualmente?

SÓ UMA RESPOSTA

Concorda totalmente

Tende a concordar

Tende a discordar

Discorda totalmente

Não sabe (NÃO LEIA EM VOZ ALTA)

NEW

Quantos anos você tinha qunado parou de estudar em tempo integral?

(ENTREVISTADOR: USAR O CÓDIGO “00” SE “AINDA ESTÁ ESTUDANDO’, O CÓDIGO “O1’’ SE 

“NUNCA ESTUDOU”, O CÓDIGO “98” SE “PREFERE NÃO RESPONDER” E O CÓDIGO “99” SE 

“NS”)
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D4

Em relação à sua ocupação atual, você diria que é autônomo, funcionário administrativo, 

trabalhador manual ou está sem atividade profissional?

(RESPOSTA ÚNICA)

Autônomo

Empregado

Trabalhador manual

Sem atividade profissional

Prefere não responder (NÃO LEIA EM VOZ ALTA)

D5A

PERGUNTAR D5b SE CÓDIGO 1 EM d5a

Você diria que é...?

(LEIA EM VOZ ALTA ‐ RESPOSTA ÚNICA)

Agricultor, guarda florestal, pescador

Dono de loja, artesão

Profissional liberal (advogado, médico, contador, arquiteto...) 

Gerente de uma empresa

Outro / Prefere não responder (NÃO LEIA EM VOZ ALTA)

D5B

PERGUNTAR D5c SE CÓDIGO 2 EM D5a

Você diria que é...?

(LEIA EM VOZ ALTA ‐ RESPOSTA ÚNICA)

Profissional liberal (médico, advogado, contador, arquiteto com emprego) 

Alto executivo em geral, diretor ou cargos altos de gestão

Gerência‐ nível intermediário

Funcionário público civil

Funcionário administrativo

Outro (vendedor, enfermeiro...)

Outro / Prefere não responder (NÃO LEIA EM VOZ ALTA)

D5C

PERGUNTAR D5d SE CÓDIGO 3 EM D5a
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Você diria que é...?

(LER EM VOZ ALTA ‐ RESPOSTA ÚNICA)

Supervisor / encarregado (gerente de equipe…)

Trabalhador manual

Trabalhador manual não especializado

Outro / Prefere não responder (NÃO LEIA EM VOZ ALTA)

D5D

PERGUNTAR D5e SE CÓDIGO 4 EM D5a

Você diria que é...?

(LEIA EM VOZ ALTA ‐ RESPOSTA ÚNICA)

Dono(a) de casa

Estudante em período integral

Aposentado

Desempregado procurando emprego

Outro / Prefere não responder (NÃO LEIA EM VOZ ALTA)

D5E

Em que estado você mora no momento?

(LEIA EM VOZ ALTA SE NECESSÁRIO ‐ APENAS UMA RESPOSTA)

Acre

Alagoas

Amapá

Amazonas

Bahia

Ceará

Distrito Federal

Espírito Santo

Goiás

Maranhão

Mato Grosso

Mato Grosso do Sul

Minas Gerais

Pará

Paraíba

Paraná

Pernambuco

Piauí
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Rio de Janeiro

Rio Grande do Sul

Rio Grande do Norte

Rondônia

Roraima

Santa Catarina

São Paulo

Sergipe

Tocantins

Prefere não responder (NÃO LEIA EM VOZ ALTA)

D12

Você diria que mora em...?

(LEIA EM VOZ ALTA ‐ RESPOSTA ÚNICA)

Vila ou área rural

Cidade pequena ou média

Cidade grande

Não sabe (NÃO LEIA EM VOZ ALTA)

D13

Você poderia me dizer quantas pessoas com 15 anos ou mais moram em sua residência 

incluindo você?



(ANOTAR ‐ SE "NS" CÓDIGO '98' ‐ SE "RECUSA" CÓDIGO '99'

Número de pessoas com 15 anos ou mais na residência

D22


