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A
(101-105)

B
(106-107)

C
(108-110)

D
(111-116)

E
(117)

1
2B

EB64.2 E

SPLIT

A

NÚMERO DA ENTREVISTA
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EB64.2 C

CÓDIGO DO PAÍS

EB64.2 B

JOB
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Q1

(118-149)
1,
2,
3,
4,
5,
6,
7,
8,
9,

10,
11,
12,
13,
14,
15,
16,
17,
18,
19,
20,
21,
22,
23,
24,
25,
31,
32,NS/NR

EB64.2 Q1 TREND MODIFIED

Outros países

Eslováquia
Eslovénia

Malta
Polónia

Letónia
Lituânia

Estónia
Hungria

Chipre (Sul)
República Checa

Suécia
Finlândia

Reino Unido ( Grã Bretanha, Irlanda do Norte)
Áustria

Holanda
Portugal

Itália
Luxemburgo

França
Irlanda

Grécia
Espanha

Dinamarca
Alemanha

(VÁRIAS RESPOSTAS POSSÍVEIS)

Bélgica

PERGUNTAR  ITEM 30 SÓ NO CHIPRE (NORTE)

Qual é a sua nacionalidade? Diga-me por favor , qual é o país (ou países) da sua 
nacionalidade?

PERGUNTAR  ITEM 28 SÓ NA TURQUIA

PERGUNTAR  ITEM 29 SÓ NA CRUÁCIA

PERGUNTAR  ITEM 26 SÓ NA BULGÁRIA

PERGUNTAR  ITEM 27 SÓ NA ROMÉNIA
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QA1

(150)
1
2
3
4
5

EB54.2 Q2 TREND SLIGHTLY MODIFIED

Nada útil
NS

Bastante útil
Não muito útil

(LER – APENAS UMA RESPOSTA)

Muito útil

Considera que o conhecimento de outras línguas para além da sua lingua materna é, ou 
poderia ser muito útil, bastante útil, não muito útil ou nada útil para si ? 

SE OUTRO PAÍS OU NS/NR FIM DA ENTREVISTA

NÃO PERGUNTAR Q.A EM MEMBRO DA COMUNIDADE TURCA CIPRIOTA-IR PARA QD
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QA2a

(151-186)
1,
2,
3,
4,
5,
6,
7,
8,
9,

10,
11,
12,
13,
14,
15,
16,
17,
18,
19,
20,
21,
22,
23,
24,
25,
26,
27,
28,
29,
30,
31,
32,
33,
34,
35,
36,

EB54L Q1.c TREND MODIFIED

Outra
NS/NR

Nenhuma
Outra língua regional

Basco
Galego 

Turco
Irlandês/Gaélico 

Sueco
Checo 

Eslovaco 
Esloveno 

Romeno 
Russo 

Polaco 
Português

Maltês 
Holandês

Lituano 
Luxemburguês

Italiano
Letão 

Grego
Húngaro

Finlandês
Francês

Espanhol
Estoniano

Croata 
Dinamarquês

Catalão 
Chinês

Arabe
Búlgaro 

Alemão
Inglês

Quais as duas línguas, para além da sua língua materna, considera mais útil conhecer para o 
seu desenvolvimento pessoal e carreira profissional? 

(NÃO MOSTRAR CARTÃO - NÃO LER - MÁX. 2 RESPOSTAS)
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QA2b

(187-222)
1,
2,
3,
4,
5,
6,
7,
8,
9,

10,
11,
12,
13,
14,
15,
16,
17,
18,
19,
20,
21,
22,
23,
24,
25,
26,
27,
28,
29,
30,
31,
32,
33,
34,
35,
36,

EB64.3 NEW

Outra
NS/NR

Nenhum
Outra língua regional

Basco
Galego

Turco
Irlandês/Gaélico

Sueco
Checo

Eslovaco
Esloveno

Romeno
Russo

Polaco
Português

Maltês
Holandês

Lituano
Luxemburguês

Italiano
Letão

Grego
Húngaro

Finlandês
Francês

Espanhol
Estónio

Croata
Dinamarquês

Vcatalão
Chinês

Arabe
Búlgaro

Alemão
Inglês

E quais as duas línguas, para além da sua língua materna, considera que as crianças devem 
aprender?

(NÃO MOSTRAR CARTÃO - NÃO LER - MÁX. 2 RESPOSTAS)
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QA3

(223-224) (225-226)

QA4

(227-239)
1,
2,
3,
4,

5,
6,
7,

8,
9,

10,

11,
12,
13,

EB54L Q8 TREND MODIFIED

Outro (ESPONTANEO) 
NS/NR

Para estarem mais à vontade ao irem para férias numa região onde esta 
língua é falada 
Penso que não é importante que aprendam outras línguas (ESPONTÂNEA)

Para serem capazes de comunicar com a família ou amigos numa região 
onde esta língua é falada.
Para se sentirem mais europeus 

Por causa da cultura associada a esta língua
Para serem multilingues 

Porque essa língua é muito falada no Mundo
Para serem mais tolerantes e aceitarem as pessoas de outras culturas 

Para melhorar  o seu futuro profissional
Porque esta língua é muito falada na Europa

(MOSTRAR CARTÃO - LER - MÚLTIPLAS RESPOSTAS POSSÍVEIS)

Para compreender como vivem as pessoas nos outros países 

Quais as razões porque pensa que é importante que os jovens aprendam outras línguas na 
escola ou na universidade? 

Uma primeira língua para 
além da língua materna

Uma segunda língua para 
além da língua materna

EB 64.3 NEW

Na sua opinião, qual a  melhor idade para começar a aprender uma primeira língua, para 
além da sua língua materna?  E a segunda língua para além da sua lingua materna ? 

(CODIFICAR A IDADE EXACTA INDICADA PELO ENTREVISTADO – SE “NENHUMA”, 
CÓDIGO “98” – SE “NS” CÓDIGO “99”)
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QA5

(240-255)
1,

2,
3,
4,
5,
6,

7,
8,
9,

10,
11,
12,
13,
14,
15,
16,

QA6

(256)
1
2
3NS/NR

EB64.3 NEW

SIM
NÃO 

Começou a aprender uma nova língua ou melhorou o seu conhecimento de outra língua nos 
últimos dois anos?

EB54L Q7 TREND MODIFIED

Outra (ESPONTÂNEA) 
NS/NR

Para poder utilizar a Internet
Nunca aprenderia outra língua (ESPONTÂNEA) 

Porque alguém me pediu (ex. Patrão , familiares)
Para me sentir mais europeu/europeia

Para poder compreender as pessoas de outras culturas
Para conhecer uma língua que é muito falada no mundo

Para conservar  os conhecimentos de uma língua falada pela minha família

Para reencontrar  pessoas de outros países

Para ter um emprego melhor em Portugal
Para a sua satisfação pessoal

Para poder estudar num outro país
Para poder trabalhar num outro país

Para falar durante as férias no estrangeiro
Para falar no trabalho (incluindo viajar por motivos profissionais no 
estrangeiro)

Quais seriam as suas principais razões para aprender uma nova língua? 

(MOSTAR CARTÃO - LER - VÁRIAS RESPOSTAS POSSÍVEIS)
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QA7a

(257-272)
1,
2,
3,

4,

5,

6,
7,
8,

9,
10,
11,
12,
13,
14,
15,
16,NS/NR

EB54L Q9a TREND MODIFIED

Nenhum destes meios (ESPONTÂNEA) 
Outra (ESPONTÂNEA)

Por mim próprio(a) vendo a TV/ouvindo rádio 
Vendo filmes na versão original (cinema/TV) 

Por mim próprio(a) utilizando a Internet ou CD-ROM interactivo, DVDs 
Por mim próprio(a) através de um laboratório de línguas 

Por mim próprio(a) lendo livros 
Por mim próprio(a) utilizando  meios audiovisuais (cassetes audio, CD 
audio, cassetes video, etc.) 

Visitas prolongadas ou frequentes a um país onde esta língua é falada

Cursos de línguas num país onde esta língua é falada 

Trocas de conversação com alguém que tem esta língua como lingua 
materna (ex. uma hora na sua língua, uma hora na lingua dessa pessoa)

Falar de maneira informal com alguém que tem esta língua como lingua 
materna

Curso de línguas em grupo com um professor
Curso particular com um professor

(MOSTRAR CARTÃO - LER - VÁRIAS RESPOSTAS POSSÍVEIS)

Curso de línguas na escola 

Vou mencionar vários meios para se aprender uma língua estrangeira. Poderia indicar 
aqueles que já utilizou?
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QA7b

(273-274)
1
2
3

4

5
6
7
8

9
10
11
12
13
14
15
16NS/NR

EB54L Q9b TREND MODIFIED

Nenhum destes meios (ESPONTÂNEA) 
Outra (ESPONTÂNEA)

Por mim próprio(a) vendo a TV/ouvindo rádio 
Vendo filmes na versão original (cinema/TV) 

Por mim próprio(a) utilizando a Internet ou CD-ROM interactivo, DVDs 
Por mim próprio(a) através de um laboratório de línguas 

Por mim próprio(a) lendo livros 
Por mim próprio(a) utilizando  meios audiovisuais (cassetes audio, CD 
audio, cassetes video, etc.) 

Visitas prolongadas ou frequentes aum país onde esta língua é falada
Cursos de línguas num país onde esta língua é falada 

Trocas de conversação com alguém que tem esta língua como lingua 
materna (ex. uma hora na sua língua, uma hora na lingua dessa pessoa)

Falar de maneira  informal com alguém que tenha esta língua como lingua 
materna

Curso  de línguas em grupo com um professor
Curso particular com um professor

MOSTRAR CARTÃO - LER - APENAS UMA RESPOSTA

Curso de línguas na escola 

Qual considerou o  mais eficaz?
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QA7c

(275-290)
1,
2,
3,

4,

5,

6,
7,
8,

9,
10,
11,
12,
13,
14,
15,
16,

QA8

(291)
1
2
3

EB64.3 NEW

NÃO 
NS/NR

SIM

Pensa começar a aprender ou a melhorar as suas aptidões em línguas no próximo ano?

NS/NR

EB54L Q9c TREND MODIFIED

Nenhum destes meios (ESPONTÂNEA) 
Outra (ESPONTÂNEA)

Por mim próprio(a) vendo a TV/ouvindo rádio 
Vendo filmes na versão original (cinema/TV) 

Por mim próprio(a) utilizando a Internet ou CD-ROM interactivo, DVDs 
Por mim próprio(a) através de um laboratório de línguas 

Por mim próprio(a) lendo livros 
Por mim próprio(a) utilizando  meios audiovisuais (cassetes audio, CD 
audio, cassetes video, etc.) 

Visitas prolongadas ou frequentes a um país onde esta língua é falada

Cursos de línguas num país onde esta língua é falada 

Trocasde conversação com alguém que tem esta língua como lingua 
materna (ex. uma hora na sua língua, uma hora na lingua dessa pessoa)

Falar de maneira informal com alguém que tenha esta língua como lingua 
materna

Lições de línguas em grupo com um professor
Curso particular com um professor

(MOSTRAR CARTÃO - LER - MAX. 2 RESPOSTAS)

Curso de línguas na escola 

E, tendo em conta a sua situação pessoal, nomeadamente a sua família e/ou os seus 
compromissos profissionais, quais as duas opções que mais lhe conviriam ? 
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QA9

(292-306)
1,
2,
3,
4,
5,
6,
7,
8,

9,

10,

11,
12,
13,
14,
15,NS/NR

EB54L Q10

Nenhuma destas (ESPONTÂNEA)
Outra (SE ESPONTÃNEO)

Ensino medíocre / métodos aborrecidos / material de aprendizagem 
inadequado (livros, cassetes, etc.)
Tive uma má experiência no passado 

Não tenho suficientes oportunidades  para ouvir ou ler esta língua na TV, na 
rádio e nos jornais, etc.  
Não tenho suficientes oportunidades de falar esta língua com outras 
pessoas que a falam

Não sou bom(boa) em línguas
Não estou suficientemente motivado (a)

Não existem cursos disponiveis para o meu nível de conhecimento
Não tenho tempo para estudar convenientemente

É muito caro
Não existem cursos disponíveis na língua que queria aprender

É difícil encontrar infomação sobre o que está disponível 
O lugar mais próximo onde poderia aprender a língua é muito longe

Vou ler uma lista de diferentes razões que podem desencorajar as pessoas de aprender 
outra língua. De entre estas, quais , se algumas , as que eventualmente se aplicariam a si? 

(MOSTRAR CARTÃO - LER - VÁRIAS RESPOSTAS POSSÍVEIS)
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QA10

(307-321)
1,

2,
3,
4,
5,
6,
7,

8,

9,
10,
11,
12,
13,
14,
15,

EB54L Q13 TREND MODIFIED

Outro (ESPONTANEO)
NS/NR

Nenhuma destas alternativas (ESPONTÂNEA)
Não quero estudar ou melhorar nenhuma língua (ESPONTÂNEA)

Se houvesse a possibilidade de viajar para o estrangeiro mais tarde
Se houvesse a possibilidade de trabalhar no estrangeiro mais tarde

Se isso o(a) levasee a uma promoção/ melhores hipóteses de promoção

Se tivesse a possibilidade de aprender  num país onde se fala a língua 

Se existissem bons cursos  na Internet 
Se encontrasse um curso que fosse compativel com o seu  horário

Se o seu patrão lhe pagasse esses cursos
Se existissem bons cursos na televisão ou na rádio

Se o seu patrão autorizasse frequentar cursos durante o horário de trabalho 

Se os cursos fossem gratuitos

(MOSTRAR CARTÃO - LER - VÁRIAS RESPOSTAS POSSÍVEIS)

Se fosse pago(a) para isso

De entre as alternativas seguintes,  qual ou quais o(a) levariam provavelmente a aprender 
uma língua ou a melhorar as suas competências?

EB0643PTXTRA 12/72 11/8/2005



QA11

(322)

1

(323)
2

(324)

3

(325)

4

(326)
5

(327)
6

(328)
7

(329)
8

(330)
9

EB54L Q14 TREND MODIFIED

Todas as línguas faladas na União Europeia devem 
ser tratadas igualmente

1 2 3

Prefiro ver filmes e programas estrangeiros com 
legendas em vez de dobrados 

1 2 3

Se existisse um centro de línguas perto, eu 
frequentá-lo-ia

1 2 3

Há boas possibilidades de aprender línguas na área 
onde resido

1 2 3

No meu país, as pessoas têm aptidão para falar 
outras línguas 

1 2 3

Todas as pessoas na União Europeia devem ser 
capazes de falar duas línguas para além da sua 
língua materna 

1 2 3

Todas as pessoas na União Europeia devem ser 
capazes de falar uma língua para além da sua 
língua materna 

1 2 3

Todas as pessoas na União Europeia devem ser 
capazes de falar uma língua comum 

1 2 3

As instituições europeias devem adoptar uma única 
língua para comunicar com os cidadãos europeus 

1 2 3

(LER - RODAR) Tende 
para 

concordar

Tende 
para 

discordar

NS/NR

Por favor, diga-me se tende a concordar ou a discordar com as afirmações seguintes.

UMA RESPOSTA POR LINHA
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QA12

(331)
1

(332)

2

(333)

3 4 5

EB64.3 NEW

As línguas regionais e 
minoritárias devem receber 
maior apoio

1 2 3

4 5A escolha de línguas 
oferecida pelo sistema de 
ensino em Portugal é 
suficientemente 
diversificada

1 2 3

4 5O ensino de línguas deve 
ser uma prioridade política

1 2 3

Totalment
e em 

desacordo

NS/NR(LER - RODAR) Totalment
e de 

acordo

Tendência 
para 

concordar

Tendência 
para 

discordar

Por favor, diga-me em que medida concorda ou discorda com cada uma das seguintes 
afirnações.
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D48a

(334-368)
1,
2,
3,
4,
5,
6,
7,
8,
9,

10,
11,
12,
13,
14,
15,
16,
17,
18,
19,
20,
21,
22,
23,
24,
25,
26,
27,
28,
29,
30,
31,
32,
33,
34,
35,

EB63.4 D48a TREND MODIFIED

Outra (ESPONTÂNEO)
NS/NR

Galego
Outra língua regional (UK - Detalhar as línguas indianas)

Irlandês / Gaélico
Basco

Checo
Turko

Esloveno
Sueco

Russo
Eslovaco

Português
Romeno

Holandês
Polaco

Luxemburguês
Maltês

Letão
Lituano

Húngaro
Italiano

Francês
Grego

Estoniano
Finlandês

Dinamarquês
Espanhol

Chinês
Croata

Búlgaro
Catalão

Inglês
Arabe

NÃO SUGERIR NADA - NÃO LER - CODIFICAR EM BAIXO - VÁRIAS RESPOSTAS 
POSSÍVEIS

Alemão

Qual é a sua língua materna?
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D48b

D48c

D48d

(369-370) (371-372) (373-374)

33 33 33
32

Outra língua regional (UK - Detalhar as línguas indianas)
Galego 32 32

31 31 31
30

Basco
Irlandês / Gaélico 30 30

29 29 29
28

Turco
Checo 28 28

27 27 27
26

Sueco
Esloveno 26 26

25 25 25
24

Eslovaco
Russo 24 24

23 23 23
22

Romeno
Português 22 22

21 21 21
20

Polaco
Holandês 20 20

19 19 19
18

Maltês
Luxemburguês 18 18

17 17 17
16

Lituano
Letão 16 16

15 15 15
14

Italiano
Húngaro 14 14

13 13 13
12

Grego
Francês 12 12

11 11 11
10

Finlandês
Estoniano 10 10

9 9 9
8

Espanhol
Dinamarquês 8 8

7 7 7
6

Croata
Chinês 6 6

5 5 5
4

Catalão
Búlgaro 4 4

3 3 3
2

Árabe
Inglês 2 2

1 1 1

TERCEIR
A 

ESTRANG
EIRA

Alemão

PRIMEIRA 
ESTRANG

EIRA

SEGUNDA 
ESTRANG

EIRA

D48b D48c D48d

Quais são as línguas que fala suficientemente bem, ao ponto de ser capaz de manter uma 
conversa, excluindo a sua língua materna? - TERCEIRA LINGUA ESTRANGEIRA

NÃO SUGERIR NADA - NÃO LER - CODIFICAR EM BAIXO - UMA RESPOSTA POR 
COLUNA

Quais são as línguas que fala suficientemente bem, ao ponto de ser capaz de manter uma 
conversa, excluindo a sua língua materna? - PRIMEIRA LINGUA ESTRANGEIRA

Quais são as línguas que fala suficientemente bem, ao ponto de ser capaz de manter uma 
conversa, excluindo a sua língua materna? - SEGUNDA LINGUA ESTRANGEIRA
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35 35 35

EB63.4 D48b&c&d TREND MODIFIED

34
Nenhuma 
Outra 34 34
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D48f

(375) 1
(376) 2
(377) 3
(378) 4
(379) 5
(380) 6
(381) 7
(382) 8
(383) 9
(384) 10
(385) 11
(386) 12
(387) 13
(388) 14
(389) 15
(390) 16
(391) 17
(392) 18
(393) 19
(394) 20
(395) 21
(396) 22
(397) 23
(398) 24
(399) 25
(400) 26
(401) 27
(402) 28
(403) 29
(404) 30
(405) 31
(406) 32

(407)

33

(408) 34

EB63.4 D48f TREND MODIFIED

1 2 3 4Outra

2 3 4Outra língua regional (UK: DETALHAR 
AS LÍNGUAS INDIANAS)

1
1 2 3 4Galego 

2 3 4Basco 1
1 2 3 4Irlandês / Gaélico

2 3 4Turco 1
1 2 3 4Checo

2 3 4Sueco 1
1 2 3 4Esloveno

2 3 4Eslovaco 1
1 2 3 4Russo

2 3 4Romeno 1
1 2 3 4Português

2 3 4Polaco 1
1 2 3 4Holandês

2 3 4Maltês 1
1 2 3 4Luxemburguês

2 3 4Lituano 1
1 2 3 4Letão

2 3 4Italiano 1
1 2 3 4Húngaro

2 3 4Grego 1
1 2 3 4Francês

2 3 4Finlandês 1
1 2 3 4Estoniano

2 3 4Espanhol 1
1 2 3 4Dinamarquês

2 3 4Croata 1
1 2 3 4Chinês

2 3 4Catalão 1
1 2 3 4Búlgaro

2 3 4Árabe 1
1 2 3 4Inglês

2 3 4Alemão 1

Muito bom Bom Básico NS/NRLER

MOSTRAR CARTÃO COM ESCALA - UMA RESPOSTA POR LINHA

É o seu (REPETIR UMA DE CADA VEZ, AS LÍNGUAS MENCIONADAS EM D48b, c E d) 
muito bom, bom ou básico

NÃO PERGUNTAR D48e

PERGUNTAR PELAS LINGUAS MENCIONADAS EM d48b, c, e d
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QASD3a

QASD3b

QASD3c

(409-444) (445-480) (481-516)

35, 35, 35,
34,

Outra
Outra língua regional 34, 34,

33, 33, 33,
32,

Nenhuma
Galego 32, 32,

31, 31, 31,
30,

Basco 
Irlandês / Gaélico 30, 30,

29, 29, 29,
28,

Turco
Checo 28, 28,

27, 27, 27,
26,

Sueco
Esloveno 26, 26,

25, 25, 25,
24,

Eslovaco 
Russo 24, 24,

23, 23, 23,
22,

Romeno 
Português 22, 22,

21, 21, 21,
20,

Polaco 
Holandês 20, 20,

19, 19, 19,
18,

Maltês 
Luxemburguês 18, 18,

17, 17, 17,
16,

Lituano 
Letão 16, 16,

15, 15, 15,
14,

Italiano
Húngaro 14, 14,

13, 13, 13,
12,

Grego
Francês 12, 12,

11, 11, 11,
10,

Finlandês
Estoniano 10, 10,

9, 9, 9,
8,

Espanhol
Dinamarquês 8, 8,

7, 7, 7,
6,

Croata 
Chinês 6, 6,

5, 5, 5,
4,

Catalão 
Búlgaro 4, 4,

3, 3, 3,
2,

Arabe
Inglês 2, 2,

1, 1, 1,

Ocasional
mente

Alemão

Todos os 
dias/quase 
todos os 

dias

Frequente
mente, 

mas não 
diariament

e

NÃO LER QASD3a QASD3b QASD3c

E ocasionalmente, por exemplo, em viagens ao estrangeiro ou com turistas 
estrangeiros?[alem da lingua materna ]

(NÃO MOSTRAR CARTÃO - VÁRIAS RESPOSTAS POSSÍVEIS)

Para além da sua língua materna, que outras línguas utiliza todos os dias ou quase todos os 
dias? 

E frequentemente, mas não diariamente?[além da lingua materna ]
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QASD4a

QASD4b

(517-531) (532-546)

15,

EB54L Q5a&b

NS/NR 15,

13,
Noutras ocasiões (ESPONTÂNEA) 14, 14,
Em nenhuma destas ocasiões (ESPONTÂNEA) 13,

11,
Na Internet 12, 12,
A ler livros/jormais/revistas 11,

9,
A ver filmes/televisão/a ouvir rádio 10, 10,
A viajar nas férias pelo estrangeiro 9,

7,
Para comunicar com amigos 8, 8,
Para comunicar com os membros da sua família 7,

5,
Quando estuda outra coisa 6, 6,
Quando estuda línguas 5,

3,
A viajar por motivos profissionais no estrangeiro 4, 4,
Escrever e-mails/cartas no trabalho 3,

1,

Leitura no trabalho 2, 2,

Conversas no trabalho, seja pessoalmente seja pelo 
telefone

1,

QASD4b
"?D48b? "?D48c?

(LER ) QASD4a

E o* ?D48c?

(MOSTRAR CARTÃO - VÁRIAS RESPOSTAS POSSÍVEIS)

Em que ocasião/ocasiões fala regularmente o *?D48b? ?

36,

EB54L Q4a&b&c TREND MODIFIED

NS 36, 36,
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QASD5a

QASD5b

(547-564) (565-582)

EB54L Q6a&b TREND MODIFIED

17,
NS/NR 18, 18,
Outras (ESPONTÂNEA) (N) 17,

15,
Nenhuma destas ( ESPONTÂNEA) 16, 16,
Utilizando CD-ROMs interactivos, DVDs, na Internet 15,

13,
Participando em actividades de voluntariado no 
estrangeiro (campos de trabalho, ajuda humanitária) 

14, 14,
A estudar a língua por mim próprio(a) 13,

11,
Em férias no estrangeiro 12, 12,
A trabalhar no estrangeiro 11,

9,
Enquanto estudava outra coisa no estrangeiro no 
estrangeiro

10, 10,
Num curso de línguas no estrangeiro 9,

7,
Num curso de línguas em Portugal 8, 8,
No ensino superior (univesidade, etc.) 7,

5,

Num curso de formação profissional depois dos 18 anos 6, 6,

Num curso de formação profissional antes dos 18 anos 5,

3,
No ensino secundário 4, 4,
No ensino primário 3,

1,
No infantário, no jardim de infância, creche, etc. 2, 2,
Em casa (por ex. com os membros da família) 1,

QASD5b
*?D48b? *?D48c?

(LER) QASD5a

E o seu*?D48c?

(MOSTRAR CARTÃO - VÁRIAS RESPOSTAS POSSÍVEIS)

Como é que aprendeu ou aperfeiçoou o seu *?D48b?
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QB1

(583) 1
(584) 2
(585) 3
(586) 4
(587) 5
(588) 6
(589) 7
(590) 8
(591) 9

EB58.0 Q9 TREND MODIFIED

1 2 3 4Energia eólica 
2 3 4Telemóveis 1

1 2 3 4Nanotecnologias
2 3 4Energia nuclear 1

1 2 3 4Exploração espacial 
2 3 4(SPLIT B)  Engenharia genética 1

1 2 3 4(SPLIT A) Biotecnologia
2 3 4Computadores e informática 1

1 2 3 4Energia solar

Nenhum 
efeito no 

nosso 
modo de 

vida 

Piorará o 
nosso 

modo de 
vida 

NS/NR(LER) Melhorará 
o nosso 
modo de 

vida 

Vou ler-lhe uma série de domínios nos quais as novas tecnologias estão actualmente em 
desenvolvimento. Para cada um desses domínios, diga-me se pensa que isso melhorará o 
nosso modo de vida nos próximos 20 anos, não terá nenhum efeito ou piorará as coisas ? 

MOSTRAR CARTÃO - UMA RESPOSTA POR LINHA

PERGUNTAR QB e QC UNICAMENTE NA UE25 - BG, RO, HR, TR e CY (tcc) IR PARA A 
QD

Falemos agora de outro assunto
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QB2

(592)
1

(593)

2

(594)
3

(595)

4

(596)

5

(597)

6 4 5

EB58.0 Q10 TREND MODIFIED

Falo sobre ciências e 
tecnologias com outras 
pessoas 

1 2 3

4 5Mantenho-me informado(a) 
sobre o que se passa no 
domíno das ciências e 
tecnologias 

1 2 3

4 5Interesso-me pelas ciências 
e pelas tecnologias

1 2 3

4 5Falo de política com outras 
pessoas

1 2 3

4 5Mantenho-me informado(a) 
sobre o que se passa na 
política

1 2 3

4 5Interesso-me pelo que se 
passa na política

1 2 3

Nunca NS/NR(LER ) Frequente
mente

Algumas 
vezes

Raramente

Em relação a cada uma das seguintes afirmações, por favor indique-me se, em sua opinião, 
elas se aplicam frequentemente, algumas vezes, raramente ou nunca. (M)

MOSTRAR CARTÃO - UMA RESPOSTA POR LINHA
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QB3

(598)

1

(599)

2

(600)
3

(601)

4

(602)

5

(603)
6

(604)

7 3 4 5

EB64.3 NEW

Creio que a probabilidade 
de ter uma doença cardíaca 
é influenciada pela minha 
dieta.

1 2

3 4 5Alimento-me de forma 
saudável

1 2

3 4 5Penso raramente nos efeitos 
da alimentação sobre a 
minha saúde a longo prazo

1 2

3 4 5Tenho mais prazer em 
comer quando estou em 
família ou com amigos

1 2

3 4 5Como frequentemente 
alimentos magros

1 2

3 4 5Prefiro comer o meu prato 
favorito em vez de ver o 
meu programa de televisão 
preferido

1 2

3 4 5Sei como escolher alimentos 
de boa qualidade

1 2

Tendência 
para 

discordar

Totalment
e em 

desacordo

NS/NR(LER) Totalment
e de 

acordo

Tendência 
para 

concordar

MOSTRAR CARTÃO - UMA RESPOSTA POR LINHA

Agora, gostaria de saber a sua opinião sobre algumas questões relacionadas com a comida e 
a alimentação.
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QB4

(605)
1

(606)

2

(607)
3

(608)

4

(609)

5

(610)
6

(611)
7

(612)
8

(613)

9

(614)

10 3

EB58.0 Q11 TREND MODIFIED

As células estaminais dos embriões têm a 
capacidade de se desenvolver em seres humanos 
normais 

1 2

1 2 3

3

As células e os genes dos seres humanos 
funcionam de uma forma diferente dos dos animais 
e plantas

É impossível transferir genes de animais para as 
plantas

1 2

1 2 3

3

Mais de metade dos genes dos seres humanos são 
idênticos aos dos chimpanzés

Os animais modificados geneticamente são sempre 
maiores que os animais normais

1 2

1 2 3

3

É possível descobrir, desde os primeiros meses de 
gravidez, se uma criança nascerá mongolóide

Por comer um fruto geneticamente modificado, os 
genes de uma pessoa podem também ser 
modificados

1 2

1 2 3

3

A clonagem de seres vivos produz descendência 
geneticamente idêntica

Os tomates normais não contêm genes, enquanto 
que os tomates geneticamente modificados contêm

1 2

1 2 3

NS/NR

A levedura utilizada para o fabrico da cerveja ou 
vinho é formada por organismos vivos 

(LER ) VERDADE
IRA

FALSA

UMA RESPOSTA POR LINHA

Ent. LER: “ Este questionário trata das suas opiniões sobre biotecnologia e engenharia 
genética. Nas perguntas seguintes , utilizaremos a designação biotecnologia moderna em 
sentido lato, isto é, incluindo engenharia genética e alimentos geneticamente modificados.”

Para cada uma das seguintes afirmações, gostaria que me dissesse se pensa que ela é 
verdadeira ou falsa.
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QB5

(615)
1

(616) 2
(617) 3

QB6a

(618)
1
2

EB64.3 NEW

SIM
NÃO 

Já ouviu falar de terapia genética, que consiste em tratar doenças intervindo directamente 
sobre os próprios genes?

MOSTRAR CARTÃO COM A DEFINIÇÃO: “A terapia genética consiste  em tratar doenças 
intervindo directamente sobre os próprios genes”). 

SPLIT A (QBa6a to QBa6c & QBa7a to QBa7c)

3 4 5

EB64.3 NEW

Obesidade 1 2
3 4 5Tendências para o crime 1 2

3 4 5Doenças, tal como o cancro 1 2

Ambas 
(ESPONT

ÂNEA)

Depende 
(ESPONT

ÂNEA)

NS/NR(LER - ) Essencial
mente 

hereditária
s

Essenciale
mente 

devidas às 
condições 

de vida

MOSTRAR CARTÃO - UMA RESPOSTA POR LINHA

Existem opiniões diferentes atribuindo características particulares às pessoas, quer devido à 
hereditariedade quer às condições de vida. Em relação a cada uma das seguintes 
características, por favor diga-me se pensa se é devida à hereditariedade ou essencialmente 
às condições de vida.
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QB6b

(619)
1

(620)
2

(621)
3

(622)
4

QB6b5

(623)
1
2
3
4
5

EB64.3 NEW

Nada confiante
NS/NR

Bastante confiante
Não muito confiante

(MOSTRAR CARTÃO-APENAS UMA RESPOSTA)

Muito confiante

Qual o grau de confiança que deposita nos sistemas de aprovação e de regulamentação que 
regulam a terapia genética?

4 5

EB64.3 NEW

A terapia genética deve ser 
encorajada

1 2 3

4 5A terapia genética é um 
risco para a sociedade

1 2 3

4 5A terapia genética é útil para 
a sociedade

1 2 3

4 5A terapia genética é 
moralmente aceitável

1 2 3

Totalment
e em 

desacordo

NS/NR(LER) Totalment
e de 

acordo

Tendência 
para 

concordar

Tendência 
para 

discordar

Em relação a cada uma das seguintes afirmações sobre terapia genética, por favor diga-me 
se concorda ou discorda 

MOSTRAR CARTÃO - UMA RESPOSTA POR LINHA

ENT.: PERGUNTAR QB6b INDEPENDENTEMENTE DA RESPOSTA À QB6a
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QB6c

(624)

1

2

3
4
5

QB7a

(625)
1
2NÃO 

EB64.3 NEW

(MOSTRAR CARTÃO COM A DEFINIÇÃO: "A farmacologia genética envolve a análise do 
código genético de uma pessoa para criar medicamentos adequados a essa pessoa e que 
são mais eficazes")

SIM

Já ouviu falar de farmacologia genética, que consiste em analisar o código genético de uma 
pessoa para produzir medicamentos adequados a essa pessoa e que sejam mais eficazes?  

NS/NR

EB64.3 NEW

Não aprovo a terapia genética excepto em determinadas  circunstâncias 
muito especiais
Não aprovo a terapia genética em nenhuma circunstância

Aprovo a terapia genética desde que os níveis usuais de regulamentação 
governamental sejam observados 
Aprovo a terapia genética desde que a mesma seja regulamentada mais 
rigidamente 

De uma forma geral, o que melhor descreve os seus pontos de vista sobre a terapia 
genética?

MOSTRAR CARTÃO - LER - SÓ UMA RESPOSTA
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QB7b

(626)
1

(627)
2

(628)
3

(629)
4

QB7b5

(630)
1
2
3
4
5

EB64.3 NEW

Nada confiante
NS/NR

Bastante confiante
Não muito confiante

(MOSTRAR CARTÃO-APENAS UMA RESPOSTA)

Muito confiante

Qual o grau de confiança que deposita nos sistemas de aprovação e de regulamentação que 
regulam a farmacogenética?

3 4 5

EB64.3 NEW

A farmacogenética deve ser 
encorajada

1 2

3 4 5A farmacogenética é um 
risco para a sociedade

1 2

3 4 5A farmacogenética é útil 
para a sociedade

1 2

3 4 5A farmacogenética é 
moralmente aceitável

1 2

Tendência 
para 

discordar

Totalment
e em 

desacordo

NS/NR(LER ) Totalment
e de 

acordo

Tendência 
para 

concordar

MOSTRAR CARTÃO - UMA RESPOSTA POR LINHA

ENT.: PERGUNTAR QB7b INDEPENDENTEMENTE DA RESPOSTA À QB7a

Para cada uma das seguintes afirmações relativas à farmacogenética, diga se está ou não de 
acordo
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QB7c

(631)

1

2

3
4
5

QB6d

(632)
1
2

EB64.3 NEW

SIM
NÃO 

Já ouviu falar de alimentos geneticamente modificados? Os alimentos geneticamente 
modificados são produzidos a partir de plantas ou de micro-organismos em que uma ou 
várias características foram alteradas, modificando os seus genes. Por exemplo, podem-se 
modificar os genes de uma planta para a tornar mais resistente a uma doença, aumentar as 
suas qualidades nutritivas ou contribuir  para um crescimento mais rápido.

(MOSTRAR CARTÃO COM A DEFINIÇÃO:"Os alimentos modificados geneticamente são 
produzidos a partir de plantas ou micro-organismos em que uma ou mais características 
foram alteradas, modificando os seus genes. Por exemplo, podem-se modificar os genes de 
uma planta para ser resistente a uma determinada doença, melhorar a sua qualidade nutritiva 
ou contribuir para um crescimento mais rápido".

SPLIT B (QB6d a QB6f & QB7d a QB7f)

NS/NR

EB64.3 NEW

Não aprovo a farmacogenética excepto em determinadas circunstâncias 
muito especiais
Não aprovo a farmacogenética em nenhuma circunstância

Aprovo a farmacogenética desde que os níveis usuais de regulamentação 
governamental sejam observados 
Aprovo a farmacogenética desde que a mesma seja regulamentada mais 
rigidamente 

De uma forma geral, o que melhor descreve os seus pontos de vista sobre a 
farmacogenética?

MOSTRAR CARTÃO - LER - SÓ UMA RESPOSTA
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QB6e

(633)

1

(634)

2

(635)

3

(636)

4

QB6e5

(637)
1
2
3
4
5

EB64.3 NEW

Nada confiante
NS/NR

Bastante confiante
Não muito confiante

(MOSTRAR CARTÃO-APENAS UMA RESPOSTA)

Muito confiante

Em que medida diria que tem confiança nos sistemas de segurança e de regulamentação 
que regulam os alimentos geneticamente modificados?

4 5

EB64.3 NEW

Os alimentos modificados 
geneticamente devem ser 
encorajados

1 2 3

4 5Os alimentos modificados 
geneticamente são um risco 
para a sociedade

1 2 3

4 5Os alimentos modificados 
geneticamente são úteis 
para a sociedade

1 2 3

4 5Os alimentos modificados 
geneticamente são 
moralmente aceitáveis

1 2 3

Totalment
e em 

desacordo

NS/NR(LER) Totalment
e de 

acordo

Tendência 
para 

concordar

Tendência 
para 

discordar

Para cada uma das questões seguintes relativas a alimentos geneticamente modificados, 
diga se está ou não de acordo?

MOSTRAR CARTÃO - UMA RESPOSTA POR LINHA

ENT.: PERGUNTAR Qb6e INDEPENDENTEMENTE DA RESPOSTA À Qb6d
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QB6f

(638)

1

2

3

4
5

QB7d

(639)
1
2NÃO 

EB64.3 NEW

(MOSTRAR CARTÃO COM A DEFINIÇAO: "A nanotecnologia consiste na construção de 
estruturas e dispositivos minúsculos, manipulando moléculas e átomos individuais. Algumas 
aplicações da nanotecnologia consistem na transformação da água do mar em água potável, 
implantação de dispositivos cirúrgicos para medir a pressão sanguínea, moléculas para fazer 
tecidos resistentes a vincos e cosméticos que são absorvidos pela pele.e".)

SIM

Já ouviu falar de nanotecnologia? A nanotecnologia consiste na construção de estruturas e 
dispositivos minúsculos, manipulando moléculas e átomos individuais. Algumas aplicações 
da nanotecnologia consistem na transformação da água do mar em água potável, 
implantação de dispositivos cirúrgicos para medir a pressão sanguínea, moléculas para fazer 
tecidos resistentes a vincos e cosméticos que são absorvidos pela pele.

NS/NR

EB64.3 NEW

Não aprovo os alimentos geneticamente modificados, excepto em certas 
circunstâncias muito especiais
Não aprovo os alimentos geneticamente modificados em nenhuma 
circunstância

Aprovo os alimentos geneticamente modificados, desde que os níveis 
habituais de regulamentação governamental sejam observados.
Aprovo os alimentos geneticamente modificados se estiverem 
regulamentados mais rigidamente.

De uma maneira geral, qual das seguintes alternativas corresponde melhor à sua opinião 
sobre os alimentos geneticamente modificados?

MOSTRAR CARTÃO - LER - SÓ UMA RESPOSTA
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QB7e

(640)
1

(641)
2

(642)
3

(643)
4

QB7e5

(644)
1
2
3
4
5

EB64.3 NEW

Nada confiante
NS/NR

Bastante confiante
Não muito confiante

(MOSTRAR CARTÃO-APENAS UMA RESPOSTA)

Muito confiante

Em que medida diria que tem confiança nos sistemas de segurança e de regulamentação 
que regulam a nanotecnologia?

3 4 5

EB64.3 NEW

A nanotecnologia deve ser 
encorajada

1 2

3 4 5A nanotenologia é um risco 
para a sociedade

1 2

3 4 5A nanotecnologia é útil para 
a sociedade

1 2

3 4 5A nanotecnologia é 
moralmente aceitável

1 2

Tendência 
para 

discordar

Totalment
e em 

desacordo

NS/NR(LER) Totalment
e de 

acordo

Tendência 
para 

concordar

MOSTRAR CARTÃO - UMA RESPOSTA POR LINHA

ENT.: PERGUNTAR QB7e INEPENDENTEMENTE DA RESPOSTA À QB7d

Relativamente a cada uma das seguintes questões sobre nanotecnologia, por favor diga-me 
se concorda ou discorda
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QB7f

(645)

1
2

3
4
5

QB8a

(646)
1
2
3
4
5NS/NR

EB64.3 NEW

Pouco familiar
Nada familiar

Muito familiar
Bastante familiar

A investigação em células estaminais consiste em retirar células humanas de embriões com 
menos de duas semanas, que nunca serão introduzidos no corpo de uma mulher ou no 
sangue que existe no cordão umbilical. Essas células estaminais podem servir para 
desenvolver novas células para tratar certas doenças em qualquer parte do corpo. Diria que a 
investigação em células estaminais é algo que lhe é muito familiar, bastante familiar, pouco 
familiar ou nada familiar?

(MOSTRAR CARTÃO COM A DEFINIÇÃO: “A investigação em células estaminais consiste 
em retirar células humanas de embriões com menos de duas semanas, que nunca serão 
introduzidos no corpo de uma mulher ou no sangue que existe no cordão umbilical. Essas 
células estaminais podem servir para desenvolver novas células para tratar certas doenças 
em qualquer parte do corpo.”)

SPLIT A (QB8a A QB12b)

NS/NR

EB64.3 NEW

Não aprovo a nanotecnologia, excepto em certas circunstâncias muito 
especiais
Não aprovo a nanotecnologia em nenhuma circunstância

Aprovo a nanotecnologia, desde que os níveis habituais de regulamentação 
governamental sejam observados.
Aprovo a nanotecnologia se estiver regulamentada mais rigidamente.

De uma maneira geral, qual das seguintes alternativas descreve melhor à sua opinião sobre 
a nanotecnologia?

MOSTRAR CARTÃO - LER - SÓ UMA RESPOSTA
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QB9a

(647)

1

2

3

4
5

QB10a

(648)

1

2

3

4
5NS/NR

EB64.3 NEW

Não aprovo a investigação sobre células estaminais, excepto em certas 
circunstâncias muito especiais
Não aprovo a investigação sobre células estaminais em nenhuma 
circunstância

Aprovo a investigção sobre células estaminais, desde que os níveis 
habituais de regulamentação governamental sejam os apropriados.
Aprovo a investigação sobre células estaminais se estiver regulamentada 
mais rigidamente.

Agora, vou colocar a mesma pergunta, mas num cenário diferente. Suponha que os cientistas 
são capazes de encontrar no cordão umbilical todas as células estaminais que necessitam  e 
não têm mais necessidade de as retirar dos embriões. Qual das seguintes alternativas 
reflecte melhor a sua opinião?

MOSTRAR CARTÃO - LER - SÓ UMA RESPOSTA

EB64.3 NEW

Não aprovo a investigação sobre células estaminais em nenhuma 
circunstância
NS/NR

Aprovo a investigação sobre células estaminais se estiver regulamentada 
mais rigidamente.
Não aprovo a investigação sobre células estaminais, excepto em certas 
circunstâncias muito especiais

MOSTRAR CARTÃO - LER - SÓ UMA RESPOSTA

Aprovo a investigção sobre células estaminais, desde que os níveis 
habituais de regulamentação governamental sejam os apropriados.

De uma maneira geral, qual das seguintes alternativas corresponde melhor à sua opinião 
sobre a investigação utilizando células estaminais?
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QB11a

(649)

1

(650)

2

(651)

3

(652)

4

(653)

5 3 4 5

EB64.3 NEW

Imediatamente após a 
fertilização, o embrião pode 
ser já considerado como um 
ser humano.

1 2

3 4 5Não é eticamente correcto 
utilizar embriões humanos 
para investigação médica, 
mesmo que possa vir a 
oferecer novos tratamentos 
promissores.

1 2

3 4 5Temos o dever de autorizar 
a investigação que conduza 
a novos tratamentos 
importantes, mesmo que 
implique a utilização de 
células estaminais de 
embriões humanos.

1 2

3 4 5Embora as opiniões éticas e 
científicas sobre 
investigação de células 
estaminais possam diferir, 
deve prevalecer o ponto de 
vista científico

1 2

3 4 5A investigação de células 
estaminais ajudará a 
encontrar tratamentos e 
remédios contra doenças 
graves.

1 2

Tendência 
para 

discordar

Totalment
e em 

desacordo

NS/NR(LER) Totalment
e de 

acordo

Tendência 
para 

concordar

MOSTRAR CARTÃO - UMA RESPOSTA POR LINHA

Agora, gostaria de saber a sua opinião sobre certos aspectos ligados à investigação de 
células estaminais.
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QB12a

QB12b

(654) (655)

EB64.3 NEW

7
NS/NR 8 8
Outra (SE ESPONTÃNEO) 7

5
Nenhum (ESPONTÂNEA) 6 6
Quem financia a investigação e quem irá beneficiar? 5

3

Quem é responsável por estabelecer os limites morais? 4 4

Quais são as regulamentações em vigor e quem impõe 
essa regulamentação?

3

1
Quais são as vantagens presumíveis e os riscos 
possíveis?

2 2
Que processos científicos e técnicas são utilizados? 1

QB12b
Em 1º lugar Em 2º lugar

(LER - RODAR) QB12a

E em segundo lugar?

(MOSTRAR CARTÃO - LER - UMA RESPOSTA POR COLUNA)

Se houvesse um referendo sobre a investigação de células estaminais e tivesse de tomar 
uma decisão sobre como votar, qual seria, de entre as seguintes, a questão sobre a qual 
gostaria de estar melhor informado(a)? Em primeiro lugar? 
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QB8b

Sim, 
certa
ment

e

Sim, 
prov
avel
ment

e

Não, 
prov
avel
ment

e 
não

Não, 
certa
ment

e 
não

Não 
relev
ante 
(ESP
ONT
ÂNE
A)

NS/
NR

(656)

1 1 2 3 4 5 6

(657)
2 1 2 3 4 5 6

(658)

3 1 2 3 4 5 6

(659)
4 1 2 3 4 5 6

EB64.3 NEW

A indústria dos biocarburantes deveria ter 
benefícios fiscais, a fim de lhe permitir competir com 
a indústria petrolífera?
Estaria disposto(a) a pagar mais por um veículo que 
utilizasse biocarburantes?

Aceitaria comprar gasolina complementada com 
etanol ou biodiesel para o seu carro, se custasse o 
mesmo preço que a gasolina / diesel normal?

Estaria disposto(a) a pagar um pouco mais por 
biocarburantes?

MOSTRAR CARTÃO - UMA RESPOSTA POR LINHA

(LER )

A investigação faz progressos em numerosas aplicações industriais da biotecnologia 
moderna. Uma delas é o desenvolvimento de cereais especiais, que podem ser 
transformados em etanol e utilizados como substituto ou aditivo da gasolina ou do biodiesel. 

SPLIT B (QB8b A QB11b)
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QB9b

(660)

1

(661)

2

(662)

3

QB10b

(663)

1

2

3

4
5

EB64.3 NEW

Não aprovo a utilização de plantas modificadas geneticamente para 
produzir medicamentos, em nenhuma circunstância
NS/NR

Aprovo a utilização de plantas modificadas geneticamente para produzir 
medicamentos, se estiver regulamentada rigidamente.
Não aprovo a utilização de plantas modificadas geneticamente para 
produzir medicamentos, excepto em certas circunstâncias especiais

MOSTRAR CARTÃO - LER - SÓ UMA RESPOSTA

Aprovo a utilização de plantas modificadas geneticamente para produzir 
medicamentos, desde que os níveis habituais de regulamentação 
governamental sejam observados.

Uma outra aplicação é a utilização de plantas modificadas geneticamente para produção de 
medicamentos e produtos farmacêuticos. Estas plantas modificadas geneticamente crescem 
em estufas e há a  expectativa de este ser um método mais económico e eficiente de fabricar 
medicamentos. Qual das seguintes alternativas reflecte melhor a sua opinião?

4 5

EB64.3 NEW

A indústria bioplástica 
deveria beneficiar de 
incentivos fiscais para poder 
competir com a indústria 
petroquímica?

1 2 3

4 5Considera que os governos 
deveriam suportar a 
investigação sobre 
bioplásticos? 

1 2 3

4 5Estaria preparado(a) para 
pagar um pouco mais por 
bioplásticos? 

1 2 3

Não, 
certament

e não

NS/NR(LER ) Sim, 
certament

e

Sim, 
provavelm

ente

Não, 
provavelm
ente não

Uma outra utilização industrial de cereais é a produção de bioplásticos. Afirma-se que esta 
utilização será menos prejudicial para o ambiente porque pode ser facilmente reciclada e é 
biodegradável

MOSTRAR CARTÃO - UMA RESPOSTA POR LINHA

EB0643PTXTRA 39/72 11/8/2005



QB11b

(664-678)
1,
2,
3,
4,
5,
6,
7,
8,
9,

10,
11,
12,
13,
14,
15,NS/NR

EB64.3 NEW

União Europeia
Nenhuma destas (ESPONTÂNEA)

Partidos políticos
Televisão e jornais

Indústria
Universidades

Entidades governamentais nacionais
Instituições internacionais (não empresas)

Organizações de agricultores
Organizações religiosas

Organizações de protecção dos animais
Médicos

Organizações de consumo
Organizações ambientais 

Agora, gostaria de lhe perguntar em qual das seguintes fontes de informação confiaria para 
lhe dizer a verdade sobre biotecnologia moderna  

(MOSTRAR CARTÃO - LER - VÁRIAS RESPOSTAS POSSÍVEIS)
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QB13

(679)

1

(680)

2

(681)

3

(682)

4

(683)

5 3 4 5

EB64.3 NEW

Compraria alimentos 
modificados geneticamente 
se fossem aprovados pelas 
entidades competentes

1 2

3 4 5Compraria alimentos 
modificados geneticamente 
se fossem cultivados de 
uma maneira que 
respeitasse mais o ambiente 
do que os outros

1 2

3 4 5Compraria alimentos 
modificados geneticamente 
se contivessem menos 
pesticidas do que os outros

1 2

3 4 5Compraria alimentos 
modificados geneticamente 
se fossem mais baratos do 
que os outros

1 2

3 4 5Compraria alimentos 
modificados geneticamente 
se fossem  mais saudáveis 
do que os outros

1 2

Não, 
provavelm
ente não

Não, 
certament

e

NS/NR(LER - RODAR) Sim, 
certament

e

Sim, 
provavelm

ente

MOSTRAR CARTÃO - UMA RESPOSTA POR LINHA

Relativamente a cada uma das afirmações seguintes, diga-me se diria sim certamente, sim 
provavelmente, não provavelmente ou não certamente.

NÃO PERGUNTAR QB12 NO SPLIT B

PERGUNTAR A TODOS

EB0643PTXTRA 41/72 11/8/2005



QB14

(684)

1

(685)

2

(686)

3

(687)

4

(688)

5 3 4 5

EB64.3 NEW

Que a polícia tenha acesso 
às informações genéticas 
sobre as pessoas para 
resolver crimes 

1 2

3 4 5Que as seguradoras 
privadas tenham acesso às 
informações genéticas das 
pessoas

1 2

3 4 5Que a Segurança Social 
tenha acesso às 
informações genéticas das 
pessoas.

1 2

3 4 5Que a sua informação 
genética fosse guardada 
numa base de dados 
nacional para investigação 
sobre as origens das 
doenças

1 2

3 4 5Fazer um exame genético 
para detectar alguma 
doença grave que pudesse 
ter  

1 2

Não, 
provavelm
ente não

Não 
certament

e

NS/NR(LER - RODAR) Sim 
certament

e

Sim, 
provavelm

ente

MOSTRAR CARTÃO - UMA RESPOSTA POR LINHA

Estaria disposto(a) a?
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QB15

(689)
1

(690)
2

(691)
3

(692)
4

(693)
5

(694)
6

(695)
7

(696)
8

(697)
9

(698)
10

(699) 11

(700)

12 3

EB58.0 Q15 TREND MODIFIED

A União Europeia que regulamenta a biotecnologia 
para todos os países da União Europeia 

1 2
1 2 3

3

A televisão que informa sobre biotecnologia

Os médicos ao vigiarem as implicações da 
biotecnologia sobre a saúde

1 2

1 2 3

3

Os cientistas na indústria ao desenvolverem 
investigações em biotecnologia

Os agricultores ao decidirem que tipos de plantas 
cultivar 

1 2

1 2 3

3

O comércio ao garantir que a nossa alimentação é 
segura

O nosso Governo ao regulamentar a biotecnologia 1 2

1 2 3

3

Os grupos de ambientalistas ao fazerem campanha 
contra a biotecnologia

Organizações de consumidores que testam 
produtos biotecnológicos 

1 2

1 2 3

3

Os investigadores universitários ao realizarem  
investigações em biotecnologia 

A indústria ao desenvolver novos produtos, usando 
a  biotecnologia

1 2

1 2 3

NS/NR

Os jornais e as revistas que informam sobre a 
biotecnologia.

(LER - RODAR) Fazem um 
bom 

trabalho 
para a 

sociedade 

Não fazem 
um bom 
trabalho 
para a 

sociedade

(UMA RESPOSTA POR LINHA)

Relativamente a cada um dos seguintes grupos ou pessoas, considera que estão a fazer um 
bom trabalho para a sociedade ou não estão a fazer um bom trabalho para a sociedade? 
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QB16

(701)

1

(702)

2

(703)
3

(704)

4 3 4 5

EB58.0 Q14 TREND MODIFIED

Participar numa 
manifestação sobre 
biotecnologia 

1 2

3 4 5Subscrever uma petição 
sobre biotecnologia 

1 2

3 4 5Ler artigos ou ver 
programas de televisão 
sobre as vantagens e os 
inconvenientes  da 
biotecnologia

1 2

3 4 5Participar em discussões 
públicas ou audições 
publicas sobre biotecnologia

1 2

Provavelm
ente não

Definitivam
ente não

NS/NR(LER) Definitivam
ente sim

Provavelm
ente sim

MOSTRAR CARTÃO - UMA RESPOSTA POR LINHA

Relativamente a cada uma das actividades seguintes, diga-me qual a probabilidade de tomar 
parte numa delas
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QB17

(705)

1

(706)

2

(707)

3

(708)

4

(709)
5

QB18

(710)

1

2
3

EB64.3 NEW

As decisões sobre novas tecnologias devem ser baseadas principalmente 
nas questões éticas e morais envolvidas 
NS/NR

(LER – APENAS UMA RESPOSTA)

As decisões sobre novas tecnologias devem ser baseadas principalmente 
em provas científicas sobre os respectivos riscos e benefícios 

Qual das seguintes opções reflecte melhor a sua opinião?

3 4 5

EB58.0 Q17 TREND MODIFIED

Leu artigos sobre 
biotecnologia nos jornais 

1 2

3 4 5Ouviu falar de biotecnologia 
na rádio ou televisão

1 2

3 4 5Assistiu a uma reunião 
pública sobre biotecnologia

1 2

3 4 5Procurou informações sobre 
biotecnologia na Internet 

1 2

3 4 5Falou de biotecnologia com 
alguém, antes de hoje

1 2

Sim, 
ocasional

mente

Sim, 
apenas 
uma ou 

duas 
vezes

NS/NR(LER) Não, 
nunca

Sim, 
frequente

mente

MOSTRAR CARTÃO - UMA RESPOSTA POR LINHA

Já alguma vez....?(SE SIM) Fê-lo frequentemente, ocasionalemnte, ou apenas uma ou duas 
vezes?
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QB19

(711)

1

2
3

QB20

(712)

1
2
3

QB21

(713)
1
2
3

QB22

(714)
1
2
3

EB64.3 NEW

Reduzir as desigualdades económicas entre as pessoas na Europa
NS/NR

(LER – APENAS UMA RESPOSTA)

Ter empresas Europeias fortes para competir em mercados globais

E qual dos seguintes considera mais importante?

NS/NR

EB64.3 NEW

Proteger a liberdade de expressão e os direitos humanos
Combater o crime e o terrorismo

E qual dos seguintes considera mais importante?

(LER – APENAS UMA RESPOSTA)

EB64.3 NEW

Transmitir um ambiente não degradado às gerações futuras
NS/NR

(LER – APENAS UMA RESPOSTA)

Assegurar o desenvolvimento económico para obter prosperidade e bem 
estar social

Por vezes as pessoas interrogam-se sobre os objectivos que a nossa sociedade deveria ter 
para os próximos 10 anos ou aproximadamente. Na sua opinião, dos seguintes, qual é o mais 
importante para a nossa sociedade?

NS/NR

EB64.3 NEW

As decisões sobre novas tecnologias devem ser baseadas principalmente 
nos pareceres dos peritos
As decisões sobre novas tecnologias devem ser baseadas principalmente 
na opinião do público em geral

Qual das seguintes opções reflecte melhor a sua opinião?

(LER – APENAS UMA RESPOSTA)
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QB23

(715-721)
1,
2,
3,
4,
5,
6,
7,

QB24

(722)
1
2
3
4
5
6NS/NR

EB64.3 NEW

Não muito sensivel
Nada sensivel

Muito sensivel
Algo sensivel

MOSTRAR CARTÃO - LER - SÓ UMA RESPOSTA

Extremamente sensivel

Algumas pessoas são extremamente  sensíveis às questões relacionadas com biotecnologia 
de que temos vindo a falar neste estudo, outras não são nada sensíveis a estas coisas. E 
quanto a si? De uma forma geral, em que grau  acha que é sensível a estas questões?

Sim, não se lembra onde (ESPONTÂNEA)

EB58.0 Q19 TREND SLIGHTLY MODIFIED

Sim, na televisão
Sim, na Internet

Sim, na rádio
Sim, nas revistas

Não
Sim, nos jornais

No decurso dos últimos três meses, ouviu ou leu alguma coisa sobre questões relacionadas 
com a biotecnologia? (SE SIM) Onde?

(MOSTRAR CARTÃO - LER - VÁRIAS RESPOSTAS POSSÍVEIS)
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QC1

(723)
1
2
3
4
5

QC2

(724)
1

2

3
4
5

EB64.3 NEW

Não, em nenhuma circunstância
NS/NR

Sim, mas apenas com o fim de localizar suspeitos evidentes de crime 
organizado e acções terroristas
Sim , mas apenas sob a supervisão de um juíz ou autoridade equivalente 
no Estado Membro em questão

(LER - APENAS UMA RESPOSTA)

Sim, em todas as circunstâncias

O sistema policial e judicial, os serviços de informações e organizações Europeias, tais como 
a Europol e a Eurojust trocam informações sobre bases de dados pessoais a fim de combater 
o terrorismo internacional e o crime organizado. Concorda que os dados pessoais sejam 
partilhados para estes fins?

NS/NR

EB64.3 NEW

Não, provavelmente não
Não, certamente não

Sim, certamente
Sim, provavelmente

Considera que a política sobre prevenção e combate à criminalidade transfronteiras seria 
mais eficaz se fosse decidida conjuntamente a nível da União Europeia e não pelos Estados 
Membros a nível individual?

(LER – APENAS UMA RESPOSTA)

Passemos agora a outro assunto.
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QC3

(725)
1
2
3
4
5

QC4

(726)
1

(727)

2

(728)

3

(729)

4

(730)

5

(731)

6 3 4 5

EB64.3 NEW

Existem suficientes acções 
judiciais com sucesso em 
Portugal para dissuadir as 
pessoas de oferecer ou 
receber subornos

1 2

3 4 5Existe corrupção no seio 
das instituições da União 
Europeia 

1 2

3 4 5Existe corrupção nas 
instituições nacionais em 
Portugal 

1 2

3 4 5Existe corrupção nas 
instituições regionais em 
Portugal

1 2

3 4 5Existe corrupção nas 
instituições locais em 
Portugal

1 2

3 4 5A corrupção é um grande 
problema em Portugal

1 2

Tendência 
para 

discordar

Totalment
e em 

desacordo

NS/NR(LER ) Totalment
e de 

acordo

Tendência 
para 

concordar

MOSTRAR CARTÃO - UMA RESPOSTA POR LINHA

Relativamente a cada uma das seguintes afirmações, diga-me se concorda totalmente, tende 
a concordar, tende a discordar ou discorda totalmente 

NS/NR

EB64.3 NEW

Tendência para discordar
Totalmente em desacordo

Totalmente de acordo
Tendência para concordar

A fim de localizar e deter pessoas suspeitas de crime organizado ou terrorismo, devem ser 
desenvolvidas técnicas que permitam às autoridades competentes o acesso imediato e 
directo (acesso em tempo real) a bases de dados do sector privado (por ex., bancos, 
empresas de telecomunicações, etc.). Em que medida concorda ou discorda com este 
processo?

(LER – APENAS UMA RESPOSTA)
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QC5

(732-746)
1,
2,
3,
4,
5,
6,
7,
8,
9,

10,
11,

12,
13,
14,
15,

QC6

(747-761)
1,
2,
3,
4,
5,
6,
7,
8,
9,

10,
11,
12,

13,
14,
15,NS/NR

EB64.3 NEW

Sim, um inspector (sectores da saúde, construção, qualidade alimentar, 
controlo sanitário e atribuição de licenças)
Sim, outra pessoa

Sim, um funcionário do sector público da saúde
Sim, um funcionário do sector público do ensino  

Sim, um funcionário que emite licenças de construção
Sim, um funcionário que emite licenças para exercício de actividade

Sim,  políticos, a nível local
Sim, um funcionário que adjudica concursos públicos

Sim, um político, a nível nacional
Sim, políticos, a nível regional

Sim, um funcionário dos serviços alfandegários
Sim, um funcionário dos serviços judiciais

Não, ninguém o fez
Sim, um funcionário dos serviços da polícia

Durante os últimos doze meses, em Portugal, alguém lhe pediu ou esperou que lhe pagasse 
um suborno pelos seus serviços?

(MOSTRAR CARTÃO - LER - RODAR ITEMS 2 A 14 - VÁRIAS RESPOSTAS POSSÍVEIS

EB64.3 NEW

Outra (SE ESPONTÃNEO)
NS/NR

Inspectores (sectores da saúde, construção, qualidade alimentar, controlo 
sanitário e licenciamento)
Nenhum (ESPONTÂNEA)

Funcionários que trabalham no sector público da saúde
Funcionários que trabalham no sector público da educação

Funcionários que emitem licenças de construção
Funcionários que emitem licenças para exerício de actividade

Políticos a nível local
Funcionários que adjudicam concursos públicos

Políticos a nível nacional
Políticos a nível regional

Funcionários dos serviços alfandegários
Funcionários dos serviços judiciais

(MOSTRAR CARTÃO - LER - RODAR - VÁRIAS RESPOSTAS POSSÍVEIS)

Funcionários dos serviços da polícia

Pensa que em Portugal a oferta e aceitação de subornos, e o abuso de posições de poder 
para benefício pessoal se estende a algum dos seguintes sectores?
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QC7

(762)
1
2
3
4
5

QC8

(763-769)
1,
2,
3,
4,
5,
6,
7,NS/NR

EB64.3 NEW

Nenhum destes (SE ESPONTÂNEO)
Outras (ESPONTÂNEO) (ESPECIFICAR)

Da União Europeia
Dos próprios cidadãos 

Do Governo nacional
Dos serviços da polícia e da justiça

Pensa que a prevenção e a luta contra a corrupção são da responsabilidade … ?

(MOSTRAR CARTÃO - LER - RODAR - VÁRIAS RESPOSTAS POSSÍVEIS)

EB64.3 NEW

Totalmente em desacordo
NS/NR

Tendência para concordar
Tendência para discordar

(LER – APENAS UMA RESPOSTA)

Totalmente de acordo

Em que medida está de acordo ou não com a seguinte afirmação: Em Portugal, a maior parte 
da corrupção provém do crime organizado?
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D10
(770)

1
2

QD1

(771)
1
2
3
4

QD2

(772-773)

QD3

(774-775)

EB64.3 NEW

(CODIFICAR A RESPOSTA ESPONTÂNEA EM MESES - SE NÃO AMAMENTOU OUTRA 
CRIANÇA  CÓDIGO '00' SE NÃO TEM OUTRA CRIANÇA CODIFICAR "98" - SE NS/NR 
CODIFICAR "99")

meses

Pensando no(s)  outro(s) filho(s) que amamentou, durante quanto tempo é que o amamentou, 
em média?

meses

EB59.0 Q28b

Pensando no seu último filho que amamentou, durante quanto tempo é que o/a amamentou?

(CODIFICAR A RESPOSTA ESPONTÂNEA EM MESES - SE "NS/NR" CÓDIGO '99')

PERGUNTAR QD2 E QD3 A QUEM “AMAMENTOU”, CÓDIGO 1 OU 2 NA QD1 – PARA OS 
OUTROS IR PARA QD4

Não, não tenho filhos

EB59.0 Q28a

Sim, tenho filhos e amamentei alguns deles
Sim, tenho filhos mas não os amamentei

MOSTRAR CARTÃO - LER - SÓ UMA RESPOSTA

Sim, tenho filhos e amamentei-os a todos

Tem filhos? Se sim, amamentou algum deles?

EB63.4 D10

PERGUNTAR QD NA EU25 + BG, RO, TR, HR e CY (ETC.) – PERGUNTAR QD1 A QD3 
APENAS ÀS MULHERES – PARA OS HOMENS IR PARA A QD4

Masculino
Feminino

Passemos agora a outro assunto

Sexo
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QD4

(776)
1
2

3
4
5
6

QD5

(777-779)

QD6

(780-782)

QD7

(783)
1
2
3
4NS/NR

EB59.0 Q31

Muito baixo
Como devia ser

MOSTRAR CARTÃO - LER - SÓ UMA RESPOSTA

Muito elevado

Diria que o seu peso actual é...?

kg

EB59.0 Q30

Qual é o seu peso (em kg) sem sapatos e sem roupas?

(CODIFICAR EM KG EXCEPTO PARA UK E IE – SE “RECUSA” CÓDIGO ‘998’ – SE 
“NS/NR” CÓDIGO ‘999’)

EB59.0 Q29

(CODIFICAR EM CM EXCEPTO PARA UK E IE – SE “RECUSA” CÓDIGO ‘998’ – SE 
“NS/NR” CÓDIGO ‘999’)

cm

Qual é a sua altura (em cm) sem sapatos?

NS/NR

EB64.3 NEW

Sim, influenciado(a) pela comunicação social
Sim, por decisão própria

Sim, aconselhada por um médico
Sim, segundo sugestão de um membro da minha família ou de um amigo

(MOSTRAR CARTÃO - LER - APENAS UMA RESPOSTA)

Não, não fiz dieta

Durante os últimos 12 meses fez dieta ou não ?

PERGUNTAR A TODOS
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QD8

(784-800)
1,
2,
3,
4,
5,
6,
7,
8,
9,

10,
11,
12,
13,
14,
15,
16,
17,

QD9

(801)
1
2
3
4
5NS/NR

EB59.0 Q32

Não, não muito bom
Não,  nada bom

Sim, muito bom
Sim, razoavelmente bom

Diria que o que habitualmente come é bom para a sua saúde? 

(LER – APENAS UMA RESPOSTA)

B64.3 NEW

Outros
NS/NR

Evitar / não comer alimentos contendo aditivos
Comer produtos biológicos

Comer menos peixe
Não comer demasiadas calorias

Comer menos carne
Comer mais peixe

Comer menos pão, arroz, massas e outros hidratos de carbono
Comer mais carne

Comer menos fruta e legumes
Comer mais pão, arroz, massas e outros hidratos de carbono

Evitar / não comer demasiado sal
Comer  mais fruta e legumes

Evitar / não comer alimentos demasiadamente gordos
Evitar / não comer alimentos demasiadamente açucarados

(NÃO LER – QUESTIONÁRIO PRÉ-CODIFICADO – CODIFICAR AS RESPOSTAS 
ESPONTÂNEAS EMPREGANDO A LISTA ABAIXO – VÁRIAS RESPOSTAS POSSÍVEIS)

Ter uma alimentação variada / regime alimentar equilibrado

Ouvimos frequentemente as pessoas falarem sobre a importância de se seguir uma dieta 
saudável. O que pensa que "seguir uma dieta saudável" involve?
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QD10

(802)
1
2
3

QD11

(803-820)
1,
2,
3,
4,
5,
6,
7,
8,
9,

10,
11,
12,
13,
14,
15,
16,
17,
18,NS/NR

EB 59.0 Q34

Beber menos água
Outra (SE ESPONTÃNEO)

Mais álcool
Beber mais água

Mais açucar
Menos álcool

Mais sal
Menos açucar

Mais carne
Menos sal 

Mais gorduras
Menos carne

Menos frutos e vegetais
Menos gorduras

Mais calorias
Mais frutos e vegetais

(MOSTRAR CARTÃO - LER - VÁRIAS RESPOSTAS POSSÍVEIS)

Menos calorias

Que tipo de mudanças fez? 

EB59.0 Q33 TREND MODIFIED

PERGUNTAR QD11 E QD12 SE "SIM", CÓDIGO 1 EM QD10 - OS OUTROS IR PARA QD13

NÃO 
NS/NR

(LER)

SIM

Modificou o seu regime alimentar( comida ou bebida) durante o ano passado ou não? 
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QD12

(821)
1
2
3
4
5
6
7

QD13

(822)
1
2
3

QD14

(823-830)
1,
2,

3,

4,

5,
6,
7,
8,NS/NR

EB64.3 NEW

A alimentação saudável é ensonsa e pouco apetitosa
Outro (ESPONTÂNEO) 

Falta de controlo sobre o que como (compra de alimentos por outras 
pessoas / como frequentemente na cantina ou no restaurante)
A escolha e preparação de uma alimentação saudável leva demasiado 
tempo

Falta de informação sobre os alimentos que consumo
A informação sobre uma alimentação saudável é contraditória e confusa

(MOSTRAR CARTÃO - LER - VÁRIAS RESPOSTAS POSSÍVEIS)

Falta de informação sobre o que constitui uma alimentação saudável

Porque não?

EB64.3 NEW

SE "NÃO", CODIGO 2 NA QD13 – OUTROS PASSAM À QD15

NÃO 
NS/NR

(LER)

SIM

Pensa que é fácil alimentar-se de uma forma saudável?

EB59.0 Q35

PERGUNTAR A TODOS

Outro (ESPONTÂNEO) 
NS/NR

Para ficar saudável
Devido a uma doença ou um problema de saúde

Para ganhar peso
Para manter o mesmo peso

MOSTRAR CARTÃO - LER - SÓ UMA RESPOSTA

Para peder peso

Qual foi a razão principal dessa(s) mudança(s)? 
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QD15

(831-831)

QD16

(832-833) (834-835)

QD17

(836-836)

QD18

(837-838) (839-840)

EB58.2 Q53

(CODIFICAR UNICAMENTE EM HORAS E/OU MINUTOS  - SE “NUNCA PRATICA 
ACTIVIDADES FÍSICAS MODERADAS” CÓDIGO ‘00’ SE “NS/NR” CÓDIGO ‘99’)

horas minutos (MÀX. 59)

Nos dias em que faz actividades fisicas moderadas, quanto tempo dedica normalmente a 
essas actividades ?

dias

EB58.2 Q52

Diga-me por favor , nos últimos 7 dias, em quantos dias fez actividades fisicas moderadas 
como , por exemplo ,  carregar objectos leves, andar de bicicleta a um ritmo normal ténis de 
pares? Por favor, não inclua  o " andar".

(CODIFICAR EM DIAS – SE "NENHUM CODIFICAR '0' – SE "NS" CODIFICAR '9')

EB58.2 Q51

(CODIFICAR EM HORAS E/OU MINUTOS APENAS - SE "NUNCA PRATICOU 
ACTICVIDADES FÍSICAS INTENSAS" CÓDIGO '00' – SE "NS" CÓDIGO '99')  

horas minutos (MÁX. 59)

Nos dias em que faz actividades físicas intensas, quanto tempo dedica normalmente a essas 
actividades?

dias

EB58.2 Q50

Diga-me por favor , nos últimos  7 dias, em quantos dias fez actividades físicas intensas 
como , por exemplo , levantar objectos  pesados, cavar,  aeróbia ou andar de bicicleta a um 
ritmo rápido?

(CODIFICAR EM DIAS - SE "NENHUM" CODIFICAR '0' - SE 'NS/NR' CODIFICAR' 9')

PERGUNTAR A TODOS
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QD19

(841-841)

QD20

(842-843) (844-845)

QD21

(846-847) (848-849)
horas minutos (MÁX. 59)

EB58.2 Q56

Diga-me por favor , num dia normal quanto tempo passa sentado(a)? Isto pode incluir o 
tempo passado a uma  secretária, a visitar amigos ,  a ler,  a estudar ou a ver televisão.

(CODIFICAR EM HORAS E\OU MINUTOS APENAS – SE "NS" CODIFICAR '99')

EB58.2 Q55

(CODIFICAR UNICAMENTE EM HORAS E/OU MINUTOS  - SE “NUNCA CAMINHA 
DURANTE PELO MENOS 10 MINUTOS CONSECUTIVOS” CÓDIGO ‘00’ SE “NS/NR” 
CÓDIGO ‘99’)

horas minutos (MAX. 59)

Nos dias em que anda durante pelo menos 10 minutos de uma só vez, quanto tempo passa 
normalmente a andar ?

dias

EB58.2 Q54

Diga-me por favor , nos últimos 7 dias, em quantos dias andou pelo menos 10 minutos de 
uma só vez?

(CODIFICAR EM DIAS – SE "NENHUM" CODIFICAR '0' – SE "NS" CODIFICAR '9')
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QD22

(850) 1

(851)
2

(852)

3

(853)

4 3 4 5

EB64.3 NEW

No âmbito das actividades 
recreativas, desportivas ou 
de lazer

1 2

3 4 5Trabalhando em casa e no 
exterior (incluindo as 
actividades domésticas, 
jardinagem, de manutenção 
geral ou ocupando-se da 
família)

1 2

3 4 5Deslocando-se de um lugar 
para outro

1 2
3 4 5No trabalho 1 2

Pouca Nenhuma NS/NR(LER ) Muita Alguma

MOSTRAR CARTÃO - UMA RESPOSTA POR LINHA

Nos últimos 7 dias, quanta actividade física praticou ...?
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QD23

(854)

1

(855)

2

(856)

3

(857)

4

(858)

5 3 4 5

EB64.3 NEW

As autoridades locais não 
fazem o suficiente pelos 
cidadãos no domínio das 
actividades físicas

1 2

3 4 5Praticar  actividades físicas 
não me interessa 
verdaeiramente. Prefiro 
fazer outras coisas no meu 
tempo livre 

1 2

3 4 5Existem oportunidades para 
praticar actividades físicas 
na minha região mas não 
tenho tempo para beneficiar 
delas

1 2

3 4 5Os clubes desportivos  e 
outros centros da minha 
região oferecem numerosas 
possibilidades de 
actividades físicas

1 2

3 4 5A região em que resido 
oferece-me numerosas 
possibilidades para a prática 
de actividades físicas.

1 2

Tendência 
para 

discordar

Discorda 
totalmente

NS/NR(LER) Totalment
e de 

acordo

Tendência 
para 

concordar

(MOSTRAR CARTÃO - LER - APENAS UMA RESPOSTA POR LINHA)

Em que medida está de acordo ou não com as afirmações seguintes sobre desporto e 
actividade física?
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QD24

(859)

1

(860)

2

(861)

3

(862)

4

QD25

(863)
1
2
3
4
5

EB64.3 NEW

A publicidade e a promoção de produtos alimentares
NS/NR

Os seus amigos
O que aprendem na escola

MOSTRAR CARTÃO - LER - SÓ UMA RESPOSTA

Os pais ou tutores

De entre os seguintes, quais são as pessoas ou os factores que têm maior influência na 
alimentação das crianças?

3 4 5

EB64.3 NEW

O governo deveria encorajar 
as pessoas a seguir uma 
alimentação saudável e a 
fazer muito exercício para 
conservar o seu peso ideal

1 2

3 4 5Ser demasiado gordo ou 
obeso é mau para a saúde

1 2

3 4 5Parece-me que no meu país 
existem actualmente mais 
adultos com problemas de 
peso excessivo do que há 
cinco anos atrás.

1 2

3 4 5Parece-me que em Portugal 
existem actualmente mais 
crianças com problemas de 
peso excessivo do que há 
cinco anos atrás.

1 2

Tendência 
para 

discordar

Totalment
e em 

desacordo

NS/NR(LER) Totalment
e de 

acordo

Tendência 
para 

concordar

MOSTRAR CARTÃO - UMA RESPOSTA POR LINHA

Em que medida concorda ou discorda com as afirmações seguintes?
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QD26a

QD26b

(864) (865)

QD27

(866)
1
2
3
4
5
6NS/NR

EB64.3 NEW

Não muito
Nada

Em grande medida
Um pouco

MOSTRAR CARTÃO - LER - SÓ UMA RESPOSTA

Totalmente

Em que medida pensa que a publicidade e a promoção de produtos alimentares influenciam 
as crianças nas suas escolhas quanto à alimentação?

9

EB64.3 NEW

NS/NR 9

7
Outra (ESPONTÂNEA) 8 8
Refeições mais saudáveis na escola 7

5

Informações mais claras nas etiquetas dos produtos 
alimentares

6 6

Campanhas promocionais para uma alimentação mais 
saudável, visando directamente as crianças

5

3

Incluir mensagens obrigatórias sobre questões de saúde 
na publicidade para estabelecimentos de restauração 
rápida -“fast food”-, doçaria e bebidas gasosas

4 4

Impor restrições à publicidade durante os programas de 
televisão  para crianças, relativamente a alimentos de teor 
elevado de açúcar, sal  ou gorduras

3

1
Educar mais as crianças nas escolas para aprenderem 
aalimentar-se saudávelmente

2 2
Informar mais os pais 1

QD26a QD26b

(MOSTRAR CARTÃO - UMA RESPOSTA POR COLUNA)

(LER - RODAR)

De entre as seguintes medidas, em sua opinião, qual poderia ser a mais eficaz para melhorar 
a alimentação das crianças? Em primeiro lugar?

E em segundo lugar?
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QD28a

QD28b

(867) (868)

QD29

(869)
1
2
3
4
5
6NS/NR

EB64.3 NEW

Mau
Muito mau

Bom
Nem bom nem mau

(LER – APENAS UMA RESPOSTA)

Muito bom

Como está o seu estado de saúde em geral?

9

EB64.3 NEW

NS/NR 9

7
Outra (ESPONTÂNEA) 8 8
Refeições mais saudáveis na escola 7

5

Campanhas promocionais sobre saúde para encorajar as 
crianças a comer alimentos saudáveis e a fazer mais 
exercício

6 6

Impostos mais elevados sobre alimentos com elevado 
teor  de açúcar, sal  ou gorduras 

5

3

Restrições à publicidade e promoção de alimentos com 
teor elevado de açúcar, sal  ou gorduras dirigida a 
crianças 

4 4

Mais educação sobre alimentação saudável e exercício 3

1
Mais equipamentos  desportivos e áreas públicas para a 
prática de actividades físicas

2 2
Mais actividade física nas escolas 1

QD28b
Em primeiro 

lugar
Em segundo 

lugar

(LER - RODAR) QD28a

E em segundo lugar?

(MOSTRAR CARTÃO - UMA RESPOSTA POR COLUNA)

De entre as seguintes medidas, qual pensa que seria mais eficaz para lutar contra a 
obesidade infantil? Em primeiro lugar?
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QD30

(870)
1
2
3

QD31

(871)
1
2
3
4

EB64.3 NEW

Nada limitado(a)
NS/NR

Grandemente limitado(a)
Relativamente limitado(a)

No decurso dos últimos 6 meses, em que medida ficou impedido(a) de exercer actividades 
que as pessoas fazem normalmente, devido a um problema de saúde? Diria que esteve ...?

(LER – APENAS UMA RESPOSTA)

EB64.3 NEW

NÃO 
NS/NR

SIM

Sofre de alguma doença prolongada ou problema de saúde?
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D1

(1024-1025)

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

11

12

D7

(1026-1027)
1
2
3
4

5
6
7
8
9

10

D8

(1028-1029)

EB63.4 D8

Que idade tinha quando terminou ou interrompeu os seus estudos a tempo inteiro?

(SE ESTUDA AINDA CODIFICAR - 00) (SE NÃO ESTUDA A TEMPO INTEIRO CODIFICAR  -
98)(SE NS/NR CODIFICAR -99)

Recusa (ESPONTÂNEO)

EB63.4 D7

Viúvo (a)
Outro (ESPONTÂNEO)

Divorciado (a)
Separado (a)

Solteiro (a), nunca viveu em casal
Solteiro (a), já tendo vivido em casal no passado, mas actualmente só

Casado (a), não pela primeira vez
Solteiro(a), que vive actualmente em casal

(MOSTRAR CARTÃO  - LER - UMA SÓ RESPOSTA)

Casado (a), pela primeira vez

NÃO EXISTEM AS PERGUNTAS D2 A D6

Poderia indicar-me qual a situação que melhor corresponde à sua situação actual?

NS/NR

EB63.4 D1

ESQUERDA DIREITA

RECUSA 

A propósito de política, as pessoas falam de Direita e de Esquerda. O Sr(a) pode situar a sua 
posição nesta escala?

(MOSTRAR CARTÃO  - NÃO SUGERIR NADA. A PESSOA DEVE SITUAR -SE NUM 
QUADRADO, SE HESITAR POR FAVOR INSISTIR NUMA RESPOSTA)

DEMOGRÁFICAS

PARA TODOS
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D11
(1030-1031)

EB63.4 D11

QUESTÃO D10 COLOCADA ANTES QD1 

Poderia dizer-me a sua idade?

NÃO EXISTE A D9
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D15a

D15b
(1032-1033) (1034-1035)

19

EB63.4 D15a D15b

NUNCA EXERCEU ACTIVADE PROFISSIONAL 
REMUNERADA

19

18- Outros trabalhadores manuais ( não qualificados, 
empregados domésticos)

18

16
- Trabalhador manual qualificado 17 17
- Contramestres / capatazes 16

14

- Empregados não escriturários mas tendo uma função de 
serviços em hospitais, restaurantes, polícia e bombeiros 
...

15 15

- Empregados não escriturários mas viajando ( 
vendedores, condutores, representantes de vendas, ...)

14

12

- Empregados escriturários trabalhando principalmente à 
secretária, empregados de escritório

13 13

- Quadro Médio ( Chefes de Departamento, Gerentes, 
Professores, Técnicos Especializados, ...)

12

10

Quadro superior ( Administrador, Director Geral, Outros 
directores)

11 11

- profissional liberal por conta de outrém (médico, 
advogado, economista, arquitecto, contabilista, ...)

10

9

EMPREGADOS POR CONTA DE OUTRÉM

- Industrial, proprietário (na totalidade ou em parte) de 
uma empresa

9

7

- Comerciante, artífice ou outro trabalhador independente 8 8

- Profissional liberal (advogado, médico, economista, 
arquitecto, contabilista, ...)

7

5
- Pescador 6 6
- Agricultor 5

4
EMPREGADOS POR CONTA PRÓPRIA
- Reformado ou incapacitado por doença prolongada 4

2
Desempregado / temporariamente sem emprego 3 3

1 1

- Estudantes 2

INACTIVOS
- Responsável pelas compras e pelas tarefas domésticas 
ou NÃO exercendo qualquer actividade profissional

D15a D15b
OCUPAÇÃO 

ACTUAL
OCUPAÇÃO 
ANTERIOR

Já exerceu uma actividade profissional remunerada anteriormente? Qual foi a última?

PERGUNTAR D15B APENAS SE NÃO EXECER ACTIVIDADE REMUNERADA 
ACTUALMENTE - CÓDIGOS 1 A 4 EM D15a

Qual é a sua ocupação / profissão actual?

NÃO EXISTE DA D12 A D14
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D25

(1036)
1
2
3
4

D40a

(1037-1038)

D40b

(1039-1040)

D40c

(1041-1042)
ENT. LER - SE NENHUMA CODIFICAR 00

EB63.4 D40c

EB63.4 D40b

Pode dizer-me quantas pessoas com idades entre os 10 e 14 anos vivem em sua casa?

Pode dizer-me quantas pessoas com menos de 10 anos vivem em sua casa?

ENT. LER - SE NENHUMA CODIFICAR 00

ENT. LER - ESCREVER

EB63.4 D40a

NÃO EXISTEM AS QUESTÕES D26 A D39

Pode dizer-me quantas pessoas com 15 ou mais anos de idade vivem em sua casa, incluindo 
o Sr(a)?

NS/NR

EB63.4 D25

VILA OU MÉDIA LOCALIDADE
GRANDE LOCALIDADE

(LER)

ZONA RURAL OU ALDEIA

NÃO EXISTE DA D16 A D24

O (A) Sr. (a) diria que vive numa ...?
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D41

(1043)
1
2
3
4
5
6

D42

(1044)
1

2

3
4
5

D43a

D43b
(1045) (1046)

EB63.4 D43a D43b

1
Não 2 2
Sim 1

D43a D43b
TELEFONE 

FIXO
TELEMÒVEL

Pessoalmente tem algum telemóvel ?

EB63.4 D42

Tem um telefone fixo em sua casa?

Outra situação (ESPONTÂNEO)
NS/NR (ESPONTANEO)

Um dos seus pais nasceu  em Portugal e o outro nasceu noutro Estado 
Membro da União Europeia
A sua mãe e o seu pai nasceram ambos noutro Estado Membro da União 
Europeia

MOSTRAR CARTÃO  - LER - UMA SÓ RESPOSTA

A sua mãe e o seu pai nasceram em Portugal

EB63.4 D41

Qual das seguintes frases corresponde à sua situação

Na América do Norte, Japão ou Oceania
Recusa (ESPONTANEO)

Na Europa, mas num país que não é membro da União Europeia
Na Asia, Africa ou América Latina

Em Portugal
Noutro país membro da União Europeia

O(a) Sr(a) pessoalmente, onde nasceu?

(MOSTRAR CARTÂO  - LER  - UMA SÒ RESPOSTA)
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D44

(1047-1048)
1
2
3
4
5
6
7
8
9

10
11
12
13

D45

(1049)
1
2
3
4

5
6
7
8
9

EB63.4 D45

QUESTÕES D48 COLOCADAS ANTESDE QAASD3a

Nunca
NS/NR

Cerca de uma vez por ano
Menos ainda

Cerca de  2 a 3 vezes por mês
Somente por altura de  certos dias de festas / dias religiosos especiais

Uma vez por semana
Cerca de uma vez por mês

[MOSTRAR CARTÃO  – LER – APENAS UMA RESPOSTA]

 Mais do que uma vez por semana

Para além de casamentos e funerais, com que frequência assiste a actos religiosos?

NS/NR

EB63.4 D44

Não crente / Agnóstico
Outra ( ESPONTÂNEA)

Hindu
Ateu

SIKH
Budista

Judeu
Muçulmano

Protestante
Outro tipo de Cristianismo

Católico
Ortodoxo

Considera-se a si próprio como sendo....?

NÃO LER - MOSTRAR CARTÃO _- LISTA PRÉ-CODIFICADA - APENAS UMA RESPOSTA
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P1
(1050-1051) (1052-1053)

P2

(1054-1055) (1056-1057)

P3
(1058-1060)

P4

(1061)
1
2
3
4

P5
(1062)

1
2
3
4

P6

(1063-1064)
(CÓDIGOS LOCAIS)

EB63.4 P6

EB63.4 P5

HABITAT

Média
Mediocre

Excelente
Boa

EB63.4 P4

GRAU DE COOPERAÇÃO DO ENTREVISTADO

QUATRO
CINCO E MAIS

DUAS ( Entrevistador e entrevistado)
TRÊS

EB63.4 P3

NÚMERO DE PESSOAS PRESENTES DURANTE A ENTREVISTA INCLUINDO O 
ENTREVISTADOR

DURAÇÃO DA ENTREVISTA

MINUTOS

HORA MINUTOS

EB63.4 P2

HORA DE INÍCIO DA ENTREVISTA

(DE 0 A 23H)

DIA MÊS

EB63.4 P1

PROTOCOLO DE ENTREVISTA

DATA DA ENTREVISTA
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P7

(1065-1066)

P8
(1067-1074)

P9
(1075-1082)

P10
(1083-1090)

P11
(1091-1098)

EB63.4 P11

EB63.4 P10

PONDERAÇÃO

EB63.4 P9

NÚMERO DO ENTREVISTADOR

EB63.4 P8

NÚMERO DO PONTO DE AMOSTRAGEM

EB63.4 P7

CÓDIGO POSTAL

REGIÕES (NUTS)

(CÓDIGOS LOCAIS)
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