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BACKGROUND VARIABLES 

D1.  Sexo   

 [NO PREGUNTAR - MARCAR APROPIADAMENTE] 

[1] Hombre 

[2] Mujer 

D2. ¿Qué edad tiene usted? 

[_][_] años 

[00] [Rehusa / No contesta] 

D3. ¿Qué edad tenía usted cuando dejó de estudiar a tiempo completo?  

[ESCRIBIR LA EDAD EN LA QUE TERMINÓ LA EDUCACIÓN] 

[_][_] años 

[ 0 0 ]  [AÚN ESTA ESTUDIANDO A TIEMPO COMPLETO] 

[ 0 1 ]  [NUNCA HA ESTUDIADO A TIEMPO COMPLETO] 

[ 9 9 ]  [Rehusa / No contesta] 

D4. Considerando su actual ocupación, ¿diría usted que es autonomo, empleado, 
trabajador manual o diría que se encuentra sin una actividad profesional? Significa 
que usted es un... 

[SI SE DA UNA RESPUESTA A LA PRINCIPAL CATEGORÍA, LEER LAS RESPECTIVAS 
SUBCATEGORÍAS] 

- Autónomo 

  i.e. :  - Agricultor, guarda bosques, pescador ................................................................11 
 - propietario de tienda, artesano ...........................................................................12 
 - Profesional (abogado, médico, contable, arquitecto,...) .....................................13 
 - Director de una empresa ....................................................................................14 
 - otro ......................................................................................................................15 

- Empleado  

  i.e. :  - Profesional (Doctor, abogado, contable, arquitecto) ..........................................21 
  - Miembro de la dirección general, directivo o alta dirección ................................22 
  - Mando intermedio ...............................................................................................23 
  - Funcionario..........................................................................................................24 
  - Oficinista..............................................................................................................25 
  - otro empleado (vendedor, enfermera, etc..) .......................................................26 
  - otro ......................................................................................................................27 



 

- Trabajador manual 
  i.e. :   - supervisor/capataz (jefe de equipo, etc...) .........................................................31 
  - Trabajador manual..............................................................................................32 
  - Trabajador manual no cualificado.......................................................................33 
  - otro ......................................................................................................................34 

- Sin una actividad profesional 

  i.e. :  - Ama de casa / Responsable de las tareas del hogar .........................................41 
  - Estudiante (a tiempo completo) ..........................................................................42 
  - Jubilado ..............................................................................................................43 
  - Buscando un trabajo ...........................................................................................44 
  - otro ......................................................................................................................45 

 - [Rehúsa]...............................................................................................................................99 

 
D6. ¿Diría usted que vive en... 

Gran ciudad ....................................................................................................1 

Otra ciudad / centro urbano ............................................................................2 

Zona rural .......................................................................................................3 

[Rehúsa] .........................................................................................................9 

 

 

 

THEME 1: FAMILIES 

Satisfaction with family life & Importance of family 

Q1.  Ahora vamos a hablarle sobre vida familiar y trabajo y las políticas de acción en estas 
áreas. ¿En qué medida diría usted que está satisfecho con... 

Muy satisfecho............................................................................................1 

Bastante satisfecho ....................................................................................2 

No muy satisfecho ......................................................................................3 

Nada satisfecho en absoluto ......................................................................4 

[NS/NC] ......................................................................................................9 

a) Su vida familiar.............................................................................................................1 2 3 4 9 

b) Ayudas públicas para familias con hijos.......................................................................1 2 3 4 9 

c) Ayudas públicas para cuidadores de parientes ancianos dependientes.......................1 2 3 4 9 

 



 

Difficulties in daily life faced by families 

Q2. Voy a leerle en voz alta una lista de dificultades que las familias podrían encontrarse. 
De esta lista, ¿Cuáles son las dos dificultades principales en su opinión?.  

[ROTAR LOS ITEMS - LEER EN VOZ ALTA - SÓLO SON POSIBLES DOS RESPUESTAS!] 

El elevado coste del crecimiento de los hijos ...............................................................................1 

Alto coste de la vivienda...............................................................................................................2 

La dificultad de conciliar trabajo y vida familiar.............................................................................3 

Demasiado poco apoyo por parte de los empresarios .................................................................4 

El reparto desigual de las tareas domésticas entre los dos miembros de la pareja .....................5 

Organizar un buen cuidado de los niños ......................................................................................6 

La carga de cuidar de padres o parientes ancianos .....................................................................7 

La calidad de la escolaridad .........................................................................................................8 

El nivel de la ayuda económica pública para las familias .............................................................9 

[Ninguna] ....................................................................................................................................10 

[Otras] ........................................................................................................................................11 

[NS/NC] ......................................................................................................................................99 

Work life balance 

Q3. Vd. personalmente,  ¿Encuentra muy difícil, bastante difícil, bastante fácil o muy fácil 
el conciliar trabajo y vida familiar? 

[LEER EN VOZ ALTA - SÓLO UNA RESPUESTA] 
 

Muy difícil .....................................................................................................................................1 

Bastante difícil ..............................................................................................................................2 

Bastante fácil................................................................................................................................3 

Muy fácil .......................................................................................................................................4 

[[NS/NC] .......................................................................................................................................9 

Q4. Conciliar el trabajo y el cuidado de los niños se puede organizar de diferentes 
maneras. Voy a leer en voz alta varias posibles opciones. Por favor dígame ¿Cuál 
de ellas cree usted que es la más factible y realista, teniendo en cuenta la 
necesidad de ganar dinero para vivir? 

 [LEER EN VOZ ALTA - SÓLO UNA RESPUESTA] 

Que ambos padres trabajen a jornada completa..........................................................................1 

Que ambos padres trabajen a tiempo parcial...............................................................................2 

Que un padre trabaje a jornada completa y el otro trabaje a tiempo parcial.................................3 

Que un padre trabaje jornada completa y el otro dedique todo el tiempo al cuidado de 

los niños .......................................................................................................................................4 

[NS/NC] ........................................................................................................................................9 



 

Q5. Varias medidas políticas pueden ayudar a mejorar la vida de las familias. Con 
respecto a cada una de las medidas que le voy a leer en voz alta, ¿Diría usted que 
debería recibir una prioridad: alta, media o baja, como política de acción en 
España?  

[ROTAR LOS ITEMS – UNA RESPUESTA POR LÍNEA] 
 

Alta prioridad ..............................................................................................1 

Media prioridad...........................................................................................2 

Baja prioridad .............................................................................................3 

 [NS/NC] .....................................................................................................9 

a) Un periodo más largo de baja remunerada de los padres...............................................1 2 3 9 

b) Incentivos para que el padre coja la baja por paternidad ................................................1 2 3 9 

c) Acceso más fácil a un trabajo a tiempo parcial ...............................................................1 2 3 9 

d) Acceso más flexible a las guarderías ..............................................................................1 2 3 9 

e) Aumento de las prestaciones económicas por hijo .........................................................1 2 3 9 

f) Puesta en marcha del derecho a baja remunerada por el cuidado de padres 

ancianos o familiares dependientes ....................................................................................1 2 3 9 

g) Aumento de las ventajas fiscales para familias con hijos................................................1 2 3 9 

Q6. El cuidado de los niños pre-escolares puede organizarse de diferentes maneras; a 
veces combinando varias opciones, a veces contando con una sola opción. En su 
opinión  ¿Cuál es la mejor manera de organizar el cuidado de los niños en edad 
pre-escolar? Es posible una combinación de estas opciones. 

[LEER EN VOZ ALTA – SON POSIBLES MÚLTIPLES RESPUESTAS] 

Guarderías públicas o privadas / escuelas infantiles....................................................................1 

Cuidador del niño en casa o una “au pair”....................................................................................2 

Cuidado del niño en la casa particular de una persona que esté registrada o titulada 

para el cuidado de niños ..............................................................................................................3 

Que la madre cuide al niño...........................................................................................................4 

Que el padre cuide al niño............................................................................................................5 

Que los abuelos u otros parientes cuiden al niño.........................................................................6 

[Otras] ..........................................................................................................................................7 

[Ninguna] ......................................................................................................................................8 

[NS/NC] ........................................................................................................................................9 



 

THEME 2: THE NEEDS OF AN AGEING POPULATION 

Ahora vamos a hablar sobre las necesidades de las personas a medida que 
envejecen. 

DIVISIÓN DE OPCIONES 

SI NO ESTÁ JUBILADO [OTRA RESPUESTA DISTINTA DE 43 EN D4] 

Q7a.  Pensando en cuando esté jubilado, ¿Consideraría usted....? 
Sí................................................................................................................1 

No...............................................................................................................2 

 [NS/NC] .....................................................................................................9 

a) Apuntarse a cursos educacionales.....................................................................................1 2 9 

b) Participar en trabajos para la comunidad o como voluntario..............................................1 2 9 

c) Buscar un trabajo para tener un ingreso extra ...................................................................1 2 9 

d) Invertir en alguna propiedad...............................................................................................1 2 9 

e) Vender alguna propiedad u otros valores para tener disponible dinero en efectivo ...........1 2 9 

f) Pedir un préstamo contra su casa o venderla mientras mantenga el derecho de vivir 

en ella.....................................................................................................................................1 2 9 

g) Ahorrar o contratar un seguro por si Vd. llegara a ser dependiente ...................................1 2 9 

h) Adaptar su hogar para responder a una pérdida de la movilidad .......................................1 2 9 

i) Dejar de conducir ................................................................................................................1 2 9 

j) Mudarse a una casa diferente .............................................................................................1 2 9 

SI ESTÁ JUBILADO [D4=43] 
Q7b.  Desde su jubilación, ¿Ha planeado Vd. ya o está planeando...? 

Sí, ya lo he hecho.......................................................................................1 

Sí, estoy planeando hacerlo .......................................................................2 

 No..............................................................................................................3 

[NS/NC] ......................................................................................................9 

a) Apuntarse a cursos educacionales..................................................................................1 2 3 9 

b) Participar en trabajos para la comunidad o como voluntario...........................................1 2 3 9 

c) Buscar un trabajo para tener un ingreso extra ................................................................1 2 3 9 

d) Invertir en alguna propiedad............................................................................................1 2 3 9 

e) Vender alguna propiedad u otros valores para tener disponible dinero en efectivo ........1 2 3 9 

f) Pedir un préstamo contra su casa o venderla mientras mantenga el derecho de vivir 

en ella..................................................................................................................................1 2 3 9 

g) Ahorrar o contratar un seguro por si Vd. llegara a ser dependiente ................................1 2 3 9 

h) Adaptar su hogar para responder a una pérdida de la movilidad ....................................1 2 3 9 

i) Dejar de conducir .............................................................................................................1 2 3 9 

j) Mudarse a una casa diferente ..........................................................................................1 2 3 9 



 

[SI Q7a_j Ó Q7b_j = SÍ] 
 
Q8.  ¿Qué tipo de casa? 
[LEER EN VOZ ALTA - SÓLO UNA RESPUESTA] 

Una casa más pequeña/piso en la misma ciudad/sitio .................................................................1 

Mudarse al campo........................................................................................................................2 

Mudarse a un área urbana ...........................................................................................................3 

Mudarse a una residencia de mayores.........................................................................................4 

Mudarse al extranjero...................................................................................................................5 

Mudarse para irse a vivir con unos familiares ..............................................................................6 

Mudarse más cerca de miembros de la familia ............................................................................7 

[Otras] ..........................................................................................................................................8 

[NS/NC] ........................................................................................................................................9 

Policy actions  
(PREGUNTAR A TODOS) 
Q9. Para cada una de las siguientes posibles políticas en España, ¿Diría usted que es 

muy importante, bastante importante, no muy importante o nada  importante 
aplicarla?  

[ROTAR – UNA RESPUESTA POR LÍNEA] 
 

Muy importante...........................................................................................1 

Bastante importante ...................................................................................2 

No muy importante .....................................................................................3 

Nada importante.........................................................................................4 

[NS/NC] ......................................................................................................9 

a) Animar a la gente a llevar estilos de vida saludables ...................................................1 2 3 4 9 

b) Obligar a los empresarios a facilitar el acceso a trabajar a tiempo parcial a los 

empleados más mayores .................................................................................................1 2 3 4 9 

c) Dar a la gente el derecho a combinar una actividad remunerada y recibir una 

pensión.............................................................................................................................1 2 3 4 9 

d) Usar presupuestos públicos para proporcionar ayudas económicas para la 

adaptación del hogar........................................................................................................1 2 3 4 9 

e) Cambiar la inversión pública para hacer más accesible el transporte público..............1 2 3 4 9 

f) Usar los presupuestos públicos para apoyar servicios que permitan a las personas 

mayores permanecer más tiempo en su hogares.............................................................1 2 3 4 9 

g) Animar a las personas mayores a involucrarse en voluntariado para mayores............1 2 3 4 9 

h) Usar presupuestos públicos para apoyar iniciativas y proyectos que reúnan a 

jóvenes y apersonas mayores..........................................................................................1 2 3 4 9 



 

Q10. ¿Cuál de las siguientes opciones es la que mejor describe la composición de su 
hogar?  

[LEER EN VOZ ALTA - SÓLO UNA RESPUESTA] 

Hogar unipersonal ........................................................................................................................1 

Matrimonio o viviendo en pareja, sin hijos o sin hijos viviendo en el hogar ..................................2 

Monoparental con uno o más hijos viviendo en el hogar..............................................................3 

Matrimonio o viviendo en pareja, con uno o más hijos viviendo en el hogar ................................4 

Otras ............................................................................................................................................5 

[NS/NC] ........................................................................................................................................9 

Q11.  ¿Cuántos hijos tiene Vd. ...? 

a. Menores de 6 años?...........................................................    ……… 

b. De entre 6 y 15 años? ........................................................    ……… 

c. Mayores de 15?..................................................................    ……… 

Q12.  ¿Como describiría la actual situación económica de su familia?  
[LEER EN VOZ ALTA - SÓLO UNA RESPUESTA] 

Muy cómoda.................................................................................................................................1 

Cómoda........................................................................................................................................2 

Tenemos que tener cuidado, pero nos arreglamos ......................................................................3 

Tenemos dificultades para llegar a fin de mes .............................................................................4 

Las cosas están muy difíciles.......................................................................................................5 

[NS/NC] ........................................................................................................................................9 

 


