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FL 378 Traineeship -  PL
D1

D2

1
2

Q1

1,
2,
3,
4,
5,

Q2

Q3

Staże (inaczej praktyki) rozumiemy jako określony czas przeznaczony na zdobywanie 
doświadczenia zawodowego i szkolenia przez uczniów/studentów lub młodych absolwentów 
w przedsiębiorstwie, instytucji publicznej lub organizacji nienastawionej na zysk. Nie dotyczą 
one zwykłego zatrudnienia. Staże przeważnie zapewniają krótko- lub średniookresowe 
doświadczenie zawodowe, natomiast przyuczanie do zawodu polega na systematycznym, 
długotrwałym szkoleniu (trwającym średnio 3 lata), w przypadku którego dana osoba na 
zmianę przebywa w miejscu pracy i w instytucji edukacyjnej lub ośrodku szkoleniowym.

ROTUJ POZYCJE OD 1 DO 3 - POZYCJE 4-5 KODY POJEDYNCZE

Czy kiedykolwiek miał(a) Pan(i) którekolwiek z następujących doświadczeń?

(ODCZYTAJ - MOŻLIWE KILKA ODPOWIEDZI)

Staż
Przyuczanie do zawodu
Praca w czasie studiów
Żadne
Nie wiem/brak odpowiedzi

NEW

JEŻELI Q1 <> 1, PRZERWIJ WYWIAD

ZADAJ Q2, Q3 i Q4 RESPONDENTOM, KTÓRZY ODBYWALI STAŻ, KOD 1 W Q1

Ile w sumie staży Pan(i) odbył(a)?

(ZAPISAĆ ODPOWIEDŹ i ZANOTOWAĆ INFORMACJĘ - JEŻELI "Odmowa/Nie wiem/Brak 
odpowiedzi" KOD 9)

staże(y)

NEW

Ile w sumie staży Pan(i) odbył(a) po zakończeniu swoich studiów?

(ZAPISAĆ ODPOWIEDŹ i ZANOTOWAĆ INFORMACJĘ - JEŻELI "Odmowa/Nie wiem/Brak 
odpowiedzi" KOD 9)

staże(y)

NEW

Ile ma Pan(i) lat?

(ZAPISZ – JEŚLI „ODMOWA” KOD „99”)

Płeć respondenta

mężczyzna
kobieta
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Q4

Q5

1,
2,
3,
4,
5,
6,
7,

Q6

1

2

Ile w sumie staży odbył(a) Pan(i) za granicą?

(ZAPISAĆ ODPOWIEDŹ i ZANOTOWAĆ INFORMACJĘ - JEŻELI "Odmowa/Nie wiem/Brak 
odpowiedzi" KOD 9)

staże(y)

NEW

ZADAJ Q5 RESPONDENTOM, KTÓRZY NIE ODBYWALI STAŻU ZA GRANICĄ, KOD 0 W 
Q4

ROTUJ POZYCJE OD 1 DO 5 - POZYCJA 7 WYSTĘPUJE POJEDYNCZO

Jakie są główne powody, które sprawiły, że nie odbył(a) Pan(i) stażu za granicą?

(ODCZYTAJ - MAKSYMALNIE DWIE ODPOWIEDZI)

Nie był(a) Pan(i) zainteresowany(a) lub w ogóle nie brał(a) tego pod uwagę

Nie był(a) Pan(i) dobrze poinformowany(a) o stażach za granicą
Nie znał(a) Pan(i) dostatecznie języka obcego
Nie miał(a) Pan(i) dostatecznej ilości środków finansowych

Zdecydow
anie nie

Nie 
wiem/brak 
odpowiedz

i

Nie mógł(mogła) Pan(i) znaleźć stażu za granicą
Inne 
Nie wiem/brak odpowiedzi

NEW

ZADAJ Q6 RESPONDENTOM, KTÓRZY ODBYLI PRZYNAJMNIEJ JEDEN STAŻ ZA 
GRANICĄ, PRZYNAJMNIEJ 1 W Q4

ROTUJ POZYCJE OD 1 DO 2

Czy ten staż (te staże) za granicą…?

(ODCZYTAJ - TYLKO JEDNA ODPOWIEDŹ)

4 5

Zdecydow
anie tak

Pomógł(Pomogły) Panu(i) 
poprawić znajomość innego 
języka

1 2 3

Raczej tak Raczej nie

4 5

NEW

Sprawił(y), że zaczął(ęła) 
Pan(i) brać pod uwagę 
możliwość pracy w innym 
kraju

1 2 3
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Q7

1
2
3
4

Q8

1
2
3
4
5

Q9

1
2
3
4
5

Q10

ZADAJ Q7, Q8, Q9, Q10 i Q11 RESPONDENTOM, KTÓRZY ODBYLI PRZYNAJMNIEJ 
JEDEN STAŻ, PRZYNAJMNIEJ 1 W Q2

Chciał(a)bym zadać Panu(i) kilka pytań dotyczących Pana(i) ostatniego stażu.

Kiedy miał miejsce Pana(i) ostatni staż?

(ODCZYTAJ - TYLKO JEDNA ODPOWIEDŹ)

W trakcie studiów
W okresie tuż przed ukończeniem studiów
Po ukończeniu studiów
Nie wiem/brak odpowiedzi

NEW

Jak długo trwał ten staż?

(ODCZYTAJ - TYLKO JEDNA ODPOWIEDŹ)

Krócej niż miesiąc
Od 1 do 3 miesięcy
Od ponad 3 miesięcy do 6 miesięcy
Dłużej niż 6 miesięcy
Nie wiem/brak odpowiedzi

NEW

Jakiej wielkości była firma lub instytucja, która przyjęła Pana(ią) na staż?

(ODCZYTAJ - TYLKO JEDNA ODPOWIEDŹ)

Od 1 do 9 pracowników
Od 10 do 49 pracowników
Od 50 do 250 pracowników
Ponad 250 pracowników
Nie wiem/brak odpowiedzi

NEW

ROTUJ POZYCJE OD 1 DO 4

Proszę mi powiedzieć, czy zdecydowanie się Pan(i) zgadza, raczej się Pan(i) zgadza, raczej 
się Pan(i) nie zgadza czy też zdecydowanie się Pan(i) nie zgadza z każdym z następujących 
stwierdzeń?

(ODCZYTAJ - TYLKO JEDNA ODPOWIEDŹ)

Zdecydow
anie się 
zgadzam

Raczej 
się 

zgadzam

Raczej 
się nie 

zgadzam

Zdecydow
anie się 

nie 
zgadzam

Nie 
wiem/brak 
odpowiedz

i
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1

2

3

4

Q11

1

2

3

4

5

W trakcie tego stażu 
nauczył(a) się Pan(i) 
rzeczy, które są przydatne 
pod względem zawodowym

1 2 3

4 5

Staż ten pomógł lub 
pomoże Panu(i) w 
znalezieniu pracy na etacie

1 2 3

4 5

4 5

4 5

Nie licząc wynagrodzenia, 
Pana(i) warunki pracy były 
równoważne z tymi, które 
mają „zwykli” pracownicy 
(pod względem sprzętu, 
godzin pracy, obciążenia, 
sposobu traktowania itp.)

1

W trakcie tego stażu miał(a) 
Pan(i) możliwość zwracania 
się do mentora (opiekuna), 
który pomagał Panu(i) i 
wyjaśniał, jak wykonywać 
pracę

1 2 3

2 3

NEW

ZADAJ Q11.9 RESPONDENTOM, KTÓRZY OTRZYMALI WYNAGRODZENIE PIENIĘŻNE, 
KOD 1 W Q11.8

ROTUJ POZYCJE OD 1 DO 9 - POZYCJE 8 I 9 NALEŻY ZAWSZE ROTOWAĆ RAZEM

Myśląc znowu o swoim ostatnim stażu, proszę powiedzieć, czy…

(TYLKO JEDNA ODPOWIEDŹ)

Tak Nie Nie 
wiem/brak 
odpowiedz

i

Staż ten odbywał się, przynajmniej częściowo, w 
innym państwie UE

1 2 3

Podpisał(a) Pan(i) pisemną umowę lub kontrakt z 
daną instytucją lub firmą

1 2 3

W razie choroby lub wypadku miał(a)by Pan(i) 
zapewnioną ochronę ubezpieczeniową

1 2 3

Na zakończenie stażu instytucja lub firma 
zaproponował(a) Panu(i) umowę o pracę

1 2 3

Na zakończenie stażu instytucja lub firma 
zaproponował(a) Panu(i) odnowienie lub 
przedłużenie stażu

1 2 3

4



6

7

8
9

Q12

1

2

3

W ogłoszeniu było jasno napisane, ile pieniędzy 
otrzymuje się w ramach stażu

1 2 3

Na zakończenie stażu instytucja lub firma dała 
Panu(i) świadectwo lub list polecający opisujący, 
jakie czynności Pan(i) wykonywał(a)

1 2 3

Otrzymał(a) Pan(i) wynagrodzenie pieniężne 1 2 3
Wynagrodzenie pieniężne było wystarczające, aby 
pokryć podstawowe koszty utrzymania takie jak 
czynsz, wyżywienie itp.

1 2 3

NEW

ZADAJ Q12 I Q13 RESPONDENTOM, KTÓRZY MIELI WIĘCEJ NIŻ JEDNO 
DOŚWIADCZENIE ZWIĄZANE ZE STAŻEM (PONAD 1 W Q2), PYTAJĄC O JEDNO Z 
TYCH DOŚWIADCZEŃ (WYBRANE LOSOWO Z Q2), Z WYŁĄCZENIEM OSTATNIEGO 

ROTUJ POZYCJE OD 1 DO 3

Myśląc o [wstawić losowo wybrany staż z Q2] stażu, który Pan(i) odbył(a), proszę 
powiedzieć, czy zdecydowanie się Pan(i) zgadza, raczej się zgadza, raczej się nie zgadza 
czy też zdecydowanie się Pan(i) nie zgadza z każdym z następujących stwierdzeń.

3

(ODCZYTAJ - TYLKO JEDNA ODPOWIEDŹ)

Zdecydow
anie się 
zgadzam

Raczej 
się 

zgadzam

Raczej 
się nie 

zgadzam

Zdecydow
anie się 

nie 
zgadzam

Nie 
wiem/brak 
odpowiedz

i

5

W trakcie tego stażu miał(a) 
Pan(i) możliwość zwracania 
się do mentora (opiekuna), 
który pomagał Panu(i) i 
wyjaśniał, jak wykonywać 
pracę

1 2 3 4 5

W trakcie tego stażu 
nauczył(a) się Pan(i) 
rzeczy, które są przydatne 
pod względem zawodowym

1 2

NEW

Nie licząc wynagrodzenia, 
Pana(i) warunki pracy były 
równoważne z tymi, które 
mają „zwykli” pracownicy 
(pod względem sprzętu, 
godzin pracy, obciążenia, 
sposobu traktowania itp.)

1 2 3

4

4 5

5



Q13

1

2

3

4

5
6

D3a

1
2
3

D4

ZADAJ Q13.6 RESPONDENTOM, KTÓRZY OTRZYMALI WYNAGRODZENIE PIENIĘŻNE, 
KOD 1 W Q13.5

ROTUJ POZYCJE OD 1 DO 6, POZYCJE 5 I 6 NALEŻY ZAWSZE ROTOWAĆ RAZEM

Myśląc znowu o [wstawić losowo wybrany staż z Q2] stażu, który Pan(i) odbył(a), proszę 
powiedzieć, czy…

(TYLKO JEDNA ODPOWIEDŹ)

Tak Nie Nie 
wiem/brak 
odpowiedz

i

Staż ten odbywał się, przynajmniej częściowo, w 
innym państwie UE

1 2 3

Podpisał(a) Pan(i) pisemną umowę lub kontrakt z 
daną instytucją lub firmą

1 2 3

W razie choroby lub wypadku miał(a)by Pan(i) 
zapewnioną ochronę ubezpieczeniową

1 2 3

Na zakończenie stażu instytucja lub firma 
zaproponował(a) Panu(i) odnowienie lub 
przedłużenie stażu

1 2 3

Otrzymał(a) Pan(i) wynagrodzenie pieniężne 1 2 3
Wynagrodzenie pieniężne było wystarczające, aby 
pokryć podstawowe koszty utrzymania takie jak 
czynsz, wyżywienie itp.

1 2 3

Nie wiem/brak odpowiedzi

NEW

NEW

DLA WSZYSTKICH

Czy ukończył(a) Pan(i) studia wyższe na uniwersytecie lub innej uczelni?

(TYLKO JEDNA ODPOWIEDŹ)

Tak
Nie

Ile miał(a) Pan(i) lat, kiedy skończył(a) Pan(i) kształcenie - szkołę lub studia - odbywane w 
trybie dziennym?

(ANKIETER: JEŚLI "NADAL SIĘ UCZY/STUDIUJE W SYSTEMIE DZIENNYM", WPISZ 00. 
JEŚLI "NIGDY NIE UCZYŁEM(AM) SIĘ W SYSTEMIE DZIENNYM", WPISZ 01. JEŚLI 
"ODMOWA", WPISZ 98. JEŚLI "TRUDNO POWIEDZIEĆ \ NIE PAMIĘTAM", WPISZ 99)
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D5a

1
2
3
4
5

D5b

1
2
3
4
5

D5c

1
2
3
4
5
6
7

D5d

1
2
3
4

D5e

Jeśli chodzi o Pana(i) obecne zatrudnienie, czy powiedział(a)by Pan(i), że pracuje na własny 
rachunek, jest pracownikiem umysłowym, jest pracownikiem fizycznym, czy też nie jest 
Pan(i) aktywny/a zawodowo?

(TYLKO JEDNA ODPOWIEDŹ)

Pracujący(a) na własny rachunek
Pracownik umysłowy
Pracownik fizyczny
Nieaktywny/a zawodowo
Odmowa (NIE ODCZYTUJ)

ZADAĆ D5b JEŚLI PRACUJĄCY/A NA WŁASNY RACHUNEK, KOD 1 w D5a

Jakby się Pan(i) określił(a)?

(ODCZYTAJ - TYLKO JEDNA ODPOWIEDŹ)

Rolnik, leśnik, rybak
Właściciel sklepu, rzemieślnik
Specjalista wolnego zawodu (prawnik, lekarz, księgowy, architekt itd.)
Szef firmy
Inne/ Odmowa odpowiedzi (NIE ODCZYTYWAĆ)

ZADAJ D5c JEŚLI PRACOWNIK UMYSŁOWY KOD 2 W D5a

Jakby się Pan(i) określił(a)?

(ODCZYTAJ - TYLKO JEDNA ODPOWIEDŹ)

Zatrudnieni na etacie specjaliści (zatrudnieni lekarze, prawnicy, architekci, 
księgowi)
Zarząd, główni dyrektorzy, wyższa kadra kierownicza
Średnia kadra kierownicza
Urzędnik państwowy
Pracownik biurowy
Inny pracownik (sprzedawca, pielęgniarka…)
Inne/ Odmowa odpowiedzi (NIE ODCZYTYWAĆ)

ZADAĆ D5d JEŚLI PRACOWNIK FIZYCZNY, KOD 3 W D5a

Jakby się Pan(i) określił(a)?

(ODCZYTAJ - TYLKO JEDNA ODPOWIEDŹ)

Kierownik/ brygadzista (szef zespołu, ...)
Pracownik fizyczny
Pracownik fizyczny niewykwalifikowany
Inne/ Odmowa odpowiedzi (NIE ODCZYTYWAĆ)

ZADAJ D5e JEŚLI NIEAKTYWNY/A ZAWODOWO, KOD 4 w D5a

Jakby się Pan(i) określił(a)?

(ODCZYTAJ - TYLKO JEDNA ODPOWIEDŹ)
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1
2
3
4
5

D12

D13

1
2
3
4

D18

1
2

D20

1
2

D22

Osoba zajmująca się domem
Student(ka) (w trybie dziennym)
Emeryt(ka)\rencist(k)a
Poszukujący(a) pracy
Inne/ Odmowa odpowiedzi (NIE ODCZYTYWAĆ)

W którym województwie mieszka Pan(i) obecnie ?

(ODCZYTAJ, JEŚLI KONIECZNE – TYLKO JEDNA ODPOWIEDŹ)

Czy powiedział(a)by Pan(i), że mieszka...?

(ODCZYTAJ - TYLKO JEDNA ODPOWIEDŹ)

na obszarze wiejskim lub na wsi
w średnim lub małym mieście

Proszę powiedzieć, ile osób w wieku 15 lat lub więcej jest w Pana(i) gospodarstwie 
domowym, łącznie z Panem(ią)?

(ZAPISZ – JEŚLI „TRUDNO POWIEDZIEĆ”, KOD „98” – JEŚLI „ODMOWA”, KOD „99”)

w dużym mieście
TRUDNO POWIEDZIEĆ (NIE ODCZYTUJ)

Czy posiada Pan(i) telefon komórkowy?

(NIE ODCZYTUJ)

TAK
NIE

Liczba osób w wieku 15 lat lub więcej w gospodarstwie domowym

Czy w swoim gospodarstwie domowym ma Pan(i) telefon stacjonarny?

(NIE ODCZYTUJ)

TAK
NIE
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