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FL 404 - e-Health Literacy - SK

[D1 |Kolko mate rokov?

[(ZAPISTE — AK ,ODMIETNUTIE*, OZNACTE 99)

[T 1

[D2 [Pohlavie.
Muz 1
Zena 2

[Gramotnost v oblasti elektronického zdravotnictva

[PYTAJTE SA VSETKYCH

[CAST A. Frekvencia pouZivania internetu na hfadanie informacii tykajticich sa zdravia

Q1 V priemere ako ¢asto ste za poslednych 12 mesiacov pouzili internet na sukromné ucely?

[(PRECITAJTE — LEN JEDNA ODPOVED)

Kazdy deri alebo takmer kazdy der

Dva alebo trikrat za tyZden

Asi raz do tyzdna

Dva alebo trikrat mesacne

Menej Casto

Nikdy

Nema pristup k internetu (NEPONUKAJTE)
Nevie/bez odpovede (NEPONUKAJTE)

oO~NO T WNPE

[NEW

Q2 PouZili ste za poslednych 12 mesiacov internet na hladanie informacii tykajucich sa zdravia?
To mohlo zahffiat informacie o zraneni, chorobe, ochoreni, vyzive, zlepSeni zdravia atd.

[(PRECITAJTE — LEN JEDNA ODPOVED)

Ano, jedenkrat do tyzdiia alebo Eastejsie
Ano, niekolkokrat do mesiaca

Ano, asi jedenkrat za mesiac

Ano, asi jedenkrat za dva mesiace

Ano, niekolkokrat za posledny rok

Nie, nikdy

Nevie/bez odpovede (NEPONUKAJTE)

~NO O~ WN PP

[NEW




CAST B (OTAZKA Q3) SA PYTAJTE, AK Q2=1 AZ 5 (respondent pouzil internet na hladanie
informécii tykajlcich sa zdravia). AK Q2=6, PREJDITE NA CAST F. AK Q2=7, PREJDITE
NA CAST G.

[CAST B. Oblasti a témy

[Q3. MENTE PORADIE POLOZIEK 1 AZ 4

Q3 Aky druh informacii tykajucich sa zdravia ste za poslednych 12 mesiacov hiladali na
internete? Na internete ste hladali...
[(PRECITAJTE — MAX. 2 ODPOVEDE)
VSeobecné informacie o témach tykajucich sa zdravia alebo spdsoboch
ZlepSenia vasho zdravia (napriklad: informacie o vyzive, stravovani,
Sportovani a cvi€eni, tehotenstve atd.) 1,
Informacie tykajlce sa konkrétneho zranenia, choroby, ochorenia alebo
stavu (napriklad: ked mate zalidocné problémy, vaSe dieta si zlomi ruku,
vaSmu manzelovi(-ke) bola diagnostikovana rakovina atd.) 2,
Informacie na ziskanie druhého nazoru po navsteve vasho lekara 3,
Konkrétne informacie o zdravotnej lie€be alebo postupe (napriklad: ako
brat lieky, o o€akavat s bypassom srdca atd’.) 4,
Iné (NEPONUKAJTE) 5,
Nevie/bez odpovede (NEPONUKAJTE) 6,
[NEW
MENTE PORADIE CASTI / SEKCIi C1 AZ C4 — KAZDEHO REPONDENTA SA PYTAJTE
MAX. 2 CASTI / SEKCIE
CAST / SEKCIA C1 (OTAZKY Q4 AZ Q7) SA PYTAJTE, AK Q3=1 (respondenti hladali na
internete vSeobecné informacie o témach tykajucich sa zdravia alebo spdsoboch zlepSenia
ich zdravia)
CAST / SEKCIA C1. Osobna skusenost s pouzivanim internetu na pristup ku véeobecnym
informaciam
[Q4: MENTE PORADIE POLOZIEK 1 AZ 8
ANKETAR PRECITA: Dalej sa budeme rozpravat o pouzivani internetu na pristup ku
vSeobecnym informaciam o témach tykajucich sa zdravia, alebo spésoboch zlepSenia vasho
zdravia (napriklad: informacie o vyzive, diéte, Sportovani a cvieni, tehotenstve atd.)

Q4 KonkrétnejSie, ktoré z nasledujucich druhov informacii ste hfadali, ked ste sa snaZili o pristup

ku vSeobecnym informaciam o témach tykajucich sa zdravia alebo spésoboch zlepSenia
vasho zdravia?

[(PRECITAJTE — MOZNOST VIACERYCH ODPOVEDI)

Informacie o duSevnej pohode, depresii, strese 1,
Informacie o volbe zivotného Stylu (stravovanie a diéta, vyziva, fyzicka

aktivita, faj€enie, alkohol atd’.) 2,
Informacie o tehotenstve, pérode a ranom detstve 3,




Informacie o liekoch 4,
Informacie o starostlivosti o starSiu osobu 5,
Svedectva alebo skusenosti inych pacientov 6,
Informécie o zdravotnickych pracovnikoch alebo zdravotnickych centrach

7,
Informacie o o€kovaniach 8,
Iné (NEPONUKAJTE) 9,
Nevie/bez odpovede (NEPONUKAJTE) 10,

[NEW

Q5

V priemere ako Casto ste za poslednych 12 mesiacov pouzili internet na pristup ku
v§eobecnym informaciam o témach tykajucich sa zdravia alebo spésoboch zlepSenia vasho
zdravia?

[(PRECITAJTE — LEN JEDNA ODPOVED)

Jedenkrat do tyzdha alebo CastejSie
Niekolkokrat do mesiaca

Asi jedenkrat za mesiac

Asi jedenkrat za dva mesiace
Niekolkokrat za posledny rok
Nevie/bez odpovede (NEPONUKAJTE)

OO WN P

[NEW

[Q6: MENTE PORADIE POLOZIEK 1 AZ 7

Q6

Ktoré zdroje ste pouZili, ked ste sa snaZili o pristup ku vdeobecnym informaciam o témach
tykajucich sa zdravia alebo spésoboch zlepSenia vasho zdravia?

[(PRECITAJTE — MOZNOST VIACERYCH ODPOVEDI)

Internetové vyhladavace

Online noviny alebo ¢asopisy

Specifické a zacielené webové stranky, blogy alebo fora

Online socialne siete

Webové stranky organizacii pacientov

Specifické a zacielené aplikacie pre mobilné zariadenia ako tablety alebo
mobilné telefény

Webové stranky oficialnych zdravotnickych organizacii, ako je Ministerstvo
zdravotnictva, Svetova zdravotnicka organizécia, Eurépske centrum pre
prevenciu a kontrolu choréb (ECDC) atd.

Iné (NEPONUKAJTE)

Nevie/bez odpovede (NEPONUKAJTE) 9,

A WN P

o

N

»

[NEW

Q7

Ked ste sa snazili o pristup ku vSeobecnym informaciam o témach tykajucich sa zdravia,
alebo spdsoboch zlepSenia vasho zdravia, pre koho ste hladali tento druh informacii?




[(PRECITAJTE — MOZNOST VIACERYCH ODPOVEDI)

Pre vas samych

Pre vasho (vasu) manzela(-ku) alebo partnera(-ku)
Pre vaSe dieta alebo deti

Pre inych rodinnych prislusnikov

Pre priatelov alebo kolegov

Iné (NEPONUKAJTE)

Nevie/bez odpovede (NEPONUKAJTE)

No A wWNPE

[NEW

CAST / SEKCIU C2 (OTAZKY Q8 AZ Q11) SA PYTAJTE, AK Q3=2 (respondenti hladali na
internete informécie o konkrétnom zraneni, chorobe, ochoreni alebo stave)

CAST / SEKCIA C2. Osobna skusenost' s pouzivanim internetu na hladanie zdravotnych
informacii o konkrétnom zraneni, chorobe, ochoreni alebo stave

[Q8: MENTE PORADIE POLOZIEK 1 AZ 7

ANKETAR PRECITA: Pohovorme si o pouZivani internetu na hfadanie informécii o
konkrétnom zraneni, chorobe, ochoreni alebo stave (napriklad: ked mate zalido¢né
problémy, ked si vaSe dieta zlomilo ruku, ked bola vadmu (vasej) manzelovi(-ke)
diagnostikovana rakovina atd’.)

Q8 KonkrétnejSie, ktoré z nasledujucich druhov informacii ste hladali, ked' ste sa snazili najst
informacie o konkrétnom zraneni, chorobe, ochoreni alebo stave?
[(PRECITAJTE — MOZNOST VIACERYCH ODPOVEDI)
Informacie o priznakoch konkrétnej choroby, ochorenia, alebo zranenia
11
Informacie o spbsobe lie€by konkrétnej choroby, ochorenia, alebo zranenia
21
Informacie o vysledkoch lekarskych vySetreni 3,
Informécie o liekoch 4,
Svedectva alebo skusenosti inych pacientov 5,
Informacie o inych moznych lie€bach 6,
Emocionalna podpora pri zvladani zdravotného problému 7,
Iné (NEPONUKAJTE) 8,
Nevie/bez odpovede (NEPONUKAJTE) 9,
[NEW
I
Q9 V priemere ako €asto ste za poslednych 12 mesiacov pouZili internet na hladanie informacii

o konkrétnom zraneni, chorobe, ochoreni alebo stave?

[(PRECITAJTE — LEN JEDNA ODPOVED)

Jedenkrat do tyZzdna alebo CastejSie
Niekolkokrat do mesiaca

Asi jedenkrat za mesiac

Asi jedenkrat za dva mesiace
Niekolkokrat za posledny rok

ga b wNPE




[Nevie/bez odpovede (NEPONUKAJTE)

[NEW

[Q10: MENTE PORADIE POLOZIEK 1 AZ 7

Q10

ochoreni alebo stave?

Ktoré zdroje ste pouzili, ked ste sa snazili najst informacie o konkrétnom zraneni, chorobe,

[(PRECITAJTE — MOZNOST VIACERYCH ODPOVEDI)

Internetové vyhladavace

Online noviny alebo ¢asopisy

Specifické a zacielené webové stranky, blogy alebo fora

Online socialne siete

Webové strdnky organizacii pacientov

Specifické a zacielené aplikacie pre mobilné zariadenia ako tablety alebo
mobilné telefény

Webové stranky oficialnych zdravotnickych organizacii, ako je Ministerstvo
zdravotnictva, Svetovéa zdravotnicka organizécia, Eurépske centrum pre
prevenciu a kontrolu choréb (ECDC) atd.

Iné (NEPONUKAJTE)

Nevie/bez odpovede (NEPONUKAJTE)

arwpnpE

o

& N

[NEW

Q11

koho ste hladali tento druh informacii?

Ked ste sa snaZili najst informéacie o konkrétnom zraneni, chorobe, ochoreni alebo stave, pre

[(PRECITAJTE — MOZNOST VIACERYCH ODPOVEDI)

Pre vas samych

Pre vasho (vasu) manzela(-ku) alebo partnera(-ku)

Pre vase dieta alebo deti

Pre inych rodinnych prisludnikov

Pre priatelov alebo kolegov

Iné (NEPONUKAJTE)

Nevie/bez odpovede (NEPONUKAJTE)

~NoOUTAWN R

[NEW

vyhladavali na internete, aby ziskali druhy nazor po navsteve lekara)

CAST / SEKCIU C3 (OTAZKY Q12 AZ Q15) SA PYTAJTE, AK Q3=3 (respondenti

po navsteve lekara

CAST / SEKCIA C3. Osobna skusenost s pouzivanim internetu na ziskanie druhého nazoru

[Q12: MENTE PORADIE POLOZIEK 1 AZ 8

druhého nazoru po navsteve vasho lekara

ANKETAR PRECITA: Dalej sa budeme rozpravat o vasom pouzivani internetu na ziskanie




Q12

KonkrétnejSie, ktoré z nasledujucich druhov informacii ste hladali, ked ste sa snazili ziskat
druhy nazor po navsteve vasho lekara?

[(PRECITAJTE — MOZNOST VIACERYCH ODPOVEDI)

Informécie o konkrétnej chorobe, ochoreni alebo zdravotnom probléme
(priznaky, zdravotna lie¢ba alebo postup atd’.) 1,
Informacie o vysledkoch lekarskych vySetreni 2,
Informacie o tehotenstve, pérode a ranom detstve 3,
Informacie o predpisanej lie€be (vratane liekov alebo potencialnych rizik
lieCby) 4,
Svedectva alebo skusenosti inych pacientov 5,
Informacie o zdravotnickych pracovnikoch alebo zdravotnickych centrach

6

Informacie o inych moznych lie€bach 7
Emocionalna podpora pri zvladani zdravotného problému 8,
9

0

Iné (NEPONUKAJTE)
Nevie/bez odpovede (NEPONUKAJTE) 1

[NEW

Q13

V priemere ako Casto ste za poslednych 12 mesiacov pouZili internet na ziskanie druhého
nazoru po navsteve vasho lekara?

[(PRECITAJTE — LEN JEDNA ODPOVED)

Jedenkrat do tyZdia alebo CastejSie
Niekolkokrat do mesiaca

Asi jedenkrat za mesiac

Asi jedenkrat za dva mesiace
Niekolkokrat za posledny rok
Nevie/bez odpovede (NEPONUKAJTE)

OO WN P

[NEW

[Q14: MENTE PORADIE POLOZIEK 1 AZ 7

Q14

Ktoré zdroje ste pouzili, ked ste sa snazili ziskat druhy nazor po navsteve vasho lekara?

[(PRECITAJTE — MOZNOST VIACERYCH ODPOVEDI)

Internetové vyhladavace

Online noviny alebo ¢asopisy

Specifické a zacielené webové stranky, blogy alebo fora

Online socialne siete

Webové stranky organizacii pacientov

Specifické a zacielené aplikacie pre mobilné zariadenia ako tablety alebo
mobilné telefény

Webové stranky oficiadlnych zdravotnickych organizacii, ako je Ministerstvo
zdravotnictva, Svetova zdravotnicka organizécia, Eurépske centrum pre
prevenciu a kontrolu choréb (ECDC) atd. 7,
Iné (NEPONUKAJTE) 8,
Nevie/bez odpovede (NEPONUKAJTE) 9,

OaAWNPE

o




[NEW

Q15

Ked ste sa snazili ziskat’ druhy nazor po navsteve vasho lekara, pre koho ste hladali tento
druh inform&cii?

[(PRECITAJTE — MOZNOST VIACERYCH ODPOVEDI)

Pre vas samych

Pre vasho (vasu) manzela(-ku) alebo partnera(-ku)
Pre vaSe dieta alebo deti

Pre inych rodinnych prisluSnikov

Pre priatelov alebo kolegov

Iné (NEPONUKAJTE)

Nevie/bez odpovede (NEPONUKAJTE)

NouhAwNPRE

[NEW

CAST / SEKCIU C4 (OTAZKY Q16 AZ Q19) SA PYTAJTE, AK Q3=4 (respondenti hladali na
internete konkrétne informacie o zdravotnej lie€be alebo postupe)

CAST / SEKCIA C4: Osobna skusenost' s pouzivanim internetu na hladanie konkrétnych
informécii o zdravotnej lie€be alebo postupe

[Q16: MENTE PORADIE POLOZIEK 1 AZ 8

ANKETAR PRECITA: Dalej sa budeme zhovarat si o pouzivani internetu na hladanie
konkrétnych informacii o zdravotnej lieCbe alebo postupe (napriklad: ako brat' lieky, ¢o
oCakavat s bypassom srdca atd.).

Q16

KonkrétnejSie, ktoré z nasledujucich druhov informacii ste hfadali, ked ste sa snaZili najst
konkrétne informacie o zdravotnej lieCbe alebo postupe?

[(PRECITAJTE — MOZNOST VIACERYCH ODPOVEDI)

Informacie o potencialnych rizikach zdravotnej lieCby alebo postupu 1,
Informacie o volbe Zivotného Stylu (stravovanie a diéta, vyZiva, fyzicka
aktivita, faj€enie, alkohol atd.) 2,
Informacie o tehotenstve, porode a ranom detstve 3,
Informécie o liekoch 4,
Svedectva alebo skusenosti inych pacientov 5,
Informacie o zdravotnickych pracovnikoch alebo zdravotnickych centrach

6,
Informécie o alternativnej medicine (homeopatia, akupunktdra,
aromaterapia atd.) 7,
Emocionalna podpora pri zvladani zdravotnej lieCby alebo postupu 8,
Iné (NEPONUKAJTE) 9,
Nevie/bez odpovede (NEPONUKAJTE) 10,

[NEW




Q17

V priemere ako Casto ste za poslednych 12 mesiacov pouZili internet na hfadanie
konkrétnych informacii o zdravotnej lie€be alebo postupe?

[(PRECITAJTE — LEN JEDNA ODPOVED)

Jedenkrat do tyzdiia alebo CastejSie
Niekolkokrat do mesiaca

Asi jedenkrat za mesiac

Asi jedenkrat za dva mesiace
Niekolkokrat za posledny rok
Nevie/bez odpovede (NEPONUKAJTE)

OO WN P

[NEW

[Q18: MENTE PORADIE POLOZIEK 1 AZ 7

Q18

Ktoré zdroje ste pouzili, ked ste sa snazili najst konkrétne informacie o zdravotnej liecbe
alebo postupe?

[(PRECITAJTE — MOZNOST VIACERYCH ODPOVEDI)

Internetové vyhladavace

Online noviny alebo ¢asopisy

Specifické a zacielené webové stranky, blogy alebo fora

Online socialne siete

Webové strdnky organizacii pacientov

Specifické a zacielené aplikacie pre mobilné zariadenia ako tablety alebo
mobilné telefény

Webové stranky oficialnych zdravotnickych organizacii, ako je Ministerstvo
zdravotnictva, Svetova zdravotnicka organizécia, Eurépske centrum pre
prevenciu a kontrolu choréb (ECDC) atd.

Iné (NEPONUKAJTE)

Nevie/bez odpovede (NEPONUKAJTE) 9,

AN wWN P

o

N

&

[NEW

Q19

Ked ste sa snaZili najst konkrétne informacie o zdravotnej lie€be alebo postupe, pre koho ste
hladali tento druh informacii?

[(PRECITAJTE — MOZNOST VIACERYCH ODPOVEDI)

Pre vas samych

Pre vasho (vasu) manzela(-ku) alebo partnera(-ku)
Pre vaSe dieta alebo deti

Pre inych rodinnych prislusnikov

Pre priatelov alebo kolegov

Iné (NEPONUKAJTE)

Nevie/bez odpovede (NEPONUKAJTE)

No A wWNE

[NEW




CAST D (OTAZKY Q20 AZ Q23) SA PYTAJTE, AK Q2=1 AZ 5 (respondent pouzil internet
na hladanie informacii tykajucich sa zdravia).

[CAST D. Spokojnost s informaciami najdenymi na internete

[Q20: MENTE PORADIE POLOZIEK 1 AZ 7

[Q20: ODPOVED 9 (,Ziadne z uvedeného*) JE SAMOSTATNY KOD

Q20

informacie vSeobecne)

Dalej sa budeme zhovarat o kvalite informécii, ktoré ste nasli na internete... (mame na mysli

[(PRECITAJTE — MOZNOST VIACERYCH ODPOVEDI)

Boli lahko pochopitelné

Boli uzitoéné

Boli primerane podrobné (akurat/ nie prili§)

Boli Uplné

Boli relevantné pre vasu osobnu situaciu

Pochadzali z déveryhodného zdroja

Bolo jednoduché ich najst

Iné (NEPONUKAJTE)

Ziadne z uvedeného (NEPONUKAJTE)

Nevie/bez odpovede (NEPONUKAJ

TE)

QOUo~NoUuT,wWDNPE

=

[NEW

[Q21: MENTE PORADIE VYROKOV 1 AZ 9

Q21

Pre kazdy z nasledujucich vyrokov mi, prosim, povedzte, ¢i s nim rozhodne suhlasite, skér
slihlasite, skor nesuhlasite alebo rozhodne nesuhlasite.

[(PRECITAJTE — LEN JEDNA ODPOVED)

k dispozicii dostatok
informécii o témach
tykajucich sa zdravia

Rozhodne Skor Skor Rozhodne | Nevie/
suhlasim | sthlasim | nesdhlasi | nesuhlasi bez
m m odpovede
(NEPONU
KAJTE)
1 [Viete, ako sa orientovat na 1 2 3 4 5
internete, aby ste nasli
odpovede na vaSe otazky
tykajlce sa zdravia
2 |Myslite si, Ze na internete je 1 2 3 4 5




3 |Viete, kde na internete 1 2 3 4 5
najst spolahlivé informacie
tykajlce sa zdravia

4 |Rozumiete terminoldgii 1 2 3 4 5
pouzivanej na internete,
pokial ide o témy tykajuce
sa zdravia

5 [Na internete viete odlisit 1 2 3 4 5
kvalitné informécie tykajuce
sa zdravia od nekvalitnych

6 |Viete, ako pouzivat 1 2 3 4 5
informécie tykajlce sa
zdravia, ktoré najdete na
internete

7 |Déverujete informaciam z 1 2 3 4 5
internetu pri prijimani
rozhodnuti tykajucich sa
zdravia

8 |Vyhladavanie na internete 1 2 3 4 5
vam pomaha zlepSit vase
poznatky o témach
tykajlcich sa zdravia

9 |Po hladani online informacii 1 2 3 4 5
o témach tykajucich sa

zdravia ste vo vSeobecnosti
zmatenejSi(-ia) ako predtym

[NEW

Q22 Do akej miery ste celkovo spokojny(-a) alebo nespokojny(-a) s informéaciami tykajucimi sa
zdravia, ktoré ste nasli na internete?

[(PRECITAJTE — LEN JEDNA ODPOVED)

Velmi spokojny(-a)

Skér spokojny(-4)

Nie velmi spokojny(-a)

Vébec nie spokojny(-a)

Nevie/bez odpovede (NEPONUKAJTE)

a b wNPF

[NEW

OTAZKU Q23 SA PYTAJTE, AK Q22=3 ALEBO 4 (nie velmi spokojny(-a) alebo vobec nie
spokojny(-a))

[Q23: MENTE PORADIE POLOZIEK 1 AZ 8




Q23

Z akych doévodov nie ste spokojny(-a) s informaciami tykajucimi sa zdravia, ktoré ste nasli na
internete?

[(PRECITAJTE — MOZNOST VIACERYCH ODPOVEDI)

Nedokazali ste najst, €o ste hladali 1,
Nenasli ste informacie Sité na mieru pre vase konkrétne potreby 2,
Informécie neboli dostupné v jazyku, ktorym hovorite 3,
Informacie, ktoré ste nasli boli bez ilustracii alebo vizualnych informacii

Mali ste pocit, Ze informacie boli komeréne zamerané s ciefom nabadat’
vas kupit’ si nie€o

Informacie neboli spolahlivé

Informacie boli zloZité na porozumenie/ neboli dost jasné

Informacie neboli dostato¢ne podrobné

Iné (NEPONUKAJTE)

Nevie/bez odpovede (NEPONUKAJTE) 1

O ©mO~NO U

[NEW

CAST E (OTAZKY Q24 A Q25) SA PYTAJTE, AK Q2=1 AZ 5 (respondent pouZil internet na
hladanie informacii tykajucich sa zdravia)

[CAST E. DalSie kroky

[Q24. MENTE PORADIE POLOZIEK 1 AZ 6

[Q24: ODPOVED 7 JE SAMOSTATNY KOD (,Neurobili ste ni&*)

Q24

Zamyslite sa spatne nad situaciou, ked ste naposledy pouzili internet na hladanie informacii
tykajucich sa zdravia. Aké boli vase dalSie kroky?

[(PRECITAJTE — MOZNOST VIACERYCH ODPOVEDI)

Objednali ste sa u lekara 1,
Prijali ste nevyhnutné opatrenia na to, aby ste sa vyliecili sami
(samolie€ba), alebo ste zmenili vas Zivotny Styl 2,
Hladali ste dalSie informacie z inych zdrojov (knihy, Easopisy, TV atd.)

Rozpravali ste sa s priatelmi alebo pribuznymi 4,
Rozpravali ste sa s inymi fudmi, ktori mali ten isty problém

Pouzili ste tieto informacie na pomoc inej osobe (manzelovi(-ke), dietatu,
pribuznému atd.)

Neurobili ste ni¢ (NEPONUKAJTE)

Iné (NEPONUKAJTE)

Nevie/bez odpovede (NEPONUKAJTE)

o

© ©~N o

[NEW

Q25

Ked nabuduce budete chciet ziskat informacie o otazkach tykajucich sa zdravia, do akej
miery je pravdepodobné, Ze pouZijete internet?

11



[(PRECITAJTE — LEN JEDNA ODPOVED)

Velmi pravdepodobné

Skér pravdepodobné

Skér nepravdepodobné

Velmi nepravdepodobné

Nevie/bez odpovede (NEPONUKAJTE)

ga b wNPF

[NEW

CAST F (OTAZKY Q26 AZ Q31) SA PYTAJTE, AK Q2=6 (respondent za poslednych 12
mesiacov nepouZil internet na hladanie informécii tykajucich sa zdravia). OSTATNI
PREJDITE NA CAST G.

[CAST F. Dovody, preco nepouzil(-a) internet a alternativne zdroje

[Q26: MENTE PORADIE POLOZIEK 1 AZ 8

[Q26 |Z akych dévodov ste nepouzili internet na hfadanie informacii tykajticich sa zdravia?

[(PRECITAJTE — MOZNOST VIACERYCH ODPOVEDI)

Nepotrebujete hladat informécie tykajuce sa zdravia

Neméte pristup k internetu

Neviete kde/ako hladat’ na internete

Neviete, ktoré informacie na internete su spolahlivé

Informacie najdené na internete su matuce/ zloZité na porozumenie

V minulosti ste na internete hladali informacie tykajuce sa zdravia, ale
nenasli ste, €o ste hladali

V minulosti ste na internete hladali informacie tykajuce sa zdravia, ale
neboli ste spokojny(-a) s tym, €o ste nasli

Je tazkeé najst na internete jasnu odpoved

Iné (NEPONUKAJTE)

Nevie/bez odpovede (NEPONUKAJTE) 1

aAWNP

o

O © o~

[NEW

Q27 Ako Casto ste za poslednych 12 mesiacov hladali informacie tykajuce sa zdravia bez ohladu
na spdsob, ktory ste na to pouZili? To mohlo zahffiat informécie o zraneni, chorobe,
ochoreni, vyzive, zlepSeni zdravia atd.

[(PRECITAJTE — LEN JEDNA ODPOVED)

Jedenkrat do tyzdna alebo CastejSie
Niekolkokrat do mesiaca

Asi jedenkrat za mesiac

Asi jedenkrat za dva mesiace
Niekolkokrat za posledny rok

Nikdy

Nevie/bez odpovede (NEPONUKAJTE)

No o~ wNBRE

[NEW




OTAZKY Q28, Q29 A Q30 SA PYTAJTE, AK Q27=1 AZ 5 (respondent za poslednych 12
mesiacov hladal informacie tykajuce sa zdravia)

[Q28: MENTE PORADIE POLOZIEK 1 AZ 4

928

[A aky druh informacii tykajticich sa zdravia ste hladali?

[(PRECITAJTE — MOZNOST VIACERYCH ODPOVEDI)

VSeobecné informacie o témach tykajlcich sa zdravia alebo spésoboch
zlepSenia vasho zdravia (napriklad: informacie o vyzive, diéte, Sportovani a
cvi¢eni, tehotenstve atd.) 1,
Informacie o konkrétnom zraneni, chorobe/ochoreni alebo stave
(napriklad: ked mate Zaludo¢né problémy, vase dieta si zlomilo ruku,
vaSmu (vaSej) manzelovi(-ke) bola diagnostikovana rakovina atd’.) 2,
Informacie s ciefom ziskat druhy nazor po navsteve vasho lekara 3,
Konkrétne informacie o zdravotnej lieCbe alebo postupe (napriklad: ako
brat lieky, ¢o o€akavat s bypassom srdca atd’.) 4,
Iné (NEPONUKAJTE) 5,
Nevie/bez odpovede (NEPONUKAJTE) 6,

[NEW

[Q29: MENTE PORADIE POLOZIEK 1 AZ 6

Q29: ODPOVED 7 (,Nikdy nepotrebujete hladat informéacie tykajlce sa zdravia*) JE
SAMOSTATNY KOD

[Q29

|Ked potrebujete hladat informacie tykajlice sa zdravia, Ako zvy&ajne postupujete?

[(PRECITAJTE — MOZNOST VIACERYCH ODPOVEDI)

Spytate sa vasho lekara

Spytate sa priatefov, pribuznych alebo inych ludi

Citate knihy alebo encyklopédie

Citate noviny alebo &asopisy

Poc&uvate programy alebo dokumenty o zdravi v radiu
Pozerate programy alebo dokumenty o zdravi v televizii
Nikdy nepotrebujete hladat informacie tykajuce sa zdravia
(NEPONUKAJTE)

Iné (NEPONUKAJTE)

Nevie/bez odpovede (NEPONUKAJTE) 9,

OUTAWNPE

N

»

[NEW

Q30

Ked sa snazite najst informécie o zdravi, pre koho zvy€ajne hladate tento druh informacii?

[(PRECITAJTE — MOZNOST VIACERYCH ODPOVEDI)
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Pre vas samych 1,
Pre vasho (vasu) manzela(-ku) alebo partnera(-ku) 2,
Pre vaSe dieta alebo deti 3,
Pre inych rodinnych prislusnikov 4,
Pre priatelov alebo kolegov 5,
Iné (NEPONUKAJTE) 6,
Nevie/bez odpovede (NEPONUKAJTE) 7,
[NEW
I

Q31 Ked nabuduce budete chciet ziskat informacie o otazkach tykajucich sa zdravia, do akej
miery je pravdepodobné, Ze pouZijete internet?
[(PRECITAJTE — LEN JEDNA ODPOVED)
Velmi pravdepodobné 1
Skér pravdepodobné 2
Skér nepravdepodobné 3
Velmi nepravdepodobné 4
Nevie/bez odpovede (NEPONUKAJTE) 5
[NEW
[PYTAJTE SA VSETKYCH
[CAST G. Doplnkové informécie o respondentovi
I

Q32 Uvedte prosim, i rozhodne suhlasite, skor suhlasite, skor nesuhlasite alebo rozhodne

nesuhlasite s nasledujucim tvrdenim: ,Internet je dobry nastroj, ktory mi pomaha zlepSovat
moje poznatky o témach tykajucich sa zdravia“.

[(CEN JEDNA ODPOVED)

Rozhodne suhlasim

Skor sthlasim

Skor nesthlasim

Rozhodne nesuhlasim

Nevie/bez odpovede (NEPONUKAJTE)

a b wNPF

[NEW

(033 |Ako by ste celkovo hodnotili Groveri vagho zdravia? Povedali by ste, Ze je...?

[(PRECITAJTE — LEN JEDNA ODPOVED)

Velmi dobra
Skor dobra
Skor zla
Velmi zla

A WNPE




[Nevie/bez odpovede (NEPONUKAJTE) | 5

[NEW

Q34 Méate nejaku dlhodobl chorobu alebo zdravotny problém? Pod dihodobou chorobou myslim
problém, ktory uz trva alebo sa predpoklada, Ze bude trvat' 6 mesiacov alebo dlhSie.

[(PRECITAJTE — LEN JEDNA ODPOVED)

Ano, jednu

Ano, viac ako jednu

Nie

Nevie/bez odpovede (NEPONUKAJTE)

A WNPF

[NEW

[Q35 [Kolkokrat ste vy osobne boli za poslednych 12 mesiacov u lekara?

[(PRECITAJTE — LEN JEDNA ODPOVED)

Nikdy

1 az 2-krat

3 az 5-krat

6-krat alebo viac

Nevie/bez odpovede (NEPONUKAJTE)

ga b wN -

[NEW

Q36 Ako by ste hodnotili vase vSeobecné poznatky o témach tykajucich sa zdravia? Povedali by
ste, ze sU...?

[(PRECITAJTE — LEN JEDNA ODPOVED)

Velmi dobré

Skér dobré

Skor zlé

Velmi zlé

Nevie/bez odpovede (NEPONUKAJTE)

a b wNPF

[NEW

Q37 Ako €asto cvicite alebo Sportujete? Pod cvi€enim myslim akukolvek formu fyzickej €innosti,
ktoru vykonavate v kontexte Sportovania alebo v prostredi suvisiacom so Sportovanim,
napriklad plavanie, posilfiovanie vo fitnescentre alebo Sportovom klube, behanie v parku atd'.

[(PRECITAJTE — LEN JEDNA ODPOVED)




5-krat do tyzdha alebo CastejSie

3 az 4-krat do tyzdna

1 az 2-krat do tyzdna

1 az 3-krat za mesiac

Menej Casto

Nikdy

Nevie/bez odpovede (NEPONUKAJTE)

~NO O WN B

[NEW

D4

Kolko ste mali rokov, ked ste ukoncili Vase vzdelanie? Mame na mysli riadne, denné
Studium.

(ANK.: AK ,STALE STUDUJE", OZNACTE ,00" - AK "ZIADNE VZDELANIE" OZNACTE "01"
- AK "ODMIETNUTIE", OZNACTE "98" - AK "NEVIE", OZNACTE "99")

[T 1

Db5a

Pokial ide o vaSe su¢asné zamestnanie, povedali by ste, Ze ste samostatne zarobkovo ¢inna
osoba, zamestnanec, robotnik, alebo by ste povedali, Zze nevykonavate pracovnu ¢innost?

[(LEN JEDNA ODPOVED)

Samostatne zarobkovo €inna osoba
Zamestnanec

Robotnik

Nevykonava pracovnu €innost
Odmietnutie (NECITAJTE)

ga b wN -

OTAZKU D5b SA PYTAJTE, AK IDE O SAMOSTATNE ZAROBKOVO CINNU OSOBU,
OZNACENE 1 v D5a

[D5b

[Povedali by ste, Ze ste...?

[(PRECITAJTE - LEN JEDNA ODPOVED)

Polnohospodar, lesnik, rybar

Maijitel obchodu, remeselnik

Odbornik (pravnik, lekar, uctovnik, architekt...)
Manazér firmy

Iné/odmietnutie (NECITAJTE)

a b wNPF

[OTAZKU D5c SA PYTAJTE, AK IDE O ZAMESTNANCA, OZNACENE 2 v D5a

[D5c

[Povedali by ste, Ze ste...?

[(PRECITAJTE - LEN JEDNA ODPOVED)

Odbornik (zamestnany lekar, pravnik, uctovnik, architekt)
Vy§Si manazment, riaditel, alebo top manazment
Stredny manazment (veduci oddelenia, uditel, technik)
Zamestnanec v Statnej sprave

Uradnik

Iny zamestnanec (predavac, zdravotna sestra...)

OO WN P
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[Iné/odmietnutie (NECITAJTE)

[OTAZKU D5d SA PYTAJTE, AK IDE O ROBOTNIKA, OZNACENE 3 v D5a

[D5d

[Povedali by ste, Ze ste...?

[(PRECITAJTE - LEN JEDNA ODPOVED)

Veduci/majster (veduci timu...)

Manualne pracujuci

Nekvalifikovany manualny pracovnik

Iné/odmietnutie (NECITAJTE)

A WNPF

D5a

OTAZKU D5e SA PYTAJTE, AK NEVYKONAVA PRACOVNU CINNOST, OZNACENE 4 v

[D5e

[Povedali by ste, Ze ste...?

[(PRECITAJTE - LEN JEDNA ODPOVED)

V domacnosti

Student (denné $tadium)

Na déchodku

Hlada pracu

Iné/odmietnutie (NECITAJTE)

a b wNPF

[D12

[Povedzte mi prosim, v ktorom kraji trvalo Zijete?

[(V PRIPADE POTREBY PRECITAJTE — LEN JEDNA ODPOVED)

[D13

[Povedali by ste, Ze Zijete...?

[(PRECITAJTE — LEN JEDNA ODPOVED)

na vidieku alebo na dedine

v malom alebo v stredne velkom meste

vo velkom meste

NEVIE (NECITAJTE)

A WNPF

[D18

[Mate mobilny telefén?

[(NECITAJTE)

Ano

Nie

[EEY

[D20

[Mate pevnu telefénnu linku?

[(NECITAJTE)

Ano

Nie

[EEN
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D22

Mohli by ste mi povedat, kolko osdb vo veku 15 rokov alebo starSich Zije vo vasej
domacnosti vratane Vas?

(ZAPISTE — AK ,NEVIE*, OZNACTE 98 — AK ,ODMIETNUTIE®, OZNACTE 99)

[ [Poget 0s6b vo veku 15 rokov alebo viac v doméacnosti
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